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Πενίθδρδ 

Πεξίιεςε 

 
ημ παβηυζιζμ, ζφβπνμκμ εκενβεζαηυ πνυαθδια ιε ηζξ μθμέκα αολακυιεκεξ 

απαζηήζεζξ ζε εκένβεζα ηαζ ιε ηνίζζιεξ παναιέηνμοξ ηζξ πενζααθθμκηζηέξ επζπηχζεζξ 

ηαζ ηδκ μζημκμιζηή ζοκζζηχζα, ημ ιενίδζμ εοεφκδξ ημο ηηζνζαημφ ημιέα είκαζ 

ιεβάθμ.  

ε εονςπασηυ αθθά ηαζ ζε εθθδκζηυ επίπεδμ, μ ηηζνζαηυξ ημιέαξ εοεφκεηαζ βζα 

ημ 40% πενίπμο ηδξ ζοκμθζηήξ ηαηακάθςζδξ εκένβεζαξ ηαζ βζα έκα πανυιμζμ 

πμζμζηυ βζα ηζξ εηπμιπέξ νφπςκ δζμλεζδίμο ημο άκεναηα CO2. Ζ ιεβάθδ πνυηθδζδ 

είκαζ δ ζηαδζαηή ακηζηαηάζηαζδ ηδξ πνήζδξ ζοιααηζηχκ πδβχκ εκένβεζαξ ιε 

ακακεχζζιεξ ηαζ θζθζηέξ ζημ πενζαάθθμκ ηαζ δ οζμεέηδζδ αζμηθζιαηζηχκ 

ανπζηεηημκζηχκ ιε επζπνυζεεημ ζημπυ ηδ δζααίςζδ ζε έκα οβζεζκυ ηαζ άκεημ 

πενζαάθθμκ. 

Γζα ημοξ παναπάκς θυβμοξ, απυ ημ Δονςπασηυ Κμζκμαμφθζμ ηαζ ημ οιαμφθζμ 

ηδξ Δονςπασηήξ έκςζδξ έπεζ εεζπζζηεί ημ ηαηάθθδθμ κμιζηυ πθαίζζμ ιε ηδ ιμνθή 

ηδξ μδδβίαξ 2002/91/ΔΚ (EPBD, 2003) ιε ημ μπμίμ ηαθείηαζ κα εκανιμκζζηεί ηαζ δ 

εθθδκζηή κμιμεεζία ηαζ ημ πνάηηεζ ιε ηδκ έηδμζδ ηαηάθθδθμο ηακμκζζιμφ 

(ΚΔΝΑΚ). 

Υαναηηδνζζηζηυ είκαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ Δθθάδμξ υηζ ηαηά πνχημκ δ 

πθεζμρδθία ηςκ ηηζνίςκ είκαζ απθέξ ηαημζηίεξ ηαζ ηαηά δεφηενμκ δ παθαζυηδηά ημοξ 

λεπενκά ηα 30 πνυκζα, πνζκ ηδκ ειθάκζζδ ηςκ κέςκ ηάζεςκ δυιδζδξ. Αοηυ ζδιαίκεζ 

υηζ δ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ πενκά ιέζα απυ ηδκ εκενβεζαηή ακααάειζζδ 

οθζζηαιέκςκ ηηζνίςκ ζηδ πχνα ιαξ.  

ημπυξ αοηήξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ θμζπυκ είκαζ δ πνμζέββζζδ ιζαξ 

Δκενβεζαηήξ Δπζεεχνδζδξ υπςξ αοηή μνίγεηαζ απυ ημκ ηακμκζζιυ βζα έκα παθαζυ ηαζ 

δδιυζζμ ηηίνζμ (ηνζημαάειζαξ εηπαίδεοζδξ), ημ Λαιπαδάνζμ ηηίνζμ, εκηυξ ηδξ 

Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο, ζηδκ Αεήκα. Αοηυ βίκεηαζ ιέζς ζοθθμβήξ 

δεδμιέκςκ, εηηίιδζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηάζηαζδξ ημο ηαζ ιεθέηδ ηδξ 

εενιμιυκςζδξ ημο. Καηυπζκ, πνμηείκμκηαζ ηαζ ακαθφμκηαζ ηεπκμμζημκμιζηά 

πανειαάζεζξ ιε ζηυπμ ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ.  

 

Λέμεηο Κιεηδηά: Δλμζημκυιδζδ Δκένβεζαξ, Βζμηθζιαηζηή ανπζηεηημκζηή, 

Πενζααθθμκηζηή Αλζμθυβδζδ Κηζνίςκ, Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ, Θενιμιυκςζδ 

ηεθφθμοξ, Σεπκμμζημκμιζηή Αλζμθυβδζδ. 
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Abstract 

Abstract 

 
The building sector has a great attribute to the modern, global energy problem. 

It is defined by the growing demands on energy, with its critical parameters which are 

the environmental impacts and the economic factor 

Furthermore, in Europe, as in Greece too, the building sector is responsible for 

the 40% of the overall energy consuming and for an equivalent percentage of the 

carbon dioxide emissions. The great challenge is the step by step replacement of use 

of compatible energy resources with renewable resources, friendly to the environment 

and next, the adoption of bioclimatic architectures with the plus aim of creating a 

healthy and convenient environment to live in.  

For the reasons above, the European Parliament and the EU Council has 

approved the right law field in the form of the directive 2002/91/EK (EPBD, 2003) 

with which the Greek law has to be complied, achieving this with the suitable 

regulation. 

What is characteristic about the case of Greece is firstly that the majority of the 

buildings are simple dwellings and secondly that most of them are aging more than 30 

years, that is before the rise of these new energy trends. That means that energy 

saving in the country passes through upgrading the energy status of older buildings. 

This present thesis aims at simulating an Energy Inspection as it is defined in 

the referring Greek regulation, taking place on an old, public building, called 

Lampadario, fielded in the campus of Technical University of Athens, Zografou. This 

is achieved through collecting all the right data and evaluating its energy status. After 

this, suggestions are made and analyzed in technical and cost terms, focusing on 

energy saving. 

 

Key Words: Energy Saving, Bioclimatic Architecture, Building Environmental 

Assessment, Energy Inspection, Building Envelop Thermal Insulation, Technical and 

Economic Evaluation. 
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Πνυθμβμξ 

Πξόινγνο 

 
Ζ πανμφζα δζπθςιαηζηή ενβαζία εηπμκήεδηε ζημκ ημιέα Ζθεηηνζηχκ ηαζ 

Βζμιδπακζηχκ Γζαηάλεςκ ηαζ οζηδιάηςκ Απμθάζεςκ ηδξ πμθήξ Ζθεηηνμθυβςκ 

Μδπακζηχκ ηαζ Μδπακζηχκ Τπμθμβζζηχκ ημο Δ.Μ.Π, ζηα πθαίζζα ηςκ ενεοκδηζηχκ 

δναζηδνζμηήηςκ ημο Δνβαζηδνίμο οζηδιάηςκ Απμθάζεςκ ηαζ Γζμίηδζδξ  

Τπεφεοκμξ ακάεεζδξ αοηήξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ ήηακ μ Καεδβδηήξ η. 

Ηςάκκδξ Φαννάξ, ημκ μπμίμ εοπανζζηχ ζδζαίηενα βζα ηδκ ειπζζημζφκδ ηαζ ηδκ 

ηαηακυδζδ πμο ιμο επέδεζλε. Πένα απυ ηα αδζαιθζζαήηδηα επζζηδιμκζηά ηαζ 

ηαεδβδηζηά ημο πνμζυκηα πμο δζηαίςξ ακαθένμκηαζ ζοπκά εα ήεεθα κα ζηαεχ ζηδ 

θζθζηυηδηα ιε ηδκ μπμία ακηζιεηχπζζε έκακ απθυ δζπθςιαημφπμ θμζηδηή. 

Ηδζαίηενεξ εοπανζζηίεξ μθείθς ζηδκ επζαθέπμοζα ηδξ δζπθςιαηζηήξ ηαζ 

δζδάηημνα ΔΜΠ Αθελάκδνα Παπαδμπμφθμο ηαζ ζημκ οπμρήθζμ δζδάηημνα Βαββέθδ 

Μανζκάηδ βζα ηδκ ηαεμδήβδζδ, ηδκ επίαθερδ ηαζ ηδκ οπμζηήνζλδ ιε πθδνμθμνίεξ, 

ζοιαμοθέξ ηαζ οπμδείλεζξ πμο ιμο πανείπακ ηαε’ υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εηπυκδζδξ ηδξ 

δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ. 

Ηδζαίηενεξ εοπανζζηίεξ βζα ηδκ αιένζζηδ ζοκενβαζία ιε ημ ενβαζηήνζμ μθείθς 

βεκζηυηενα ζηδκ Σεπκζηή Τπδνεζία ημο ΔΜΠ ηαζ ζοβηεηνζιέκα ζημκ Γεχνβζμ 

Γήιμο, Γζεοεοκηή ηδξ Γζεφεοκζδ οκηήνδζδξ Δβηαηαζηάζεςκ ΔΜΠ. 

Δοπανζζηίεξ μθείθς επίζδξ ζημκ Βαζίθδ Εδζυπμοθμ βζα ηδκ επζηυπμο 

ζοκενβαζία ζηα ιένδ ηδξ επζεεχνδζδξ ηαζ ηδ αμήεεζα πμο ιμο πνμζέθενε ζηδ 

ζοθθμβή δεδμιέκςκ ηαζ ζηδκ επίθοζδ απμνζχκ ζε ηεπκζηήξ θφζεςξ εέιαηα ηαεχξ 

ηαζ βζα ηδκ θεζημονβία ηςκ ηηζνίςκ.  

Δοπανζζηχ επίζδξ υθα ηα οπυθμζπα ιέθδ ηδξ ηεπκζηήξ οπδνεζίαξ ηδξ 

πμθοδφκαιδξ ιμκάδαξ ηςκ Αβνμκυιςκ Σμπμβνάθςκ Μδπακζηχκ βζα ηδ ζοκενβαζία 

ιαξ ηαζ ηδ αμήεεζα πμο ιμο πνμζέθενακ. 

Πνέπεζ κα ακαθενεχ επίζδξ ζηδ αμήεεζα πμο ιμο πνμζέθενακ μζ ζοκάδεθθμί 

ιμο Πέηνμξ ηαζ Νίηδ. 

Κθείκμκηαξ, πνςζηχ απενζυνζζηδ εοβκςιμζφκδ ζηδκ μζημβέκεζα ιμο. Με ηδκ 

πανάδμζδ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ιμο ενβαζίαξ ηαζ ιέζα απυ ανηεηέξ δοζημθίεξ ηθείκεζ 

ιζα πμθοεηήξ πνμζπάεεζα επζιυνθςζδξ ιμο ηαζ επέηηαζδξ ηςκ βκχζεςκ ιμο ηαζ ηςκ 

μνζγυκηςκ ιμο. Υςνίξ ηδκ έιπναηηδ επζιμκή ηαζ οπμιμκή ημοξ, πςνίξ ηδκ πίζηδ ημοξ 

ζηζξ ζηακυηδηεξ ιμο ηαζ ηδκ ζηήνζλδ ημοξ ιε ηάεε δοκαηυ ηνυπμ ηαζ ιε ηάεε εοζία δ 

εηπθήνςζδ ηςκ ζηυπςκ ιμο ηαζ ηςκ θζθμδμλζχκ ιμο εα ήηακ δίπςξ αζηείμ αδφκαηδ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

 

1.1 θνπόο - Αληηθείκελν  
 

Ο αζχκαξ πμο πέναζε παναηηδνίζηδηε απυ ηδκ αθιαηχδδ αφλδζδ ηδξ ηαηακάθςζδξ 

εκένβεζαξ ζε υθμοξ ημοξ ημιείξ. ε αοηυ ζοκηέθεζακ δ ακάπηολδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ηαζ 

δ εθανιμβή ημο δθεηηνζζιμφ μθμέκα ηαζ πενζζζυηενμ ζηδ γςή ημο ακενχπμο. Συηε 

ηέεδηε βζα πνχηδ θμνά ημ εέια ελάκηθδζδξ ηςκ θοζζηχκ πυνςκ πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ παναβςβή εκένβεζαξ αθθά ηαζ παναηδνήεδηακ μζ επζπηχζεζξ 

απυ ηδκ ακενχπζκδ δναζηδνζυηδηα ζημ θοζζηυ πενζαάθθμκ ιε ηδκ εηδήθςζδ 

θαζκμιέκςκ υπςξ δ υλζκδ ανμπή, μ εοηνμθζζιυξ, δ ηαηαζηνμθή ηδξ μγμκηυζθαζναξ, 

ημ θαζκυιεκμ ημο εενιμηδπίμο ηαζ δ δζαπείνζζδ ηςκ ναδζεκενβχκ απμαθήηςκ. Ακ ζε 

αοηά πνμζηεεεί ηαζ ημ μζημκμιζηυ ηυζημξ ζηδ δζαπείνζζδ εκένβεζαξ ηαηαζηνχκεηαζ 

ηυηε ημ πενίθδιμ εκενβεζαηυ πνυαθδια. 

Ο ηηζνζαηυξ ημιέαξ είκαζ οπεφεοκμξ βζα ημ 40% πενίπμο ηδξ ζοκμθζηήξ ηαηακάθςζδξ 

εκένβεζαξ ζε εεκζηυ ηαζ εονςπασηυ επίπεδμ [1]. Σμ ζδιακηζηυηενμ ιένμξ αοημφ ημο 

πμζμφ εκένβεζαξ λμδεφεηαζ βζα ηδ εένιακζδ ηςκ πχνςκ, εκχ μζ απαζηήζεζξ ζε ρφλδ 

ακ ηαζ πνμξ ημ πανυκ ιζηνέξ, πανμοζζάγμοκ αολδηζηή ηάζδ. ε βεκζηέξ βναιιέξ δ 

ηαηακάθςζδ αοηή δζαηνίκεηαζ είηε ζε ιμνθή εενιζηήξ (ηονίςξ πεηνέθαζμ), είηε ζε 

ιμνθή δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ ηαζ εοεφκεηαζ βζα ηδ ιεβάθδ επζαάνοκζδ ηδξ 

αηιυζθαζναξ ιε νφπμοξ, ηονίςξ ιε δζμλείδζμ ημο άκεναηα (CO2). Σαοηυπνμκα, 

ελαζηίαξ ημο ορδθμφ ηυζημοξ ηςκ ζοιααηζηχκ πδβχκ εκένβεζαξ, πνμηαθείηαζ ηαζ 

ζδιακηζηή μζημκμιζηή επζαάνοκζδ, εκχ, ακ ηαζ μζ εκδείλεζξ είκαζ εεηζηέξ, παναιέκεζ 

πενζμνζζιέκδ αηυια δ πνήζδ Ακακεχζζιςκ Πδβχκ Δκένβεζαξ πμο παναηηδνίγμκηαζ 

απυ εθάπζζημοξ νφπμοξ, θυβς πνχηδξ εζζυδμο ζηδκ αβμνά ηαζ ανπζημφ ορδθμφ 

ηυζημοξ. Δπζπθέμκ, εεαιαηζηά είκαζ ηα απμηεθέζιαηα ζηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ, 

ηζξ ηνεζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ απυ ηδκ εθανιμβή αζμηθζιαηζηχκ ανπχκ ζηδ δυιδζδ 

ηαζ απυ ηδκ εηηεηαιέκδ πνήζδ εενιζηήξ ιυκςζδξ [2]. 

ηδκ Δθθάδα, μ ηηζνζαηυξ ημιέαξ εοεφκεηαζ βζα ημ 37% ηδξ εκενβεζαηήξ 

ηαηακάθςζδξ ηαζ ημ 40% ηςκ εηπμιπχκ αενίςκ ημο εενιμηδπίμο [3]. Πμθφ 

εκδζαθένμκηα είκαζ επίζδξ ηα ζημζπεία υηζ ημ 77% ημο ηηζνζαημφ υβημο ζηδ πχνα 

είκαζ ηαημζηίεξ ηαζ υηζ μ ιέζμξ υνμξ δθζηίαξ ηςκ ηηζζιάηςκ είκαζ 34 έηδ [4] δδθαδή 

ανηεηά παθαζυξ πςνίξ κα θαιαάκεζ οπυρδ ηζξ κέεξ ηάζεζξ ηαζ ακάβηεξ βζα 

ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ. Σμ ζοιπέναζια είκαζ πμθφηζιμ ηαζ ιε αοηυ ηαηαπζάκεηαζ δ 

πανμφζα δζπθςιαηζηή ενβαζία: Ζ εκενβεζαηή ελμζημκυιδζδ ζημκ ηηζνζαηυ ημιέα 

ζηδκ Δθθάδα πενκά ιέζα απυ ηδκ επέιααζδ ζε ήδδ οθζζηάιεκα ηαζ παθαζά ηηίνζα. 

Με ημκ κυιμ 3661’Μέηνα βζα ηδ ιείςζδ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ ηςκ ηηζνίςκ 

ΦΔΚ 89/19 Μαΐμο 2008, εκανιμκίγεηαζ δ εθθδκζηή κμιμεεζία ιε ηδκ Οδδβία 

2002/91/ΔΚ ημο Δονςπασημφ Κμζκμαμοθίμο ηαζ ημο οιαμοθίμο ηδξ 16δξ 

Γεηειανίμο 2002 «Γζα ηδκ εκενβεζαηή απυδμζδ ηςκ ηηζνίςκ» (ΔΔ L1 ηδξ 4.1.2003). 

Ο Νυιμξ 3661 εκζςιαηχκεζ υθεξ ηζξ δζαηάλεζξ ηδξ Οδδβίαξ, πνμαθέπεζ ηδκ έηδμζδ 

Κακμκζζιμφ Δκενβεζαηήξ Απυδμζδξ ηςκ ηηζνίςκ ηαζ δζαηνίκεζ πέκηε ααζζηέξ 

εειαηζηέξ εκυηδηεξ, μζ μπμίεξ αθμνμφκ ζημκ ηαεμνζζιυ ηςκ εθάπζζηςκ απαζηήζεςκ 
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εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ηαζ ζηδ ιέεμδμ οπμθμβζζιμφ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ 

(άνενμ 3) κέςκ ηαζ οθζζηάιεκςκ ηηζνίςκ (άνενα 4 ηαζ 5), ζηδκ έηδμζδ 

πζζημπμζδηζημφ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ (άνενμ 6), ζηζξ επζεεςνήζεζξ ηςκ θεαήηςκ ηαζ 

ηςκ εβηαηαζηάζεςκ ηθζιαηζζιμφ (άνενα 7 ηαζ 8) ηαζ ζηδκ πνυαθερδ εζδζηεοιέκςκ 

ηαζ δζαπζζηεοιέκςκ εκενβεζαηχκ επζεεςνδηχκ (άνενμ 9). 

οβηεηνζιέκα ζημ πέιπημ άνενμ βζα ηα οθζζηάιεκα ηηίνζα δζααάγμκηαζ ηα ελήξ: «ηα 

ηηίνζα ζοκμθζηήξ επζθάκεζαξ άκς ηςκ πζθίςκ (1.000) η.ι. πμο οθίζηακηαζ νζγζηή 

ακαηαίκζζδ, δ εκενβεζαηή απυδμζή ημοξ ακαααειίγεηαζ, ζημ ααειυ πμο αοηυ είκαζ 

ηεπκζηά, θεζημονβζηά ηαζ μζημκμιζηά εθζηηυ, χζηε κα πθδνμί ηζξ εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ 

εκενβεζαηήξ απυδμζδξ, υπςξ αοηέξ ηαεμνίγμκηαζ ζημκ Κακμκζζιυ. Οζ απαζηήζεζξ 

αοηέξ εεζπίγμκηαζ είηε βζα ημ ακαηαζκζγυιεκμ ηηίνζμ ςξ ζφκμθμ είηε ιυκμ βζα ηζξ 

ακαηαζκζγυιεκεξ εβηαηαζηάζεζξ ή ηα δμιζηά ζημζπεία αοημφ, εθυζμκ απμηεθμφκ 

ιένμξ ακαηαίκζζδξ πμο πνέπεζ κα μθμηθδνςεεί εκηυξ πενζμνζζιέκμο πνμκζημφ 

δζαζηήιαημξ, ιε ζηυπμ ηδ αεθηίςζδ ηδξ ζοκμθζηήξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ημο 

ηηζνίμο.» 

Ζ πανμφζα δζπθςιαηζηή θμζπυκ είκαζ ιζα απυπεζνα πνμζέββζζδξ ηδξ Δκενβεζαηήξ 

Δπζεεχνδζδξ υπςξ μνίζηδηε παναπάκς ηαζ υπςξ ζε θίβα πνυκζα εα ανπίζμοκ κα 

δζελάβεηαζ απυ ημοξ πζζημπμζδιέκμοξ εκενβεζαημφξ επζεεςνδηέξ, ζε έκα παθαζυ ηαζ 

μβηχδεξ ηηίνζμ, ζημ Λαιπαδάνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ. ημπυξ ηδξ ενβαζίαξ είκαζ 

κα ζπδιαηζζηεί ημ εκενβεζαηυ πνμθίθ ημο ηηζνίμο ιέζς ηδξ ηαηαβναθήξ δζαθυνςκ 

δεδμιέκςκ (εηηίιδζδ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ, ιεθέηδ εενιμιυκςζδξ, επζεεχνδζδ 

θέαδηα, εενιμβνάθδζδ) ηαζ κα ιεθεηδεμφκ ηεπκμμζημκμιζηά ηνυπμζ πανέιααζδξ 

(κέεξ ηεπκμθμβίεξ, εκζςιάηςζδ ΑΠΔ) πμο εα αεθηζχζμοκ αοηή ηδκ εζηυκα. 

 

 

1.2 Φάζεηο πινπνίεζεο 
 

Γζα ηδκ εηπυκδζδ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, δ μπμία 

πναβιαημπμζήεδηε ηδκ πενίμδμ Φεανμοανίμο 2010- Οηηςανίμο 2010, αημθμοεήεδηε 

δ παναηάης δζαδζηαζία, δ μπμία ζοκίζηαηαζ απυ πέκηε θάζεζξ. Οζ ζοβηεηνζιέκεξ 

θάζεζξ απεζημκίγμκηαζ επμπηζηά ηαζ ζημ πήια 1.1. 

Φάζε 1: Δθανιμβή ηςκ αζμηθζιαηζηχκ ανπχκ ζημκ ηηζνζαηυ ημιέα 

ηδκ πνχηδ θάζδ, ιεθεηήεδηακ ιέζς αζαθζμβναθζηήξ ένεοκαξ δ ακάβηδ πμο 

επζαάθθεζ ηδκ εθανιμβή ηδξ αζμηθζιαηζηήξ ανπζηεηημκζηήξ ζημ ζφβπνμκμ εκενβεζαηυ 

πνυαθδια, μζ ανπέξ ηαζ μζ ζηυπμζ πμο ηδκ δζέπμοκ ηαεχξ ηαζ μζ ηνυπμζ εθανιμβήξ 

υπμο ακαθένμκηαζ Παεδηζηά οζηήιαηα ηαζ ημζπεία Ανπζηεηημκζηήξ βζα αζχζζιδ 

δυιδζδ 

Φάζε 2: Μεθέηδ ηςκ Δνβαθείςκ Πενζααθθμκηζηήξ Αλζμθυβδζδξ ηςκ Κηζνίςκ 

ε δεφηενδ θάζδ ηαζ πάθζ ιέζς αζαθζμβναθζηήξ αθθά ηαζ εηηεηαιέκδξ δζαδζηηοαηήξ 

ένεοκαξ ιεθεηήεδηακ ηα πνμζθάηςξ ακαδεδεζβιέκα Δνβαθεία Πενζααθθμκηζηήξ 

Αλζμθυβδζδξ Κηζνίςκ ζε Δονχπδ ηαζ Αιενζηή. Πνυηεζηαζ ηονίςξ βζα θμβζζιζηέξ 

εθανιμβέξ πμο αλζμπμζμφκ δεδμιέκα βζα ημκ οπμθμβζζιυ δζαθυνςκ εκενβεζαηχκ ηαζ 

πενζααθθμκηζηχκ δεζηηχκ. 

Φάζε 3: Δπζηυπζα επζεεχνδζδ ημο ηηζνίμο ηαζ ζοθθμβή δεδμιέκςκ 
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Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηνίηδξ θάζδξ, ζε ηεπκζηυ επίπεδμ πθέμκ επζεεςνήεδηε ημ 

ηηίνζμ ημο Λαιπαδανίμο. Καηά πνχημκ ιέζς εζδζημφ ελμπθζζιμφ επζεεςνήεδηε μ 

θέαδηαξ ηαζ μ ηαοζηήναξ ημο, δεφηενμκ ιε ηδ αμήεεζα θςημβναθζηήξ ηάιεναξ 

οπενφενςκ έβζκε πνμζπάεεζα κα εκημπζζημφκ πνμαθήιαηα εενιμιυκςζδξ, ηαηά 

ηνίημκ ιε ηδ αμήεεζα εκυξ εκενβεζαημφ ακαθοηή ζοθθέπεδηακ επμπζηά δεδμιέκα βζα 

ηδ ζοκμθζηή δθεηηνζηή ηαηακάθςζδ ημο ηηζνίμο βζα δζάζηδια ηνζχκ ιδκχκ. Σέθμξ, 

επζεεςνήεδηε ηάεε βναθείμ βζα κα ηαηαιεηνδεεί υθμξ μ δθεηηνζηυξ ελμπθζζιυξ ημο 

ηαζ κα ενςηδεμφκ μζ έκμζημζ βζα ηδ πνήζδ ημο. 

Φάζε 4: Δπελενβαζία δεδμιέκςκ ηαζ οπμθμβζζιυξ δεζηηχκ 

ηδκ ηέηανηδ θάζδ έβζκε πθήνδξ επελενβαζία ηςκ δεδμιέκςκ πμο ζοθθέπεδηακ ζηδκ 

πνμδβμφιεκδ θάζδ. οβηεηνζιέκα, εηηζιήεδηε απυ ηδκ ηαηαβναθή ηαζ ηδ πνήζδ ημο 

δθεηηνζημφ ελμπθζζιμφ δ εκενβεζαηή ηαηακάθςζδ ημο ηηζνίμο ηαζ έβζκε πνμζπάεεζα 

ηαφηζζδξ αοηχκ ηςκ δεδμιέκςκ ιε ηδκ εζηυκα πμο πνμέηορε απυ ημκ εκενβεζαηυ 

ακαθοηή. Τπμθμβίζηδηακ επζπθέμκ δ εκενβεζαηή ηαηδβμνία ημο ηηζνίμο, μ 

ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ ημο ηαζ εηηζιήεδηε ηέθμξ δ απυδμζδ ημο θέαδηά ημο. 

Φάζε 5: Σεπκμμζημκμιζηή ιεθέηδ πανειαάζεςκ βζα ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ 

Καηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ θάζδξ αοηήξ, ζοθθέπεδηακ απυ δζάθμνεξ αζαθζμβναθζηέξ 

πδβέξ ηαζ ιέζς ηςκ ζζημπχνςκ ακαβκςνζζιέκςκ θμνέςκ (ΚΑΠΔ, ΔΜΠ, ΡΑΔ, 

ΤΠΑΝ, ηηθ) ηαζ ηονίςξ απυ επζπεζνήζεζξ ηδξ αβμνάξ ηα δεδμιέκα εηείκα, πμο 

ηαεζζημφκ δοκαηή ηδκ ιεθέηδ εκυξ επεκδοηζημφ ζπεδίμο ηεπκζηχκ πανειαάζεςκ, πμο 

εα μδδβήζμοκ ζε ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ, ςξ πνμξ ηδκ ηεπκμμζημκμιζηή 

απμδμηζηυηδηα. 

Φάζε 6: οιπενάζιαηα ηαζ Πνμμπηζηέξ 

Καηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ ηεθεοηαίαξ θάζδξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ παναηίεεκηαζ ηα 

ζοιπενάζιαηα πμο ελάβμκηαζ ηαζ ελεηάγμκηαζ μζ πνμμπηζηέξ πμο ακαδφμκηαζ απυ ηδκ 

πανμοζζαγυιεκδ ενβαζία.  
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1.3 Οξγάλσζε ηόκνπ  

 
Ανπζηά, παναηίεεηαζ ιζα ζφκημιδ πενίθδρδ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, ζηδκ μπμία 

πανμοζζάγμκηαζ ζοκμπηζηά ηα ηονζυηενα ζδιεία ηδξ. Ζ πενίθδρδ αοηή παναηίεεηαζ 

ηαζ ζηδκ Αββθζηή βθχζζα. ηδκ ζοκέπεζα αημθμοεεί μ πίκαηαξ πενζεπμιέκςκ ηαζ δ 

εζζαβςβή πμο λεηζκά ιε ιζα εονεία πενίθδρδ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ημ ζημπυ ηδξ. 

Μεηά ηδκ εζζαβςβή πμο είκαζ ηαζ ημ ηεθάθαζμ 1, αημθμοεεί ημ ηφνζμ ιένμξ ηδξ 

δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ πμο απμηεθείηαζ ζοκμθζηά απυ 6 ηεθάθαζα. 

ημ ηεθάθαζμ 2 πανμοζζάγεηαζ δ αζμηθζιαηζηή ανπζηεηημκζηή. οβηεηνζιέκα 

πενζβνάθμκηαζ μζ ζοκεήηεξ πμο μδήβδζακ ζηδκ ακάβηδ ηαζ ζηδ βέκκδζδ ηδξ 

αζμηθζιαηζηήξ δυιδζδξ. ηδ ζοκέπεζα ακαθφμκηαζ θεπημιενχξ μζ ανπέξ ηδξ ηαζ δ 

θεζημονβία ηδξ εκχ ζημ ηέθμξ ημο ηεθαθαίμο δίκμκηαζ πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ εθανιμβή 

ηδξ, ηδκ εκδιένςζδ ηαζ ηδκ απμδμπή ηδξ απυ ημ ημζκυ. 

Σμ ηεθάθαζμ 3 αθμνά ηα Δνβαθεία Πενζααθθμκηζηήξ Αλζμθυβδζδξ Κηζνίςκ. Ανπζηά 

μνίγεηαζ ηζ είκαζ έκα ηέημζμ ενβαθείμ, ζηδκ ζοκέπεζα ακαθένμκηαζ ηαζ πανμοζζάγμκηαζ 

εηηεκχξ ιενζηά απυ ηα πζμ δζαδεδμιέκα ζηδκ αβμνά. Αημθμοεεί ιζα ηαηά ημ δοκαηυκ 

ζφβηνζζή ημοξ ιε αάζεζ ζοβηεηνζιέκεξ παναιέηνμοξ ηαζ εηηζιάηαζ δ πνμμπηζηήξ ημοξ 

ηαζ δ απμδμπή ημοξ ζημ πχνμ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαζ πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ. 

ημ ηεθάθαζμ 4 αθμφ πανμοζζαζηεί ιε ζημζπεία ημ ηηίνζμ ημο Λαιπαδανίμο βίκεηαζ 

ιζα πνχηδ εηηίιδζδ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ ημο ηηζνίμο ιε αάζεζ ηα ζημζπεία 

πμο ζοθθέπεδηακ απυ ηδκ αοημρία ηαζ παναηίεεκηαζ ζημ πανάνηδια (ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

Γ). Σμ ηεθάθαζμ ηθείκεζ ιε ηδ ιεθέηδ εενιμιυκςζδξ ημο ηηζνίμο πμο πενζθαιαάκεζ 

ηδκ εκενβεζαηή ηαηάηαλδ ημο ηηζνίμο ηαζ ημκ οπμθμβζζιυ ημο ζοκηεθεζηή 

εενιμπεναηυηδηαξ. 

ημ ηεθάθαζμ 5 πανμοζζάγεηαζ ακαθοηζηά ημ ζφκμθμ ημο ενβαζηδνζαημφ ελμπθζζιμφ 

πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζηζξ αοημρίεξ ημο ηηζνίμο ηαζ αλζμθμβμφκηαζ ηα δεδμιέκα πμο 

ηαηεβνάθδζακ. οβηεηνζιέκα αοηυ αθμνά πνχημκ ηδ εενιμβνάθδζδ ημο ηηζνίμο, ηδκ 

επζεεχνδζδ ημο θέαδηα ηαζ ηδ ιεθέηδ απυδμζδξ ημο ηαζ ηνίημκ ηα δεδμιέκα πμο 

πνμέηορακ απυ ημκ εκενβεζαηυ ακαθοηή πμο ήηακ ζοκδεδειέκμξ. Κθείκμκηαξ βίκεηαζ 

ζφκημιδ ακαθμνά ζηδ ζοιπενζθμνά εκυξ ηοπζημφ ηθζιαηζζηζημφ υπςξ αοηή 

ηαηαβνάθδηε απυ ηάπμζμκ εκενβεζαηυ ακαθοηή. 

ημ ηεθάθαζμ 6 ζοβηεκηνχκμκηαζ υθεξ μζ πνμηεζκυιεκεξ δνάζεζξ βζα ηδκ εκενβεζαηή 

αεθηζζημπμίδζδ ημο ελεηαγυιεκμο ηηζνίμο ηαζ βίκεηαζ δ αλζμθυβδζδ επέκδοζδξ ημοξ.  

Σμ ηεθάθαζμ 7 απμηεθεί μοζζαζηζηά ημκ επίθμβμ ηδξ ενβαζίαξ, ζημ μπμίμ 

παναηίεεκηαζ υθα ηα ζοιπενάζιαηα πμο ελάπεδηακ ηαζ μζ πνμμπηζηέξ πμο 

ακαπηφζζμκηαζ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2. 

Βηνθιηκαηηθή Αξρηηεθηνληθή 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΒΗΟΚΛΗΜΑΣΗΚΖ ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΖ 
 

 

2.1 Δηζαγσγή ζηηο έλλνηεο 
 

2.1.1 Μηθξνθιίκα – Θεξκηθή λεζίδα - Θεξκηθή άλεζε 

 

Όηακ εκηυξ ζοβηεηνζιέκδξ πενζμπήξ δζαπζζηχκμκηαζ δζαθμνμπμζήζεζξ απυ ιένμξ ζε 

ιένμξ, αηυια ηαζ ακ πνυηεζηαζ βζα απυζηαζδ θίβςκ πζθζμιέηνςκ, ηυηε δζαιμνθχκεηαζ 

ιζαξ ιζηνήξ ηθίιαηαξ ηθίια πμο ηαθείηαζ ιζηνμηθίια [5.]. Σμ ιζηνμηθίια 

επδνεάγεηαζ απυ ηζξ αηυθμοεεξ παναιέηνμοξ :ημπμβναθία, δμιή εδάθμοξ ηαζ ηάθορδ 

πμο πνμένπεηαζ απυ ακενχπζκδ πανέιααζδ ζημ ημπίμ. ε ιεζαίεξ – ιέηνζαξ έκηαζδξ - 

ηθζιαηζηέξ γχκεξ οπάνπεζ δ δοκαηυηδηα επέιααζδξ ζημ ιζηνμηθίια ιε απθέξ 

ζηναηδβζηέξ υπςξ είκαζ δ εβηαηάζηαζδ ακειμθναηηχκ ή ζηζάζηνςκ [6] αθθά ηαζ 

άθθεξ ηεπκζηέξ μζ μπμίεξ εα ακαθοεμφκ πενεηαίνς ζηδ ζοκέπεζα. 

Δπζπθέμκ, μζ ιμνθέξ αζηζηήξ πανέιααζδξ δζαθμνμπμζμφκ ημ ηθίια ιζαξ πυθδξ ζε 

ζπέζδ ιε ηα πενίπςνα ηδξ, δδιζμονβχκηαξ ημ θεβυιεκμ αζηζηυ ηθίια. Ο πχνμξ 

ακάιεζα ζηα ηηίνζα ηαζ ηζξ μνμθέξ ημοξ θέβεηαζ «αζηζηυξ ευθμξ» (urban canopy). [7]. 

Οζ εκενβεζαηέξ ακάβηεξ ηςκ ηηζνίςκ ηαεχξ ηαζ δ άκεζδ – ακμπή ημο ακενχπμο 

απέκακηζ ζηδ εενιυηδηα επδνεάγμκηαζ απυ αοηέξ ηζξ ιζηνμηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ. 

Ζ αηιμζθαζνζηή εενιμηναζία ζε ποηκμηαημζηδιέκεξ ηαζ ποηκμδμιδιέκεξ πενζμπέξ 

ηοιαίκεηαζ ρδθυηενα απυ αοηέξ πμο δζαπζζηχκμκηαζ ζηα πνμαζηζαηά πενίπςνα. Σμ 

θαζκυιεκμ αοηυ είκαζ βκςζηυ ςξ «εενιζηή κδζίδα» ηαζ είκαζ ιζα απεοεείαξ 

«ακηακάηθαζδ» ηςκ ιζηνμαθθαβχκ πμο επζθένεζ δ ακενχπζκδ πανέιααζδ ζημ 

θοζζηυ ημπίμ [8]. ημ ζφκμθμ ηδξ επζθάκεζαξ δ ζζμννμπία ηδξ εενιυηδηαξ πμο 

δζαιμνθχκεηαζ ηαεμνίγεζ ηδκ έκηαζδ ηδξ «εενιζηήξ κδζίδαξ», ζδιεζχκεηαζ δε υηζ δ 

δζαθμνμπμίδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απυ ιένμξ ζε ιένμξ ζηδκ αζηζηή πενζμπή ιπμνεί 

κα θηάζεζ αηυια ηαζ ημοξ 15 ˚C [9]. Ζ ιέζδ εηήζζα εενιμηναζία ημο αένα ιζαξ 

πυθδξ ιε 1 εηαημιιφνζμ ηαημίημοξ (ή ηαζ πενζζζυηενμοξ) ιπμνεί κα είκαζ ορδθυηενδ 

ηαηά 1 ςξ 3 ˚C απυ ηδ εενιμηναζία ιαηνζά απυ ηδκ πυθδ, εκχ ηαηά ηδ δζάνηεζα ιζαξ 

ακέθεθδξ (δίπςξ ζφκκεθα) ηαζ πςνίξ άκειμ κφπηαξ δ δζαθμνά ιε ηα πενίπςνα ιπμνεί 

κα λεπενάζεζ ηαζ ηζξ εενιμηναζίεξ πμο ακαθένεδηακ ηαζ κα πθδζζάζεζ πζμ αηναίεξ 

ηζιέξ.  

Ζ δοζθμνία ηαζ ακεοβζεζκέξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ ηαεχξ ηαζ πάζδξ θφζεςξ 

ακεπζεφιδηεξ ζοκεήηεξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ελαζηίαξ ηςκ ορδθχκ εενιμηναζζχκ, ηςκ 

άκειςκ ζε ιμνθή ζήναββαξ ζημοξ δζαδνυιμοξ ιζαξ πυθδξ πμο δδιζμονβμφκηαζ 

ελαζηίαξ ημο θακεαζιέκμο ζπεδζαζιμφ ηςκ ηηζνίςκ ηαζ ηδξ πμθεμδμιίαξ, είκαζ 

ζοκήεδξ ζοκέπεζα ζημ αζηζηυ πενζαάθθμκ. Οζ αζηζηέξ κδζίδεξ ζπεηίγμκηαζ ιε επίπεδα 

εκδηυηδηαξ άκς ημο ιέζμο υνμο, ζδίςξ ιεηαλφ ηςκ δθζηζςιέκςκ, ηαεχξ επίζδξ ηαζ 

ιε αολδιέκμ αίζεδια δοζθμνίαξ ηςκ πμθζηχκ. 

Ζ εενιζηή άκεζδ – ακμπή ημο ακενχπμο πμο πνζκ ακαθένεδηε μνίγεηαζ ςξ ιζα 

ηαηάζηαζδ κμδηζηή πμο εηθνάγεζ ηδκ ζηακμπμίδζδ ζπεηζηά ιε ηδ εενιυηδηα, ζηδκ 

μπμία ημ άημιμ δε εα πνμηζιμφζε μφηε εενιυηενμ ια μφηε ροπνυηενμ πενζαάθθμκ 

[10]. Ακ ηαζ ιάθθμκ πνυηεζηαζ βζα οπμηεζιεκζηή ηαηάζηαζδ πμο δφζημθα 
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πνμζδζμνίγεηαζ ηαζ παναιεηνμπμζείηαζ είκαζ εκ βέκεζ δοκαηυκ κα πανμοζζαζημφκ 

ηάπμζα ηνζηήνζα πμο επδνεάγμοκ ηδκ άκεζδ ζηδ εενιυηδηα. Αοηά είκαζ [11]: 

 Πενζααθθμκηζηή εενιμηναζία ημο αένα: επζδνά ζηζξ λδνέξ ηαζ οβνέξ ακηαθθαβέξ 

ηαεχξ ηαζ ζημ ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ. 

 Σαπφηδηα ημο ακέιμο: επζδνά έκημκα ζηζξ απχθεζεξ εη ιεηαθμνάξ ηαζ εθίδνςζδξ. 

Μζα εθάπζζηδ ηαπφηδηα ηςκ 0,1 m/s οπάνπεζ πάκηα θυβς ηδξ δζανημφξ ηίκδζδξ 

πακημφ. 

 πεηζηή οβναζία: πανμοζζάγεζ ιζα ιζηνή επίδναζδ υπμο υηακ δεκ οπάνπεζ 

εθίδνςζδ, ηυηε δ θακεάκμοζα ακαπκεοζηζηή ακηαθθαβή ηαζ δ ιδ αζζεδηή 

επζδενιζηή δζαπκμή είκαζ μζ ιυκεξ 2 ιεηαθμνέξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ οβναζία. 

Γζαθμνεηζηά, δ οβναζία ημο αένα έκημκα επδνεάγεζ ηδκ ελάηιζζδ ημο ζδνχηα ηαζ 

επμιέκςξ ηδκ οβναζία ημο δένιαημξ. 

 Μέζδ αηηζκμαμθμφζα εενιμηναζία : δ μιμζυιμνθδ επζθακεζαηή εενιμηναζία 

ιζαξ κμδηήξ ιαφνδξ «πενίθναλδξ» ιε ηδκ μπμία ηακείξ ακηαθθάζζεζ ηδκ ίδζα 

εενιυηδηα ιέζς ηδξ αηηζκμαμθίαξ υπςξ εα ζοκέααζκε ηαζ ζημ πναβιαηζηυ 

πενζαάθθμκ. Γζα ελςηενζημφξ πχνμοξ δ ιέζδ αηηζκμαμθμφζα εενιμηναζία 

ακαπανζζηά ηδ μιμζυιμνθδ επζθακεζαηή εενιμηναζία ιζαξ κμδηήξ πενίθναλδξ 

ηδξ μπμίαξ υθεξ μζ επζθάκεζεξ ανίζημκηαζ ζηδκ ίδζα εενιμηναζία. 

Δπζπθέμκ ελςηενζημί πανάβμκηεξ πμο πνέπεζ κα θδθεμφκ οπυρδ ζημοξ οπμθμβζζιμφξ 

ηδξ εενιζηήξ άκεζδξ είκαζ ημ επίπεδμ δναζηδνζυηδηαξ, μ νμοπζζιυξ ηαεχξ ηαζ μ 

πνυκμξ πμο ημ άημιμ λμδεφεζ ζε εζςηενζημφξ ή ελςηενζημφξ πχνμοξ [10]. 

  

2.1.2 Πξόγξακκα «Thermopolis 2009» 
 

Ζ Αεήκα είκαζ ιζα πυθδ πμο ακήηεζ ζηδκ ηαηδβμνία ηςκ εονςπασηχκ πυθεςκ πμο 

αζχκμοκ πμθφ ρδθέξ εενιμηναζίεξ. Σμ ενεοκδηζηυ πνυβναιια Θενιυπμθζξ 2009 

πναβιαημπμζήεδηε ημκ Ημφθζμ ημο 2009 ηαζ ζοκέθθελε έκακ υβημ δεδμιέκςκ πμο 

ηχνα οπυηεζκηαζ ζε ιεθέηδ πνμηεζιέκμο κα ηαηαδεζπεμφκ ηνυπμζ αεθηίςζδξ ζηδκ 

πνυαθερδ ηςκ διενχκ ηαφζςκα ζηδ πενζμπή ηδξ πνςηεφμοζαξ ηαεχξ ηαζ κα 

ιεθεηδεμφκ μζ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ ηδξ πυθδξ. 

Έκα πθήεμξ ιέζςκ παναηήνδζδξ αμήεδζακ ζηδ ζοθθμβή ηςκ ζημζπείςκ: 10 

δμνοθυνμζ, μζ ERS ηαζ NAVISAT ημο Δονςπασημφ Ονβακζζιμφ Γζαζηήιαημξ 

(ESA),δμνοθυνμζ ηδξ NASA ηαζ ημο Αιενζηακζημφ Ονβακζζιμφ Χηεακχκ ηαζ 

Αηιυζθαζναξ (NOAA), 2 αενμζηάθδ, ηαζ ιε ηδ ζοιιεημπή ηςκ δήιςκ Αεδκχκ ηαζ 

Αιανμοζίμο, ηαζ ηδ ζοκδνμιή ηδξ ΔΜΤ, ηαεχξ ηαζ ηδξ Γναιιαηείαξ Πμθζηζηήξ 

Πνμζηαζίαξ, επζαθεπυιεκα απυ έκα επζζηδιμκζηυ επζηεθείμ ιε εζδζημφξ απυ ηδκ 

Ηζπακία ηαζ ηδκ Δθθάδα. 

Υαναηηδνζζηζηά, απμηαθφπηεηαζ ανπζηά υηζ μ ηνυπμξ δυιδζδξ ηαζ ηα οθζηά απυ ηα 

μπμία είκαζ ηαηαζηεοαζιέκδ δ πνςηεφμοζα εηημλεφμοκ ηδ εενιμηναζία ςξ ηαζ 12 

˚C ρδθυηενα ζε ζφβηνζζδ ιε πενζαζηζηέξ πενζμπέξ. 

Απμδεζηκφεηαζ υηζ δζάθμνα είδδ ιζηνμζςιαηζδζαηχκ νφπςκ πμο ηαηαηθφγμοκ ημκ 

μονακυ ηδξ πνςηεφμοζαξ επζδνμφκ ςξ αένζα εενιμηδπίμο, ηαεχξ δεκ αθήκμοκ κα 
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δζαθφβεζ πνμξ ηα άκς δ εενιυηδηα πμο απεθεοεενχκεζ δ πυθδ. Δκδεζηηζηά 

ακαθένεηαζ υηζ εκχ ηδκ πενίμδμ ηςκ ενεοκχκ μ αέναξ ηδξ πυθδξ είπε εενιμηναζία 38 

˚C, δ εενιμηναζία ηςκ ιανιάνςκ ηδξ Αηνυπμθδξ έθηακε ή ηαζ λεπενκμφζε ημοξ 54 

˚C, ζηδκ άζθαθημ ηδξ μδμφ Παηδζίςκ ηαηαβνάθδηακ 66˚C εκχ πάκς απυ ηδκ 

Ακαημθζηή Αηηζηή, ιεηνήεδηε ζηδ θίικδ ημο Μαναεχκα εενιμηναζία 26 ˚C 

εενιμηναζία πμο δε παναπέιπεζ ζε θίικδ. 

ηα ζοιπενάζιαηα πμο πνμηφπημοκ ιε ιζα πνχηδ ακάθοζδ αεααζχκεηαζ υηζ δ Αεήκα 

απμηεθεί ιζα αζηζηή – εενιζηή κδζίδα. Γέπεηαζ ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία ζημ 

οπενζχδεξ ηαζ μναηυ θάζια, δ μπμία ζοζζςνεφεηαζ ζηα οθζηά απυ ηα μπμία είκαζ 

ηαηαζηεοαζιέκεξ μζ ηαημζηίεξ, ηα δζάθμνα ηηίνζα άθθςκ πνήζεςκ (βναθεία, 

ειπμνζηά ηαηαζηήιαηα, αζμηεπκίεξ ηαζ άθθα) ηαζ μζ δνυιμζ. ηδ ζοκέπεζα, δ 

αηηζκμαμθία αοηή απεθεοεενχκεηαζ ιε αναδείξ νοειμφξ ζηδκ αηιυζθαζνα ηαζ είκαζ 

ηυζμ έκημκδ χζηε παναηδνείηαζ αοηή δ δζαθμνμπμίδζδ ζηδ εενιμηναζία πάκς απυ 

ηδκ πυθδ ζε ζφβηνζζδ ιε ηα πενίπςνα. 

Σμ ποηκμδμιδιέκμ αζηζηυ πενζαάθθμκ ηείκεζ κα θεζημονβήζεζ ζακ ιζα βζβάκηζα 

παβίδα εενιυηδηαξ, πμο απμννμθά γέζηδ ηδ ιένα ηαζ ηδκ απεθεοεενχκεζ ηδ κφπηα, 

ηάκμκηαξ ηα αεδκασηά ανάδζα ζοπκά πμθφ γεζηά ζε ζοκδοαζιυ ηαζ ιε ηδ εενιυηδηα 

πμο εηπέιπμοκ μζ ελςηενζηέξ ιμκάδεξ ηςκ ηθζιαηζζηζηχκ πμο θεζημονβμφκ ηζξ 

κοπηενζκέξ χνεξ [13]. 

 

 
Δηθόλα 2.1 «Αζηηθή λεζίδα» Αηηηθήο. Φσηνγξαθία από ην ιεθαλνπέδην κε νξαηό ην λέθνο. 

 

2.1.3 Ζ αλάγθε γηα βηνθιηκαηηθή δόκεζε 

 

Ο υνμξ αζμηθζιαηζηή ανπζηεηημκζηή ακαθένεηαζ ζε έκακ εκαθθαηηζηυ ηνυπμ 

ηαηαζηεοήξ ηηζνίςκ χζηε κα θαιαάκμκηαζ οπυρδ μζ ημπζηέξ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ 

κα βίκεηαζ πνήζδ εκυξ ανζειμφ παεδηζηχκ ηεπκμθμβζχκ πνμηεζιέκμο κα αεθηζςεεί δ 

εκενβεζαηή απμδμηζηυηδηα. Λέβμκηαξ παεδηζηέξ ηεπκμθμβίεξ (ηονίςξ δθζαηέξ) 

εκκμμφκηαζ εενιακηζηέξ ή ροηηζηέξ ηεπκζηέξ πμο παεδηζηά απμννμθμφκ ή 

πνμζηαηεφμοκ απυ ηδκ δθζαηή εκένβεζα πςνίξ κα δζαεέημοκ ηζκδηά ιένδ,(υπςξ είκαζ 

βζα πανάδεζβια ηα θοζζηά ζηίαζηνα). 

Σα αζμηθζιαηζηά ζπίηζα πηίγμκηαζ έηζζ χζηε ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο πεζιχκα κα 

εθαπζζημπμζείηαζ δ έηεεζδ ζε παιδθέξ εενιμηναζίεξ ηαζ κα ιεβζζημπμζείηαζ ημ 
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ηένδμξ απυ ηζξ δθζαηέξ αηηίκεξ. Ακηίζηνμθα, ηαηά ημοξ ηαθμηαζνζκμφξ ιήκεξ, μζ 

αζμηθζιαηζηέξ μζηίεξ ζηζάγμκηαζ απυ ημκ ήθζμ ηαζ δζάθμνεξ ροηηζηέξ ηεπκζηέξ 

εθανιυγμκηαζ, ζοπκά ιε ηδκ ζοκεζζθμνά Ακακεχζζιςκ Πδβχκ Δκένβεζαξ (ΑΠΔ). 

Δπζπθέμκ, ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδ δυιδζδ οθζηά πμο απακηχκηαζ ηαηά 

ηυπμοξ. 

Τπμθμβίγεηαζ υηζ μζ 4,5 δζξ ηυκμζ δζμλεζδίμο ημο άκεναηα απυ ημοξ ζοκμθζηά 6 δζξ 

πμο εηπέιπμκηαζ ζηδκ αηιυζθαζνα θυβς ηδξ ακενχπζκδξ δναζηδνζυηδηαξ ιπμνμφκ 

κα απμδμεμφκ ζηζξ αζμιδπακμπμζδιέκεξ / ακαπηοβιέκεξ πχνεξ [14]. Πενίπμο μζ ιζζέξ 

απυ αοηέξ ηζξ εηπμιπέξ μθείθμκηαζ – λεηζκμφκ (ιε ημκ έκακ ή ημκ άθθμ ηνυπμ ) ζηα 

ηηίνζα. Δπμιέκςξ, πηίγμκηαξ εκενβεζαηά απμδμηζηυηενα ηηίνζα ιπμνεί κα ιεζςεμφκ μζ 

εηπμιπέξ αενίςκ ημο άκεναηα ςξ ηαζ 60% ή ηαζ πενζζζυηενμ πμο ιεηαθνάγεηαζ ζε 

1,35 δζξ ηυκμοξ αενίςκ ημο άκεναηα. Χξ ζοκέπεζα ημ πηίζζιμ πενζζζυηενςκ 

αζμηθζιαηζηχκ ζπζηζχκ εα μδδβήζεζ ζηδκ ελμζημκυιδζδ ηςκ ζοιααηζηχκ ιμνθχκ 

εκένβεζαξ ηαζ πζεακυκ εα ιεζχζεζ ηδκ ελάνηδζδ απυ ηζξ εζζαβςβέξ πεηνεθαίμο, πμο 

είκαζ ζδιακηζηυξ πανάβμκηαξ βζα ιζα μζημκμιία ή αηυια αλίγεζ κα ακαθενεεί δ 

δδιζμονβία κέςκ ημιέςκ δναζηδνζμπμίδζδξ ηαζ ακάπηολδξ ηαζ απαζπυθδζδξ βφνς 

απυ ηδκ ηαηαζηεοή αζμηθζιαηζηχκ ηηζνίςκ [15]. 

ηδκ Δονχπδ ημ πμζμζηυ ηδξ εκένβεζαξ πμο δαπακάηαζ ζημκ ηηζνζαηυ ημιέα πενίπμο 

ημπμεεηείηαζ ζημ 40 - 45% ηδξ ζοκμθζηήξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ [16]. Απυ αοηυ 

πενίπμο ηα 2/3 πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηζξ ζδζςηζηέξ ηαημζηίεξ. Ζ δθζαηή εκένβεζα, βζα 

πανάδεζβια, ηαθφπηεζ ημ 13% ηδξ εκένβεζαξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζηα ηηίνζα, εκχ εα 

ιπμνμφζε κα θηάζεζ ζπεηζηά ζφκημια ιέπνζ ημ 57% [17]. 

ηδκ Δθθάδα δ πνήζδ ηδξ εκένβεζαξ ζε δδιυζζα ή ζδζςηζηά ηηίνζα υπςξ ζπμθεία, 

κμζμημιεία, λεκμδμπεία, αεθδηζηέξ εβηαηαζηάζεζξ απμηεθεί ημ 30% ηδξ ζοκμθζηήξ 

εεκζηήξ ηαηακάθςζδξ ηαζ απμδίδεζ πενίπμο ημ 40% ηςκ εηπμιπχκ δζμλεζδίμο ημο 

άκεναηα (CO2). Ζ εένιακζδ ηαζ δ ρφλδ ηςκ ηηζνίςκ ηαηακαθχκμοκ ημ ιεβαθφηενμ 

ιένμξ ηδξ εκένβεζαξ ζηζξ ηφνζεξ πνήζεζξ. Λαιαάκμκηαξ οπυρδ υηζ ιυκμ ημ 3% ηςκ 

ηηζνίςκ ζηδκ Δθθάδα ηαηαζηεοάζηδηακ ιεηά ημ 1981 (μπυηε ηαζ δ μδδβία βζα ηδκ 

εενιμιυκςζδ ηέεδηε ζε ζζπφ),πνμηφπηεζ ημ ζοιπέναζια υηζ δ πενζμνζζιέκδ 

εθανιμβή ιυκςζδξ ζηδκ πθεζμρδθία ηςκ ηαημζηζχκ πνμηαθεί ζδιακηζηέξ απχθεζεξ 

εκένβεζαξ ζηδ πχνα [18]. 

Δλαζηίαξ αοηήξ ηδξ πνμμπηζηήξ βζα ζδιακηζηή ελμζημκυιδζδ ζηδκ ηαηακάθςζδ 

εκένβεζαξ ηαεχξ ηαζ ηδξ ιείςζδξ ηςκ αενίςκ ημο εενιμηδπίμο, δ αζμηθζιαηζηή 

ανπζηεηημκζηή έθααε ιζα ελέπμοζα εέζδ ζηδκ πνμζμπή παβημζιίςξ ηα ηεθεοηαία 

πνυκζα ηαζ εεςνείηαζ ζδιακηζηή πανάιεηνμξ ζηδ ζφβπνμκδ ανπζηεηημκζηή. Γζα 

πανάδεζβια ζηδκ Δθθάδα δ Ανπή βζα ηδκ Ονεμθμβζηή Γζαπείνζζδ ηδξ Δκένβεζαξ ηαζ 

ηδκ Δλμζημκυιδζδ Δκένβεζαξ, πμο εκενβμπμζήεδηε ημ 1998, ηαεμνίγεζ ηα ιέηνα πμο 

εα μδδβήζμοκ ζε ιείςζδ ηδξ εκένβεζαξ πμο ηαηακαθχκεηαζ ηαζ πμο εα βίκμκηακ 

οπμπνεςηζηά ιεηά ημ 2007. 

Έκα αζμηθζιαηζηυ ηηίνζμ θμζπυκ ιπμνεί κα είκαζ ηυζμ θεζημονβζηυ χζηε κα 

ηαηακαθχκεζ αηυια ηαζ 10 θμνέξ θζβυηενδ εκένβεζα βζα εένιακζδ ζε ζπέζδ ιε έκα 

ζοιααηζηυ ηηίνζμ ζηδκ Δονχπδ [19]. Σμ επζπθέμκ ηυζημξ εκυξ ηοπζημφ αζμηθζιαηζημφ 

ηηζνίμο ζηδκ ηαηαζηεοή είκαζ ζοκήεςξ 3-5% επζπθέμκ, εκχ ζηζξ πενζζζυηενεξ 

πενζπηχζεζξ ηάης ημο 10%. Σμ ηυζημξ αοηυ ζοκήεςξ απμζαέκεηαζ ιέζα ζε θίβα 
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πνυκζα [20]. Βζμηθζιαηζηέξ ηεπκμθμβίεξ ιπμνμφκ κα εθανιμζεμφκ ηαζ ζε ήδδ 

οπάνπμκηα ηηίνζα ακ ηαζ ζε ηέημζεξ πενζπηχζεζξ ημ ηυζημξ είκαζ θίβμ ρδθυηενμ. Πένα 

απυ ηδκ επζδίςλδ βζα μνεμθμβζηυηενδ δζαπείνζζδ ηδξ εκένβεζαξ, δ αζμηθζιαηζηή 

ανπζηεηημκζηή ιπμνεί κα αεθηζχζεζ ημ θςηζζιυ ηδκ διένα, ηαζ ηζξ εζςηενζηέξ 

ζοκεήηεξ άκεζδξ. Γζα πανάδεζβια, ζε έκα ζπέδζμ βζα θοζζηυ ελαενζζιυ ζε ζπίηζα 

ζηδκ Σασθάκδδ ανέεδηε υηζ ακ ηαζ δ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαηά ημοξ πεζιενζκμφξ 

ιήκεξ ήηακ θζβυηενδ ημο 20%, δ εζςηενζηή πμζυηδηα ημο αένα ήηακ ζδιακηζηά 

ηαθφηενδ, πνάβια πμο δζηαζμθυβδζε ημ αζμηθζιαηζηυ ζπεδζαζιυ [21]. 

 

2.1.4 Κνηλνηηθέο νδεγίεο – Δλεξγεηαθή Δπηζεώξεζε Κηηξίσλ 

 

Πνμηεζιέκμο κα πνμςεήζεζ ηαζ κα οπμζηδνίλεζ ηδ αζμηθζιαηζηή ανπζηεηημκζηή ζημκ 

ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα, δ Δονςπασηή Έκςζδ έπεζ εηδχζεζ μδδβίεξ χζηε κα πζέζεζ ηα 

ηνάηδ ιέθδ ηδξ ζηδκ οζμεέηδζδ πμθζηζηχκ πζμ θζθζηχκ ζημ πενζαάθθμκ. Ζ πζμ 

ζπεηζηή μδδβία βζα αζχζζια ηηίνζα ήηακ δ 2002/91/EC ημο Δονςημζκμαμοθίμο ηαζ 

ημο οιαμοθίμο ηδξ 16 Γεηειανίμο 2002 ζπεηζηά ιε ηδκ εκενβεζαηή απυδμζδ ηςκ 

ηηζνίςκ (Energy Performance of Buildings - EPBD). Καηαθδηηζηή διενμιδκία 

μνίζηδηε μ Ηακμοάνζμξ ημο 2006, ιε ιζα πενίμδμ πάνζημξ ςξ ημκ Ηακμοάνζμ ημο 2009. 

Σα ηνάηδ ιέθδ οπμπνεμφκηαζ κα εθανιυζμοκ ηζξ εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ βζα ηδκ 

απυδμζδ, κα εηδχζμοκ πζζημπμζδηζηά βζα ηδκ εκενβεζαηή απυδμζδ ηςκ ηηζνίςκ, κα 

επζαάθθμοκ ιέζς ζχιαημξ εζδζηχκ επζεεςνδηχκ ηαηηζηή επζεεχνδζδ ηςκ 

εενιμζοζζςνεοηχκ ηαζ ηςκ ζοζηδιάηςκ ηθζιαηζζιμφ, ηαζ κα επζαάθθμοκ ηδκ 

εκενβεζαηή ακααάειζζδ ηςκ ήδδ οπανπυκηςκ ηηζνίςκ. Πνμηεζιέκμο κα ημ πεηφπμοκ 

αοηυ, δ μδδβία πνμέαθερε ηδκ οζμεέηδζδ ιζαξ ημζκήξ ιεεμδμθμβίαξ βζα ημκ 

οπμθμβζζιυ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ παθζχκ ηαζ κέςκ ηηζνίςκ, ηαεμνίγμκηαξ ηζξ 

εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ [22]. 

Αηυια παναπένα πήβε δ μδδβία 2006/32/EC ζπεηζηά ιε ηδκ εκενβεζαηή απυδμζδ ζε 

ηεθζημφξ πνήζηεξ ηαζ ιε ηζξ εκενβεζαηέξ οπδνεζίεξ. Κφνζμξ ζηυπμξ αοηήξ ηδξ μδδβίαξ 

είκαζ κα ηάκεζ ηδκ ηεθζηή πνήζδ ηδξ εκένβεζαξ πζμ μζημκμιζηή ηαζ θεζημονβζηή, 

πανέπμκηαξ ηίκδηνα ηαζ κμιζηά πθαίζζα πνμηεζιέκμο κα ελαθείρεζ ημοξ θναβιμφξ ηδξ 

αβμνάξ πμο απμηνέπμοκ κα ζοιαεί ηάηζ ηέημζμ ηαζ επίζδξ κα δδιζμονβήζεζ ζοκεήηεξ 

βζα ηδκ ακάπηολδ ηαζ ηδκ πνμχεδζδ ζηδκ αβμνά εκενβεζαηχκ οπδνεζζχκ ιέζς ημο 

ζπδιαηζζιμφ ηαζ ηδξ δναζηδνζμπμίδζδξ ηέημζςκ εηαζνζχκ (εηαζνείεξ εκενβεζαηχκ 

οπδνεζζχκ -energy service companies - ESCO) [22].  

.Σμ ζφζηδια πενζααθθμκηζηχκ εθέβπςκ ηαζ αλζμθυβδζδξ είκαζ έκα πνήζζιμ ενβαθείμ 

βζα ηδκ πνμχεδζδ ηςκ αζμηθζιαηζηχκ ηηζνίςκ. Τπάνπμοκ ανηεηέξ ιέεμδμζ πμο 

δίκμοκ ηδ δοκαηυηδηα αλζμθυβδζδξ ηαζ πζζημπμίδζδξ ηςκ ηηζνίςκ,(ενβαθεία/ 

ζοζηήιαηα πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ ηηζνίςκ – ΠΑΚ) πμο ακαθένμκηαζ 

εηηεκχξ ζηδ ζοκέπεζα, ζημ Κεθάθαζμ 3. Μζα δδιμθζθήξ ιέεμδμξ ζηδκ Δονχπδ είκαζ 

δ ιέεμδμξ BREEAM (Building Research Establishment’s Environmental Assessment 

Method, 2009) [23] πμο ακαπηφπεδηε ζημ Ζκςιέκμ Βαζίθεζμ ηδ δεηαεηία ημο 1990 

πμο ηαθφπηεζ έκα εονφ θάζια ηηζνίςκ υπςξ ηαημζηίεξ, βναθεία, αζμιδπακζηέξ ηαζ 

θζακζηήξ πχθδζδξ ιμκάδεξ ηαζ ζπμθεία, εκχ δζεοηνζκίγεζ πενζααθθμκηζηά ηαζ αζχζζια 

εέιαηα. Αοηά πενζθαιαάκμοκ ηδ δζαπείνζζδ ημο ηηζνίμο, εέιαηα άκεζδξ ηαζ οβείαξ, 
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πνυζααζδξ ιε ιέζα ιεηαθμνάξ, ηδ πνήζδ ημο κενμφ, ηδ δζαπείνζζδ ηςκ 

απμννζιιάηςκ, ηδκ μζημθμβζηή πνήζδ ηδξ βδξ ηαζ ηδξ ιυθοκζδξ ακάθμβα ιε ηδκ 

απυδμζή ημο. 

Ζ ιέεμδμξ BREEAM πνμηείκεζ έκα εοεφ ζφζηδια ααειμθυβδζδξ υπμο 

πνμζιεηνμφκηαζ εεηζηά μ ζπεδζαζιυξ, δ ηαηαζηεοή ηαζ δ δζαπείνζζδ ημο ηηζνίμο. Σα 

επίπεδα αλζμθυβδζδξ δζαηνίκμκηαζ ζε : Δβηνίκεηαζ (36 ααειμί), Καθυ (48 ααειμί), 

Πμθφ ηαθυ (60 ααειμί),ή Άνζζημ (70 ααειμί). 

 

2.2 Βηνθιηκαηηθή δόκεζε 

 
2.2.1. Αλαδξνκή 

 

Ο πνμζακαημθζζιυξ ηςκ ηηζνίςκ χζηε κα εηιεηαθθεφμκηαζ ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία 

πζμ απμδμηζηά, ζοκέαδ πνχηδ θμνά ζηδκ Δθθάδα πνζκ 2500 πνυκζα. Λίβμοξ αζχκεξ 

ανβυηενα, ηα νςιασηά θμοηνά πηίγμκηακ έηζζ χζηε ηα πανάεονα ημοξ κα ημζημφκ 

πνμξ ημ Νυημ αθήκμκηαξ έηζζ ηδ γέζηδ ημο ήθζμο κα εζζέθεεζ. ηα 1200 ι.Υ., μζ 

Ακαζάγζ, (πνυβμκμζ ηςκ Ηκδζάκςκ Pueblo ηδξ αυνεζαξ Αιενζηήξ) έπηζζακ ηαημζηίεξ ζε 

απυημιεξ αμοκμπθαβζέξ αζπιαθςηίγμκηαξ ημκ πεζιενζκυ ήθζμ. 

Πζμ πνυζθαηα, ημ 1891 μ Clarence Kemp, έκαξ εθεονέηδξ απυ ηδ Βαθηζιυνδ, 

ηαεζένςζε εονεζζηεπκία ημκ πνχημ ειπμνζηυ δθζαηυ εενιμζίθςκα. Σμ 1940 ημ 

δθζαηυ ζπίηζ Sloan ζημ ζηάβμ, ζπεδζαζιέκμ απυ ημκ Keck, έβζκε ημ πνχημ ζφβπνμκμ 

ζπίηζ πμο έηακε πνήζδ παεδηζηχκ δθζαηχκ ζοζηδιάηςκ εένιακζδξ. Σμ 1953,μ Dan 

Trivich ημο πακεπζζηδιίμο ημο Wayne έηακε ημοξ πνχημοξ εεςνδηζημφξ 

οπμθμβζζιμφξ βζα ηζξ θεζημονβζηυηδηεξ δζάθμνςκ οθζηχκ ααζζζιέκμοξ ζημ δθζαηυ 

θάζια. Σμ 1977, ημ Σιήια Δκένβεζαξ ηςκ Ζκςιέκςκ Πμθζηεζχκ εβηαζκίαζε ημ 

Δεκζηυ Δνβαζηήνζμ Ακακεχζζιδξ Δκένβεζαξ εζδζηεουιεκμ ζηδκ αλζμπμίδζδ ηδξ 

δθζαηήξ εκένβεζαξ. Σέθμξ, ημ 1994, μθμηθήνςζε ηδκ ηαηαζηεοή ηδξ Δνεοκδηζηήξ 

Δβηαηάζηαζδξ βζα ηδκ Ζθζαηή Δκένβεζα, πμο παβημζιίςξ ακαβκςνίζηδηε ςξ ημ πζμ 

απμδμηζηυ εκενβεζαηά ηηίνζμ ζηζξ Ζκςιέκεξ Πμθζηείεξ [15].  

 

2.2.2. Αξρηθέο έλλνηεο /νξηζκνί – Βαζηθέο αξρέο/ ζηόρνη ηεο βηνθιηκαηηθήο 

δόκεζεο 
 

Ζ εκένβεζα πμο ηαηακαθχκεηαζ ζε έκα ηηίνζμ απμηεθεί ιυκμ ιένμξ ηδξ ζοκμθζηήξ 

εκένβεζαξ πμο δαπακάηαζ βζα κα θηάζεζ ζημ ζδιείμ πμο είκαζ. οβηεηνζιέκα, δ 

ζοκμθζηή εκένβεζα πμο ηαηακαθχκεηαζ βζα έκα ηηίνζμ πενζθαιαάκεζ [25]: 

 Δκένβεζα παναβςβήξ ή εκζςιαηςιέκδ εκένβεζα, δδθαδή δ εκένβεζα βζα ηδκ 

παναβςβή, ζοκανιμθυβδζδ, ζοκηήνδζδ, ηαηαζηνμθή ηαζ ακαηφηθςζδ ηςκ 

δμιζηχκ οθζηχκ ημο ηηζνίμο. 

 Πνμηθδεείζα εκένβεζα, πμο είκαζ δ εκένβεζα πμο ηαηακαθχκεηαζ βζα ηδκ 

ηαηαζηεοή: ανπζηέηημκεξ, πμθζηζημί ιδπακζημί, ζοκενβείμ μζημδυιςκ ηαζ υζμζ 

ενβάγμκηαζ ζηδ θάζδ ηαηαζηεοήξ. 
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 Δκένβεζα θεζημονβίαξ, δδθαδή δ απαναίηδηδ εκένβεζα βζα κα δζαηδνδεεί έκα 

επίπεδμ άκεζδξ. οκήεςξ είκαζ ιζα πμζυηδηα πμο ιέκεζ ζηαεενή ζε ιαηνά 

πενίμδμ πνυκμο. 

 «Γηνίγα» εκένβεζα πμο ακαθένεηαζ ζηζξ απχθεζεξ ιεηαηνμπήξ πμο ζοιααίκμοκ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηαηαζηεοήξ, ηδξ εένιακζδξ, ηδξ ρφλδξ ηθπ. 

Γομ ζδιακηζηέξ παναηδνήζεζξ πνέπεζ κα βίκμοκ: απυ ηδ ιζα ιενζά υπςξ 

δζαπζζηχεδηε απυ ηα παναπάκς δ εκένβεζα πμο απαζηείηαζ βζα έκα ζπίηζ δεκ 

πενζθαιαάκεζ απθχξ ηδκ εκένβεζα πνήζδξ υπςξ θάκδηε. Απυ ηδκ άθθδ ιενζά δ 

εκένβεζα πνήζδξ ιαγί ιε ηδ βηνίγα εκένβεζα είκαζ ιεβέεδ πμο ζηαεενά αολάκμοκ ηαηά 

ηδ δζάνηεζα γςήξ εκυξ ηηζνίμο ηαζ ιπμνμφκ ζδιακηζηά κα ιεζςεμφκ ακ εθανιμζεμφκ 

μζ ααζζηέξ αζμηθζιαηζηέξ ανπέξ ηαηά ημ ζπεδζαζιυ ηαζ ηδκ ηαηαζηεοή [15]. 

Ζ εκενβεζαηή θεζημονβζηυηδηα εκυξ ηηζνίμο πηζζιέκμο ιε αάζδ ηζξ αζμηθζιαηζηέξ 

ανπέξ ηαεμνίγεηαζ απυ έκα ζφκμθμ πενζααθθμκηζηχκ, ηεπκζηχκ ηαζ πνδζηζηχκ 

παναβυκηςκ. Ανπζηά, δ ημπμεεζία εκυξ ηηζνίμο είκαζ ιζα ζδιακηζηή πανάιεηνμξ. Σμ 

βεςβναθζηυ πθάημξ ζπεηίγεηαζ άιεζα ιε ηδ ιέζδ εενιμηναζία ηαζ είκαζ ηαεμνζζηζηήξ 

ζδιαζίαξ. Μένδ ιε δπεζνςηζηυ ηθίια έπμοκ αολδιέκδ πενίμδμ λδναζίαξ ηαζ ιεβάθδ 

εενιζηή δζαθμνμπμίδζδ, εκχ ημ Μεζμβεζαηυ ηθίια πανμοζζάγεζ ήπζμοξ πεζιχκεξ ηαζ 

ζπεηζηά δνμζενά ηαθμηαίνζα. Δπζπθέμκ πανάβμκηεξ είκαζ ημ ορυιεηνμ πμο ζπεηίγεηαζ 

ιε ηδκ πηχζδ ηδξ ιέζδξ εενιμηναζίαξ. Σμπμβναθζηή άκεζδ πμο ζπεηίγεηαζ ιε 

ιζηνμηθζιαηζηέξ δζαθμνέξ, εζδζηά ζε ζπέζδ ιε ημκ ήθζμ ηαζ ημοξ ζοκεήηεξ ακέιμοξ. 

Ζ αθάζηδζδ πμο πνμςεεί ηδ εενιζηή ζηαεενυηδηα ηαζ αολάκεζ ηδκ οβναζία [27]. 

οκμρίγμκηαξ δ αζαθζμβναθία ηδξ αζμηθζιαηζηήξ ανπζηεηημκζηήξ ακαβκςνίγεζ ημοξ 

επυιεκμοξ πανάβμκηεξ ςξ αανφκμοζαξ ζδιαζίαξ ζηδκ ηαηαζηεοή ηηζνίςκ, είκαζ μζ 

άλμκεξ ακαθμνάξ πμο ζηδ ζοκέπεζα εα ηαεμνίζμοκ/δζαιμνθχζμοκ ηζξ αζμηθζιαηζηέξ 

ανπέξ [28]: 

 Σμπμβναθία: ηθίζδ, πνμζακαημθζζιυξ ηαζ δζαιυνθςζδ ημο εδάθμοξ, εέαζδ. 

 Κίκδζδ ημο ήθζμο ηαζ δ επίδναζδ ημο ζημ έημξ (π.π. αγζιμφεζμ). 

 Κθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ υπςξ μζ ιένεξ θζαηάδαξ, μζ επζηναημφκηεξ άκειμζ, δ 

εζζενπυιεκδ δθζαηή αηηζκμαμθία, δ εενιμηναζία, δ πανμοζία ζηαβμκζδίςκ κενμφ 

ζημκ αένα. 

 Πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ υπςξ μ θςηζζιυξ ηαζ δ ζηίαζδ ηδξ ημπμεεζίαξ. 

 Ζ ιάγα ηαζ μ υβημξ, ημ ιέβεεμξ ημο ηηζνίμο. 

 Οζ ημπζηέξ ανπζηεηημκζηέξ ηεπκμηνμπίεξ/ ζδζμιμνθίεξ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδ 

ημοθημφνα ηαζ ηδ πανάδμζδ. 

 Ζ δζαεεζζιυηδηα ηαζ μζ δοκαηυηδηεξ ημπζηχκ δμιζηχκ οθζηχκ. 

Ανηεηέξ ένεοκεξ ακέθενακ ζδιακηζηά απμηεθέζιαηα ζπεηζηά ιε ηδκ ελμζημκυιδζδ 

εκένβεζαξ πμο πνμηφπηεζ ιε ηδ πνήζδ παεδηζηχκ ζοζηδιάηςκ, ιε έκακ ιέζμ υνμ 50% 

ελμζημκυιδζδ ζηδ εένιακζδ πχνμο εκχ ζηα εκηοπςζζαηυηενα απμηεθέζιαηα 

ηαηεβνάθδζακ απμηεθέζιαηα ελμζημκυιδζδξ ςξ ηαζ 75%. Αλίγεζ κα ακαθενεεί υηζ δ 

ιεβάθδ πμζηζθία ηεπκμθμβζχκ πμο απακηχκηαζ ζηζξ αζμηθζιαηζηέξ ηαηαζηεοέξ 
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οπμδδθχκμοκ ημ ελήξ: Γεκ οπάνπμοκ βεκζημί ηακυκεξ πμο κα ιπμνμφκ κα 

εθανιμζεμφκ ζε ηάεε πενίπηςζδ. Γζαθμνεηζηέξ ημπμεεζίεξ ζε δζαθμνεηζηέξ πχνεξ 

παναηηδνίγμκηαζ απυ έκα ιμκαδζηυ ζφκμθμ ζοκεδηχκ πμο ιε ηδ ζεζνά ημοξ 

ηαεμνίγμοκ έκακ ιμκαδζηυ ηνυπμ δνάζδξ-ζπεδίαζδξ ηάεε θμνά [14].  

 

2.2.3. Βηνθιηκαηηθέο Αξρέο 
 

Ο αζμηθζιαηζηυξ ζπεδζαζιυξ πενζθαιαάκεζ ηζξ αηυθμοεεξ ανπέξ [30]: 

 Πνμζηαζία ημο ηηζνίμο απυ ηδ γέζηδ, πνδζζιμπμζχκηαξ ηαηάθθδθεξ ηεπκζηέξ πμο 

ζημπεφμοκ ζηδ δδιζμονβία εκυξ «θάηεθμο» ζημ ελςηενζηυ ημο ηηζνίμο, εζδζηά 

ιέζς επανημφξ ιυκςζδξ ηαζ ηδξ ζοιπίεζδξ ημο αένα ημο ηηζνίμο ηαζ ηςκ 

ακμζβιάηςκ ημο. 

 Υνήζδ ηδξ δθζαηήξ εκένβεζαξ βζα ηδ εένιακζδ ημο ηηζνίμο ηαηά ημκ πεζιχκα ηαζ 

βζα ημκ θςηζζιυ ηαηά ηδκ διένα βζα υθμ ημ πνυκμ. Αοηυ επζηοβπάκεηαζ υπςξ 

πνμεζπχεδηε ιε ημκ ηαηάθθδθμ πνμζακαημθζζιυ ημο ηηζνίμο ηαζ εζδζηά ηςκ 

ακμζβιάηςκ ημο, ιέζς ημο δζαιυνθςζδξ ηςκ εζςηενζηχκ πχνςκ ζφιθςκα ιε ηζξ 

απαζηήζεζξ βζα εένιακζδ, ηαζ ιέζς παεδηζηχκ δθζαηχκ ζοζηδιάηςκ πμο 

ζοθθέβμοκ ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία. 

 Πνμζηαζία ημο ηηζνίμο απυ ημκ ηαθμηαζνζκυ ήθζμ, πνςηίζηςξ ιέζς ηδξ ζηίαζδξ 

αθθά επίζδξ ιε ηαηάθθδθδ ιεηαπείνζζδ ημο «θαηέθμο», δίκμκηαξ ζδζαίηενδ 

ζδιαζία ζηδκ εενιζηή ζοιπενζθμνά ηδξ μνμθήξ ηαζ αοηυ θυβς ηδξ εκημκυηενδξ 

έηεεζδξ ημοξ ζημκ ήθζμ ζε ζπέζδ ιε ημοξ ημίπμοξ. 

 Έλμδμξ ηδξ γέζηδξ πμο ζοζζςνεφεηαζ ζημ εζςηενζηυ ημο ζπζηζμφ ημ ηαθμηαίνζ 

ζημ ελςηενζηυ ημο ιε θοζζηά ιέζα, υπςξ είκαζ μ θοζζηυξ ελαενζζιυξ ηονίςξ ηζξ 

κοπηενζκέξ χνεξ. 

 Ρφειζζδ ηαζ αεθηίςζδ ηςκ πενζααθθμκηζηχκ ζοκεδηχκ πμο επζηναημφκ ζημ 

εζςηενζηυ ημο ηηζνίμο χζηε μζ ηάημζημζ κα κζχεμοκ άκεηα ηαζ εοπάνζζηα 

(αολάκμκηαξ βζα πανάδεζβια ηδκ ηίκδζδ ημο αένα ζημ εζςηενζηυ ). 

 Υνδζζιμπμζχκηαξ ηδκ απμιυκςζδ πχνςκ ηαζ εθέβπμκηαξ ηαοηυπνμκα ημκ δθζαηυ 

θςηζζιυ, χζηε ζε ηάεε πχνμ κα ελαζθαθίγεηαζ επανηήξ ηαζ άκεημξ θςηζζιυξ, 

ζδακζηά δζακειδιέκμξ. 

 Βεθηίςζδ ιέζς ημο ζπεδζαζιμφ ημο ιζηνμηθίιαημξ βφνς απυ ημ ηηίνζμ, 

δζαιμνθχκμκηαξ εζδζηά ημοξ ελςηενζημφξ πχνμοξ [31]. 

Γίκεηαζ ηαηακμδηυ θμζπυκ υηζ μ αζμηθζιαηζηυξ ζπεδζαζιυξ είκαζ ιζα απαζηδηζηή 

ενβαζία. Ο ανπζηέηημκαξ πνέπεζ κα θμβανζάζεζ πμθθμφξ, ζοπκά ακηαβςκζγυιεκμοξ 

πανάβμκηεξ πμο αθμνμφκ υπζ ιυκμ ημ ηηίνζμ, αθθά ηαζ ημ πενζαάθθμκηα πχνμ χζηε ημ 

ηεθζηυ ζπέδζμ πμο πνμηφπηεζ κα εηιεηαθθεφεηαζ ηάεε ζδζαίηενδ ζοκεήηδ. Όθα ηα 

παναπάκς πνέπεζ κα ελεηαζημφκ δζελμδζηά ηαζ ζε αάεμξ χζηε κα επζηεοπεμφκ ηα 

ιέβζζηα επίπεδα ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ ζημ ηηίνζμ. ε βεκζηέξ βναιιέξ έκα ηέημζμ 

αζμηθζιαηζηυ ηηίνζμ δε εα πνέπεζ κα πνμηφπηεζ μφηε θηδκυηενμ, μφηε αηνζαυηενμ 

ζηδκ ηαηαζηεοή ημο αθμφ δεκ απαζηεί ηδκ αβμνά ηαζ εβηαηάζηαζδ ζφκεεηςκ ηαζ 

αηνζαχκ ζοζηδιάηςκ αθθά απαζηεί απθχξ ηαζ ιυκμ ημ ζεααζιυ ηςκ ανπχκ πμο 
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ακαθένεδηακ ιε ζημπυ ηδ αέθηζζηδ εκενβεζαηή απυδμζδ ηαζ ηδ θοζζηή άκεζδ. 

Τπάνπμοκ θμζπυκ πμθθμί πενζμνζζιμί αθθά ηαζ άθεμκδ εθεοεενία ηζκήζεςκ πμο 

ακηαπμηνίκεηαζ ζε ηάεε πενίπηςζδ αθθά ηαζ ζε ηάεε οπμηεζιεκζηή αζζεδηζηή [32]. 

Όθα ακαθφμκηαζ εκδεθεπχξ ζηδ ζοκέπεζα. 

 

 
Δηθόλα 2.2 Οξηζκέλεο από ηηο βηνθιηκαηηθέο αξρέο ζε κνξθή εηθόλαο 
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2.2.4. ηνηρεία Αξρηηεθηνληθήο θαη Παζεηηθά πζηήκαηα 
 

Α Κιίκα θαη θιηκαηνινγηθέο δώλεο 

Ζ ιεθέηδ ημο ηθίιαημξ εκυξ ηυπμο είκαζ δ πνχηδ ααζζηή πνμτπυεεζδ βζα ημ 

ζπεδζαζιυ εκυξ αζμηθζιαηζημφ ηηζνίμο. Αοηυ απαζηεί ηδ ζοβηέκηνςζδ πμθθχκ 

ιεηεςνμθμβζηχκ, βεςβναθζηχκ, βεςθμβζηχκ, δαζμθμβζηχκ δεδμιέκςκ, ηα μπμία 

δοζηοπχξ ζήιενα δε ανίζημκηαζ ζοβηεκηνςιέκα ζε ιζα αάζδ δεδμιέκςκ ακμζπηή ζημ 

εονφ ημζκυ. 

Πνέπεζ κα πνμζεπημφκ ηα παναηάης ιεβέεδ [33]: 

 Μέζδ εενιμηναζία. Θεςνείηαζ απυ ηα ζδιακηζηυηενα ζημζπεία δζαιυνθςζδξ ημο 

ηθίιαημξ ιζαξ πενζμπήξ. Δλανηάηαζ απυ ημ βεςβναθζηυ πθάημξ, ημ ορυιεηνμ, ηδ 

βεζηκίαζδ ιε εάθαζζα ηαζ άθθμοξ δεοηενεφμκηεξ πανάβμκηεξ. Ζ ιέζδ εηήζζα 

εενιμηναζία πανμοζζάγεζ ζοκήεςξ απθή ηφιακζδ ιε εθάπζζηεξ ηζιέξ ημκ 

Ηακμοάνζμ ή ημ Φεανμοάνζμ ηαζ ιέβζζηεξ ηζιέξ ημκ Ημφθζμ ή ημκ Αφβμοζημ. 

 Απυθοηεξ ιέβζζηεξ ή εθάπζζηεξ εενιμηναζίεξ Ζ βκχζδ αοηχκ ηςκ ηζιχκ έπεζ 

ιεβάθδ ζδιαζία ηυζμ απυ ηθζιαηζηή άπμρδ υζμ ηαζ απυ άπμρδ πναηηζηήξ 

εθανιμβήξ ηονίςξ θυβς ηςκ δοζιεκχκ ημοξ επζπηχζεςκ (π.π. παβεημί ηαζ 

ηαφζςκεξ) 

 Τβναζία. ζοζπεηίγεηαζ ιε ηδκ οβζεζκή αλία ημο ηθίιαημξ ηαζ ηδκ εενιζηή άκεζδ. 

Κφνζμξ νοειζζηήξ ηδξ είκαζ ημ ακάβθοθμ ημο εδάθμοξ, δ πανμοζία οδάηζκςκ 

πδβχκ ή ιαγχκ, ηαεχξ ηαζ δ οβνυηδηα ή λδνυηδηα ηςκ επζηναημφκηςκ ακέιςκ. 

 Βνμπυπηςζδ ηαζ Ζιένεξ ανμπήξ. Ζ ανμπή ηαζ υθα ηα αηιμζθαζνζηά δεδμιέκα 

πμο ιπμνμφκ κα ζπεηζζημφκ ιε αοηήκ ηαζ θμβανζάγεηαζ βζα πμθθμφξ θυβμοξ 

ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ηαζ δ οδνμδυηδζδ ηαημζηδιέκςκ πενζμπχκ. Απυ 

μιανμιεηνζηήξ άπμρδξ δ Δθθάδα ιπμνεί κα δζαζνεεεί ζε 2 ηιήιαηα : ημ δοηζηυ ιε 

άθεμκεξ ανμπέξ ηαζ ημ ακαημθζηυ ιε θζβυηενεξ. Όιμζα ζοβηαηαθέβμκηαζ μζ διένεξ 

πζμκζμφ, παθαγζμφ, μιίπθδξ ηαζ ηαηαζβίδαξ.  

 Μέζδ οκκεθζά. Ζ Δθθάδα ακήηεζ ζηζξ πχνεξ ιε ιζηνή κέθςζδ ηαζ ιεβάθδ 

δθζμθάκεζα. Ζ κέθςζδ ειπμδίγεζ ιένμξ ηδξ δθζαηήξ αηηζκμαμθίαξ κα θηάζεζ ζηδ 

βδ ηαζ ιένμξ ηδξ βήζκδξ εενιυηδηαξ κα δζαθφβεζ ζηδκ αηιυζθαζνα. 

 Σαπφηδηα ηαζ ηαηεφεοκζδ ακέιμο. Ο άκειμξ είκαζ δ ακελάκηθδηδ πδβή αζμθζηήξ 

εκένβεζαξ ηαζ πνέπεζ κα θαιαάκεηαζ οπυρδ ηαηά ημ αζμηθζιαηζηυ ζπεδζαζιυ. 

 Πίεζδ: ημ ααζζηυ αίηζμ δδιζμονβίαξ ηςκ ακέιςκ, ζοκηεθεί ζηδ δζαιυνθςζδ 

ηαζνζηχκ ζοζηδιάηςκ ηαζ αηιμζθαζνζηχκ δζαηαναπχκ. ηδκ Δθθάδα, ηονζανπμφκ 

δφμ ακηζηοηθςκζηά ζοζηήιαηα πμο θένμοκ ορδθέξ πζέζεζξ πμο ζε ζοκδοαζιυ ιε 

ηζξ παιδθέξ πζέζεζξ ηδξ Μεζμβείμο επδνεάγμοκ ημ ηθίια ηδξ πενζμπήξ. Ο θυβμξ 

βίκεηαζ βζα ημκ ακηζηοηθχκα ημο Αηθακηζημφ ηαζ ημκ ζζαδνζηυ ακηζηοηθχκα. 

 Ζθζμθάκεζα πμο δζαηνίκεηαζ ζε εεςνδηζηή ηαζ πναβιαηζηή. 

 Βαειμδιένεξ Θένιακζδξ ηαζ Γνμζζζιμφ. Ο ανζειυξ Βαειμδιενχκ ακηζζημζπεί 

ζηδ εεηζηή απυηθζζδ ιζαξ ζοβηεηνζιέκδξ ηζιήξ εενιμηναζίαξ πμο θαιαάκεηαζ ςξ 

αάζδ ηαζ ζηδ ιέζδ ηζιή ηδξ ελςηενζηήξ εενιμηναζίαξ βζα αοηδκ ηδκ διένα. Ζ 

εεςνία ηςκ ααειμδιενχκ επζηνέπεζ ημκ οπμθμβζζιυ ηδξ ηαηακάθςζδξ ιε 
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απθμπμζδιέκμ ηνυπμ ηαζ ηδκ πναβιάηςζδ μνζζιέκςκ εθέβπςκ πμο αθμνμφκ ζηδκ 

εενιζηή ζοιπενζθμνά ηςκ ηηζνίςκ. 

Μία απυ ηζξ πμθθέξ ιεθέηεξ πμο έπμοκ βίκεζ πάκς ζημ εέια, ααζζζιέκδ ζηδ ιέεμδμ 

ημο Givoni βζα ηδ Βζμηθζιαηζηή Υάνηα Κηζνίςκ ηαζ ζημ οπμθμβζζηζηυ πνυβναιια 

ESP (Energy Simulation Computer Program) δζαζνμφκ ηδκ Δθθάδα ζε 4 ηθζιαηζηέξ 

γχκεξ [34]: 

 Α1: ροπνυξ πεζιχκαξ, ήπζμ, λδνυ ηαθμηαίνζ 

 Α2:ροπνυξ πεζιχκαξ, γεζηυ, λδνυ ηαθμηαίνζ 

 Β1: ήπζμξ πεζιχκαξ, ήπζμ, οβνυ ηαθμηαίνζ 

 Β2:ήπζμξ πεζιχκαξ, γεζηυ, λδνυ ηαθμηαίνζ 

 

 
Δηθόλα 2.3. Υάξηεο ηεο Διιάδνο κε ραξαγκέλεο ηηο θιηκαηηθέο δώλεο 
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Β Ήιηνο, ειηαθή γεσκεηξία 

Σμ ααζζηυ ζημζπείμ πμο πνέπεζ κα βκςνίγεζ μ ιεθεηδηήξ βζα κα δζενεοκήζεζ ηζξ 

ζοκεήηεξ δθζαζιμφ ηαηά ηδ ιεθέηδ εκυξ ηηίζιαημξ είκαζ δ δζεφεοκζδ ηςκ δθζαηχκ 

αηηζκχκ ζε δζαθμνεηζηέξ χνεξ ηαζ διένεξ ημο έημοξ, ςξ πνμξ έκα ζδιείμ Κ, ζημ 

μπμίμ οπμηίεεηαζ υηζ ανίζηεηαζ ημ ηηίζια. 

Ζ θαζκυιεκδ δζαδνμιή ημο δθίμο ςξ πνμξ ημ ζδιείμ αοηυ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ιέναξ 

ιπμνεί κα απεζημκζζηεί υπςξ ζημ ζπήια. Ζ δζεφεοκζδ ηςκ δθζαηχκ αηηζκχκ ιπμνεί 

κα ανεεεί ηαζ κα απμηοπςεεί ζηα ανπζηεηημκζηά ζπέδζα, ιε ηδ αμήεεζα δφμ βςκζχκ, 

πμο ακηζζημζπμφκ ζηα ζπέδζα ηδξ ηάημρδξ (αγζιμφεζμ) ηαζ ηδξ ημιήξ (βςκία φρμοξ). 

Καεχξ δ θαζκυιεκδ δζαδνμιή ημο δθίμο πάκς απυ ημκ μνίγμκηα αθθάγεζ απυ διένα 

ζε διένα, δ δζεφεοκζδ ηςκ δθζαηχκ αηηζκχκ ςξ πνμξ ημ ζδιείμ Κ είκαζ δζαθμνεηζηή 

βζα ηάεε διένα ηαζ χνα ημο έημοξ. 

ηζξ 21 Ημοκίμο βίκεηαζ δ ιεβαθφηενδ θαζκυιεκδ δζαδνμιή, μπυηε ηαζ είκαζ δ 

ιεβαθφηενδ ιένα ημο έημοξ (εενζκυ δθζμζηάζζμ). ηζξ 22 Μανηίμο ηαζ 23 

επηειανίμο δ δζαδνμιή λεηζκά αηνζαχξ απυ ηδκ Ακαημθή ηαζ ηαηαθήβεζ αηνζαχξ 

ζηδ Γφζδ, ιε ηδ ιένα ηαζ ηδ κφπηα κα έπμοκ αηνζαχξ ηδκ ίδζα δζάνηεζα (ζζδιενίεξ) 

 

 
Δηθόλα 2.4.Γηαδξνκή ηνπ Ήιηνπ 

 

-Δλαζθάθζζδ δθζαζιμφ ημ πεζιχκα – θοζζηυξ θςηζζιυξ. 

Ζ 21
δ
 Γεηειανίμο εεςνείηαζ δ ιένα ημο πεζιχκα ιε ηδ ιζηνυηενδ δζάνηεζα ςξ πνμξ 

ηδκ ειθάκζζδ ημο δθζαημφ θςηυξ, ζοκεπχξ, εάκ ηδ ιένα αοηή ελαζθαθίγεηαζ επανηήξ 

δθζαζιυξ ημο ηηζνίμο ηυηε, ζίβμονα ελαζθαθίγεηαζ ηαζ ημκ οπυθμζπμ πεζιχκα ηαζ 

ιάθζζηα αολδιέκμξ ζε δζάνηεζα ηαζ έκηαζδ. 

Ζ μπηζηή άκεζδ ζημκ εζςηενζηυ πχνμ ελανηάηαζ απυ ηζξ πμζμηζηέξ ηαζ πμζμηζηέξ 

ακάβηεξ ημο πχνμο ζε θςηζζιυ, ζε ζοκάνηδζδ πάκημηε ιε ηδ πνήζδ ηαζ ηζξ 

θεζημονβζηέξ απαζηήζεζξ ημο πχνμο. Σα πνμηεζκυιεκα εθάπζζηα επίπεδα θςηζζιμφ 

πμζηίθμοκ απυ πχνα ζε πχνα βζα δζάθμνμοξ θυβμοξ. Λυβς ηδξ ζοκεπχξ 

ιεηαααθθυιεκδξ έκηαζδξ ημο ελςηενζημφ δζαεέζζιμο θςηζζιμφ είκαζ πμθφ δφζημθμ 

κα οπμθμβζζηεί μ εζςηενζηυξ θςηζζιυξ ιε υνμοξ θςημιεηνζημφξ (lux ) ηάεε ζηζβιή. 

Ο θυβμξ υιςξ ημο θςηζζιμφ πμο δέπεηαζ έκα ζδιείμ ζημκ εζςηενζηυ πχνμ – 

ζοκήεςξ ζημ επίπεδμ ενβαζίαξ- πνμξ ημκ ακηίζημζπμ θςηζζιυ ζημ φπαζενμ απυ ημκ 
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ακειπυδζζημ μονάκζμ ευθμ είκαζ ζηαεενυξ. Αοηυξ μ ζηαεενυξ θυβμξ, εηθναζιέκμξ 

επί % θέβεηαζ ζοκηεθεζηήξ θοζζημφ θςηυξ ηαζ πνδζζιεφεζ βζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ 

εθάπζζηδξ μπηζηήξ απαίηδζδξ βζα ζοβηεηνζιέκδ πνήζδ ημο πχνμο. 

 ηα ζοζηήιαηα θοζζημφ θςηζζιμφ, εα ακαθενεμφκ α) ζημ ελςηενζηυ ή εζςηενζηυ 

νάθζ ακάηθαζδξ α)ζημοξ θςημζςθήκεξ β)ζηα δθζμζηάζζα. Ζ θεζημονβία ημο ναθζμφ 

ζηδνίγεηαζ ζηδ ιείςζδ ημο επζπέδμο θςηζζιμφ ημκηά ζημ πανάεονμ ηαζ αφλδζή ημο 

ζημ πίζς ιένμξ ημο πχνμο, πνμζπάεεζα πμο απμζημπεί ζηδκ αφλδζδ ηδξ 

μιμζμβέκεζαξ. Σμ οθζηυ ημο πνέπεζ κα έπεζ ορδθυ ζοκηεθεζηή ακάηθαζδξ. 

Ζ ααζζηή ιμνθή εκυξ θςημζςθήκα είκαζ έκαξ απθυξ ηεκυξ ζςθήκαξ ιέζα ζημκ μπμίμ 

ηαλζδεφεζ ιζα δέζιδ θςηυξ πμο ζοθθέβεηαζ ζε ηάπμζμ δθζμζηάζζμ. ημ εζςηενζηυ ημο 

ιπμνεί κα οπάνπμοκ αιθίηονημζ θαημί βζα κα δζαηδνμφκ ζοβηεκηνςιέκδ ηδ θςηεζκή 

δέζιδ. Κάεε ηέημζμξ θαηυξ πνμηαθεί ιζηνή απχθεζα θςηυξ δ μπμία πνέπεζ κα 

θαιαάκεηαζ οπ’ υρζκ. Ηδζαίηενα απμηεθεζιαηζημί είκαζ μζ θςημζςθήκεξ, ζημ 

εζςηενζηυ ηςκ μπμίςκ οπάνπμοκ βοάθζκεξ ή πθαζηζηέξ μπηζηέξ ίκεξ. 

Σα δθζμζηάζζα απμηεθμφκηαζ απυ ζοζηήιαηα ηαηυπηνςκ ηαζ θαηχκ ηα μπμία 

ζοθθέβμοκ ηαζ ζοβηεκηνχκμοκ ημ θοζζηυ θςξ. Σμπμεεημφκηαζ ζηα δχιαηα ηςκ 

ηηζνίςκ ηαζ δ εέζδ ημοξ νοειίγεηαζ ακάθμβα ιε ηδ δζεφεοκζδ θοζζημφ θςηυξ χζηε κα 

ζοθθέβεηαζ δ ιέβζζηδ πμζυηδηα ακάθμβα ιε ηδκ επμπή ηαζ ηδκ χνα ηδξ διέναξ. 

Τπάνπμοκ ηαζ άθθα ζοζηήιαηα θοζζημφ θςηζζιμφ υπςξ είκαζ μζ πνζζιαηζημί 

αηνζθζημί οαθμπίκαηεξ, ηα ζηίαζηνα Koester,ημ ζφζηδια Fisch, ημ ζφζηδια Inglas – 

Y,ηαζ ημ ζφζηδια Lif. 

-ελαζθάθζζδ πνμζηαζίαξ απυ ημκ ήθζμ ημ ηαθμηαίνζ - ηίαζδ. 

Ζ δθζμπνμζηαζία ηςκ ηηζνίςκ ιεζχκεζ ηδκ επζαάνοκζδ ημοξ απυ πνυζεεηδ εενιυηδηα 

πμο μθείθεηαζ ζηδκ έκημκδ δθζαηή αηηζκμαμθία ηαηά ημοξ ηαθμηαζνζκμφξ ιήκεξ. 

Αοηυ ιπμνεί κα επζηεοπεεί εφημθα ιε αθάζηδζδ ηαζ δέκηνα θοθθμαυθα, ζε 

πενίπηςζδ πμο ημ φρμξ ημο ηηζνίμο ιπμνεί κα ημ επζηνέρεζ. ε ρδθυηενα ηηίνζα 

απαζηείηαζ δ ζηίαζδ ηςκ ακμζβιάηςκ ηςκ πνμζακαημθζζιέκςκ πνμξ ημ Νυημ, ζηδκ 

Ακαημθή ηαζ ζηδ Γφζδ ή ζε εκδζάιεζμοξ πνμζακαημθζζιμφξ. Ζ ζηίαζδ 

επζηοβπάκεηαζ ιε πνμελμπέξ ημο ίδζμο ημο ηηζνίμο, μνζγυκηζεξ, ηαηαηυνοθεξ ή ζε 

ιμνθή εζπάναξ ή πένβημθαξ.  

Μμθμκυηζ ηα πανάεονα ηαθφπημοκ ηαηά ηακυκα ζπεηζηά ιζηνυ πμζμζηυ ηδξ 

ελςηενζηήξ επζθάκεζαξ ημο ηηζνίμο, ηα δθζαηά ηένδδ πμο πνμηφπημοκ απυ αοηά είκαζ 

ζδζαίηενα ζδιακηζηά, επεζδή ηα ζοιααηζηά ηνφζηαθθα έπμοκ ιζηνή ακηίζηαζδ ζημ 

πέναζια ηδξ εενιυηδηαξ ηαζ απαναίηδηα πνεζάγμκηαζ δθζμπνμζηαζία. 

Ζ ιεθέηδ ηδξ δθζμπνμζηαζίαξ πνέπεζ κα θμβανζάγεζ ηζξ ακάβηεξ ημο θοζζημφ 

θςηζζιμφ ηαζ ημο πεζιενζκμφ δθζαζιμφ βζα ηδκ παεδηζηή εένιακζδ ημο πχνμο. 

Δζδζηά μ θοζζηυξ θςηζζιυξ ιπμνεί κα πενζμνίζεζ ηδκ ακάβηδ δθεηηνμθςηζζιμφ ηαζ 

ζοκεπχξ ηα εζςηενζηά εενιζηά ηένδδ ημ ηαθμηαίνζ.  

Σα δέκηνα ηαζ μζ εάικμζ ηαζ ηα ακαννζπδηζηά θοηά ιπμνμφκ επίζδξ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ ακάθμβα ιε ημ δζαεέζζιμ πχνμ. Σα θοθθμαυθα δέκηνα 

πνμζηαηεφμοκ ιεβάθεξ επζθάκεζεξ ημο ηηζνίμο ημ ηαθμηαίνζ αθθά αθήκμοκ ημκ ήθζμ 

κα πενάζεζ ημ πεζιχκα. ε εενιέξ πενζμπέξ, έκα ζπίηζ πμο δ ζηέπδ ημο ζηζάγεηαζ 

ιπμνεί κα είκαζ ηαηά 12 ˚C πζμ δνμζενυ απυ έκα αζηίαζημ. Ζ ζηίαζδ είκαζ 

απμηεθεζιαηζηή υηακ βίκεηαζ πνζκ εζζέθεεζ δ δθζαηή αηηζκμαμθία ηαζ εβηθςαζζηεί 
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ιέζς ηςκ οαθμπζκάηςκ ζημ πχνμ, άνα πνμηζιχκηαζ πάκηα ηα ελςηενζηά ζηίαζηνα. 

Πανάθθδθα δ πνήζδ ηζκδηχκ ζηζάζηνςκ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζηίαζδξ ηςκ 

ακμζβιάηςκ υηακ ηνίκεηαζ απαναίηδηδ. Δκ βέκεζ υιςξ ηα ελςηενζηά ηζκδηά ζηίαζηνα 

είκαζ αηνζαυηενα. ημκ ακαημθζηυ πνμζακαημθζζιυ, ακ ημ ηηίνζμ αενίγεηαζ ηαθά ηαηά 

ηδ δζάνηεζα ηδξ κφπηαξ, ιπμνεί κα επανημφκ απθχξ μζ μνζγυκηζεξ εζςηενζηέξ 

πενζίδεξ. Σμ ίδζμ ζζπφεζ εκ βέκεζ ηαζ βζα ημ κυηζμ πνμζακαημθζζιυ. Ο αυνεζμξ 

πνμζακαημθζζιυξ δεκ έπεζ ζδζαίηενδ ακάβηδ ζηίαζδξ. 

Απυ ηδ ζηζβιή πμο απμηεθμφκ ζημζπεία ηςκ υρεςκ, ηα ζοζηήιαηα ζηίαζδξ 

οθίζηακηαζ δζάθμνεξ ηαηαπμκήζεζξ απυ ηα ηαζνζηά θαζκυιεκα, ηζξ εενιμηναζζαηέξ 

δζαθμνέξ, ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία ηαεχξ ηαζ ηζξ επζδνάζεζξ ηδξ αηιμζθαζνζηήξ 

νφπακζδξ. Ζ ζδιακηζηυηενδ ιδπακζηή ηαηαπυκδζδ είκαζ δοκαιζηήξ θφζεςξ ηαζ 

μθείθεηαζ ζημκ άκειμ. Οζ ζηαηζηέξ ηαηαπμκήζεζξ (πζυκζ, ίδζμκ αάνμξ) είκαζ ιζηνήξ 

ζδιαζίαξ ηαζ ζοκήεςξ πνμαθέρζιεξ. Οζ ζοκδέζεζξ οθίζηακηαζ δζανηείξ ηναδαζιμφξ 

ηαζ οβναζία πμο επζηείκεζ ηδ δζάανςζδ θυβς δθεηηνυθοζδξ, ελαζηίαξ ηδξ επαθήξ 

ακυιμζςκ οθζηχκ χζηε ζηαδζαηά μζ ζοκδέζεζξ παθανχκμοκ. 

Δζδζηυηενα μζ ζοκζζηχιεκεξ ηεπκζηέξ ζηίαζδξ ζοκμρίγμκηαζ ζηζξ ελήξ : 

 Ονζγυκηζα ελςηενζηά ζηαεενά ζηίαζηνα: ζοκζζηχκηαζ βζα κυηζμ πνμζακαημθζζιυ. 

 Καηαηυνοθα ελςηενζηά ζηαεενά ζηίαζηνα:. ζοκζζηχκηαζ βζα ακαημθζηυ ηαζ 

δοηζηυ πνμζακαημθζζιυ. Μπμνεί κα είκαζ ηάεεηα ή ηεηθζιέκα. 

 Δλςηενζηά ηζκδηά ζηίαζηνα: πνυηεζηαζ βζα ιεηαθθζηέξ πενζίδεξ μνζγυκηζεξ ακ 

πνυηεζηαζ βζα μνζγυκηζμ πνμζακαημθζζιυ ή ηάεεηεξ βζα ακαημθζηυ ή δοηζηυ. 

 Δζςηενζηά ηζκδηά ζηίαζηνα: υπςξ είκαζ ηα αεκεηζζάκζηα ζηυνζα βζα κυηζμοξ, 

ακαημθζημφξ ή δοηζημφξ πνμζακαημθζζιμφξ. 

Δζδζηά δζάηνδηα νμθά, ηαηάθθδθα βζα υθμοξ ημοξ πνμζακαημθζζιμφξ, είηε ελςηενζηά 

είηε εζςηενζηά. Σμ φθαζια ημοξ απμηεθείηαζ απυ ίκεξ βοαθζμφ, πθαζηζημφ ή 

αθμοιζκίμο ζε αναζή φθακζδ ηαζ ιεζχκμοκ ηδκ εζζενπυιεκδ αηηζκμαμθία ςξ ηαζ 70 – 

80%. Έπμοκ υιςξ ζδζαίηενα ρδθυ ηυζημξ. 

ηίαζδ απυ δέκηνα, ηεπκζηή ζηδκ μπμία εα δίκεηαζ έιθαζδ. Κνίκεηαζ πμθφ 

απμηεθεζιαηζηή ζημκ δοηζηυ ηαζ ακαημθζηυ πνμζακαημθζζιυ. Υνδζζιμπμζμφκηαζ 

ηονίςξ θοθθμαυθα δέκηνα ηαζ δ αθάζηδζδ πμο δδιζμονβείηαζ εοεφκεηαζ βζα ηδ 

δδιζμονβία εοπάνζζημο ιζηνμηθίιαημξ. Έκα δέκηνμ ή ιζα ζοζηάδα δέκηνςκ πμο δνα 

ςξ ακειμθνάηηδξ πνμζηαηεφεζ ιζα επζθάκεζα ακάθμβα ιε ημ πυζμ ρδθυξ είκαζ. Οζ 

ποηκμί ακειμθνάηηεξ απυ ορδθή αθάζηδζδ πνμζθένμοκ ιεβάθδ ιείςζδ ηδξ 

ηαπφηδηαξ ημο ακέιμο αθθά βζα ιζηνή απυζηαζδ πίζς ημοξ. Σα ποηκά δέκηνα ηαζ μζ 

εάικμζ ζημ δοηζηυ πνμζακαημθζζιυ αμδεμφκ ζημκ ηαθμηαζνζκυ ζηζαζιυ ημο ηηζνίμο. 

Σα ημκηά ηαζ πθαηζά δέκηνα πνμζθένμοκ πνμζθμνυηενμ ζπήια ζηζάξ, ηυζμ ημ εένμξ 

υζμ ηαζ ημ πεζιχκα. Σμ ηαθμηαίνζ ιζα ποηκή ηάθορδ απυ ακαννζπχιεκα ειπμδίγεζ 

ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία κα θηάζεζ ζηδκ επζθάκεζα ημο ημίπμο ηαζ ηαηά ζοκέπεζα 

ιεζχκεζ ηδκ ελςηενζηή εενιμηναζία ημο ηεθφθμοξ. Έκα ηαθά ανδεουιεκμ βναζίδζ 

ηαηακαθχκεζ ημοξ εενιμφξ ιήκεξ ιέζς ηδξ ελάηιζζδξ ςξ ηαζ ημ 80% ηδξ 

πνμζπίπημοζαξ αηηζκμαμθίαξ [33]. 
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Γ Παζεηηθή Θέξκαλζε θαη Γξνζηζκόο  

Οζ ημίπμζ ιπμνμφκ κα ιμκςεμφκ ηονίςξ ηαηά ηέζζενζξ ηνυπμοξ : 

 Απυ ημ εζςηενζηυ ιένμξ ημοξ. Σμ ιμκςηζηυ οθζηυ ημπμεεηείηαζ ζηδκ εζςηενζηή 

πθεονά ημο ημίπμο. Δίκαζ απθή ηαηαζηεοή, θηδκή θφζδ ηαζ δεκ απαζηεί πνυκμ 

ηαηαζηεοήξ. Ο πχνμξ εενιαίκεηαζ πμθφ βνήβμνα αθθά ηαζ ρφπεηαζ επίζδξ, εκχ 

δεκ ακηζιεηςπίγεζ ημ πνυαθδια ηςκ εενιμβεθονχκ ηαζ ιεζχκεηαζ μ εζςηενζηυξ 

πχνμξ. 

 Απυ ημ ελςηενζηυ ιένμξ ημο. Δδχ μ εζςηενζηυξ πχνμξ δε ιεζχκεηαζ ηαευθμο ηαζ 

επίζδξ εηιεηαθθεουιαζηε ηαζ ηδ εενιμπςνδηζηυηδηα ημο ημίπμο. Σμ πνυαθδια 

ηςκ εενιμβεθονχκ ακηζιεηςπίγεηαζ, ςζηυζμ είκαζ αηνζαυηενδ θφζδ, απαζηεί 

πνυκμ ηαζ πνμζηαζία απυ ηζξ ελςηενζηέξ ηαζνζηέξ επζδνάζεζξ. 

 Θενιμιυκςζδ ιε πνήζδ εζδζηχκ εενιμιμκςηζηχκ ημφαθςκ. Δλαζθαθίγεηαζ 

ζοβηεηνζιέκμξ ζοκηεθεζηήξ εενιμπςνδηζηυηδηαξ ακάθμβα ιε ημοξ ηακμκζζιμφξ 

ή ηαζ ηζξ επζπθέμκ ακάβηεξ πμο ιπμνεί κα οπάνπμοκ. Ζ ηαηαζηεοή αοηή ειθακίγεζ 

πμθθά πθεμκεηηήιαηα αθθά εα πνέπεζ κα ελαζθαθίγεηαζ ιε ζςζηή ηαηαζηεοή 

ηςκ επζπνζζιάηςκ δ ηαηάθθδθδ ζηεκυηδηα, χζηε κα ιδκ οβναίκεηαζ δ ιάγα ηςκ 

ημφαθςκ. 

 Θενιμιυκςζδ ζημκ πονήκα ιεηαλφ ηςκ δφμ ημίπςκ. Ζ ιέεμδμξ αοηή είκαζ ηαζ δ 

δδιμθζθέζηενδ ζηδ πχνα ιαξ. Δλαζθαθίγεηαζ εενιμιυκςζδ αθθά δεκ είκαζ 

αέααζμ υηζ ελαζθαθίγεηαζ δ ζηαηζηή ακημπή ημο ηηίζιαημξ ςζηυζμ δ ιέεμδμξ 

επζδέπεηαζ αεθηίςζδ [33].  

 ηα εενιμιμκςηζηά οθζηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ακαθένμκηαζ ηα ελήξ: 

 Δλδθαζιέκδ πμθοζηενίκδ. Πνμένπεηαζ απυ ιδ ακακεχζζιδ πδβή εκένβεζαξ ηαζ 

είκαζ ιδ ακαηοηθχζζιμ οθζηυ. Δοεφκεηαζ βζα ηδ δζαθοβή ημλζηχκ πηδηζηχκ 

αενίςκ ζημ πενζαάθθμκ ηαζ έπεζ επζπηχζεζξ ζηδκ οβεία. Δπίζδξ πάκς ημο 

ακαπηφζζμκηαζ ζζπονά δθεηηνμζηαηζηά πεδία ηαζ απαβμνεφεζ ηάεε δοκαηυηδηα 

δζαπκμήξ ημο ηηζνίμο. 

 Πμθομονεεάκδ. Δπίζδξ πνμένπεηαζ απυ ιδ ακακεχζζιδ πδβή εκένβεζαξ ηαζ δεκ 

ακαηοηθχκεηαζ, δεκ επζηνέπεζ ηδ δζαπκμή ηαζ απεθεοεενχκεζ αιίκεξ – επζηίκδοκεξ 

μοζίεξ βζα ημκ άκενςπμ. 

 Ταθμαάιααηαξ ηαζ πεηνμαάιααηαξ. Πνμένπεηαζ απυ ιδ ακακεχζζια οθζηά πμο 

ανίζημκηαζ υιςξ ζε αθεμκία ζηδ θφζδ. Μμθφκεζ ιε νφπμοξ ιυκμ ηαηά ηδκ 

παναβςβή ημο ηαζ ηαηαηάζζεηαζ ζηα εκ δοκάιεζ ηανηζκμβυκα οθζηά.  

 Πενθίηδξ. Πνμένπεηαζ απυ ιδ ακακεχζζιμ οθζηυ ιε δζαεεζζιυηδηα ζηδ θφζδ 

υιςξ, εκχ ακαηοηθχκεηαζ ιενζηχξ. Γε κ απεθεοεενχκεζ ημλζηέξ μοζίεξ ηαζ 

βεκζηά, είκαζ ηαθυ εενιμιμκςηζηυ οθζηυ. 

 Σμ Heraklith. Δίκαζ απμδεηηυ οθζηυ ηαζ ακακεχζζιμ. Απαζηεί θζβυηενδ εκένβεζα 

βζα ηδ παναβςβή ημο ζε ζπέζδ ιε άθθα εκχ ζηα πθεμκεηηήιαηα ημο είκαζ υηζ δ 

Δθθάδα είκαζ πχνα παναβςβυξ ημο ιαβκδζίμο. Γεκ έπεζ επζπηχζεζξ ζηδκ οβεία 

ηςκ ηαημίηςκ, πανμοζζάγεζ υιςξ ιζηνή δθεηηνζηή αβςβζιυηδηα. 

 Ο δζμβηςιέκμξ θεθθυξ. Πνμένπεηαζ απυ ακακεχζζιδ πδβή εκένβεζαξ, είκαζ 

πθήνςξ ακαηοηθχζζιμ ηαζ πανμοζζάγεζ παιδθή ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ηαηά ηδκ 
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παναβςβή ημο Δίκαζ απυθοηα θζθζηυ ζημ πενζαάθθμκ ηαζ οβζεζκυ αθθά είκαζ πζμ 

αηνζαυ απυ άθθα οθζηά. 

Σέθμξ, αλίγεζ κα ακαθενεμφκ ελαζνεηζηά μζημθμβζηά οθζηά, θζθζηά ζημ πενζαάθθμκ 

ηαζ ζημκ άκενςπμ πμο εα έπνεπε κα πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ Δθθάδα είκαζ ηα 

θζκανυιαθθμ, νμθυ απυ ίκεξ ημημθμίκζηα, ιμκςηζηυ νμθυ απυ οπμθείιιαηα 

ααιααηζμφ, Σγίαα, δζμβηςιέκμξ (ζε ηυηημοξ) άνβζθμξ [33]. 

πεηζηά ιε ιεευδμοξ Δκαθθαηηζηήξ εένιακζδξ πενζβνάθμκηαζ εκ ζοκημιία ηα 

αζμηθζιαηζηά ηγάηζα ηαζ ζυιπεξ. Ζ εαθπςνή πμο δδιζμονβμφκ ηα ηγάηζα είκαζ 

ζπεηζηή, βζαηί ημ ιεβαθφηενμ ιένμξ ηδξ εενιυηδηαξ πάκεηαζ ιε ηα ηαοζαένζα ιέζς 

ηδξ ηαιζκάδαξ ηαζ ιυκμ έκα ιζηνυ ιένμξ ηδξ εκένβεζαξ, πενίπμο 10%, γεζηαίκεζ ημ 

πχνμ ιέζς ηδξ άιεζδξ αηηζκμαμθίαξ ηδξ θθυβαξ. Αηυια βζα κα ιδκ ηαπκίγεζ ημ 

ηγάηζ, δ ηαιζκάδα – ακ είκαζ ηαθά θηζαβιέκδ- δδιζμονβεί ζζπονά νεφιαηα ηνφμο 

αένα απυ ηα πανάεονα πνμξ ηδκ εζηία [33].  

 

 
Δηθόλα 2.5 Βηνθιηκαηηθό ηδάθη 

 

Παναηίεεκηαζ ηάπμζα ζημζπεία βζα ηζξ απμδυζεζξ, υπςξ ηαηαβνάθμκηαζ απυ ημκ 

ανπζηέηημκα Robert Chareye [33]. 
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Πίλαθαο 2.1 Απνδόζεηο ηδαθηώλ θαη ζνκπώλ, απόδνζε δηαθόξσλ ηύπσλ θαπζόμπισλ 

ΑΠΟΓΟΔΗ - ΣΕΑΚΗΑ ΚΑΗ ΟΜΠΔ 

ΣΕΑΚΗΑ ΑΠΟΓΟΖ ΟΜΠΔ ΑΠΟΓΟΖ 

I Ακμζηηήξ εζηίαξ 0,1 Μδ-αενμζηεβήξ 0,3 

2 Ακμζηηήξ εζηίαξ 

ιε θοζζηή ηοηθμθμνία γεζημφ αένα 

0,2 Αενμζηεβήξ 0,5 

3 Κθεζζηήξ εζηίαξ ιε θοζζηή ή 

ηεπκδηή ηοηθμθμνία αένα ή κενμφ 

0,7 Ακηίζηνμθδξ έθλδξ 

ηαοζαενίςκ, ιε εονίδεξ 

0,6 

4 Κθεζζηήξ εζηίαξ 

ιε πνμεένιακζδ αένα 

0,8 Αενμζηεβήξ ιε ηαηαθοηζηυ 

θίθηνμ 

0,9 

ΘΔΡΜΟΓΟΝΟ ΓΤΝΑΜΖ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΗΚΧΝ ΚΑΤΟΞΤΛΧΝ 

Δθάηδ 4.900 Kcal/Kg 

Πεφηδ 4.800 Kcal/Kg 

Γνοξ 4.700 Kcal/Kg 

Ολζά 4.700 Kcal/Kg 

Αθθα πθαηφθοθθα 4.200 Kcal/Kg 

Δθαζυδεκηνα 4.100 Kcal/Kg 

Φνφβακα 4.000 Kcal/Kg 

 

Δκαθθαηηζηέξ ιέεμδμζ δνμζζζιμφ ιπμνμφκ κα πανέπμοκ πανυιμζεξ ζοκεήηεξ 

εζςηενζημφ πχνμο ιε αοηέξ πμο πνμζθένμοκ ηα ζοιααηζηά ηθζιαηζζηζηά πμο 

θεζημονβμφκ ιε ζοιπίεζδ. Αηυια ηαζ ζε πενζπηχζεζξ πμο ηα ζοιααηζηά ηθζιαηζζηζηά 

ηνίκμκηαζ απαναίηδηα, μζ εκαθθαηηζηέξ ιέεμδμζ πνμζθένμοκ ηδ δοκαηυηδηα 

ιζηνυηενςκ εβηαηαζηάζεςκ ηαζ ιείςζδξ ημο πνυκμο θεζημονβίαξ. ε ζφβηνζζδ ιε ηδκ 

παεδηζηή δθζαηή εένιακζδ, μ θοζζηυξ δνμζζζιυξ έπεζ ιυκμ πνυζθαηα απμηεθέζεζ 

ακηζηείιεκμ ένεοκαξ ηαζ ακάπηολδξ, ζημ ααειυ πμο δεκ εκηαζζυηακ ζηζξ θοζζηέξ 

πνμηεναζυηδηεξ ηςκ ακεπηοβιέκςκ πςνχκ ημο Βμννά. 

ήιενα, ημ πνυαθδια ηδξ ελεφνεζδξ απμδμηζηχκ εκαθθαηηζηχκ θφζεςκ ζημκ 

ηθζιαηζζιυ έπεζ επζθοεεί ςξ έκα ααειυ. Τπάνπμοκ πμθθά ζοζηήιαηα ηαζ δζάθμνα 

ζοζηήιαηα εα είπακ ζδιακηζηυ ειπμνζηυ εκδζαθένμκ ακ ακαπηφζζμκηακ ηαζ 

πνμςεμφκηακ ζηδκ αβμνά. Μπμνμφκ κα οπμδζαζνεεμφκ ζε δομ ηφνζεξ ηαηδβμνίεξ: 

Αοηέξ πμο πενζμνίγμοκ ή ιεηαηοθμφκ πνμκζηά ηα εενιζηά ηαζ δθζαηά ηένδδ ηαζ αοηέξ 

πμο απμννίπημοκ ηδκ πθεμκάγμοζα εενιυηδηα ζε έκακ απμδέηηδ εενιυηδηαξ. Γζα 

πανάδεζβια, μ αενζζιυξ ιεηαθένεζ ηδ εενιυηδηα ζημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, δ 

ελάηιζζδ ζημοξ οδναηιμφξ, δ αηηζκμαμθία ζημκ μονακυ ηαζ δ αβςβή ζημ έδαθμξ. 

Ο πενζαάθθμκ πχνμξ ημο ηηζνίμο ιπμνεί κα δζαιμνθςεεί χζηε κα αεθηζςεεί ημ 

ιζηνμηθίια. Ζ αθάζηδζδ ηαζ πάθζ πανέπεζ δθζμπνμζηαζία ηαζ πμθφ πενζζζυηενμ 

θοζζηυ δνμζζζιυ απυ ελάηιζζδ. Άθθα ιέηνα πμο πνμηαθμφκ ελάηιζζδ είκαζ δ πνήζδ 

ηεπκδηχκ θζικχκ, πζδάηςκ ηαζ ζζκηνζαακζχκ ή ιζηνχκ ηαηανναηηχκ. 

Ζ δζάηνζζδ ημο ηηζνίμο ζε εενιζηέξ γχκεξ ζοζηήκεηαζ ςξ ηαηηζηή πνμζηαζίαξ ηςκ 

γςηζηχκ πχνςκ, εκχ δ δζάηαλδ ηςκ πχνςκ ηαεμνίγεζ ηδ δοκαηυηδηα δζαιπενμφξ 
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αενζζιμφ. οπαίενζμζ ηαζ διζοπαίενζμζ πχνμζ, υπςξ ιπαθηυκζα, ζημέξ ηαζ αοθέξ 

ιπμνμφκ κα δζαιμνθχζμοκ ημ ιζηνμηθίια, κα ηαηεοεφκμοκ ημκ άκειμ ηαζ κα 

πνμζηαηεφζμοκ απυ ημκ ήθζμ ακμίβιαηα ηαζ ημίπμοξ. 

Ο κυηζμξ πνμζακαημθζζιυξ ηςκ οαθμζηαζίςκ επζηνέπεζ ημκ εφημθμ ζηζαζιυ ημοξ, 

εκχ μ δοηζηυξ επζαανφκεζ ζδιακηζηά ημ θμνηίμ δνμζζζιμφ ζηα ηηίνζα ζηδ δζάνηεζα 

ηςκ γεζηχκ απμβεοιαηζκχκ ςνχκ. Σα κυηζα ηαηαηυνοθα οαθμζηάζζα δέπμκηαζ 

θζβυηενδ δθζαηή αηηζκμαμθία ημ ηαθμηαίνζ ηαζ πενζζζυηενδ ημκ πεζιχκα. 

Σα θοηά ηαζ ηα δέκηνα εηηυξ απυ ηδκ δθζμπνμζηαζία ημ ηαθμηαίνζ ηαζ ηδκ 

ακειμπνμζηαζία ημ πεζιχκα πμο πνμακαθένεδηακ, θυβς ημο ιδπακζζιμφ ηδξ 

ελαηιζζμ-δζαπκμήξ, ηδκ απμαμθή δδθαδή οδναηιχκ απυ ηα θφθθα ημοξ, ζοιαάθθμοκ 

ζημ δνμζζζιυ. Έκα ιεζαίμο ιεβέεμοξ δέκηνμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ιζαξ εενζκήξ ιέναξ, 

ελαηιίγεζ πενίπμο 1460 ηζθά κενμφ ηαζ μ δνμζζζιυξ πμο πεηοπαίκεζ είκαζ ζζμδφκαιμξ 

ιε ηδ θεζημονβία 5 ιζηνχκ ηθζιαηζζηζηχκ. 

Ζ εβηαηάζηαζδ ηήπμο ζημ δχια εκυξ ηηζνίμο απαζηεί ζδζαίηενδ πνμζμπή ηαηά ημ 

ζπεδζαζιυ ηαζ ηδκ εθανιμβή ημο, δζυηζ πανμοζζάγεζ εζδζηά ηαηαζηεοαζηζηά 

πνμαθήιαηα. Πνμπεζνυηδηα ηαζ ηαηχξ εκκμμφιεκδ μζημκμιία μδδβμφκ ζε απμηοπία 

ηαζ δδιζμονβμφκ επζθοθάλεζξ βζα ηα απμηεθέζιαηα. Πνέπεζ κα βίκεζ ηαηακμδηυ υηζ 

έκα θοηειέκμ δχια ζοκδέεηαζ πμζηζθμηνυπςξ ιε ημ ηηίνζμ ηαζ αζηεί δζάθμνεξ 

επζδνάζεζξ ζε αοηυ, εκχ δεκ έπεζ ηαιζά ζφκδεζδ ιε ημ έδαθμξ. 

Βαζζηέξ πανάιεηνμζ βζα ηδκ ηαηαζηεοή δχιαημξ, έηζζ χζηε αοηυ κα ιπμνεί κα 

δδιζμονβδεεί ηήπμξ ζε αοηυ είκαζ [33]: 

 Ζ θένμοζα ηαηάζηαζδ κα είκαζ ζηακή κα δεπηεί ηα πνυζεεηα θμνηία ημο ηήπμο. 

 Ζ ηαηαζηεοαζηζηή επζηάθορδ ημο δχιαημξ (θνάβια οδναηιχκ, εενιμιυκςζδ) 

κα είκαζ ζηακή κα δεπηεί ηδκ ηαηαζηεοή ηήπμο επάκς ηδξ. 

 Ο δζαπςνζζιυξ ηδξ ηαηαζηεοαζηζηήξ επζηάθορδξ ημο δχιαημξ απυ ηδ ηαηαζηεοή 

ημο ηήπμο βζα ηδκ πνμζηαζία ηδξ, ηυζμ απυ ηζξ δζάθμνεξ ιδπακζηέξ ηαζ πδιζηέξ 

επζδνάζεζξ υζμ ηονίςξ ηαζ απυ ηδκ δζείζδοζδ ηςκ νζγχκ ηςκ θοηχκ ζε αοηήκ. 

 Ζ πθδνυηδηα ζηδκ ηονίςξ ηαηαζηεοή ημο ηήπμο, πμο εα απμηεθείηαζ απυ υθεξ ηζξ 

απαναίηδηεξ ζηνχζεζξ. 

 Ζ επζθμβή θοηχκ ζηακχκ κα ακαπηφζζμκηαζ ζηζξ ζδζαίηενεξ ζοκεήηεξ πμο 

επζηναημφκ ζηα δχιαηα. 

 Ζ πνυαθερδ βζα ηδκ άνδεοζδ ηαζ ηδκ απμννμή ημο πθεμκάγμκημξ κενμφ, υζμ ηαζ 

ηςκ υιανζςκ.  

 Ζ πνμζηαζία απυ ημοξ ακέιμοξ. 

Δπζπθέμκ δ ηαθή θεζημονβία ημο ηήπμο απαζηεί ηδκ ηαηαζηεοή ηονίςξ ηνζχκ 

ζηνχζεςκ, ηάεε ιζα απυ ηζξ μπμίεξ ελοπδνεηεί ζοβηεηνζιέκμ ζημπυ. Οζ ζηνχζεζξ 

αοηέξ είκαζ : 

 Ζ ζηνχζδ απμζηνάββζζδξ. οκήεςξ απμηεθείηαζ απυ δζμβηςιέκδ άνβζθμ, παθίηζα, 

εθαθνυπεηνα ή ηυηημοξ πενθίηδ ηαζ έπεζ ςξ ζηυπμ κα ζοβηναηεί ηδκ απαναίηδηδ 

βζα ηδκ ακάπηολδ ηςκ θφθθςκ πμζυηδηα κενμφ ηαζ κα απμιαηνφκεζ ηδκ 

πθεμκάγμοζα. 
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 Ζ ζηνχζδ θφηεοζδξ πμο απμηεθείηαζ απυ ιία ζηνχζδ πχιαημξ ή ιείβιαημξ 

πχιαημξ ιε άθθα πνυζιεζηηα πθμφζζα ζε ενεπηζηά ζοζηαηζηά. 

 Σμ δζαπςνζζηζηυ θίθηνμ ιεηαλφ ηςκ ζηνχζεςκ θφηεοζδξ ηαζ απμζηνάββζζδξ, πμο 

ειπμδίγεζ κα πενάζμοκ ζηδκ απμζηναββζζηζηή ζηνχζδ ηαζ κα δοζπενάκμοκ ηδ 

θεζημονβία ηδξ. Χξ θίθηνα πνδζζιμπμζμφκηαζ ζοκήεςξ ιειανάκεξ απυ οαθχδεζξ 

ίκεξ ή ίκεξ πμθοπνμποθεκίμο.  

Μεηαλφ ηδπεοηζημφ ηαζ δμιζημφ ηιήιαημξ επάκς απυ ηδκ ζηεβακςηζηή ζηνχζδ ημο 

δμιζημφ ηιήιαημξ ημπμεεηείηαζ εζδζηή αζθαθηζηή ιειανάκδ πνμζηαζίαξ απυ ηζξ νίγεξ 

ιε μπθζζιυ οαθμπζθήιαημξ. [33]  

 

 
Δηθόλα 2.6 Γηάθνξεο ζηξώζεηο γηα ηε δεκηνπξγία ελόο θπηεκέλνπ δώκαηνο 
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Δηθόλα 2.7 Γεκηνπξγία θπηεκέλνπ δώκαηνο ζηελ νξνθή θηηξίνπ 
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Σέθμξ, ηθείκμκηαξ ημ ημιιάηζ ηδξ εένιακζδξ ηαζ ημο δνμζζζιμφ, επζαάθθεηαζ ιζα 

ακαθμνά ζηα Δπζπνίζιαηα ηαζ ζηα Κνφζηαθθα. ηδ πενζμπή ηδξ Μεζμβείμο ηα ηηίνζα 

είκαζ ααιιέκα ιε ακμζπηά πνχιαηα βζα κα ακηακαηθμφκ ιεβάθμ πμζμζηυ ηδξ δθζαηήξ 

αηηζκμαμθίαξ ηαζ κα ιεζχκμοκ ηδ εενιμηναζία ημο ηηζνζαημφ ηεθφθμοξ. 

Ζ εενιμηναζία ηδξ ελςηενζηήξ επζθάκεζαξ ημο ηηζνίμο ηαεμνίγεζ ηαζ ημ πμζυ ηδξ 

εενιυηδηαξ πμο εα ιεηαδμεεί απυ ημοξ ημίπμοξ ηαζ ηδκ μνμθή πνμξ ημ εζςηενζηυ ημο 

ηηζνίμο, εκχ ηαεμνίγεζ ηαζ ηδ εενιμηναζία ημο ζηνχιαημξ αένα πμο πενζαάθθεζ ημ 

ηηίνζμ ηαζ ηεθζηά δζεζζδφεζ ζε αοηυ. 

Κνφζηαθθα εζδζηήξ ηεπκμθμβίαξ είκαζ ζηακά κα πενζμνίζμοκ ημ ροηηζηυ θμνηίμ 

ιεζχκμκηαξ ηονίςξ ηδ δζαπεναηυηδηα ηαζ δεοηενεουκηςξ ηδκ απμννμθδηζηυηδηα ηδξ 

δθζαηήξ αηηζκμαμθίαξ. Σα ακαηθαζηζηά ηνφζηαθθα ηαθφπημκηαζ απυ θεπηή ζηνχζδ 

μλεζδίμο ιεηάθθμο. Σα απμννμθδηζηά ιεζχκμοκ ηδ δζαπεναηυηδηα ηδξ αηηζκμαμθίαξ 

ηαζ αολάκμοκ, ιεηά ηδκ απμννυθδζδ, ηδκ εηπμιπή πνμξ ηα έλς. Καεχξ, υιςξ ημ 

μναηυ θάζια ηδξ αηηζκμαμθίαξ πνεζάγεηαζ βζα ημ θοζζηυ θςηζζιυ, ηα ηνφζηαθθα 

ηεθεοηαίαξ ηεπκμθμβίαξ επζηνέπμοκ ηδκ επζθεηηζηή δζέθεοζδ ηδξ αηηζκμαμθίαξ. 

Οζ πνυμδμζ πμο ζδιεζχεδηακ ηα ηεθεοηαία πνυκζα ααζίζηδηακ ζηα ηνφζηαθθα 

παιδθήξ εηπμιπήξ (low- e) πμο είκαζ ζπεδυκ αδζαπέναζηα απυ ηδκ οπένοενδ 

αηηζκμαμθία (εενιή αηηζκμαμθία, ηονίςξ πνμενπυιεκδ απυ βεζημκζηά ηηίνζα ), εκχ 

ιεζχκμοκ θίβμ ηδκ δθζαηή αηηζκμαμθία. Σα πζμ πνυζθαηα πνμσυκηα, ηνφζηαθθα 

πνάζζκδξ ή ιπθε απυπνςζδξ, πμο είκαζ ζπεδυκ αδζαπέναζηα ζε εονφηενμ θάζια 

οπένοενδξ αηηζκμαμθίαξ, εα πανέπμοκ ορδθυ αζζεδηζηυ απμηέθεζια ηαζ πενζμνζζιυ 

ηςκ δθζαηχκ ηενδχκ ηαηά 30 -50%. 

Ζ ένεοκα ζηδκ ηεπκμθμβία ηςκ ηνοζηάθθςκ εζηζάγεηαζ ηχνα ζε πνμσυκηα ιε 

νοειζγυιεκεξ δθζαηέξ ηαζ μπηζηέξ ζδζυηδηεξ. Ζ ζοιπενζθμνά ημοξ εα πνμζανιυγεηαζ 

ζηζξ επζεοιδηέξ εζςηενζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ ιεηααμθέξ ηδξ δθζαηήξ αηηζκμαμθίαξ [33].  
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Γ πζηήκαηα ρακειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαη παξαγσγήο ελέξγεηαο 

ηα ζοζηήιαηα ηεπκδημφ θςηζζιμφ ζδιεζχκεηαζ πνυζθαηα ιεβάθδ πνυμδμξ. Ήδδ 

απμηεθμφκ πανεθευκ μζ εκενβμαυνεξ θάιπεξ πονάηηςζδξ ηςκ 100 W, θυβς ηδξ 

απαβυνεοζδξ δζάεεζδξ απυ ηα ηαηαζηήιαηα ηςκ πςνχκ –ιεθχκ ηδξ εονςπασηήξ 

Έκςζδξ ηαζ εα αημθμοεήζμοκ ζηδ ζοκέπεζα ηαζ θαιπηήνεξ παιδθυηενδξ 

ηαηακάθςζδξ. Οζ κέαξ ηεπκμθμβίαξ θαιπηήνεξ ακ ηαζ αηνζαυηενμζ ζηδκ αβμνά ημοξ 

πνμξ ημ πανυκ, έπμοκ 8 ςξ 15 θμνέξ ιεβαθφηενδ δζάνηεζα γςήξ ηαζ ηαηακαθχκμοκ 4 

ςξ 5 θμνέξ θζβυηενδ εκένβεζα. Πνέπεζ κα ζδιεζςεεί υιςξ υηζ εηθνάγμκηαζ 

επζθοθάλεζξ βζα ημ ορδθυ επίπεδμ οδνανβφνμο πμο πενζέπμοκ μζ κέεξ θάιπεξ ηαζ ημοξ 

πζεακμφξ ηζκδφκμοξ βζα ηδκ οβεία. 

ημ ιέθθμκ, εα επεηηαεεί ηαζ δ πνήζδ ακζπκεοηχκ πανμοζίαξ, ιε εκζςιαηςιέκμ 

δζαηυπηδ. Έκαξ ηέημζμξ δζαηυπηδξ δίκεζ εκημθή κα ζαήζμοκ ηα θςηζζηζηά, υηακ μ 

πχνμξ πμο εθέβπεζ είκαζ ηεκυξ ηαζ κα ακάρμοκ ηαζ πάθζ, υηακ ηάπμζμξ επζζηεθηεί ημ 

πχνμ. Έηζζ ιε απθυ ηαζ απμηεθεζιαηζηυ ηνυπμ ιεζχκεηαζ δ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ 

ηαηά ημ έκα ηνίημ ημοθάπζζημκ. Δπζπθέμκ, υηακ μ θςηζζιυξ είκαζ επανηήξ - ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ιζαξ δθζυθμοζηδξ ιέναξ δίκεζ εκημθή κα ιδκ ακάρμοκ ηα θχηα, 

επζηοβπάκμκηαξ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ςξ ηαζ 45% [13]. 

 

 
Δηθόλα 2.8 Έλαο δηαθόπηεο κε ελζσκαησκέλν αληρλεπηή θίλεζεο. 

 

Ζ εκζςιάηςζδ Φςημαμθηασηχκ (Φ/Β) ζημζπείςκ ζημ ελςηενζηυ ηέθοθμξ εκυξ 

ηηζνίμο είκαζ ιζα ηεπκζηή δ μπμία ηενδίγεζ ζοκεπχξ έδαθμξ, ηαεχξ δ ηεπκμθμβία αοηή 

ακαπηφζζεηαζ ναβδαία εκχ ημ ηυζημξ ηςκ Φ/Β ζημζπείςκ ιεζχκεηαζ. ήιενα έπμοκ 

ακαπηοπεεί Φ/Β ζημζπεία ηαηάθθδθα βζα ζηέβεξ ηαζ πνμζυρεζξ ηηζνίςκ, ημ πάπμξ ημοξ 

ζοκεπχξ ιεζχκεηαζ, εκχ πθέμκ ηαηαζηεοάγμκηαζ ανηεηά εφηαιπηα ζηακά αηυια ηαζ 

κα ηοθζπημφκ ζε νμθυ [13]. 

 

 
Δηθόλα 2.9 Υξήζε Αλαλεώζηκσλ Πεγώλ Δλέξγεηαο ζην θηηξηαθό πεξηβάιινλ 
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Οζ πζμ ζοκδεζζιέκμζ ηφπμζ Φ/Β ζημζπείςκ είκαζ ηα ιμκμηνοζηαθθζηά ζημζπεία 

πονζηίμο ηαζ ηα άιμνθα πμθοηνοζηαθθζηά πμο δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ ηυζμ ζημκ 

ηνυπμ ηαηαζηεοήξ ημοξ υζμ ηαζ ζηα παναηηδνζζηζηά ημοξ (πνχια, ειθάκζζδ, 

ακαηθαζηζηυηδηα ηηθ.)  

 

 
Δηθόλα 2.10 Υάξηεο ηεο Διιάδνο ρξσκαηηζκέλνο αλάινγα κε ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία πνπ 

δέρεηαη από ηνλ ήιην 

 

Έκα ηοπζηυ Φ/Β ζφζηδια απμηεθείηαζ απυ ηδ Φ/Β ζοζημζπία, ημοξ ζοζζςνεοηέξ βζα 

ηδκ απμεήηεοζδ ηδξ εκένβεζαξ ηαζ ημ ζφζηδια ιεηαηνμπήξ ηδξ ζζπφμξ. Πζμ 

δζαδεδμιέκμξ ηφπμξ ζοζζςνεοηή ζήιενα είκαζ ηφπμο ιμθφαδμο – μλέμξ, ακμζηημφ ή 

ηθεζζημφ ηφπμο, εζδζηά ζπεδζαζιέκμζ βζα δθζαηά ζοζηήιαηα παναβςβήξ δθεηηνζηήξ 

εκένβεζαξ. Γζα ηδκ ιεηαηνμπή ηδξ ζζπφμξ πνδζζιμπμζμφκηαζ ιεηαηνμπείξ ζζπφμξ, ή 

ακηζζηνμθήξ ζοκεπμφξ νεφιαημξ ζε εκαθθαζζυιεκμ ηαζ νοειζζηέξ θυνηζζδξ. 

Οζ ααζζημί ηφπμζ εβηαηάζηαζδξ Φ/Β ζοζηδιάηςκ είκαζ μζ ελήξ: 

 Αοηυκμιμ ζφζηδια: Έπεζ ηδ δοκαηυηδηα πανμπήξ ζοκεπμφξ ή εκαθθαζζυιεκμο 

νεφιαημξ ιε ηδ πνήζδ ιεηαηνμπέα ζζπφμξ. 

 φζηδια ζοκδεδειέκμ ζημ δίηηομ. Απμηεθείηαζ απυ ιζα ζοζημζπία: Φ/Β 

ζημζπείςκ, δ μπμία ζοκδέεηαζ ιε ημ δθεηηνζηυ δίηηομ ιέζς ακηζζηνμθέα. 

οκήεςξ, ζε εθανιμβέξ ιζηνήξ εβηαηεζηδιέκδξ ζζπφμξ, υπμο δ γήηδζδ θμνηίμο 

είκαζ παιδθή, ημ δίηηομ πνδζζιμπμζείηαζ ςξ ιέζμ πνμζςνζκήξ απμεήηεοζδξ ηδξ 

παναβυιεκδξ εκένβεζαξ. Γεκ απαζηεί ηδ πνήζδ ζοζζςνεοηχκ ιεζχκμκηαξ ημ 

ηυζημξ. 
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 Τανζδζηυ ζφζηδια:. Σμ ζφζηδια είκαζ αοηυκμιμ ηαζ θεζημονβεί ζε ζοκδοαζιυ ιε 

άθθεξ πδβέξ εκένβεζαξ (π.π. ιζα ακειμβεκκήηνζα). 

 φζηδια ιζηνήξ ζζπφμξ: Δβηαείζηαηαζ ζοκήεςξ ζε ηηίνζα πμο δζαεέημοκ 

εκενβδηζηά ή παεδηζηά δθζαηά ζοζηήιαηα. Υνδζζιμπμζείηαζ ζοπκά βζα ηδ 

θεζημονβία ακηθζχκ ή ακειζζηήνςκ ζοκεπμφξ νεφιαημξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα 

ηδ ηοηθμθμνία ημο κενμφ ή ημο αένα. Γεκ απαζηεί ηδ πνήζδ ζοζζςνεοηχκ βζα ηδκ 

απμεήηεοζδ εκένβεζαξ. 

Ζ πνήζδ ηςκ Φ/Β πθαζζίςκ ςξ θεζημονβζηχκ δμιζηχκ ζημζπείςκ εκυξ ηηζνίμο 

δζαιμνθχκεζ κέεξ, μζημκμιζηά εθηοζηζηυηενεξ θφζεζξ. ε αοηυ ζοιαάθθεζ ηαζ δ 

ακάπηολδ κέςκ διζδζάθακςκ έςξ ηαζ δζάθακςκ πθαζζίςκ, πμο ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ αηυια ηαζ ζηδ εέζδ ηςκ οαθμπζκάηςκ, πανέπμκηαξ ηαοηυπνμκα 

δθζαηή εκένβεζα ηαζ δθζμπνμζηαζία ηαηά ημοξ εενζκμφξ ιήκεξ. 

Ζ εκζςιάηςζδ ηςκ Φ/Β πθαζζίςκ ζηδκ μνμθή ή ζηδκ πνυζμρδ εκυξ ηηζνίμο βίκεηαζ 

ιε πμθθμφξ ηνυπμοξ. ηζξ ηαζκμηυιεξ θφζεζξ πμο έπμοκ οζμεεηδεεί ηαηά ηαζνμφξ 

πενζθαιαάκεηαζ ηαζ δ πνήζδ ηςκ Φ/Β ζημζπείςκ ζηδ εέζδ άθθςκ δμιζηχκ οθζηχκ ζημ 

ηέθοθμξ ημο ηηζνίμο ή ζηα ζηίαζηνα. Τπάνπμοκ 4 ααζζημί ηνυπμζ βζα ηδκ ημπμεέηδζδ 

ημοξ ζε έκα ηηίνζμ : 

 Σμπμεέηδζδ ζε ηεηθζιέκα ζηδνίβιαηα: Ζ ημπμεέηδζδ αοηή πνμζθένεζ εφημθδ 

πνυζααζδ ζημ ειπνυξ ηαζ ζημ πίζς ιένμξ ηςκ πθαζζίςκ δζεοημθφκμκηαξ ηδ 

ζοκηήνδζδ, ημκ αενζζιυ ηαζ δνμζζζιυ ημοξ, αολάκμκηαξ έηζζ ηδκ απυδμζδ ημοξ. 

Σμ ηυζημξ ημοξ υιςξ θυβς ηςκ πνυζεεηςκ οθζηχκ ηαζ ηδξ επζπθέμκ ενβαζίαξ πμο 

απαζηείηαζ είκαζ ορδθυηενμ.  

 Σμπμεέηδζδ ζε εζδζηή αάζδ πνμζανιμγυιεκδ ζημ ελςηενζηυ ημο ηέθοθμξ, δ 

μπμία ελέπεζ απυ ηδκ μνμθή ή ηδκ πνυζμρδ ημο ηηζνίμο: Δπζηνέπεζ ημκ ηαθυ 

αενζζιυ ηςκ πθαζζίςκ ηαζ απμηεθεί ηαθή θφζδ, εζδζηά ζε ακαηαζκζγυιεκα ηηίνζα. 

Σμ ηυζημξ ζε ζπέζδ ιε ηδκ πνμδβμφιεκδ ηεπκζηή είκαζ παιδθυηενμ πνέπεζ υιςξ 

κα πνμζεπεεί δ ιυκςζδ ζηα ζδιεία ζηήνζλδξ, ηάηζ πμο ίζςξ απαζηεί πνυζεεηεξ 

ενβαζίεξ. 

 Απεοεείαξ ημπμεέηδζδ: Δδχ, δ ελςηενζηή επίζηνςζδ ημο ηηζνίμο ακηζηαείζηαηαζ 

απυ Φ/Β πθαίζζα. Παναδείβιαημξ πάνζκ, ηα Φ/Β ζημζπεία ημπμεεημφκηαζ ιε ηνυπμ 

πμο ημ έκα επζηαθφπηεζ ημ άθθμ εκ ιένεζ, υπςξ ηα ηεναιίδζα. Σμ Φ/Β ηάθοιια 

πνμζηαηεφεζ ημ ηηίνζμ, αθθά δεκ είκαζ πθήνςξ ζηεβακυ ηαζ απαζημφκηαζ ιέηνα βζα 

ηδ ζηεβακμπμίδζδ ημο. Σμ ηυζημξ υιςξ αοηήξ ηδξ ιεευδμο είκαζ ζπεηζηά παιδθυ, 

βζαηί απαζηεί εθάπζζηα επζπνυζεεηα οθζηά ηαζ οπμηαεζζηά άθθα δμιζηά οθζηά πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ ελςηενζηή ηάθορδ. 

 Δκζςιάηςζδ ηςκ πθαζζίςκ ζημ ηέθοθμξ ημο ηηζνίμο:Ζ ιέεμδμξ αοηή ζοκίζηαηαζ 

ζηδκ οπμηαηάζηαζδ μθυηθδνςκ ηιδιάηςκ ημο ηηζνζαημφ ηεθφθμοξ απυ Φ/Β 

πθαίζζα. Ζ ηαθή εθανιμβή αοηήξ ηδξ ηεπκζηήξ απαζηεί ηδ ζηεβακή ζφκδεζδ ηςκ 

πθαζζίςκ ιεηαλφ ημοξ. Σα κέα διζδζαθακή ζημζπεία είκαζ δοκαηυκ κα 

ημπμεεηδεμφκ ζηδ εέζδ οαθμπζκάηςκ ζηδ εέζδ οαθμπζκάηςκ ή αδζαθακχκ 

ζημζπείςκ, πανέπμκηαξ ζημ ζπεδζαζηή ηδ δοκαηυηδηα εθανιμβήξ ηεπκζηχκ 

θςηζζιμφ ηαζ δθζμπνμζηαζίαξ πανάθθδθα ιε ηδκ παναβςβή εκένβεζαξ. Καζ πάθζ, 
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ημ ηυζημξ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά ηαεχξ ακηζηαείζηακηαζ δμιζηά ζημζπεία ημο 

ηεθφθμοξ απυ Φ/Β ζημζπεία [33]. 

Σμ ηυζημξ βζα έκα θςημαμθηασηυ ζφζηδια ηαηακέιεηαζ απυ οπμθμβζζιμφξ ςξ ελδξ 

[33]: 

 Φ/Β πθαίζζα : 40 -60%. 

 οζζςνεοηέξ :15 -20% 

 Ακηζζηνμθείξ : 10 -15% 

 Τπμδμιή ζηήνζλδξ : 10-15% 

 πεδζαζιυξ ηαζ εβηαηάζηαζδ :8 -12%.  

Σα Φ/Β πθαίζζα έπμοκ δζάνηεζα γςήξ ςξ ηαζ 20 εηχκ πςνίξ ζδζαίηενδ ζοκηήνδζδ, εκχ 

ζε αοηυ ημ δζάζηδια μζ ζοζζςνεοηέξ ακηζηαείζηακηαζ 4 -5 θμνέξ. Δπίζδξ ημ ηυζημξ 

ακά W ιεζχκεηαζ ιε ηδκ άολδζδ ημο ιεβέεμοξ ημο Φ/Β ζοζηήιαημξ. 

 

 
Δηθόλα 2.11 Οη δπν ηύπνη εγθαηάζηαζεο θσηνβνιηατθώλ. Αξηζηεξά απηόλνκε εγθαηάζηαζε, 

δεμηά δηαζύλδεζε κε ην δίθηπν ηεο ΓΔΖ 
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ρήκα 2.1 Δγθαηεζηεκέλε ηζρύο Φ/Β πζηεκάησλ ζηελ Διιάδα – πεγή ΚΑΠΔ 

 

Κθείκμκηαξ ημ ηνίημ ιένμξ πμο ακαθενυηακ ζηδκ αζμηθζιαηζηή ανπζηεηημκζηή εα 

πνέπεζ κα ακαθενεμφκ ηαζ οπυθμζπεξ πανάιεηνμζ πμο ελεηάγμκηαζ ελίζμο εκδεθεπχξ 

ζημ ζπεδζαζιυ εκυξ αζμηθζιαηζημφ ή ζςζηυηενα εκυξ μζημθμβζημφ ηηζνίμο, θζθζημφ 

πνμξ ημ πενζαάθθμκ ηαζ ημκ άκενςπμ. Σέημζεξ πανάιεηνμζ, πμο αθμνμφκ ηονίςξ ηδ 

κέα επζζηήιδ ηδξ βεςαζμθμβίαξ, είκαζ δ ιεθέηδ βζα ηδκ φπανλδ ημο ακεοβζεζκμφ 

ναδμκίμο ζημ εζςηενζηυ εκυξ ζπζηζμφ ηαζ δ ελαζθάθζζδ υηζ ανίζηεζ δζέλμδμ ζημ 

ελςηενζηυ ιένμξ, δ ιεθέηδ φπανλδξ ηςκ επζαθααχκ βναιιχκ ηαζ ηυιαςκ Hartman 

θυβς ημο ιαβκδηζημφ πεδίμο ηδξ βδξ, δ φπανλδ αηηζκμαμθίαξ ηαζ ναδζεκένβεζαξ, δ 

πανμοζία έκημκςκ δθεηηνμιαβκδηζηχκ πεδίςκ θυβς ιεηαζπδιαηζζηχκ ή ποθχκςκ 

ηαζ ηαθςδζχζεςκ ορδθήξ ηάζδξ ημο δθεηηνζημφ δζηηφμο, δ πμζυηδηα ημο αένα ηαζ δ 

ηαεανυηδηα ημο απυ νφπμοξ, δ πανμοζία αιζάκημο ζηδκ ηαηαζηεοή [33]. 
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Δηθόλα 2.12 Κάηνςε ελόο ρώξνπ θαη ζρεδηαζκέλεο πάλσ ηνπ νη γξακκέο θαη νη θόκβνη Hartman 

 

2.3 Δλεκέξσζε θαη απνδνρή  
 

φιθςκα ιε ένεοκα πμο δδιμζζεφηδηε [22], δ ακάπηολδ ηδξ αζμηθζιαηζηήξ 

ανπζηεηημκζηήξ ζηδκ Δθθάδα ιέπνζ ηχνα είκαζ ιάθθμκ απμβμδηεοηζηή, πενζμνζζιέκδ 

ζε ιενζηά ιυκμ, πμθφ εκδζαθένμκηα δδιυζζα πζθμηζηά πνμβνάιιαηα, ηαζ ζε πμθφ 

θίβα επίζδξ εκδζαθένμκηα, ια υπζ ακηζπνμζςπεοηζηά, ζδζςηζηά ηηίνζα. 

Υαναηηδνζζηζηά, μζ ημζκέξ ηαημζηίεξ ή ηα ηηίνζα πμθθαπθήξ πνήζδξ αηυια απέπμοκ 

πμθφ πίζς απυ ηα ηνζηήνζα εκενβεζαηήξ απυδμζδξ πμο έπμοκ εεζπζζηεί ηαζ 

εθανιυγμκηαζ ζε άθθεξ εονςπασηέξ πχνεξ. ηδκ ένεοκα πμο δζελήπεδ, θακενχεδηε 

υηζ υθμζ μζ πανάβμκηεξ ηδξ αβμνάξ ηαοηίγμοκ ηδκ άπμρδ ημοξ ζημ πμζμκ εεςνμφκ ςξ 

οπεφεοκμ βζα αοηή ηδκ δοζάνεζηδ επζηναημφζα ηαηάζηαζδ. 

ηδκ δζελαβςβή ηδξ ένεοκαξ ενςηήεδηακ ηνεζξ ηαηδβμνίεξ ακενχπςκ : 

πακεπζζηδιζαημί πμο δναζηδνζμπμζμφκηαζ ζημκ ημιέα ηδξ ένεοκαξ, ημζκςκζημί 

θεζημονβμί ηαζ εηπνυζςπμζ ηαηαζηεοαζηζηχκ εηαζνζχκ. Ζ ακάθοζδ ηςκ 

ζοκεκηεφλεςκ πμο θήθεδηακ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ένεοκαξ απμηαθφπημοκ ζπεηζηή 

μιμθςκία ακάιεζα ζημοξ πακεπζζηδιζαημφξ ενεοκδηέξ ηαζ ζημοξ ημζκςκζημφξ 

θεζημονβμφξ ζε ανηεηά ζδιεία ηδξ ζογήηδζδξ πμο έβζκε αάζεζ ενςηδιαημθμβίμο. 

Ακηζεέηςξ, ζηα πενζζζυηενα ζδιεία, μζ ακηζπνυζςπμζ ηςκ ηαηαζηεοαζηζηχκ 

εηαζνζχκ δζαηφπςζακ δζαθμνεηζηέξ πνμζεββίζεζξ. Σα ιέθδ ηςκ δφμ πνχηςκ ηιδιάηςκ 

θάκδηακ κα είκαζ εκήιενμζ ηςκ πενζζζυηενςκ, ακ υπζ υθςκ, ηςκ γδηδιάηςκ πμο 

ηαεμνίγμοκ ηδ ζφθθδρδ ηαζ οθμπμίδζδ εκυξ αζμηθζιαηζημφ ζπεδίμο βζα ηηίνζα. Σμ 

ένβμ πμο επζηεθείηαζ απυ ημοξ ενεοκδηέξ ζηα πακεπζζηήιζα, ηαζ δ ειπεζνία ηςκ 

ακςηάηςκ ιεθχκ πμο ηαηανηίγμοκ ηα δδιυζζα ζχιαηα ηαζ ημοξ μνβακζζιμφξ, ημοξ 

έπεζ πνμζδχζεζ ιζα ζηάζδ ακηίθδρδξ ηαζ ηαηακυδζδξ ηςκ πνμαθδιάηςκ πμο 

ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ αζμηθζιαηζηή ανπζηεηημκζηή ζηδκ Δθθάδα. Πνέπεζ εδχ κα 

ζδιεζςεεί υηζ μζ πενζζζυηενεξ απακηήζεζξ εζηίαγακ ζε δφμ ζοβηεηνζιέκα 

πνμαθήιαηα : ζηδκ έθθεζρδ πθδνμθυνδζδξ ηαζ ζηδκ έθθεζρδ μζημκμιζηχκ ηζκήηνςκ. 
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Καηαιεηνχκηαξ αοημφξ ημοξ θναβιμφξ πμο πενζμνίγμοκ ηδκ χεδζδ ηδξ αζχζζιδξ 

δυιδζδξ ζηδ πχνα ιαξ, πένα απυ ηδκ έθθεζρδ μζημκμιζηχκ ηζκήηνςκ ηαζ ηεπκζηήξ 

ελεζδίηεοζδξ, εκημπίγεηαζ επζπθέμκ ηχθοια θυβς ηδξ έθθεζρδξ πενζααθθμκηζηήξ 

ζοκείδδζδξ, ηδξ άβκμζαξ ηςκ επεκδοηχκ, ηδξ απμοζίαξ πμθεμδμιζημφ αζηζημφ 

ζπεδζαζιμφ ηα ηεθεοηαία 30 πνυκζα, ηαεχξ ηαζ ηδξ εβηαηάθεζρδξ ηάεε 

πενζααθθμκηζηήξ πμθζηζηήξ ηαζ ιένζικαξ απυ ημ ηνάημξ, ηαζ ζηζξ δομ εηθάκζεζξ ημο, 

ηαζ ζηδκ ηεκηνζηή/ ηναηζηή δζμίηδζδ ηαζ ζηδκ ημπζηή αοημδζμίηδζδ.  

Λαιαάκμκηαξ οπ’ υρζκ ηζξ ηοαενκδηζηέξ πνςημαμοθίεξ, υθα ηα ιέθδ ηδξ ζοκέκηεολδξ 

ζοιθχκδζακ υηζ ηεθζηά ημ εθθδκζηυ ηνάημξ εκζςιάηςζε ζημοξ κυιμοξ ημο επζηέθμοξ 

ηζξ ημζκμηζηέξ μδδβίεξ. Χζηυζμ, οπάνπμοκ αηυιδ ανηεηά αήιαηα πμο πνέπεζ κα 

βίκμοκ, πνζκ μ ηακμκζζιυξ ιπμνέζεζ κα οθμπμζδεεί επζηοπχξ, ηαζ αοηά πενζθαιαάκμοκ 

ηδκ επελενβαζία ιε ηνζηήνζα ηαζ ηαηεοεοκηήνζεξ βναιιέξ, ηαεχξ επίζδξ ηαζ ηδκ 

ηαεζένςζδ εκυξ ιδπακζζιμφ θμβζζηζηχκ εθέβπςκ ηαζ επζεεςνήζεςκ. Ζ πνμμπηζηή 

ηςκ μζημκμιζηχκ ηζκήηνςκ, ηαζ μ νυθμξ ημο ηνάημοξ ήηακ ηα εέιαηα ιε ηζξ πζμ 

απμηθίκμοζεξ απακηήζεζξ. Λζβυηενμζ απυ ημοξ ιζζμφξ απυ ημοξ ενςηδεέκηεξ 

πζζηεφμοκ υηζ ημ ηνάημξ εα έπνεπε κα πανέπεζ μζημκμιζηά ηίκδηνα ζημοξ επεκδοηέξ, 

εκχ μζ οπυθμζπμζ δεκ επζηονχκμοκ αοηήκ ηδκ πμθζηζηή. Σεθζηά, ιε υνμοξ ιεθθμκηζηήξ 

δζάδμζδ ημο αζμηθζιαηζημφ ζπεδζαζιμφ ζε ηηίνζα ζηδκ Δθθάδα, δ πθεζμρδθία ηςκ 

ενςηδεέκηςκ απμηνίεδηακ απαζζζυδμλα. Όπςξ μζ πενζζζυηενμζ παναηήνδζακ, 

οπάνπμοκ ανηεηά ειπυδζα κα λεπεναζημφκ πμο απμηνέπμοκ ιζα βνδβμνυηενδ ηαζ πζμ 

απμηεθεζιαηζηή πνμχεδζδ ζημκ εθθδκζηυ ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα. Χζηυζμ, υπςξ 

θάκδηε, οπάνπμοκ ζδιάδζα ιεηαζηνμθήξ ηδξ ακηζιεηχπζζδξ ηαζ ηδξ απμδμπήξ ηαζ 

απυ ημ ηναηζηυ ιδπακζζιυ ηαζ απυ ηδκ ημζκή βκχιδ ηαζ αοηυξ είκαζ μ πζμ ζδιακηζηυξ 

θυβμξ κα ιαξ δχζεζ ημ αίζεδια ιζαξ ζοβηναηδιέκδξ αζζζμδμλίαξ [22].  

 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 3: οζηήιαηα Πενζααθθμκηζηήξ Αλζμθυβδζδξ Κηζνίςκ 51 

  

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3. 

πζηήκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Αμηνιόγεζεο Κηηξίσλ 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 3: οζηήιαηα Πενζααθθμκηζηήξ Αλζμθυβδζδξ Κηζνίςκ 52 

  



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 3: οζηήιαηα Πενζααθθμκηζηήξ Αλζμθυβδζδξ Κηζνίςκ 53 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΤΣΖΜΑΣΑ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΖ 

ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΚΣΗΡΗΧΝ (ΠΑΚ) 
 

 

3.1 Δηζαγσγή ζηηο έλλνηεο 

 

Ο αζμιδπακζηυξ ημιέαξ, πμο πενζθαιαάκεζ ηαζ ημκ ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα, λεηίκδζε 

κα ακαβκςνίγεζ ηδκ επζννμή πμο έπμοκ μζ δναζηδνζυηδηεξ ημο ζημ πενζαάθθμκ ζηζξ 

ανπέξ ημο 1990. Υνεζάζηδηακ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ βζα κα ιεηνζάζμοκ ηδκ επίδναζδ 

ημο ηαηαζηεοαζηζημφ ημιέα ζημ πενζαάθθμκ. Έπνεπε κα δμεεί ζδιαζία ζημ ηνυπμ 

ζπεδζαζιμφ, ηαηαζηεοήξ ηαζ θεζημονβίαξ ηςκ ηηζνίςκ. Ζ ηίκδζδ μδδβήεδηε ζε δφμ 

άλμκεξ, μ πνχημξ ήηακ δ δδιυζζα πμθζηζηή ηαζ μ άθθμξ ήηακ δ δζανηχξ αολακυιεκδ 

απαίηδζδ ηδξ αβμνάξ βζα πενζααθθμκηζηά πνμσυκηα ηαζ οπδνεζίεξ. Έηζζ βεκκήεδηε δ 

ακάβηδ βζα έκα ηνζηήνζμ πμο εα ιεηνά ηδκ «πενζααθθμκηζηή απυδμζδ». Ο αηνζαήξ 

μνζζιυξ ηδξ έκκμζαξ «πενζααθθμκηζηή απυδμζδ» είκαζ ζφκεεημξ, αθμφ μζ δζάθμνμζ 

πανάβμκηεξ ζημκ ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα έπμοκ δζαθμνεηζηά εκδζαθένμκηα ηαζ 

απαζηήζεζξ. Γζα πανάδεζβια, μζ επεκδοηέξ εκδζαθένμκηαζ πενζζζυηενμ βζα ηδκ 

μζημκμιζηή απυδμζδ, εκχ μζ ιζζεςηέξ/ εκμζηζαζηέξ αζπμθμφκηαζ πενζζζυηενμ ιε 

εέιαηα οβζεζκήξ ηαζ άκεζδξ. 

Γζα ηζξ ακάβηεξ δζάθμνςκ μιάδςκ ζπεηζγυιεκςκ ζοιθενυκηςκ ακαπηφπεδηακ 

δζάθμνμζ δείηηεξ. Χζηυζμ, δ πνχηδ πναβιαηζηή απυπεζνα κα ακαπηοπεμφκ 

«πενζεηηζηά» ιέζα πανάθθδθδξ αλζμθυβδζδξ βζα έκα εονφ θάζια πενζααθθμκηζηχκ 

εηηζιήζεςκ βζα ηα ηηίνζα ήηακ δ ιέεμδμξ BREEAM [23], ημ πνχημ ειπμνζηά 

δζαεέζζιμ ενβαθείμ πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ βζα ηηίνζμ, δδιζμονβήεδηε ημ 1990 

ζημ Ζκςιέκμ Βαζίθεζμ [35]. Έηημηε, πθήεμξ δζαθμνεηζηχκ ενβαθείςκ εθεονέεδηακ 

παβημζιίςξ.  

Ζ ακάπηολδ ηυζςκ δζαθμνεηζηχκ ενβαθείςκ βζα ημκ ηηζνζαηυ ημιέα είκαζ ελαζνεηζηά 

δναζηήνζα. Ονβακζζιμί ηαζ ενεοκδηζηέξ μιάδεξ ζοκεπχξ ζοκεζζθένμοκ κέεξ βκχζεζξ 

ηαεχξ αολάκεηαζ δ ειπεζνία. Σα ενβαθεία ηένδζζακ αλζμζδιείςηδ επζηοπία ηα 

ηεθεοηαία πνυκζα, ηαζ αοηή δ επζηοπία έπεζ επζζηζάζεζ υθμοξ ημοξ ιδπακζζιμφξ πμο 

επζγδημφκ ηδκ ηδ πενζααθθμκηζηή επαβνφπκδζδ [36]. Ζ ζογήηδζδ βζα ηδ αζςζζιυηδηα 

ηςκ ηηζνίςκ έπεζ ακμίλεζ δζεεκχξ. Γζα πανάδεζβια μ ζφθθμβμξ GBC [36] έπεζ 

μνβακχζεζ πθήεμξ ζδιακηζηχκ ζοκεδνίςκ, πμο έπμοκ ζδιακηζηά ζοκεζζθένεζ ζηδκ 

ακάπηολδ αζχζζιςκ ηηζνίςκ. ηζξ ιένεξ ιαξ, δ πνμζμπή εζηζάγεηαζ ηαζ ζηζξ 

ακαπηοζζυιεκεξ πχνεξ. 

Πένα απυ αοηά, μ Γζεεκήξ Ονβακζζιυξ Πζζημπμίδζδξ (ISO) δναζηδνζμπμζείηαζ ζημκ 

ηαεμνζζιυ πνυηοπςκ απαζηήζεςκ πάκς ζηδκ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ 

ηηζνίςκ. Ζ Σεπκζηή Δπζηνμπή 59 (ISO TC 59) «Καηαζηεοή Κηζνίςκ» ηαζ δ 

Τπμεπζηνμπή 17 (SC 17) «Βζςζζιυηδηα ηςκ Κηζνζαηχκ Καηαζηεοχκ) έπμοκ 

δδιμζζεφζεζ δφμ ηεπκζηέξ δζεοηνζκήζεζξ: 

 ISO/ TC 21929-1:2006 Βζςζζιυηδηα ηςκ Κηζνζαηχκ Καηαζηεοχκ- Γείηηεξ 

Βζςζζιυηδηαξ – Μένμξ 1: Πθαίζζμ βζα ηδκ ακάπηολδ δεζηηχκ βζα ηα ηηίνζα [71] 
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 ISO/ TC 21931-1:2006 Βζςζζιυηδηα ηςκ Κηζνζαηχκ Καηαζηεοχκ- πθαίζζμ βζα ηζξ 

ιεευδμοξ αλζμθυβδζδξ ηδξ πενζααθθμκηζηήξ απυδμζδξ ζε ηαηαζηεοαζηζηά ένβα- 

Μένμξ 1: Κηίνζα [71] 

Ζ Δονςπασηή Δπζηνμπή Πζζημπμίδζδξ (CEN) ηαζ δ CEN/TC «Βζςζζιυηδηα 

Καηαζηεοαζηζηχκ Ένβςκ» ακαπηφζζεζ εεεθμκηζηά μνζγυκηζα πνυηοπεξ ιεευδμοξ βζα 

ηδκ αλζμθυβδζδ δζαθυνςκ πθεονχκ ηδξ αζςζζιυηδηαξ βζα κέα ηαζ πνμτπάνπμκηα 

ηαηαζηεοαζηζηά ένβα βζα ηδκ Πενζααθθμκηζηή Γήθςζδ Πνμσυκηςκ (EPD). Ζ Σεπκζηή 

επζηνμπή 350 (TC) δζαεέηεζ ηνείξ μιάδεξ ενβαζίαξ (ΟΔ). Ακαθένμκηαζ επίζδξ μζ 

εηηζιχιεκεξ πνμεεζιίεξ βζα ηζξ ηνεζξ αοηέξ μιάδεξ: 

 ΟΔ 1: Πενζααθθμκηζηή Απυδμζδ ηςκ Κηζνίςκ Πθαίζζμ βζα ηδκ αλζμθυβδζδ 

integrated ηηζνζαηή απυδμζδ (οπυ έβηνζζδ, 09/2007) 

 ΟΔ 2: Πενζβναθή Κφηθμο Εςήξ Κηζνίςκ Αλζμθυβδζδ ηδξ πενζααθθμκηζηήξ 

απυδμζδξ ηςκ ηηζνίςκ – Μέεμδμζ οπμθμβζζιμφ (οπυ ακάπηολδ, 11/2008) 

 ΟΔ 3: Δπίπεδμ Πνμσυκημξ Πενζααθθμκηζηή Γήθςζδ Πνμσυκημξ – ηακυκεξ 

ηαηδβμνίαξ πνμσυκημξ (οπυ ακάπηολδ, 02/2010) [72] 

Σα πενζααθθμκηζηά ενβαθεία αλζμθυβδζδξ δζαθμνμπμζμφκηαζ ζε ιεβάθμ ααειυ. Μζα 

πμζηζθία ενβαθείςκ οπάνπεζ βζα ηα ζοζηαηζηά οθζηά εκυξ ηηζνίμο, ιζα άθθδ βζα 

μθυηθδνα ηηίνζα ηαζ μφης ηαεελήξ. Σα ενβαθεία/ ζοζηήιαηα ηαθφπημοκ 

δζαθμνεηζηέξ θάζεζξ ημο ηφηθμο γςή εκυξ μζημδμιήιαημξ ηαζ θαιαάκμοκ οπυρδ 

δζαθμνεηζηά πενζααθθμκηζηά εέιαηα. Δπζπθέμκ, ηαηδβμνζμπμζμφκηαζ ζε παβηυζιζα, 

εεκζηά ή αηυια ημπζηά ενβαθεία. Μενζηά, αθθάγμκηαξ ηα δεδμιέκα απυ πχνα ζε 

πχνα ιπμνμφκ κα επεηηείκμοκ ηδ πνήζδ ημοξ απυ εεκζηά πενζμνζζιέκδ ζε παβηυζιζα 

ηθίιαηα. Άθθμξ πανάβμκηαξ δζαθμνμπμίδζδξ είκαζ μ ζημπυξ φπανλδξ: άθθα 

ζοζηήιαηα δδιζμονβήεδηακ βζα κα εζηζάζμοκ ζηδκ ένεοκα, άθθα είκαζ 

ζοιαμοθεοηζηά, άθθα βζα ηδ θήρδ απμθάζεςκ ηαζ ηδ ζοκηήνδζδ. Όπςξ θμβζηά 

αημθμοεεί, απεοεφκμκηαζ ζε δζαθμνεηζημφξ πνήζηεξ, υπςξ είκαζ μζ ζπεδζαζηέξ, μζ 

ανπζηέηημκεξ, ενεοκδηέξ, ζφιαμοθμζ, ζδζμηηήηεξ, ιζζεςηέξ ηαζ ανπέξ. Άθθδ δζαίνεζδ 

αημθμοεείηαζ βζα παθζά ηαζ κέα ηηίνζα. Δπζπθέμκ, μ ηφπμξ ηηζνίμο (ηαημζηία ή 

βναθείμ) επδνεάγεζ ηδκ επζθμβή ενβαθείμο/ζοζηήιαημξ. ε αοηή ηδκ έηεεζδ 

πανμοζζάγμκηαζ 16 ηέημζα δζαθμνεηζηά ενβαθεία πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ πμο 

επζθέπηδηακ βαηί είκαζ εονέςξ δζαδεδμιέκα ηαζ ακηζπνμζςπεφμοκ ζηακμπμζδηζηά ιζα 

βηάια ενβαθείςκ ηδξ αβμνάξ. Σέημζα ενβαθεία θμζπυκ, είκαζ ηα αηυθμοεα 

(παναηίεεκηαζ ιε ηζξ δζεεκείξ μκμιαζίεξ ημοξ) ATHENATM Environmental Impact 

Estimator, Building Environmental Assessment Tool (BEAT) 2002, BeCost, Building 

for Environment and Economic Sustainability (BEES) 4.0, BREEAM, EcoEffect, 

Eco-Profile, Eco-Quantum, Envest 2, Environmental Status Model, EQUER, 

ESCALE, LEGEP, Leadership in Energy and Design (LEED®), Programmation et 

Analyse de Projets d' Ouvrages et d' Opérations Soucieux de l'Environnement 

(PAPOOSE), ηαζ TEAM™. Ζ ηεθεοηαία ιέεμδμξ TEAM™ είκαζ δ ιυκδ πμο δε 

πενζμνίγεηαζ ζηδκ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ ηηζνίςκ. Δίκαζ έκα επαββεθιαηζηυ 

Δνβαθείμ Αλζμθυβδζδξ Κφηθμο Εςήξ (LCA) πμο εηηζιά ημκ ηφηθμ γςήξ, ημ 
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πενζααθθμκηζηυ ηαζ μζημκμιζηυ πνμθίθ βζα πνμσυκηα ηαζ ηεπκμθμβίεξ, 

ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηαζ ηηζνίςκ. Κακέκα ενβαθείμ απ’ υζα ακαθένεδηακ δε 

δμηζιάζηδηε ζηδκ πνάλδ, δ ένεοκα ααζίζηδηε ζηδ αζαθζμβναθία. 

 

3.1.1 θνπόο ηεο έξεπλαο 

 

Δθυζμκ ημ πεδίμ πμο ενεοκμφκ ηα ενβαθεία/ ζοζηήιαηα πενζααθθμκηζηήξ 

αλζμθυβδζδξ ηηζνίςκ (ΠΑΚ) είκαζ πναηηζηά απένακημ, ζημπυξ ηδξ έηεεζδξ αοηήξ 

είκαζ κα λεηαεανίζεζ αοηυ ημ πεδίμ ακαθφμκηαξ ηαζ ηαηδβμνζμπμζχκηαξ αοηά ηα 

ενβαθεία, θνμκηίγμκηαξ πνχηα κα πανμοζζαζημφκ ημ ηαεέκα λεπςνζζηά, ζηδ ζοκέπεζα 

υιςξ ακαθφμκηάξ ηα πενζζζυηενμ ζακ ζφκμθμ, ζογδηχκηαξ ηζξ δζαθμνέξ ημοξ ηαζ 

απμηζιχκηαξ ηδ ιεθθμκηζηή ημοξ ιμνθή πμο θαίκεηαζ υηζ εα θάαμοκ. 

Παναηάης πανμοζζάγμκηαζ εκδεθεπχξ ηα ζοζηήιαηα/ενβαθεία πμο επζθέπεδηακ ηαζ 

αημθμοεεί δ ηαηδβμνζμπμίδζδ ημοξ. Ανπζηά, πανμοζζάγμκηαζ ηα ζοζηήιαηα πμο ήδδ 

οπάνπμοκ ιε αάζδ ηα μπμία ηαλζκμιμφκηαζ ηα ενβαθεία ηαζ έπεζηα ηαλζκμιμφκηαζ 

ακάθμβα ιε επζιένμοξ παναηηδνζζηζηά ημοξ, υπςξ είκαζ μ ηφπμξ ηςκ ηηζνίςκ πμο 

ελεηάγμοκ, ημοξ πνήζηεξ ημοξ, ηδ θάζδ ημο ηφηθμο γςήξ πμο ηαηαβνάθμοκ, ηδ αάζδ 

δεδμιέκςκ πμο πνδζζιμπμζμφκ ηαζ ηέθμξ ημκ ηνυπμ μο πανμοζζάγμοκ ηα 

απμηεθέζιαηα ημοξ. Αημθμφεςξ, πανμοζζάγμκηαζ υπμζεξ ααεααζυηδηεξ ηαζ θάεδ 

εκδεπμιέκςξ πνμέηορακ, εηηζιάηαζ δ πανμφζα ηαηάζηαζδ ηαζ βίκεηαζ πνμζπάεεζα κα 

θακεί δ ιεθθμκηζηή ελέθζλδ. 

 

3.1.2 Οξηζκνί 

 

Όπςξ ακαθένεδηε, δυεδηε έιθαζδ ζε ζοζηήιαηα πμο είκαζ ακαβκςνζζιέκα δζεεκχξ. 

Δπζζηδιμκζηά πενζμδζηά έπμοκ δδιμζζμπμζήζεζ ανηεηέξ ένεοκεξ ζηζξ μπμίεξ 

ζοβηνίκμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηςκ εκ θυβς ενβαθείςκ/ ζοζηδιάηςκ [38]. Χζηυζμ, δ 

αζαθζμβναθία πμο αθμνά αοηά ηαε’ αοηά ηα ενβαθεία είκαζ πενζμνζζιέκδ. Απυ ηδκ 

άθθδ ιενζά, ηα πενζζζυηενα απυ αοηά έπμοκ πανμοζζαζηεί ζε πναηηζηά δζεεκχκ 

ζοκεδνίςκ [35, 39] εκχ επζπθέμκ πθδνμθμνίεξ ζοθθέπεδηακ απυ ηζξ επίζδιεξ 

ζζημζεθίδεξ ημοξ ζημ δζαδίηηομ. 

Σμ είδμξ ηαζ δ ιμνθή ηςκ ηηζνίςκ δζαθένεζ βζα δζαθμνεηζηέξ δπείνμοξ. ηδκ Δονχπδ 

βζα πανάδεζβια, μ υβημξ ηςκ ηηζνίςκ είκαζ παθαζυξ μπυηε βζα ηδ αζχζζιδ δυιδζδ 

ηνζηζηέξ πανάιεηνμζ είκαζ δ ακαπαθαίςζδ ηαζ δ ζοκηήνδζδ. Ζ ηαηάζηαζδ ζηδ 

Βυνεζα Αιενζηή είκαζ δζαθμνεηζηή. Δηεί ημ αζηζηυ ημπίμ ακαπηφζζεηαζ ηαπφηαηα 

πςνίξ αέααζα δ ακαπαθαίςζδ ηαζ δ ζοκηήνδζδ κα παφμοκ κα θμβανζάγμκηαζ [40]. 

Λαιαάκμκηαξ οπυρδ ημ ηθίια, ηδκ επζννμή ηδξ δοηζηήξ ημοθημφναξ ζηδ δυιδζδ ηαζ 

ζηδ γςή ηαζ ηδ ιέζδ –ζοκήεδ δζαιυνθςζδ εκυξ κέμο ηηζνίμο, αοηή δ έηεεζδ εζηζάγεζ 

ζηα ενβαθεία πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ζηδκ Δονχπδ ηαζ 

ζηδ Βυνεζα Αιενζηή.  
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3.2 Παξνπζίαζε θαη Πεξηγξαθή ησλ πζηεκάησλ Πεξηβαιινληηθήο 

Αμηνιόγεζεο Κηηξίσλ 

 

3.2.1 Πξόινγνο 

 

Σα ενβαθεία πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ ηςκ ηηζνίςκ ηαζ δ αζςζζιυηδηα ζημκ 

ηηζνζαηυ ημιέα έπμοκ βίκεζ ζδζαίηενα δδιμθζθή ζακ πεδία ένεοκαξ. ήιενα οπάνπμοκ 

πθήεμξ πνμβναιιάηςκ ζημκ ημιέα: BEQUEST ―Building Environmental Quality for 

Sustainability through Time‖ [73], CRISP ―A European Thematic Network on 

Construction and City Related Sustainability Indicators‖ [74], IEA Annex 31 ―Energy 

related Environmental Impact of Buildings‖ [56], ηαζ PRESCO ―European Thematic 

Network on Practical Recommendations for Sustainable Construction‖ [41]. Ζ 

πνυηθδζδ ηςκ πνάζζκςκ ηηζνίςκ (The Green Building Challenge - GBC) έπεζ 

ακαθοεεί πμθθέξ θμνέξ [42, 44, 43, 58]. Έπμοκ πθέμκ δδιμζζεοεεί εηαημκηάδεξ 

άνενα βζα ηζξ ιεευδμοξ πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ ηςκ ηηζνίςκ [44, 45, 46].εκχ 

ζε θίβεξ ιεθέηεξ ζοβηνίκμκηαζ ηαζ ηα ενβαθεία/ζοζηήιαηα [47], ή αηυια ηαζ ηα 

απμηεθέζιαηά ημοξ. [48, 49]. 

ημ πανεθευκ, ηα ενβαθεία πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ ηςκ ηηζνίςκ έπμοκ 

ακαθοεεί πενζζζυηενμ λεπςνζζηά πανά ζακ ζφκμθμ, πςνίξ κα έπεζ δμεεί έιθαζδ ζε 

ημζκά ζδιεία ή ζε δζαθμνέξ, εκχ ηα αδφκαια ημοξ ζδιεία ή μζ πενζμνζζιμί ημοξ δεκ 

έπμοκ ζδζαίηενα ηαηαδεζπεεί. Χζηυζμ, ηα εέιαηα αοηά είκαζ ζδιακηζηά βζα ηζξ 

δζαδζηαζίεξ ακάπηολδξ ηςκ ενβαθείςκ, εκχ επζπθέμκ επδνεάγμοκ ηζξ ενβαζίεξ 

πνμηοπμπμίδζδξ. 

Σα πενζζζυηενα απυ ηα 16 ενβαθεία πμο ακαθφμκηαζ ζε αοηήκ ηδκ έηεεζδ (Πίκαηαξ 

3.1) έπμοκ ακαπηοπεεί ζηδκ Δονχπδ ηαζ ζηδ Βυνεζα Αιενζηή απυ ενεοκδηζηά 

ζκζηζημφηα. οκήεςξ δζαηίεεκηαζ ζηδκ αβμνά ζε ηζιέξ πμο ηοιαίκμκηαζ ζε ιεβάθμ 

εφνμξ, εκχ ημ BEES είκαζ ημ ιυκμ δςνεάκ δζαεέζζιμ αηυια ηαζ ζημ δζαδίηηομ. Αλίγεζ 

κα ζδιεζςεεί υηζ υηακ βίκεηαζ θυβμξ βζα πακεπζζηήιζα ή εηπαζδεοηζημφξ ζημπμφξ ηα 

ενβαθεία πνμζθένμκηαζ ζε αεθηζςιέκεξ ηζιέξ. Δθηά απυ ηα ενβαθεία πμο εα 

πανμοζζαζημφκ δε πενζμνίγμκηαζ ζε εεκζηυ επίπεδμ, αθθά πνδζζιμπμζμφκηαζ δζεεκχξ 

BEES, TEAM™, ATHENA™, BEAT, Envest 2,BREEAM ηαζ LEED®. Μεηά ηδκ 

έηδμζδ BEES 3.0 πμο ηοηθμθυνδζε ημ 2002, πάκς απυ 22000 ακηίβναθά ημο 

γδηήεδηακ ζε πάκς απυ 80 πχνεξ. Ζ κέα ημο έηδμζδ BEES 4.0 ηοηθμθυνδζε ημ 

Μάζμ ημο 2007. ATHENA™ πνμμνίγεηαζ ηονίςξ βζα ηζξ αβμνέξ ηδξ Βυνεζαξ 

Αιενζηήξ. Σμ ενβαθείμ BEAT ακ ηαζ ανπζηά ζπεδζάζηδηε ιε ζημπυ κα 

πνδζζιμπμζδεεί ζηδ Γακία, θυβς ημο ιεβάθμο εκδζαθένμκημξ έλς απυ ηδ πχνα 

δζαηέεδηε ηαζ ζηα Αββθζηά. ήιενα μ πνήζηδξ ημο ιπμνεί ιέζα απυ έκα πανάεονμ 

δζαθυβμο κα επζθέλεζ ακάιεζα ζε 4 δζαθμνεηζηέξ βθχζζεξ. Σμ ενβαθείμ Envest2 

πνδζζιμπμζείηαζ ζημ Ζκςιέκμ Βαζίθεζμ ηαζ ζηδκ Ηνθακδία αθθά ιε ηνμπμπμίδζδ ηςκ 

δεδμιέκςκ ημο ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί ηαζ ζε άθθα ιένδ. Οιμίςξ, εηδυζεζξ ημο, 

BREEAM έπμοκ ακαπηοπεεί βζα ημκ Κακαδά, ημ Υμκβη Κμβη ηαζ ηδ Νέα Εδθακδία 

[35].Σμ ενβαθείμ LEED® πνδζζιμπμζείηαζ ζηζξ ΖΠΑ, ημκ Κακαδά, ηδκ Ηζπακία, ηδκ 

Κίκα ηαζ ηδκ Ηκδία. 

http://sdo.ew.eea.europa.eu/networks/building-environmental-quality-sustainability
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Πίλαθαο 3.1 Σα ΠΑΚ πνπ παξνπζηάδνληαη θαη αλαιύνληαη ζηελ έθζεζε 

λνκα Ίδξπκα Αλάπηπμεο Αλαθνξά 

ATHENA™ Environmental ATHENA Sustainable Material ATHENA Institute (2003); ATHENA™; DOE 

(1996/2006); 

Impact Estimator Institute; Canada Trusty and Meil (2002a,b) 

BEAT 2002 Danish Building Research 

Institute 

BEAT (2002); Forsberg and von Malmborg (2004); Hansen 

(2005); 
 (SBI), Denmark IEA Annex 31 (2001); Petersen (2002a,b) 

BeCost VTT, Finland BeCost; CRISP (2004); IEA Annex 31 (2001) 

(προηγοσμένως γνωστό ως 

LCA-house) 

  

BEES 4.0 U.S. National Institute of 

Standards 

BEES 4.0; DOE (1996/2006); IEA Annex 31 (2001); 

 and Technology (NIST), USA Lippiatt (2002); Trusty (2003) 

BREEAM Building Research 

Establishment 

BREEAM; BREEAM fact file; CRISP (2004); Grace 

(2000); 
 (BRE), UK IEA Annex 31 (2001) 

EcoEffect Royal Institute of Technology CRISP; EcoEffect; Forsberg and von Malmborg (2004); 

 (KTH), Sweden Glaumann (2000); IEA Annex 31 (2001) 

EcoProfile Norwegian Building Research Boonstra and Pettersen (2003); IEA Annex 31 (2001); 

 Institute (NBI), Norway Pettersen (2000a,b); Pettersen et al. (2000) 

Eco-Quantum IVAM, the Netherlands CRISP; EcoQuantum; IEA Annex 31 (2001); 

  Peuportier and Putzeys (2005) 

Envest 2 Building Research 

Establishment 

DOE (1996/2006); CRISP; Envest 2; IEA Annex 31 

(2001); 
 (BRE), UK Peuportier and Putzeys (2005) 

Environmental Status Association of the 

Environmental 

Boonstra and Pettersen (2003); Environmental Status 

Model; 
Model (Miljostatus) Status of Buildings, Sweden Carlson (2000); Carlson and Lundgren (2002) 

EQUER Ecole des Mines de Paris, DOE (1996/2006); EQUER; IEA Annex 31 (2001); 

 Centre d'Energetique et 

Procedes, 

Nibel and Rialhe (2000); Peuportier and Putzeys (2005) 

 France  

ESCALE CTSB and the University ESCALE; Gerard et al. (2000); IEA Annex 31 (2001) 

 of Savoie, France  

LEED® U.S. Green Building Council, 

USA 

CRISP; IEA Annex 31 (2001); LEED®; LEED® (2005) 

LEGEP® ( προηγοσμένως 

γνωστό ως Legoe) 

University of Karlsruhe, 

Germany 

IEA Annex 31 (2001); Kohler et al. (2005); LEGEP; 

  Peuportier and Putzeys (2005) 

PAPOOSE TRIBU, France IEA Annex 31 (2001); Nibel and Rialhe (2000); PAPOOSE 

TEAM™ a Ecobilan, France IEA Annex 31 (2001); Nibel and Rialhe (2000); TEAM™ 
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3.2.2 Παξνπζίαζε ησλ ΠΑΚ 

 

BEES 4.0 

 
Δηθόλα 3.1 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ BEES 4.0. 

 

Σμ ΠΑΚ BEES (Building for Environmental and Economic Sustainability), έηδμζδ 

4.0 είκαζ έκα θμβζζιζηυ πμο implements ιζα θμβζηή, ζοζηδιαηζηή ηεπκζηή βζα ηδκ 

επζθμβή πενζααθθμκηζηχκ πνμσυκηςκ, εηηζιχκηαξ ημ ηυζημξ ζε ζπέζδ ιε ηδκ 

απυδμζδ βζα δζάθμνεξ εκαθθαηηζηέξ δμιζηχκ πνμσυκηςκ, δζαεέζζιςκ ζηζξ Ζκςιέκεξ 

Πμθζηείεξ. Λεζημονβζηυ βζα ημ πενζαάθθμκ ηςκ Windows, ιε εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ 

Windows 95, 60 MB εθεφεενμο πχνμο ζημ δίζημ ηαζ έκακ εβηαηεζηδιέκμ εηηοπςηή, 

είκαζ θμβζζιζηυ ζπεδζαζιέκμ χζηε κα είκαζ εφπνδζημ, πνμζανιυζζιμ ηαζ δζαθακέξ 

ζηδ πνήζδ ημο ηαζ ζημοξ οπμθμβζζιμφξ ημο, ημ BEES 4.0 είκαζ έκα ενβαθείμ 

οπμζηήνζλδξ απμθάζεςκ πμο απεοεφκεηαζ ζε ζπεδζαζηέξ, μζημδυιμοξ ηαζ 

ηαηαζηεοαζηέξ δμιζηχκ πνμσυκηςκ. Πενζθαιαάκεζ πναβιαηζηά δεδμιέκα, 

πενζααθθμκηζηά ηαζ μζημκμιζηά, βζα πάκς απυ 230 δμιζηά πνμσυκηα, εηηζιχκηαξ ηδκ 

πενζααθθμκηζηή απυδμζδ ημοξ πνδζζιμπμζχκηαξ ιζα Αλζμθυβδζδ Κφηθμο Εςήξ 

(LCA) υπςξ, ηαεμνίγεηαζ απυ ημκ Γζεεκή Ονβακζζιυ Σοπμπμίδζδξ (ISO) ζηα 

ηνζηήνζα 14040. 

Ακαθφμκηαζ ηα ελήξ ζηάδζα ημο ηφηθμο γςήξ βζα έκα πνμσυκ: απυηηδζδ πνχηδξ φθδξ, 

ηαηαζηεοή, ιεηαθμνά, εβηαηάζηαζδ, πνήζδ ηαζ ηέθμξ δζαπείνζζδ οπμθεζιιάηςκ. Ζ 

μζημκμιζηή απυδμζδ εηηζιάηαζ ιε πνήζδ ηδξ δζεεκμφξ πνυηοπδξ ιεευδμο ηυζημοξ 

ηφηθμο γςήξ (ASTM –E917) πμο ηαθφπηεζ ημ ηυζημξ ανπζηήξ επέκδοζδξ, 

ακηζηαηάζηαζδξ, θεζημονβίαξ, ζοκηήνδζδξ, επζζηεοήξ ηαζ απυεεζδξ /απμδυιδζδξ. 

Έπεζηα, πενζααθθμκηζηή ηαζ μζημκμιζηή απυδμζδ ζοκδοάγμκηαζ ζε ιζα ζοκμθζηή 

πνδζζιμπμζχκηαξ ημ ASTM πνυηοπμ βζα Ακάθοζδ Απυθαζδξ Πμθθαπθχκ 

οκεζζθμνχκ (Δ1765). Γζα ηδκ ηεθζηή μθμηθδνςιέκδ ακάθοζδ ημο ενβαθείμο ηα 

δμιζηά ζημζπεία ηαεμνίγμκηαζ ηαζ ηαλζκμιμφκηαζ ιε αάζδ ηδκ ASTM ηαηάηαλδ βζα 

δμιζηά ζημζπεία, βκςζηή ςξ UNIFORMAT II (E1557). 
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TEAM 

 
Δηθόλα 3.2 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ TEAM™ 

 

To ΠΑΚ TEAM™ ημο ζδνφιαημξ Ecobilan, είκαζ έκα πμθοδφκαιμ ηαζ 

πνμζανιυζζιμ θμβζζιζηυ αλζμθυβδζδξ ηφηθμο γςήξ (LCA), πμο επζηνέπεζ ζημ 

πνήζηδ κα πηίζεζ ηαζ κα αλζμπμζήζεζ ιζα ιεβάθδ αάζδ δεδμιέκςκ ηαζ κα ζπεδζάζεζ 

ζοζηήιαηα ακαπαναζηάζεςκ μπμζαζδήπμηε θεζημονβίαξ πμο αθμνά πνμσυκηα, 

δζαδζηαζίεξ ηαζ δναζηδνζυηδηεξ. Γίκεζ ηδ δοκαηυηδηα πενζβναθήξ μπμζμοδήπμηε 

αζμιδπακζημφ ζοζηήιαημξ ηαζ οπμθμβζζιμφ ημο ζοζπεηζζιέκμο ηφηθμο γςήξ ηαζ 

πζεακχκ πενζααθθμκηζηχκ επζδνάζεςκ ζφιθςκα ιε ημ πνυηοπμ ηδξ ζεζνάξ ISO 

14040. 

Πνμζθένμκηαξ δοκαηυηδηεξ οπμθμβζζιμφ, ζοκδεδειέκμ ιε ιζα πενζεηηζηή δζαδζηαζία 

ηαζ ιε ιζα αάζδ δεδμιέκςκ βζα δζάθμνα οθζηά, ημ ΠΑΚ TEAM™ επζηαπφκεζ ηδ 

δζαδζηαζία ιε ζφβπνμκεξ ιεεμδμθμβίεξ. Υνδζζιμπμζείηαζ ηονίςξ βζα: 

 Να ιεηαθνάζεζ ηαηαθυβμοξ Κφηθμο Εςήξ πνδζζιμπμζχκηαξ ηδ αάζδ δεδμιέκςκ 

Ecobilan, ιζα μπμζαδήπμηε άθθδ αάζδ ή ηαζ μπμζμκδήπμηε ζοκδοαζιυ. 

 Να πανμοζζάζεζ ακαθφζεζξ ηζκδφκμο/ εοαζζεδζίαξ ιε αοημιαημπμζδιέκμ ηνυπμ 

πμο ηαηαδεζηκφεζ ηα αδφκαια ζδιεία 

 Να ενεοκήζεζ οπμεεηζηά ζεκάνζα ιέζς θζθζηχκ πνμξ ημκ πνήζηδ πζκάηςκ 

εθέβπμο 

 Να αβάθεζ απμθάζεζξ βζα ηζξ επζδνάζεζξ ζημκ Κφηθμ Εςήξ πνδζζιμπμζχκηαξ 

μπμζμδήπμηε απυ ηα πνςηυημθθα πμο εκζςιαηχκεζ 

 Να ζοκηάλεζ ακαθμνά ηςκ εονδιάηςκ ζε δζάθμνεξ ιμνθέξ βναθζηχκ 

ακαπαναζηάζεςκ πμο μ πνήζηδξ ιπμνεί κα δζαθέλεζ. 

Γζα κα παναιείκεζ ημ θμβζζιζηυ πνμζανιυζζιμ ηαζ εθαζηζηυ, έπεζ ζπεδζαζηεί χζηε κα 

πεζνίγεηαζ ιζα πμζηζθία ιεεμδμθμβζχκ ηαζ ηακυκςκ δίκμκηαξ ζημκ πνήζηδ ηδκ 

εθεοεενία κα ηαεμνίζεζ εζδζηά εέιαηα ηαηά ηδ δζαδζηαζία αηυια ηαζ κα αλζμθμβήζεζ 

ηδκ επζννμή ζημ ηεθζηυ απμηέθεζια (ακάθοζδ εοαζζεδζίαξ). 

Πνμηεζιέκμο μ πνήζηδξ κα ελμζηεζςεεί ιε ηζξ έκκμζεξ ηαζ ηδ θεζημονβία ημο 

πνμβνάιιαημξ, ημ ίδνοια Ecobilan έπεζ ακαπηφλεζ ιζα πενζμνζζιέκςκ δοκαημηήηςκ 

έηδμζδ ημο θμβζζιζημφ πμο ηαθείηαζ TEAM Discovery ηαζ απεοεφκεηαζ ηονίςξ ζε 

θμζηδηέξ ηαζ ηαεδβδηέξ Πακεπζζηδιίςκ. 
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Ζ έηδμζδ TEAM Batiment δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζπεδζαζιμφ ηαζ ζφβηνζζδξ ηηζνίςκ ή 

districts ηαζ άιεζδ αλζμθυβδζδ ηδξ πενζααθθμκηζηήξ ημοξ απυδμζδξ ιε αάζδ δζάθμνα 

ηνζηήνζα (ηαηακάθςζδ πδβχκ εκένβεζαξ, πυνςκ, ηαζ κενμφ, παναβςβή νφπςκ, 

ιυθοκζδ κενμφ ηαζ αένα ηαζ άθθα) 

 

 
Δηθόλα 3.3 Πεξηβάιινλ ηνπ TEAM System Editor 
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ATHENA 

 

 
Δηθόλα 3.4 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ 

 

Σμ ζφζηδια αλζμθυβδζδξ ATHENA® Impact Estimator for Buildings (εηηζιδηήξ 

επίδναζδξ βζα ηηίνζα) είκαζ ζπεδζαζιέκμ βζα κα εηηζιά μθυηθδνα ηηίνζα ηαζ 

πνμζμιμζχζεζξ αοηχκ ααζζζιέκμ ζε δζεεκχξ ακαβκςνζζιέκδ ιεεμδμθμβία 

αλζμθυβδζδξ Κφηθμο γςήξ (LCA). 

Οζ ιυκεξ απαζηήζεζξ είκαζ έκα θεζημονβζηυ ζφζηδια Πνμζςπζημφ Τπμθμβζζηή (PC) 

ιε Windows, ή ηαηάθθδθα ηνμπμπμζδιέκμ βζα θυβμοξ ζοιααηυηδηαξ ζφζηδια Mac 

ιε εβηαηεζηδιέκδ ηδκ εθανιμβή Visual C#. ημ δζαδίηηομ, πένα απυ ηδκ πθήνδ 

έηδμζδ, δζαηίεεηαζ ιζα δςνεάκ δμηζιαζηζηή έηδμζδ βζα πενζμνζζιέκμ πνυκμ πνήζδξ. 

Υνδζζιμπμζχκηαξ ημκ ATHENA® Impact Estimator ανπζηέηημκεξ, ιδπακζημί ιε 

δνάζδ ζηδ Βυνεζα Αιενζηή ηαζ άθθμζ εφημθα αλζμθμβμφκ ηαζ ζοβηνίκμοκ ηζξ 

πενζααθθμκηζηέξ επζπηχζεζξ αζμιδπακζηχκ, ενεοκδηζηχκ, ειπμνζηχκ ηαζ μζηζαηχκ 

ζπεδίςκ βζα κέα ηαζ ακαηαζκζζιέκα ηηίνζα. Όπμο εεςνείηαζ απαναίηδημ, ημ θμβζζιζηυ 

πνμπςνά επίζδξ ζημ δζαπςνζζιυ ζδζυηηδηςκ ή εκμζηζαζιέκςκ εβηαηαζηάζεςκ. 

Αηυια, εέηεζ ημ πενζαάθθμκ ςξ ελίζμο ζδιακηζηή πανάιεηνμ ιε άθθα παναδμζζαηά 

ζπεδζαζηζηά ηνζηήνζα ηαηά ηδ δζαδζηαζία ζφθθδρδξ εκυξ ζπεδίμο. Πνμζμιμζχκεζ 

πάκς απυ 1200 δζαθμνεηζημφξ ζοκδοαζιμφξ ηαζ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ακαπανάζηαζδξ 

ςξ ηαζ 95% ημο ηηζνζαημφ υβημο ηδξ Βυνεζαξ Αιενζηήξ. 

 Ο εηηζιδηήξ θαιαάκεζ οπυρδ ηζξ πενζααθθμκηζηέξ επζδνάζεζξ απυ: 

 Καηενβαζία πνχηςκ οθχκ, πενζθαιαάκμκηαξ ηδκ ελαβςβή ημοξ ηαζ ηδκ 

ακαηφηθςζδ ημοξ 

 Σδ ιεηαθμνά ημοξ ζημ ιένμξ εβηαηάζηαζήξ ημοξ 

 Σδκ επζηυπμο ηαηαζηεοή ημοξ ηαζ εβηαηάζηαζδ 

 Σδκ ηαηά ηυπμοξ πμζηζθία ζηδκ εκενβεζαηή πνήζδ, ιεηαθμνά ηαζ άθθμοξ 

πανάβμκηεξ 

 Σμκ ηφπμ ημο ηηζνίμο ηαζ ηδκ οπμηζεέιεκδ lifespan 

 Σζξ επζδνάζεζξ ζοκηήνδζδξ ηαζ ακηζηαηάζηαζδξ 

 Σδκ ηαηαζηνμθή ηαζ ηδκ απμδυιδζδ/ απυεεζδ ηςκ οθζηχκ 

Ακ ηαζ ημ ΠΑΚ Impact Estimator δεκ πενζθαιαάκεζ δοκαηυηδηα εκενβεζαηήξ 

ελμιμίςζδξ, επζηνέπεζ ζημοξ πνήζηεξ κα εζζάβμοκ δεδμιέκα απυ ηάπμζα ελςηενζηή 

ελμιμίςζδ, χζηε κα οπμθμβζζημφκ ηα θμνηία ηφηθμο ηαοζίιςκ ηαζ μζ επζδνάζεζξ 

ημοξ ζηα ηεθζηά απμηεθέζιαηα. 
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Ο εηηζιδηήξ επζδνάζεςκ έπεζ ζπεδζαζηεί χζηε κα πανέπεζ εοημθία ζηδ πνήζδ. Σμ 

πνχημ αήια είκαζ δ εζζαβςβή πθδνμθμνζχκ υπςξ είκαζ δ βεςβναθζηή εέζδ (ιε 

επζθμβή απυ ημκ πνήζηδ ιζαξ πυθδξ ηδξ Βυνεζαξ Αιενζηήξ), μ πνυκμξ γςήξ ημο 

ηηζνίμο, μ ηφπμξ θεζημονβίαξ ημο ηαζ άθθα. Έπεζηα, ιέζα απυ πθαίζζα δζαθυβμο, μ 

πνήζηδξ ηαθείηαζ κα πενζβνάρεζ δζάθμνεξ θεπημιένεζεξ υπςξ βζα πανάδεζβια είκαζ ημ 

πθάημξ, ή δ επζθάκεζα ηαζ δ ηθίζδ ιζαξ μνμθήξ ή άθθμο ιένμξ εκυξ ηηζνίμο (ή αηυια 

ηαζ ζπεδίμο). Άιεζα ηυηε μ Δηηζιδηήξ Impact Estimator πθδνμθμνεί βζα ηζξ πζεακέξ 

επζπηχζεζξ υπςξ είκαζ δ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ, δ πζεακυηδηα επζδνάζεςκ ζηδκ 

οβεία, δ πζεακυηδηα επζδνάζεςκ ζημ θαζκυιεκμ ηδξ παβηυζιζαξ οπενεένιακζδξ ή 

ζημ θαζκυιεκμ ημο εοηνμθζζιμφ ηςκ οδάηζκςκ πυνςκ ηαζ άθθα. 

 

Δηθόλα 3.5 Πεξηβάιινλ ηνπ ATHENA® Impact Estimator 

 

Καεχξ ηα ζπεδζαζηζηά δεδμιέκα εζζάβμκηαζ βζα ηάεε εθανιμβή, ημ θμβζζιζηυ ημο 

ζοζηήιαημξ πηίγεζ έκα «δέκηνμ» χζηε μζ πθδνμθμνίεξ ηάεε εθανιμβήξ κα 

δζαηνίκμκηαζ εφημθα. Σμ δέκηνμ ιπμνεί κα πανμοζζάζεζ επίζδξ ζακ ηζιή ή πμζμζηυ, 

ηδκ επίδναζδ ηάεε εθανιμβήξ ζε έκα ζοβηεηνζιέκμ εέια, βζα πανάδεζβια ηδκ 

επίδναζδ ζημ θαζκυιεκμ ημο εενιμηδπίμο, επζηνέπμκηαξ έηζζ ζημ πνήζηδ κα 

εκημπίζεζ ηζξ επζννμέξ ηάεε εθανιμβήξ, ιε ημ πμο εηηεθείηαζ, ή βνήβμνα κα δείλεζ ηδκ 

αζηία ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ επζννμήξ. 

Σα απμηεθέζιαηα απυ έκα λεπςνζζηυ ζπέδζμ ιπμνμφκ κα θακμφκ ζε πίκαηεξ 

πενίθδρδξ ηαζ βναθήιαηα είηε μιάδςκ εθανιμβχκ, είηε ακάθμβα ιε ημ ζηάδζμ ημο 

ηφηθμο γςήξ. ημοξ πίκαηεξ αοημφξ θαίκμκηαζ ιε θεπημιένεζα δ πνήζδ εκένβεζαξ 

ακάθμβα ιε ηδ ιμνθή ηδξ εκένβεζαξ ηαζ ηζξ εηπμιπέξ ιε αάζδ λεπςνζζηά ηνζηήνζα. 

Σμ ΠΑΚ ATHENA® Impact Estimator επζηνέπεζ ιμκμιζάξ πμθθαπθέξ ζοβηνίζεζξ, 

δίκμκηαξ ζημ πνήζηδ ηδ δοκαηυηδηα κα αθθάγεζ ζπέδζμ, κα οπμηαεζζηά οθζηά 

ηάκμκηαξ πανάθθδθα μπμζαδήπμηε ζφβηνζζδ πενζααθθμκηζηχκ δεζηηχκ. Δπζηνέπεζ 

αηυια ηαζ ηδ ζφβηνζζδ μθυηθδνςκ πανυιμζςκ ιεθεηχκ. 
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BEAT 2002 

 
Δηθόλα 3.6 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ 

 

Σμ ΒΔΑΣ 2002 είκαζ έκα ζφζηδια αλζμθυβδζδξ πνμσυκηςκ, δμιζηχκ οθζηχκ ηαζ 

ηηζνίςκ, πμο ακαπηφπεδηε απυ ημ ίδνοια DBUR. Οζ ιυκεξ απαζηήζεζξ βζα 

εβηαηάζηαζδ ζε δθεηηνμκζηυ οπμθμβζζηή είκαζ βζα ηδ ικήιδ 64 MB RAM (128+ MB 

πνμηείκεηαζ) ηαζ ηαπφηδηα επελενβαζηή ημοθάπζζημκ 200 MHz (500+ MHz 

πνμηείκεηαζ). Σμ θεζημονβζηυ ζφζηδια πνέπεζ κα είκαζ Microsoft Windows 95 ή 

κευηενμ. Απμηεθείηαζ απυ ηνία ιένδ: 

 ιζα αάζδ δεδμιέκςκ πμο πενζέπεζ δεδμιέκα βζα πδβέξ εκένβεζαξ, ιέζα ιεηαθμνάξ, 

πνμσυκηα, δμιζηά οθζηά ηαζ ηηίνζα, δζαεέζζιδ ζε Γακέγζηα ή Αββθζηά. 

 ιζα εθανιμβή πμο απεοεφκεηαζ ζημκ πνήζηδ ηαζ ημο επζηνέπεζ κα πνμζεέηεζ κα 

επελενβάγεηαζ ή ηαζ κα αθαζνεί δεδμιέκα ζηδ αάζδ δεδμιέκςκ. Σμ ζκζηζημφημ 

ζοκεπχξ εκδιενχκεζ ηδ αάζδ δεδμιέκςκ ιε κεχηενεξ εηδυζεζξ. 

 έκα ηαηάθμβμ - ενβαθείμ βζα ηδκ δζελαβςβή οπμθμβζζιχκ ηαζ ηδκ πανμοζίαζδ 

απμηεθεζιάηςκ ιε δζάθμνμοξ ηνυπμοξ 

Ανπζηά, ημ ΒΔΑΣ ακαπηφπεδηε βζα ηδκ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ μπμζμοδήπμηε 

πνμσυκημξ, ςζηυζμ είκαζ ελεζδζηεοιέκμ βζα πνήζδ πμο αθμνά ημκ ηαηαζηεοαζηζηυ 

ημιέα, απεοεοκυιεκμ βζα πανάδεζβια ζε ανπζηέηημκεξ, ιδπακζημφξ ηαζ παναβςβμφξ 

δμιζηχκ πνμσυκηςκ. 

Ζ αάζδ δεδμιέκςκ πμο ακαθένεδηε παναπάκς, εζδζηά βζα ηα δμιζηά οθζηά ηαζ ηα 

ηηίνζα πανμοζζάγεζ ηα ελήξ παναηηδνζζηζηά: βζα ηα δμιζηά ζημζπεία πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ηονίςξ ζημκ Γακέγζημ ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα πενζθαιαάκμκηαζ 

ηονίςξ δεδμιέκα βζα ηα πνςηεφμκηαζ ζοζηαηζηά (παηχιαηα ηαζ δάπεδα, εζςηενζηή 

ηαζ ελςηενζηή ημζπμπμζία, ζηέβδ ηαζ μνμθή). Λυβς έθθεζρδξ πθδνμθμνζχκ επζθάκεζεξ 

(παθζά, ηαπεηζανίεξ, πθαηάηζα, ιπμβζά) ηαζ εβηαηαζηάζεζξ (δθεηηνζζιυξ, εένιακζδ, 

ελαενζζιυξ, φδνεοζδ) πενζβνάθμκηαζ εθθζπχξ. οκμθζηά, δ αάζδ δζαεέηεζ ζημζπεία 

βζα πενίπμο 200 δμιζηά πνμσυκηα ηαζ έηδμπα ημοξ. Γζα ζημπμφξ πανμοζίαζδξ, δ αάζδ 

δζαεέηεζ ιυκμ έκα ηηίνζμ. 

Λυβς εκδζαθένμκημξ βζα ημ ΠΑΚ ΒΔΑΣ ηαζ εηηυξ ηδξ Γακίαξ, έπεζ πνμζηεεεί ιζα 

αηυια δοκαηυηδηα ζημ θμβζζιζηυ ιε ηδκ μπμία μ πνήζηδξ ιπμνεί κα επζθέλεζ βθχζζα 

ακάιεζα ζε Γακέγζηα, αββθζηά, Γαθθζηά, Γενιακζηά, Ηζπακζηά ή ηαζ κα πνμζεέζεζ 

ηαζ μ ίδζμξ ηάπμζα βθχζζα ηδξ ανεζηείαξ ημο. 
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πεηζηά ιε ημ θμβζζιζηυ πενζαάθθμκ ηαζ ηα πανάεονα δζαθυβμο / επζημζκςκίαξ ιε ημ 

πνήζηδ, αοηυ ιπμνεί κα οπμδζαζνεεεί ζε 3 ιένδ: 

 Έκα ιένμξ υπμο μ πνήζηδξ έπεζ ηδκ εοηαζνία κα πνμζδζμνίζεζ έκακ ανζειυ 

ααζζηχκ δεδμιέκςκ υπςξ ιμκάδεξ, εηπμιπέξ αενίςκ, εοηνμθζζιυξ ηςκ οδάηςκ, 

πνχηεξ φθεξ, πδβέξ εκένβεζαξ ηαζ άθθα. Δηηζιάηαζ υηζ ζπάκζα εα πνεζαζηεί μ 

πνήζηδξ κα επέιαεζ ηαζ κα επελενβαζηεί αοηά ηα δεδμιέκα, αθμφ ηα ιεβέεδ έπμοκ 

ηζξ ζοκδεέζηενεξ ηζιέξ ημοξ υπςξ έπμοκ πνμζδζμνζζηεί απυ ημ ίδνοια DBUR. 

 Έκα δεφηενμ ιένμξ ζημ μπμίμ δζαηνίκμκηαζ, επελενβάγμκηαζ ή ηαζ δζαβνάθμκηαζ 

υθα ηα δεδμιέκα βζα ηζξ πδβέξ εκένβεζαξ, ηα πνμσυκηα, ηα δμιζηά ζημζπεία ηαζ ηα 

ηηίνζα. Ο πνήζηδξ πζεακυκ κα πνεζαζηεί κα επέιαεζ βζα κα ηαεμνίζεζ κέα ηηίνζα 

(υπμο απαζηείηαζ δ ηνμθμδυηδζδ ιε εθάπζζηα ααζζηά δεδμιέκα υπςξ, βεςιεηνία 

ημο ηηζνίμο, ανζειυξ μνυθςκ) ή κέα δμιζηά ζημζπεία πμο δεκ έπμοκ αηυια 

πενζθδθεεί ζηδκ ανπζηή αάζδ. 

 Σμ ηνίημ ιένμξ ζημ μπμίμ δζελάβμκηαζ μζ οπμθμβζζιμί ηαζ πανμοζζάγμκηαζ ηα 

απμηεθέζιαηα βζα ηα πνμσυκηα, ηα δμιζηά ζημζπεία ηαζ ηα ηηίνζα. Μπμνμφκ κα 

πανμοζζαζημφκ είηε ςξ πίκαηεξ εζζυδμο- ελυδμο, είηε ςξ πίκαηεξ πμο ζοκδέμοκ 

ηζξ πνχηεξ φθεξ ηαζ ηζξ πδβέξ εκένβεζαξ ιε ηα ζηάδζα ημο ηφηθμο γςήξ ημο ηηζνίμο 

ιαγί ιε ηζξ επζδνάζεζξ. Δπίζδξ, άθθμξ ηνυπμξ πανμοζίαζδξ είκαζ ιε πίκαηεξ 

πενζααθθμκηζηχκ επζδνάζεςκ, ζφιθςκα ιε ηδ Γακέγζηδ ιέεμδμ EDIP, βζα ηα 

επζιένμοξ οθζηά ή ζοκμθζηά μζ επζδνάζεζξ ηαζ μζ δείηηεξ βζα έκα μθυηθδνμ ηηίνζμ. 

Χξ ηαζ έλζ οπμθμβζζιμί ιπμνμφκ κα πανμοζζαζημφκ ηαοηυπνμκα, ηάηζ πμο 

αλζμπμζείηαζ ζηδ πανάεεζδ ηαζ ζφβηνζζδ εκαθθαηηζηχκ επζθμβχκ. 
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BeCost 

 

 
Δηθόλα 3.7 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ 

 

Σμ ΠΑΚ BeCost είκαζ έκα δζαδζηηοαηυ ζφζηδια αλζμθυβδζδξ ηφηθμο γςήξ βζα 

ηηζνζαηέξ δμιέξ ηαζ ηηίνζα. Ακαπηφπεδηε ζηδ Φζκθακδία ηαζ απεοεφκεηαζ ηονίςξ ζε 

ζπεδζαζηέξ ηαζ παναβςβμφξ πμο δναζηδνζμπμζμφκηαζ εκηυξ ηδξ πχναξ. πεηζηά ιε ηζξ 

θάζεζξ ημο ηφηθμο γςήξ εκυξ ηηζνίμο, δ αλζμθυβδζδ ημο αθμνά ηονίςξ ημ ζπεδζαζιυ 

ηαζ ηδκ ακάπηολδ ηδξ αλίαξ.  

Υνδζζιμπμζεί δείηηεξ πμο ζοβηεηνζιέκα είκαζ ηα πενζααθθμκηζηά πνμθίθ (οθζηά, 

εκένβεζα, επζαθααείξ εηπμιπέξ ζημκ αένα) ηαζ ημ Κυζημξ Κφηθμο Εςήξ ιπμνεί κα 

πνδζζιμπμζδεεί βζα κα ελεηάζεζ ηζξ μζημθμβζηέξ επζδνάζεζξ (πνήζδ απυ ζπεδζαζηέξ 

ηαζ ενβμθάαμοξ, ηαηαζηεοαζηέξ), κα πανάλεζ ηαζ κα ζπεδζάζεζ εκαθθαηηζηέξ 

επζθμβέξ, κα πζζημπμζήζεζ ηδκ εηπθήνςζδ πενζααθθμκηζηχκ απαζηήζεςκ (πνήζδ απυ 

ημ ζπεδζαζηή), κα ελεηάζεζ ημ πενζααθθμκηζηυ πνμθίθ εκυξ ηηζνίμο (πνήζδ απυ ημοξ 

ζδζμηηήηεξ ηςκ ηηζνίςκ), κα εθέβλεζ ηζξ επζπηχζεζξ ζημ πενζαάθθμκ δναζηδνζμηήηςκ 

υπςξ ζοκηήνδζδ ηαζ επζζηεοή ηαζ ηέθμξ κα ζοβηνίκεζ πενζααθθμκηζηά πνμθίθ δμιχκ 

ηαζ ηηζνίςκ ή ηαζ ακηαβςκζζηζηχκ οθζηχκ εθυζμκ πνδζζιμπμζμφκ ηζξ ίδζεξ ιμκάδεξ 

βζα ημοξ δείηηεξ ημοξ (πνήζδ απυ ημοξ παναβςβμφξ πνμσυκηςκ). 

Σμ πνυβναιια πενζθαιαάκεζ: 

 πενζααθθμκηζηά πνμθίθ ηαζ ηυζηδ οθζηχκ πμο πανάβμκηαζ ζηδ Φζκθακδία 

 οπμθμβζζιμί οθζηχκ πμζμηήηςκ 

 Τπμθμβζζιμφξ πενζααθθμκηζηχκ πνμθίθ βζα ζπέδζα δμιχκ 

 Απμηεθέζιαηα πμο ειπθέημοκ πενζααθθμκηζηά πνμθίθ ιε ηδκ φθδ ηαζ ηδκ 

εκένβεζα πμο ηαηακαθχκεηαζ ηαζ ιε ηδκ επίδναζδ ημο ηυζημοξ βζα ημ ηηίνζμ 

Σμ ΠΑΚ BeCost είκαζ έκα εφημθμ ζηδ πνήζδ πνυβναιια. Πνχηα, μ πνήζηδξ πνέπεζ 

κα ηαεμνίζεζ ημ ηηίνζμ επζθέβμκηαξ ηδ δμιή (υβημξ ηαζ επζθάκεζα), ηα οθζηά πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ ημ πνυκμ γςήξ ηαζ θεζημονβίαξ ημο ηηζνίμο. Σα ζημζπεία πμο 

ζοθθέβμκηαζ αλζμθμβμφκηαζ βζα δζάθμνμοξ ζημπμφξ: 
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Δηθόλα 3.8 Πεξηβάιινλ ηνπ BeCost – ζειίδα γηα ην ζρεδηαζκό δνκήο 

 

 
Δηθόλα 3.9 Πεξηβάιινλ ηνπ BeCost – ζειίδα ππνινγηζκώλ 
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Eco-Quantum 

 

Σμ ΠΑΚ Eco-Quantum εηδυεδηε ημ Γεηέιανζμ 2002 απυ ημ ηιήια IVAM ημο 

πακεπζζηδιίμο ημο Άιζηενκηαι ηαζ είκαζ δζαεέζζιμ ιυκμ ζηα Οθθακδζηά ηαζ ιπμνεί 

ηακείξ κα ημ «ηαηεαάζεζ» απυ ηδκ δθεηηνμκζηή ζζημζεθίδα ημο www.ivam.uva.nl. Σμ 

ΠΑΚ Eco-Quantum ιεηαηνέπεζ ηδ πμζηζθμιμνθία ηδξ πθδνμθμνίαξ βζα ηδκ 

πενζααθθμκηζηή απυδμζδ ηςκ ηηζνίςκ ζε πθδνμθμνία πμο ιπμνμφκ κα αλζμπμζήζμοκ 

υθμζ υζμζ ειπθέημκηαζ ζηδκ ηαηαζηεοή ημο. Ο ημιέαξ ηδξ αζμιδπακίαξ πμο 

ηνμθμδμηεί ιε οθζηά ηδκ ηαηαζηεοή οπμαάθθεζ ζπεηζηά ζημζπεία (ζφιθςκα ιε ημκ 

ηακμκζζιυ MRPI ημο Οθθακδζημφ πνμηφπμο ΝΔΝ 8006) ζε πενζααθθμκηζηά εέιαηα, 

πμο δμηζιάγμκηαζ ζηδ αάζδ εκυξ πνμβνάιιαημξ οπμθμβζζηή πμο πενζέπεζ 

πθδνμθμνίεξ αλζμθυβδζδξ ηφηθμο γςήξ (LCA) ζπεηζηά ιε ηηζνζαηά πνμσυκηα ζακ 

ενβαθείμ πμθζηζηχκ. Οζ πμθζηζημί ιδπακζημί ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζήζμοκ ημ Eco-

Quantum βζα κα ηαεμνίζμοκ πενζααθθμκηζημφξ ζηυπμοξ βζα ζπέδζα ηαημζηζχκ. Οζ 

ανπζηέηημκεξ απυ ηδκ άθθδ βζα κα αεθηζζημπμζήζμοκ ημοξ πενζααθθμκηζημφξ υνμοξ 

ηςκ ζπεδίςκ ημοξ. 

Σμ IVAM πανέπεζ ζοιαμοθέξ ζε πμθθαπθά επίπεδα, βζα λεπςνζζηά πνμσυκηα ή ηηίνζα 

ςξ ηαζ μθυηθδνεξ πυθεζξ. Τπμζηδνίγεζ ηδ θήρδ απμθάζεςκ: 

 ηδκ εκενβεζαηή απυδμζδ ηςκ ηηζνίςκ 

 ηδ αζχζζιδ ακάπηολδ ιζαξ πενζμπήξ 

 ηζξ ηθζιαηζηά μοδέηενεξ πενζμπέξ 

 ηδ πνήζδ βδξ 

 ηδκ άκεζδ γςήξ ηαζ ζηδκ ηζκδηζηυηδηα 

ημκ ηηζνζαηυ ημιέα ημ ηιήια IVAM δναζηδνζμπμζείηαζ ζηα αηυθμοεα: 

 ηδ αεθηίςζδ ηδξ ζοβηνζζζιυηδηαξ οθζηχκ ηαζ δζαδζηαζζχκ ηονίςξ ζε υηζ αθμνά 

ηδ αζςζζιυηδηα. 

 ηδ αζχζζιδ απμδυιδζδ/ ηαηεδάθζζδ υπμο ηάπμζεξ ιέεμδμζ πμζμηζημπμζμφκηαζ 

ιε βνήβμνμ ηαζ πναηηζηυ ηνυπμ. 

Οζ εθανιμβέξ αοηέξ απεοεφκμκηαζ ζε ανπζηέηημκεξ χζηε απυ ημ ζπεδζαζιυ αηυια κα 

επζαθέπμοκ ηδκ ζοιπενζθμνά ημο ηηζνίμο ηαζ ηαηά δεφηενμκ, ζε ημζκυηδηεξ ηαζ 

ηαηαζηεοαζηζηέξ εηαζνίεξ χζηε κα εέημοκ ιεηνήζζια πενζααθθμκηζηά ηνζηήνζα βζα ηα 

ηηίνζα ηαζ κα δζαθέβμοκ ηδκ ηαηάθθδθδ ιέεμδμ ηαηεδάθζζδξ. 

Σμ ΠΑΚ Eco-Quantum εζηζάγεζ επίζδξ ηα οθζηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ 

ηαηαζηεοή εκυξ ηηζνίμο, ζηδκ ηαηακάθςζδ κενμφ ηαζ εκένβεζαξ, ζημ εζςηενζηυ 

ηθίια, ζηδκ ημπμεεζία αθθά ηαζ ζε ηάεε θάζδ ημο ηφηθμο γςήξ ημο ηηζνίμο. Αοηέξ 

μζ εθανιμβέξ απεοεφκμκηαζ ζημοξ ανπζηέηημκεξ πμο ιέζς ημο εκζςιαηςιέκμο 

ενβαθείμο VO Tool δζεοημθφκμκηαζ κα ζπδιαηίζμοκ εζηυκα ηδξ απυδμζδξ ημο ηηζνίμο 

ηαζ ζηζξ ημπζηέξ ανπέξ, ζημοξ επεκδοηέξ, ηαζ ηζξ ηαηαζηεοαζηζηέξ εηαζνίεξ πμο 

ιπμνμφκ έηζζ κα εέζμοκ ηνζηήνζα ηαζ ζηυπμοξ. 
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Σμ Eco-Quantum δζελάβεζ ιζα ακάθοζδ ηφηθμο γςήξ. Γέπεηαζ ηα δεδμιέκα ζηδκ 

είζμδμ ημο πμο ιπμνεί κα είκαζ πμζυηδηεξ, θεπημιένεζεξ ζπεηζηέξ ιε ηα οθζηά ηςκ 

ζοζηαηζηχκ ημο ηηζνίμο, εκενβεζαηέξ ηαηακαθχζεζξ βζα εζςηενζηή εένιακζδ, ρφλδ ή 

βζα γεζηυ κενυ. Έπεζηα ημ πνυβναιια οπμθμβίγεζ ηζξ πενζααθθμκηζηέξ επζδνάζεζξ. 

Ακάθμβα ιε ημ ηζ εα ημο γδηδεεί, ημ πνυβναιια ιπμνεί κα πανμοζζάζεζ είηε 

βναθήιαηα ζηαηζζηζηήξ είηε έκα πενζααθθμκηζηυ πνμθίθ ζοκηαβιέκμ ζε ιζα ακαθμνά. 

Ο πνήζηδξ αέααζα ιπμνεί κα επζθέλεζ ακ εα ελεηάζεζ ηδ ζοκμθζηή εζηυκα ημο ηηζνίμο 

ή ηδκ επίδναζδ πμο έπεζ έκα ζοβηεηνζιέκμ ζοζηαηζηυ απυ ιυκμ ημο ή ζηδ ζοκμθζηή 

εζηυκα. 

 

 
Δηθόλα 3.10 Πεξηβάιινλ ηνπ Eco-Quantum. 

 

Σμ ΠΑΚ Eco-Quantum επζηνέπεζ ηδκ πναβιαηζηή πενζααθθμκηζηή απυδμζδ κα 

ζοβηνζεεί ιε ιζα μθυηθδνδ ζεζνά πμο ζπεηίγεηαζ ιε ζοζηήιαηα παιδθήξ 

ηαηακάθςζδξ, ηεπκζηέξ ελμζημκυιδζδξ κενμφ, ιε ηδκ επζθμβή ημπμεεζίαξ, οθζηχκ ηαζ 

δζαιυνθςζδξ ηηζνίςκ. 

http://www.ivam.uva.nl/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads/pics/Product_milieuprestatie_gebouwen02_01.png&width=800m&height=600m&bodyTag=<body style="margin:0; background:
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Envest 2 

 
Δηθόλα 3.11 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ 

 

Σμ ΠΑΚ Envest 2 είκαζ έκα θμβζζιζηυ ενβαθείμ πμο απθμπμζεί ηδ ζφκεεηδ 

δζαδζηαζία ημο ζπεδζαζιμφ ηηζνίςκ ιε παιδθέξ πενζααθθμκηζηέξ επζδνάζεζξ 

θμβανζάγμκηαξ επίζδξ ηα ηυζηδ μθυηθδνμο ημο ηφηθμο γςήξ. Δπζηνέπεζ κα ελεηαζηεί 

μπμζαδήπμηε αθθαβή ηδξ ζζμννμπίαξ ιεηαλφ πενζαάθθμκημξ ηαζ ηυζημοξ ηαζ κα 

αεθηζζημπμζήζεζ ηδκ ζδέα ηδξ ηαθφηενδξ ηζιήξ ακάθμβα ιε ηζξ εηάζημηε 

πνμηεναζυηδηεξ. 

Οζ ζπεδζαζηέξ εζζάβμοκ ηα ζπέδζα ημο ηηζνίμο (φρμξ, ανζειυξ μνυθςκ, επζθάκεζα 

παναεφνςκ) ηαζ επζθέβμοκ ηα οθζηά ζοζηαηζηά (ελςηενζηυξ ημίπμξ, μνμθή). Σμ 

ενβαθείμ εκημπίγεζ ηα ζοζηαηζηά πμο επδνεάγμοκ πενζζζυηενμ ηδκ πενζααθθμκηζηή 

εζηυκα ημο ηηζνίμο ηαζ ημκ ηφηθμ γςήξ ημο ηαζ δείπκμοκ ηζ ακηίηηοπμ έπμοκ επζθμβέξ 

δζαθμνεηζηχκ οθζηχκ. Δπίζδξ ημ ΠΑΚ πνμαθέπεζ ηδκ πενζααθθμκηζηή ηαζ 

μζημκμιζηή επίδναζδ βζα εθανιμβή δζαθμνεηζηχκ ζηναηδβζηχκ βζα ηδ εένιακζδ, ηδ 

ρφλδ ηαζ ηδ θεζημονβία εκυξ ηηζνίμο. 

Με ηδκ μθμηθήνςζδ ηςκ ζοβηνίζεςκ ακάιεζα ζε δζαθμνεηζηά ηηίνζα, μζ ζπεδζαζηέξ 

ιπμνμφκ βναθζηά κα πανμοζζάζμοκ ηα πενζααθθμκηζηά ηαζ μζημκμιζηά πζζημπμζδηζηά 

δζαθμνεηζηχκ ζπεδίςκ ζε πεθάηεξ. Σμ ΠΑΚ Envest 2 πανάβεζ πενζθδπηζηά ή 

θεπημιενχξ ηζξ πθδνμθμνίεξ πμο ιεηααζαάγμκηαζ ζημκ πνήζηδ βζα κα δδιζμονβήζεζ 

ηδκ πενζααθθμκηζηή ακαθμνά ημο βζα ημ ηηίνζμ. 

Σα πενζααθθμκηζηά δεδμιέκα ιπμνμφκ κα πανμοζζαζημφκ είηε ςξ πνμξ ημ πχξ 

ηοιαίκμκηαζ 12 δείηηεξ (απυ ηδκ ηθζιαηζηή αθθαβή ςξ ηδκ ημλζηυηδηα), είηε ζακ ημ 

ααειυ πμο επζηοβπάκεηαζ απυ ηδκ αλζμθυβδζδ ζε ιζα ααειμκμιδιέκδ ηθίιαηα 

(Ecopoint Score) πμο πνμζθένεηαζ βζα ηδκ εοημθία ζηδκ ακηίθδρδ ηαζ ηδκ 

επζημζκςκία, εζδζηά υηακ μζ ζοβηνίζεζξ αθμνμφκ ηυζηδ (ιεηνδιέκα ζε £Sterling). 

Σμ ΠΑΚ Envest 2 είκαζ δζαδζηηοαηά μνβακςιέκμ, έηζζ χζηε κα πανέπεζ ηδκ 

δοκαηυηδηα ζε ιεβάθεξ ζπεδζαζηζηέξ εηαζνίεξ κα απμεδηεφμοκ ηαζ κα ιμζνάγμκηαζ 

πθδνμθμνίεξ ιε εθεβπυιεκμ ηνυπμ, επζηνέπμκηαξ εζςηενζηή αλζμθυβδζδ ηαζ 

ζφβηνζζδ ζπεδίςκ. 

Γζαηίεεκηαζ δφμ εηδυζεζξ ημο ενβαθείμο πμο είκαζ: 

 Envest 2 estimator (εηηζιδηήξ) ηαζ πνδζζιμπμζεί πνμηαεμνζζιέκα πενζααθθμκηζηά 

ηαζ μζημκμιζηά δεδμιέκα ζπεηζηά ιε ηδκ απυδμζδ εκυξ ηηζνίμο ζημκ ηφηθμ γςήξ 
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ημο. Πνμμνίγεηαζ βζα πνήζδ απυ ζπεδζαζηζηέξ μιάδεξ πμο εκδζαθένμκηαζ 

ζοβηεηνζιέκα βζα ηδκ πενζααθθμκηζηή απυδμζδ εκυξ ηηζνίμο αθθά επίζδξ 

επζεοιμφκ ιζα εηηίιδζδ βζα ημ ηυζημξ ημο ηφηθμο γςήξ. 

 Envest 2 calculator (οπμθμβζζηήξ) πμο πανέπεζ ηα πενζααθθμκηζηά δεδμιέκα, 

ηαθείηαζ υιςξ μ πνήζηδξ κα εζζάβεζ ηζξ μζημκμιζηέξ πθδνμθμνίεξ (ηεθάθαζμ, 

μζημκμιζηυ ηυζημξ γςήξ). Απεοεφκεηαζ ηονίςξ ζε ζπεδζαζηζηέξ μιάδεξ πμο 

δίκμοκ πνςηεφμοζα ζδιαζία ζημ ηυζημξ γςήξ ηαζ έπμοκ ζοβηεηνζιέκα δζηά ημοξ 

μζημκμιζηά δεδμιέκα ηαζ απθχξ εκδζαθένμκηαζ κα έπμοκ πνυζααζδ ζηα 

πενζααθθμκηζηά δεδμιέκα ημο ΠΑΚ βζα κα αλζμθμβήζμοκ ιζα ιεθέηδ. 
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EQUER 

 

 
Δηθόλα 3.12 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ 

 

Σμ ΠΑΚ EQUER δζελάβεζ εηήζζεξ πνμζμιμζχζεζξ ημο ηφηθμο γςήξ ηηζνίςκ 

πνμηεζιέκμο κα πανέπεζ ζε ιδπακμθυβμοξ, δθεηηνμθυβμοξ ηαζ ανπζηέηημκεξ 

ιδπακζημφξ οπμθμβζζιέκμοξ εκενβεζαημφξ δείηηεξ (υπςξ είκαζ παβηυζιζα εένιακζδ, 

μλείδςζδ, εοηνμθζζιυξ, ελάκηθδζδ ηςκ θοζζηχκ πυνςκ). Δπίζδξ, απεοεφκεηαζ πένακ 

ηςκ άθθςκ ηαζ ζε πακεπζζηήιζα ηαζ ενεοκδηζηά ενβαζηήνζα. Ζ Δθαεηζηή αάζδ 

δεδμιέκςκ Oekoinventare αθθά ηαζ άθθα δεδμιέκα πμο ζοθθέβμκηαζ ζημ πθαίζζμ ηδξ 

Δονςπασηήξ ιεθέηδξ REGENER πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ επελενβαζία ηςκ οθζηχκ ηαζ 

άθθςκ δζαδζηαζζχκ. To ΠΑΚ EQUER ζοκδέεηαζ ιε ημ ενβαθείμ εκενβεζαηήξ 

ελμιμίςζδξ COMFIE. Λμβανζάγεηαζ επίζδξ αοηυιαηα δ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ 

ζοζηαηζηχκ ζημ ηέθμξ ηδξ γςήξ ημοξ. 

Γζα ηδ πνήζδ ημο, δεκ απαζημφκηαζ ελεζδζηεοιέκεξ βκχζεζξ ζε δθεηηνμκζηυ 

οπμθμβζζηή. Οπμζμδήπμηε θεζημονβζηυ πενζαάθθμκ πνμζςπζημφ οπμθμβζζηή ιεηά ηα 

Windows 95 είκαζ ηαηάθθδθμ βζα ηδκ εβηαηάζηαζδ ημο πνμβνάιιαημξ. Ο ηχδζηαξ 

ημο είκαζ βναιιέκμξ ζε βθχζζα πνμβναιιαηζζιμφ Pascal  

ηδκ είζμδμ ημο ζοζηήιαημξ ηα δεδμιέκα πμο εζζάβμκηαζ ιπμνεί κα είκαζ δ 

βεςιεηνία εκυξ ηηζνίμο, ηα οθζηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ, ηα παναηηδνζζηζηά ημο 

ελμπθζζιμφ ρφλδξ ηαζ εένιακζδξ. Δπίζδξ, ιπμνμφκ κα θδθεμφκ οπυρδ δ 

ηαηακάθςζδ κενμφ, δ παναβςβή νφπςκ, εέιαηα ιεηαθμνάξ ακάθμβα ιε ημοξ ζηυπμοξ 

ηδξ ιεθέηδξ. Ακαβκχζζια ανπεία εζζυδμο δδιζμονβμφκηαζ ιε ημ πενζαάθθμκ 

PLEIADES ηαζ ημ ζπεδζαζηζηυ πνυβναιια ALCYONE 2-3D. ηδκ έλμδμ ημο 

ζοζηήιαημξ πανάβμκηαζ απμηεθέζιαηα ζε ιμνθή πζκάηςκ ηαζ βναθδιάηςκ πμο 

πενζθαιαάκμοκ 12 βκςζημφξ εκενβεζαημφξ δείηηεξ (υπςξ είκαζ ηα αένζα ημο 

εενιμηδπίμο, ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ηαζ κενμφ, νφπμζ)  

ηα δοκαηά ημο ζδιεία ζοβηαηαθέβμκηαζ δ ζφκδεζδ ημο ιε έκα πμθοδφκαιμ ενβαθείμ 

εκενβεζαηήξ ελμιμίςζδξ ηαζ ιε έκα θζθζηυ ζημ πνήζηδ πενζαάθθμκ (COMFIE ηαζ 

PLEIADES). Δπίζδξ, εεηζηά δνα δ ελμιμίςζδ ηφηθμο γςήξ ζηδκ ελάθεζρδ θαεχκ 

υηακ βζα πανάδεζβια θμβανζάγεηαζ δ ακαηαίκζζδ ημο ηηζνίμο. 

ηα αδφκαια ζδιεία ημο, δ οπεναπθμοζηεοιέκδ πενζβναθή ημο ελμπθζζιμφ 

(πενζμνίγεηαζ ζημ κα ηαεμνίζεζ ηδ ιέβζζηδ ζζπφ, ηδ εέζδ ημο εενιμζηάηδ ηαζ θίβα 

αηυια). Οζ επζδνάζεζξ απυ ηδκ επελενβαζία ημο ελμπθζζιμφ εένιακζδξ 

πενζθαιαάκμκηαζ ζημ ηαηάθμβμ εένιακζδξ ιε ηδ ηζιή 1 kWh. 
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LEGEP 

 
Δηθόλα 3.13 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ LEGEP 

 

Σμ ΠΑΚ LEGEP είκαζ έκα ενβαθείμ βζα ζοκδοαζιέκδ ακάθοζδ ηφηθμο γςήξ, 

δζαεέζζιμ ζηα Γενιακζηά. Τπμζηδνίγεζ ηζξ μιάδεξ ζπεδζαζιμφ ζημ ζπεδζαζιυ, ζηδκ 

ηαηαζηεοή, ζηδκ επίαθερδ πμζμηήηςκ ηαζ ζηδκ εηηίιδζδ κέςκ ηαζ παθαζυηενςκ 

ηηζνίςκ ή ηηζνζαηχκ πνμσυκηςκ. Ζ αάζδ δεδμιέκςκ ημο πενζέπεζ υθα ηα ζοζηαηζηά 

ζημζπεία εκυξ ηηζνίμο υπςξ πενζβνάθμκηαζ ζημκ ηακμκζζιυ DIN 276, ηα ηυζηδ 

Κφηθμο Εςήξ (LCC/WLC) ααζζζιέκα ζημκ DIN 18960 ηαζ ζηδκ ηεθζηή έηεεζδ EU –

TG4 LCC ζημ ιένμξ πμο αθμνά ηδκ ηαηαζηεοή. Όθεξ μζ πθδνμθμνίεξ δμιμφκηαζ ηαζ 

ηαηαθέβμκηαζ ηαηά ιήημξ ημο ηφηθμο γςήξ ζε υθα ηα ζηάδζα (ηαηαζηεοή, 

ζοκηήνδζδ, θεζημονβζηή πνήζδ, ακαηαίκζζδ, ηαηαζηνμθή). Σμ ΠΑΚ LEGEP 

ηαεμνίγεζ ηζξ εκενβεζαηέξ ακάβηεξ βζα εένιακζδ, γεζηυ κενυ, δθεηηνζζιυ ηαεχξ ηαζ 

ηα ηυζηδ ημοξ [75]. Ζ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ ζοκοπμθμβίγεζ ηζξ νμέξ φθδξ/ 

οθζηχκ (απυ ηδκ είζμδμ ςξ ημοξ νφπμοξ), ηαεχξ ηαζ ηδκ επίδναζδ 

πνμζακαημθζζιέκδξ εηηίιδζδξ, ααζζζιέκδξ ζημκ ISO 14040 – 43. 

Σμ LEGEP είκαζ μνβακςιέκμ ζε 4 θμβζζιζηά ενβαθεία, ηαεέκα απυ ηα μπμία έπεζ ηδ 

δζηή ημο αάζδ δεδμιέκςκ. Ζ ιέεμδμξ ααζίγεηαζ ζημ ζπεδζαζιυ ηυζημοξ ιε αάζδ ηα 

ζημζπεία. Ζ αάζδ δεδμιέκςκ είκαζ ζενανπζηά δμιδιέκδ, λεηζκχκηαξ ιε ηα δεδμιέκα 

ηφηθμο γςήξ παιδθά ζηδ αάζδ, αημθμοεμφκ ηα δεδμιέκα ηηζνζαηχκ οθζηχκ, ηδ 

πενζβναθή ηδξ δζαδζηαζίαξ, ηαζ ηα απθά ζοζηαηζηά βζα ζηνχζεζξ οθζηχκ, ηαζ πζμ 

ζφκεεηα οθζηά υπςξ πανάεονα ηαζ ηέθμξ «ιαηνμζημζπεία» υπςξ ηηίνζα ή ηηζνζαηά 

ακηζηείιεκα. Σα δεδμιέκα ιπμνμφκ πθήνςξ κα ηθζιαημπμζδεμφκ ηαζ κα ηεεμφκ είηε 

παιδθά ζηδ ηθίιαηα, είηε ρδθά. 

Σα ζημζπεία ηάεε επζπέδμο πενζέπμοκ υθεξ ηζξ απαναίηδηεξ πθδνμθμνίεξ βζα ημ 

ηυζημξ, ηδκ εκένβεζα, ηδ νμή οθζηχκ ηαζ ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ επζδνάζεςκ. Έκα ηηίνζμ 

ιπμνεί κα πενζβναθεί πνδζζιμπμζχκηαξ είηε ζημζπεία πμο έπμοκ εη ηςκ πνμηένςκ 

αλζμθμβδεεί είηε ηαεμνίγμκηαξ ηα ζημζπεία απυ ημ ζηανίθδια. Ο πνήζηδξ ιπμνεί 

επίζδξ κα πνμζδζμνίζεζ ιζα ζοβηεηνζιέκδ ζφκεεζδ εκαθθάζζμκηαξ ηα επίπεδα ή ηζξ 

πενζβναθέξ πμο ακαθένεδηακ παναπάκς. Σμ πθεμκέηηδια ιζαξ ηαημπηζηήξ 

πνμζέββζζδξ (απυ ημ ορδθυηενμ επίπεδμ πνμξ ηα ηάης) είκαζ δ πθδνυηδηα ημο.: ακ 

έκα ζημζπείμ δεκ αθθάλεζ ή ελαθεζθεεί παναιέκεζ ζημοξ οπμθμβζζιμφξ ςξ ημ ηέθμξ. 

http://lca.jrc.ec.europa.eu/lcainfohub/tool2.vm?tid=210
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Σα ηυζηδ ηςκ οθζηχκ ηαεμνίγμκηαζ απυ ηδ αάζδ δεδμιέκςκ SIRADOS πμο εηδίδεηαζ 

ηάεε πνυκμ. Τπάνπμοκ πενίπμο 6000 ζημζπεία έημζια βζα πνήζδ βζα ημ ηηζνζαηυ 

«εκδοια», ημκ ηεπκζηυ ελμπθζζιυ ηαζ ηζξ ενβαζίεξ δζαιυνθςζδξ ημο ημπίμο. Οζ 

ηαηάθμβμζ ηφηθμο γςήξ ααζίγμκηαζ ζηα δεδμιέκα πμο πανέπεζ ημ ECOINVENT. 

ηα πθαίζζα ηδξ εζζυδμο ζημ ζφζηδια δ πενζβναθή εκυξ ηηζνίμο ιπμνεί κα βίκεζ ιε 

150 απθά ζημζπεία / ζοζηαηζηά, 40 ζφκεεηα ζημζπεία ηαζ 15 ιαηνμζημζπεία, υπςξ ηα 

παναδείβιαηα πμο παναηέεδηακ παναπάκς. Αοηυ ακηαπμηνίκεηαζ ζηδκ αφλδζδ ηδξ 

βκχζδξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο ζπεδζαζιμφ επζηνέπμκηαξ ηδκ θεπημιενή πενζβναθή ημο 

ηηζνίμο πςνίξ κα λεθεφβεζ απυ ημ βεκζηυηενμ πθαίζζμ. ε ηάεε επίπεδμ ιζα 

μθμηθδνςιέκδ εηηίιδζδ ιπμνεί κα βίκεζ ηαζ κα ηαηαπςνδεεί αοημιάηςξ. 

ηδκ έλμδμ πενζθαιαάκεηαζ ζε ηάεε θάζδ έκα μθμηθδνςιέκμ ζφκμθμ πμο ζοκδέεζ ημ 

ηυζημξ, ηδκ εκένβεζα, ηδ νμή ηδξ φθδξ ηαζ πενζααθθμκηζημφξ δείηηεξ. Ο ανζειυξ ηςκ 

δεζηηχκ πμο παναηίεεκηαζ, ιπμνμφκ κα επζθεπεεί απυ ηδ θίζηα δεζηηχκ CML ηαζ 

ιπμνεί κα είκαζ δ πνμμπηζηή βζα ημ πνάζζκμ ηηίνζμ ζε 100 πνυκζα, δ πζεακυηδηεξ 

μλείδςζδξ, ημ θςημπδιζηυ θαζκυιεκμ, ημ θαζκυιεκμ ημο εοηνμθζζιμφ, δ ηαηαζηνμθή 

ηδξ μγμκηυζθαζναξ, δ ηαηακάθςζδ ακακεχζζιςκ ηαζ ιδ πδβχκ εκένβεζαξ ηαζ άθθα. 

Δίκαζ δοκαηυ επίζδξ κα θακμφκ λεπςνζζηά ή υθμζ ιαγί μζ δείηηεξ βζα ηάεε ζηάδζμ ημο 

ηφηθμο γςήξ ημο ηηζνίμο. Οζ δζάθμνεξ εηηζιήζεζξ πανμοζζάγμκηαζ ιε ηδ ιμνθή 

πζκάηςκ ηαζ βναθδιάηςκ Με ημ ΠΑΚ LEGEP δ ηφνζα πνμζπάεεζα ηςκ ζπεδζαζηχκ 

ηαζ άθθςκ εκδζαθενμιέκςκ ιεηαημπίγεηαζ απυ ηδ δφζημθδ ενβαζία ηδξ πενζβναθήξ 

ημο ηηζνίμο ηαζ ηδ είζμδμ πμθθχκ δεδμιέκςκ ζηδκ ενιδκεία εκυξ ανζειμφ 

απμηεθεζιάηςκ βζα μπμζαδήπμηε ζηζβιή. Οζ ζοκδοαζιέκεξ επζδνάζεζξ ηαζ αθθαβέξ 

πμο επζθένεζ μπμζαδήπμηε ιεηααμθή ηςκ ιεηααθδηχκ βίκεηαζ αιέζςξ μναηή ηαζ ιε 

ηδκ ειπεζνία πμο απμηηάηαζ πάκς ζηδκ αλζμθυβδζδ ημο ηφηθμο γςήξ (LCA) 

εονίζημκηαζ κέεξ ιέεμδμζ ζπεδζαζιμφ. 

Ακ ηαζ ημ ΠΑΚ LEGEP εθανιυγεηαζ ζήιενα ηονίςξ ζημ ζπεδζαζιυ κέςκ ηηζνίςκ 

θαιαάκεζ οπυρδ ηδ ιμνθή πμο εκδεπμιέκςξ εα έπεζ μ ηφηθμξ γςήξ ζημ ιέθθμκ ηάηζ 

πμο εηηζιάηαζ απυ ημοξ πνήζηεξ. Γζα ηα ήδδ οπάνπμκηα ηηίνζα ημ ζφζηδια LEGEP 

οπμζηδνίγεζ ηδ θήρδ απμθάζεςκ ζημ ζηάδζμ ηδξ ακαπαθαίςζδξ ηαζ ιαηνμπνυεεζια 

ζηδ αζχζζιδ δζαπείνζζδ ηηζνίςκ ηαζ ηηζνζαηχκ ζοβηνμηδιάηςκ. 
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PAPOOSE 

 

 
Δηθόλα 3.14 Λνγόηππν ηνπ ηδξύκαηνο CSTB πνπ αλέπηπμε ην ΠΑΚ PAPOOSE 

 

Σμ ΠΑΚ PAPOOSE ακαπηφπεδηε απυ ημ ενεοκδηζηυ ίδνοια CSTB ηδξ Γαθθίαξ ημ 

1997 ηαζ αζπμθείηαζ ιε ηα πνχηα ζηάδζα ηδξ δζαδζηαζίαξ ζπεδζαζιμφ ηηζνίςκ. 

Πνμμνίγεηαζ ζε εηείκμοξ πμο πανειααίκμοκ ζε αοηά ηα ζηάδζα ηαζ ηαθφπηεζ υθεξ ηζξ 

θάζεζξ ημο ηφηθμο γςήξ ηαζ ηονίςξ ημοξ πενζααθθμκηζημφξ πανάβμκηεξ. Ζ 

ανπζηεηημκζηή PAPOOSE ααζίγεηαζ ζε έκα ζφζηδια οπμθμβζζιμφ πμζμηήηςκ ηαζ ζε 

ανηεηά παηέηα ζοκανηήζεςκ πμο ακηζζημζπμφκ ζε ηάπμζμ πενζααθθμκηζηυ 

ακηζηείιεκμ. Σμ ζφζηδια οπμθμβζζιμφ πμζμηήηςκ (métreur) ζοθθέβεζ ηαζ 

ιεηαζπδιαηίγεζ ηα δεδμιέκα πμο πανέπμκηαζ απυ ημ πνήζηδ ηαζ ηα ιεηααζαάγεζ ζε 

ηάεε παηέημ ζοκανηήζεςκ. ημ ηέθμξ έκα αενμζζηζηυ ζφζηδια πμζμηήηςκ 

(agrégateur) οπμθμβίγεζ ημοξ δείηηεξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ημοξ ζηυπμοξ πμο εέηεζ ηαζ 

εέθεζ κα αλζμθμβήζεζ μ πνήζηδξ. 
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BREEAM 

 
Δηθόλα 3.15 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ BREEAM 

 

Σμ BREEAM (BRE Environmental Assessment Method) πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ ηαζ 

οπήνλε απυ ηα πνςημπυνα ενβαθεία βζα ηδκ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ ηηζνίςκ. 

Μέπνζ ζήιενα πάκς απυ 110.000 ηηίνζα έπμοκ πζζημπμζδεεί ηαζ πάκς απυ ιζζυ 

εηαημιιφνζμ έπμοκ αζηδεεί πζζημπμίδζδξ. Σμ BREEAM πανέπεζ ζημοξ πεθάηεξ ημο : 

 Ακαβκχνζζδ ζηδκ αβμνά βζα ηζξ επζδυζεζξ πμο επζηοβπάκεζ 

 Καζκμηυιεξ θφζεζξ πμο εθαπζζημπμζμφκ ηζξ επζδνάζεζξ ζημ πενζαάθθμκ 

 Μζα αλζμθυβδζδ ακχηενδ απυ αοηή πμο επζγδημφκ μζ ηακμκζζιμί 

 Έκακ ηνυπμ κα ιεζςεμφκ ηα ηνέπμκηα έλμδα, ηαζ κα αεθηζςεμφκ μζ πχνμζ 

ενβαζίαξ ηαζ γςήξ 

Σμ ΠΑΚ BREEAM νοειίγεζ πενζααθθμκηζηά εέιαηα ηαζ εέιαηα αζςζζιυηδηαξ ηαζ 

δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζε πνήζηεξ υπςξ ενβμθάαμοξ ηαζ ζπεδζαζηέξ κα απμδείλμοκ ηδκ 

πενζααθθμκηζηή credential ηςκ ηηζνίςκ ζημοξ πεθάηεξ ημοξ. οβηεηνζιέκα ημ ΠΑΚ 

BREEAM: 

 Υνδζζιμπμζεί έκα ζφζηδια ααειμθυβδζδξ πμο είκαζ δζαθακέξ ηαζ εφημθμ ζηδκ 

ηαηακυδζδ, οπμζηδνζγυιεκμ απυ ιζα αάζδ δεδμιέκςκ. 

 Έπεζ ιζα εεηζηή επζννμή ζημ ζπεδζαζιυ, ηδκ ηαηαζηεοή ηαζ ηδ δζαπείνζζδ ηςκ 

ηηζνίςκ 

 Θέηεζ ηαζ δζαηδνεί έκα εκενβυ ηαζ δναζηήνζμ ηεπκζηυ πνυηοπμ ιε αοζηδνή 

πζζημπμίδζδ πμζυηδηαξ. 

πεδζαζηέξ, ενβμθάαμζ ηαζ ζδνοηέξ πνδζζιμπμζμφκ ηδ ιέεμδμ BREEAM βζα κα 

δζεοηνζκίζμοκ ηδκ αζςζζιυηδηα ηςκ ηηζνίςκ ημοξ ιε έκακ ηνυπμ πμο είκαζ βνήβμνμξ, 

ακηζθδπηυξ, εοηνζκήξ, αθθά ηαζ ακαβκςνίζζιμξ ζηδκ αβμνά. Οζ εηηζιδηέξ πενζμοζίαξ 

ηαζ μζ ιεζίηεξ ηδκ πνδζζιμπμζμφκ βζα ηδκ πνμαμθή ηςκ πενζααθθμκηζηχκ επζδυζεςκ 

ηαζ ηςκ πθεμκεηηδιάηςκ εκυξ ηηζνίμο ζημοξ πζεακμφξ αβμναζηέξ ημο ή εκμζηζαζηέξ 

ημο. Οζ ζπεδζαζηζηέξ μιάδεξ ηδκ πνδζζιμπμζμφκ βζα κα αεθηζχζμοκ ηδκ απυδμζδ ηςκ 

ηηζνίςκ ηαζ κα αολήζμοκ ηζξ ειπεζνίεξ ηαζ ηδ βκχζδ ημοξ ζηα εέιαηα αζςζζιυηδηαξ. 

Οζ δζαπεζνζζηέξ ηδκ πνδζζιμπμζμφκ βζα κα ιεζχζμοκ ηα ηνέπμκηα έλμδα κα ιεηνήζμοκ 

ηαζ κα αεθηζχζμοκ ηδκ απυδμζδ ηςκ ηηζνίςκ, κα ακαπηφλμοκ ζπέδζα δνάζδξ ηαζ κα 

απμηηήζμοκ εζηυκα ηδξ πενζααθθμκηζηήξ αθθά ηαζ μζημκμιζηήξ απυδμζδξ ημο. 
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Ζ ιέεμδμξ BREEAM πνδζζιεφεζ ζηδκ αλζμθυβδζδ δζαθυνςκ ηφπςκ ηηζνίςκ υπςξ 

βναθεία, ζπμθεία, δζηαζηήνζα, αζμιδπακζηέξ εβηαηαζηάζεζξ, εηπαζδεοηζηά ζδνφιαηα, 

κμζμημιεία, αζμηεπκίεξ, ηαζ μζηίεξ. Δπζπθέμκ, υιςξ ιπμνεί κα ακαζπεδζαζηεί ηαζ κα 

πνμζανιμζεεί χζηε κα θεζημονβήζεζ βζα ηάεε πζεακυ ηφπμ ηηζνίμο πμο δεκ 

εκηάζζεηαζ ζηζξ παναπάκς ηαηδβμνίεξ ή απμηεθεί ζοκδοαζιυ ημοξ. Πζμ 

ζοβηεηνζιέκα, ζημκ ημιέα ηςκ ηαημζηζχκ, οπάνπμοκ δζάθμνεξ εηδυζεζξ υπςξ δ 

BREEAM Ecohomes βζα κέα ζπίηζα έλς απυ ηδκ Αββθία, δ BREEAM multi-

residential πμο ηαθφπηεζ ηηίνζα πμο ζηεβάγμοκ ζδζχηεξ ηαζ έπμοκ ημζκυπνδζηεξ 

εβηαηαζηάζεζξ ηαζ ηέθμξ απυ ημκ Απνίθζμ ημο 2007 ηδκ έηδμζδ πμο είκαζ ζφιθςκδ 

ιε ημκ Κοαενκδηζηυ Κχδζηα ημο Ζκςιέκμο Βαζζθείμο βζα ηα Βζχζζια Κηίνζα (CSH) 

βζα ηδκ αλζμθυβδζδ κέςκ ηαημζηζχκ ζηδκ Αββθία  

Σμ ΠΑΚ BREEAM ααειμθμβεί ηαζ δίκεζ ιμκάδεξ πζζημπμίδζδξ ηαζ μιαδμπμζεί ηζξ 

πενζααθθμκηζηέξ επζδνάζεζξ ζημοξ παναηάης ημιείξ: 

 Δκένβεζα. Αλζμπμζήζζιδ εκένβεζα ηαζ εηπμιπέξ δζμλεζδίμο ημο άκεναηα 

 Γζαπείνζζδ. Πμθζηζηή δζαπείνζζδξ, ακάεεζδξ ηαζ πνμιήεεζαξ 

 Τβεία ηαζ εογςία. Θυνοαμξ, θςηζζιυξ, πμζυηδηα αένα 

 Μεηαθμνά. Θέιαηα ημπμεεζίαξ ηαζ ιεηαθμνάξ 

 Ρφπμζ. Δπάνηεζα πυνςκ, δζαπείνζζδ απμννζιιάηςκ. 

 Μυθοκζδ. Μυθοκζδ αένα ηαζ οδάηςκ. 

 Οζημθμβία. Οζημθμβζηή αλία, ζοκηήνδζδ πυνςκ ηαζ ακααάειζζδ ημο ημπίμο 

Σμ ζφκμθμ ηςκ ααειχκ πμο ζοβηεκηνχκμκηαζ βζα ηάεε ημιέα πμθθαπθαζζάγμκηαζ ιε 

έκακ πενζααθθμκηζηυ πανάβμκηα πμο θαιαάκεζ οπυρδ ηδ ζπμοδαζυηδηα αοημφ ημο 

ημιέα ιε δίκμκηαξ ημο ηάπμζα ζοβηεηνζιέκδ αανφηδηα. Έπεζηα μζ ααειμί 

πνμζηίεεκηαζ ηαζ οπμθμβίγεηαζ ημ ηεθζηυ ζφκμθμ πμο ακηζζημζπίγεηαζ ζε ιζα ηθίιαηα 

ααειμκυιδζδξ πμο έπεζ ηζξ ελήξ ηαηαηάλεζξ: Δβηνίκεηαζ, Καθά, Πμθφ Καθά, Άνζζηα, 

ηαζ Δκηοπςζζαηά. Τπάνπεζ επίζδξ ηαζ έκα ζφζηδια ηαηάηαλδξ 5 αζηένςκ. 
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EcoEffect 

 
Δηθόλα 3.16 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ EcoEffect 

 

Σμ ΠΑΚ EcoEffect ακαπηφπεδηε ζημ Βαζζθζηυ Ηκζηζημφημ Σεπκμθμβίαξ ζηδ 

ημηπυθιδ, ζημ Πακεπζζηήιζμ Gayle ηδξ μοδδίαξ ιε ηδκ οπμζηήνζλδ επζπεζνήζεςκ 

ηαζ μνβακζζιχκ πμο αζπμθμφκηαζ ιε ημκ ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα. Απμζημπεί ζηδ 

θήρδ ιζαξ μθζζηζηήξ πνμζέββζζδξ ιέζς ηδξ ιεθέηδξ πέκηε ημιέςκ πμο αλζμθμβμφκηαζ 

πανάθθδθα ηαζ αοημί είκαζ δ πνήζδ οθζηχκ, δ πνήζδ εκένβεζαξ, ημ εζςηενζηυ ηαζ 

ελςηενζηυ ηθίια πμο δζαιμνθχκεηαζ ηαζ ημ ηυζημξ ηφηθμο γςήξ. Σα απμηεθέζιαηα 

ηςκ οπμθμβζζιχκ ιπμνμφκ κα πανμοζζαζημφκ ιε δζάθμνμοξ ηνυπμοξ. Ο πζμ απθυξ 

δείπκεζ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ αλζμθυβδζδξ ηςκ πενζααθθμκηζηχκ επζδνάζεςκ εκηυξ 

ηαζ εηηυξ ηηζνίμο ζοζπεηζζιέκα ιε ηδ πνήζδ οθζηχκ ηαζ ηδκ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ. 

Γζα κα απθμπμζδεμφκ μζ ζοβηνίζεζξ ιεηαλφ ηηζνίςκ έκα αενμζζηζηυ πενζααθθμκηζηυ 

θμνηίμ οπμθμβίγεηαζ. 

Ανπζηά, δ ιέεμδμξ ακαπηφπεδηε βζα πμθοηαημζηίεξ, αθθά αθμφ μζ δμιέξ ηαζ μζ ανπέξ 

πμο ζζπφμοκ είκαζ ζε βεκζηέξ βναιιέξ μζ ίδζεξ, δ ιέεμδμξ έπεζ πνμζανιμζηεί ηαζ ζε 

άθθμοξ ηφπμοξ ηηζνίςκ, υπςξ ζπμθεία, βναθεία ηαζ άθθα. 

Ζ ακάπηολδ ηδξ ιεευδμο ηζκήεδηε ανπζηά ζε ηνεζξ άλμκεξ: ηδκ οβεία, ηδ 

αζμπμζηζθυηδηα ηαζ ημοξ θοζζημφξ πυνμοξ. Χξ ηχνα, δ αλζμθυβδζδ έπεζ πενζμνζζηεί 

ζηδκ ελέηαζδ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ημο ηηζνίμο ηαζ ζημ ζηεκυ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ 

ημο ηηζνίμο. Γζα ημοξ πνήζηεξ, έπεζ βίκεζ δ παναδμπή υηζ έπμοκ ιζα θοζζμθμβζηή 

ζοιπενζθμνά. Γζα ηηίνζα πμο ήδδ οπάνπμοκ ηαζ αλζμθμβμφκηαζ είκαζ δοκαηυκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ αθδεζκά ζημζπεία βζα ηζξ ηαηακαθχζεζξ κενμφ ηαζ εκένβεζαξ. 

Χζηυζμ, μζ επζδνάζεζξ ηςκ επζιένμοξ οθζηχκ ημο ηηζνίμο, ηδξ δζαπείνζζήξ ημο ή ημο 

ηνυπμο γςήξ ηαζ ηδξ ζοιπενζθμνάξ ηςκ πνδζηχκ είκαζ δφζημθμ κα οπμθμβζζημφκ 

ηυηε. Μέπνζ ζηζβιήξ, ζηδκ ηεθζηή πενζααθθμκηζηή εζηυκα δεκ ζοκοπμθμβίγμκηαζ δ 

ζδιαζία ηδξ ημπμεεζίαξ ηαζ αοηή ηδξ ιεηαθμνάξ αβαεχκ ηαζ οπδνεζζχκ (πςνίξ κα 

εκκμείηαζ υιςξ ημ ίδζμ ηαζ βζα ηδκ ιεηαθμνά ηςκ ζοζηαηζηχκ οθζηχκ ημο ηηζνίμο 

ηαηά ηδκ ηαηαζηεοή ή ηδκ ακαηαίκζζδ). 

ημ ΠΑΚ EcoEffect, πνδζζιμπμζείηαζ ιεεμδμθμβία Αλζμθυβδζδξ Κφηθμο Εςήξ 

(LCA) βζα ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ πενζααθθμκηζηχκ επζπηχζεςκ απυ ηδ πνήζδ οθζηχκ 

ηαζ εκένβεζαξ θαιαάκμκηαξ ζακ υνζμ ημο ζοζηήιαημξ ηα υνζα ημο ελεηαγυιεκμο 

ηηζνίμο. Ζ ζοκμθζηή πενζααθθμκηζηή επίδναζδ πμο οπμθμβίγεηαζ εηθνάγεηαζ ζα 

θμνηίμ πμο πνμηφπηεζ απυ ηδ πνήζδ ημο ηηζνίμο ηαζ ζοκήεςξ οπμθμβίγεηαζ ακά 

ηάημζημ. Μπμνεί κα είκαζ ηνζχκ εζδχκ εηπμιπέξ, απμθείιιαηα ηαζ ελάκηθδζδ ηςκ 

θοζζηχκ πυνςκ. 

Γζα ημ εζςηενζηυ πενζαάθθμκ, πνςηεφμοζα ζδιαζία ζηδκ αλζμθυβδζδ βζα ημ ΠΑΚ 

EcoEffect έπμοκ δ οβεία ηαζ δ άκεζδ, βζα ημ ελςηενζηυ ηαζ πάθζ δ οβεία ηαζ ημ 
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μζημζφζηδια. Καηά ηδκ αλζμθυβδζδ παθαζχκ ηηζνίςκ, πμθθά γδηήιαηα πμο αθμνμφκ 

ηδκ ακενχπζκδ οβεία ελενεοκμφκηαζ ιέζς ενςηδιαημθμβίςκ πμο δίκμκηαζ ζημοξ 

πνήζηεξ. Κάπμζεξ ιεηνήζεζξ ηαζ ζοιπθδνχζεζξ ηαηαθυβςκ δζελάβμκηαζ επί ηυπμο ζημ 

ηηίνζμ. ημ πενζααθθμκηζηυ πνμθίθ πμο ζπδιαηίγεηαζ βζα ημκ εζςηενζηυ πχνμ 

βίκμκηαζ δομ πανμοζζάζεζξ, δ ιία δείπκεζ ηζξ επζπηχζεζξ ζηδκ οβεία ηαζ δ άθθδ ηζξ 

επζπηχζεζξ ζημ πενζαάθθμκ. Όιμζα βζα ημκ ελςηενζηυ πχνμ ζοκδοάγμκηαζ μζ ηίκδοκμζ 

βζα ηδκ οβεία ηαζ ημ μζημζφζηδια. ημ ηέθμξ, μζ επζδνάζεζξ μιαδμπμζμφκηαζ ζημοξ 

ημιείξ οβεία ηαζ άκεζδ, μζημζφζηδια, πςνδηζηυηδηα αζμθμβζηήξ παναβςβήξ ηαζ 

πζεακυηδηα βζα ακαηφηθςζδ κμζημηονζμφ. 

Σα ηυζηδ βζα ηδκ επέκδοζδ, ηδ πνήζδ ηαζ ηδ ζοκηήνδζδ ζοκμρίγμκηαζ βζα ημ πνμκζηυ 

δζάζηδια 50 εηχκ ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζακ αάζδ βζα ημοξ δείηηεξ ηυζημοξ. Χζηυζμ, 

ηυζηδ πμο δεκ ζοκδέμκηαζ θακενά ιε ηζξ πενζααθθμκηζηέξ επζδνάζεζξ ζε έκα ηηίνζμ 

δεκ πενζθαιαάκμκηαζ υπςξ βζα πανάδεζβια είκαζ ημ ηυζημξ ηεθαθαίμο. Σα 

πενζααθθμκηζηά ηυζηδ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζα ιέζα ιεθέηδξ βζα ημ πχξ μζ επεκδφζεζξ 

ιπμνμφκ κα απμζαεζημφκ ζε δζαθμνεηζηά ζεκάνζα. Σα δεδμιέκα εζζάβμκηαζ απυ ημ 

πνήζηδ ηαζ εηηείκμκηαζ ζε ηέημζμ ααειυ ακάθμβα ιε ηδκ επζεοιδηή αηνίαεζα βζα ηδκ 

αλζμθυβδζδ. 

Όθα ιαγί ηα πενζααθθμκηζηά πνμθίθ δείπκμοκ πενίπμο 50 δζαθμνεηζηέξ ζηήθεξ. 

Πνμηεζιέκμο κα βίκμοκ ενιδκείεξ ηαζ ζοβηνίζεζξ, οπάνπεζ ιζα δζαδζηαζία πνυζεεζδξ 

αανχκ πμο πανάβεζ ηεθζηά έκα ιζηνυηενμ πμζυ δεζηηχκ. Οζ αανφηδηεξ αοηέξ έπμοκ 

πνμηφρεζ απυ ζοζηδιζηή ακάθοζδ ηςκ πνμαθδιάηςκ πμο ζδιαίκεζ υηζ ηα αάνδ είκαζ 

πνμζεηηζηά ηαεμνζζιέκα. Πανέπεηαζ ςζηυζμ ζημ πνήζηδ δ δοκαηυηδηα κα εζζάβεζ 

δζηά ημο αάνδ ή ηαζ κα απμθφβεζ ηεθείςξ ηδ δζαδζηαζία. 
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EcoProfile 

 

 
Δηθόλα 3.17 Λνγόηππν ηνπ ηδξύκαηνο SINTEF πνπ αλέπηπμε ην ΠΑΚ EcoProfile 

 

Ζ ιέεμδμξ EcoProfile απεοεφκεηαζ ζε ζδζμηηήηεξ, ιζζεςηέξ ηαζ ζε ηάεε 

εκδζαθενυιεκμ βηνμοπ πμο απμδέπεηαζ ηδκ πνυηθδζδ βζα ηαθφηενδ πενζααθθμκηζηή 

ζοιπενζθμνά ιε ζοβηνζηζηά πθεμκεηηήιαηα αθθά ηαζ ελμζημκυιδζδ μζημκμιζηχκ 

πυνςκ. Πανέπεζ ηδ αάζδ βζα εονφηενδ ηαηακυδζδ ηδξ πενζααθθμκηζηήξ εζηυκαξ απυ 

ζδζμηηήηεξ, ιδπακζημφξ ηαζ ζοιαμφθμοξ. πδιαηίζηδηε ημ 2003 ιε ηδ ζοκενβαζία ηαζ 

ηδκ οπμζηήνζλδ εζδζηχκ ζηδκ ακάθοζδ Κφηθμο Εςήξ (LCA)  

Σμ ΠΑΚ EcoProfile είκαζ έκα απθυ έκηοπμ πάκς ζημ μπμίμ ιπμνεί κα οπμθμβζζημφκ 

ηαζ κα ακαθενεμφκ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ αλζμθυβδζδξ βζα ηάεε ηαηδβμνία 

επζδνάζεςκ. Σα απμηεθέζιαηα ζοκμρίγμκηαζ ζε ηέημζα ιμνθή πμο βίκεηαζ εφημθα 

ηαηακμδηή ηαζ πνμζθένεηαζ βζα ηδ ζφβηνζζδ πνμσυκηςκ ηδξ ίδζαξ ηαηδβμνίαξ. Με ηδκ 

εθανιμβή ημο EcoProfile, μζ ηαηαζηεοαζηέξ ακαθένμοκ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ 

αλζμθυβδζδξ ζε ζοιθςκία ιε ημ Γζεεκή Ονβακζζιυ Σοπμπμίδζδξ ηδξ ζεζνάξ ISO 

14001 ημο πνμηφπμο ISO 14040 δδθχκμκηαξ υηζ μζ πθδνμθμνίεξ πμο πανείπακ είκαζ 

αθδεείξ ηαζ αηνζαείξ. Αοηυ μδδβεί ζηδ δδιζμονβία αάζδξ δεδμιέκςκ πμο είκαζ ζαθχξ 

ηαεμνζζιέκδ ηαζ αζθαθήξ ηαζ πμο δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζημοξ πνήζηεξ ηαζ ζημοξ 

εζδζημφξ πνμιδεεοηέξ κα εκημπίζμοκ ηα πζμ αζχζζια πνμσυκηα χζηε κα θάαμοκ 

μθμηθδνςιέκεξ απμθάζεζξ. 
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Environmental Status Model 

 

 
Δηθόλα 3.18 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ Environmental Status Model 

 

Σμ ΠΑΚ Environmental Status Model ακαπηφπεδηε ζηδ μοδδία ημ 1995 απυ ιζα 

μιάδα ηαηυπςκ – ζδζμηηδηχκ ηηζνίςκ ζε ζοκενβαζία ιε εηαζνίεξ ζοιαμφθςκ βζα ηδκ 

πενζααθθμκηζηή επζεεχνδζδ ηαζ αλζμθυβδζδ ηςκ ηηζνίςκ. Ο ζφκδεζιμξ μκμιάζηδηε 

φκδεζιμξ βζα ηδκ Πενζααθθμκηζηή Καηάζηαζδ ηςκ Κηζνίςκ (Association for 

Environmental Status of Buildings). Σέεδηε ζε θεζημονβία ημκ Απνίθζμ ημο 1997 

ηαηανπήκ ςξ έκα πναηηζηυ ενβαθείμ βζα ηδ δζαπείνζζδ ηςκ ηηζνίςκ. Ζ ηέηανηδ 

έηδμζή ημο έθααε πχνα ημκ Ηακμοάνζμ ημο 2002 ηαζ ςξ ζήιενα πενίπμο 20.000.000 

η.ι. ηηζνίςκ έπμοκ επζεεςνδεεί εκχ πενίπμο 600 άκενςπμζ έπμοκ εηπαζδεοεεί ηαζ 

έπμοκ θάαεζ άδεζα βζα κα ημ πνδζζιμπμζμφκ. Σμ ζφζηδια πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ ηαζ 

έπεζ ηενδίζεζ ηδκ απμδμπή ζημκ ημιέα ηδξ αηίκδηδξ πενζμοζίαξ (real estate). 

 Ζ ηέηανηδ έηδμζδ πενζθαιαάκεζ: 

 Έκα ακαεεςνδιέκμ ιένμξ βζα ημ εζςηενζηυ πενζαάθθμκ ιε ενςηδιαημθυβζμ 

 Μζα κέα ιέεμδμ βζα ηδκ εζηυκα ηδξ βδξ 

 Έκα κέμ ιένμξ ζπεδζαζιέκμ κα ηαηαβνάθεζ ηδκ πενζααθθμκηζηή εζηυκα απυ ηδ 

ιενζά ηςκ ιζζεςηχκ /εκμζηζαζηχκ 

 Μζα κέα ιμνθή ημο πνμβνάιιαημξ πμο ημ ηαεζζηά θζθζηυηενμ ζημκ πνήζηδ 

Ζ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ πενζέπεζ πενίπμο 90 ενςηήζεζξ ζπεηζηέξ ιε ημ 

πενζαάθθμκ (πμο απμηαθμφκηαζ απυ ημ φκδεζιμ πενζααθθμκηζηέξ εζηυκεξ / πθεονέξ 

(aspects) ηαζ πςνίγμκηαζ ζε 4 ηαηδβμνίεξ: 

 Δζςηενζηυ Πενζαάθθμκ (46 εζηυκεξ) 

 Δλςηενζηυ Πενζαάθθμκ (8 εζηυκεξ) 

 Δκένβεζα (6 εζηυκεξ) 

 Φοζζημί πυνμζ (29 εζηυκεξ) 

Γζα ηάεε πενζααθθμκηζηή εζηυκα οπάνπεζ έκα ζφζηδια ηαηάηαλδξ ζε 5 ηάλδξ ακάθμβα 

ιε ημ πυζμ ηαθά ηαθφπηεζ ηζξ πενζααθθμκηζηέξ απαζηήζεζξ. Τπάνπμοκ ακαθοηζηέξ 

πθδνμθμνίεξ ηαζ μδδβίεξ βζα ηάεε πενζααθθμκηζηή εζηυκα, βζα ηδκ εηδήθςζδ ηδξ, ημ 

πχξ ακαβκςνίγεηαζ, ημ πχξ δμηζιάγεηαζ, οπμθμβίγεηαζ ηαζ ηαηαηάζζεηαζ ιε 

παναδείβιαηα ιεηνήζεςκ ηαζ παναπμιπέξ. 

Πνζκ ηδκ πενζααθθμκηζηή επζεεχνδζδ ζοθθέβμκηαζ υθεξ μζ απαναίηδηεξ πθδνμθμνίεξ 

πμο πενζβνάθμοκ ημ ηηίνζμ ηαζ ηζξ θεζημονβίεξ πμο ζηεβάγεζ. Ανπζηά, δ επζεεχνδζδ 

είκαζ μπηζηή αθθά πενζθαιαάκεζ επίζδξ απθέξ ιεηνήζεζξ VOC, θμνιαθδεΰδδξ, 

πμζυηδηαξ ημο αένα ηαζ ιέηνδζδ ναδμκίμο. Όπμο απαζηείηαζ οπμαάθθμκηαζ 
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ενςηδιαημθυβζα ηαζ πενεηαίνς ηεζη ηαζ ιεηνήζεζξ. Όθεξ μζ ενςηήζεζξ ηδξ 

επζεεχνδζδξ έπμοκ ημκ ίδζμ ααειυ ζδιαζίαξ ιπμνεί ςζηυζμ μ πνήζηδξ κα επζδχζεζ 

ζδζαίηενδ αανφηδηα υπμο επζεοιεί. Σεθζηά, ηα απμηεθέζιαηα ηδξ επζεεχνδζδξ 

ιπμνμφκ κα ζοκμρζζημφκ ζηζξ 4 ηφνζεξ ηαηδβμνίεξ πμο ακαθένεδηακ παναπάκς ηαζ 

ηάπμζεξ οπμηαηδβμνίεξ. 

Έπεζηα ηα απμηεθέζιαηα ηνμθμδμημφκ ιζα αάζδ δεδμιέκςκ ηαζ επελενβάγμκηαζ 

πνμηεζιέκμο κα ζπδιαηζζηεί ιζα Πενζααθθμκηζηή Ακαθμνά ζηδκ μπμία ηα 

απμηεθέζιαηα πανμοζζάγμκηαζ ιε ηείιεκμ ηαζ ιζα ζεζνά επελδβδιαηζηχκ 

βναθδιάηςκ (πμο απμηαθμφκηαζ πενζααθθμκηζηά «ηνζακηάθοθθα») ηαζ πενζβνάθμοκ 

ηδκ πενζααθθμκηζηή ηαηάζηαζδ ημο ηηζνίμο. Αημθμοεμφκ ζοβηεηνζιέκεξ πνμηάζεζξ 

πμο ιπμνεί κα εκζςιαηςεμφκ ζημ ζπέδζμ δζαπείνζζδξ ημο ηηζνίμο. 

Σμ ΠΑΚ Environmental Status Model ακαπηφζζεηαζ ιε αάζδ ηζξ ακάβηεξ ηαζ ηζξ 

απαζηήζεζξ ηςκ ιεθχκ ημο ζοκδέζιμο ηαζ ακηαπμηνίκεηαζ ζε υθα ηζξ ζφβπνμκεξ 

απαζηήζεζξ ηαζ ηα ηεθεοηαία ενεοκδηζηά εονήιαηα. Τπάνπεζ ζηεκή ζοκενβαζία ιε ημ 

εεκζηυ πνυβναιια ηδξ μοδδίαξ ημ EcoEffect αθθά ηαζ ιε άθθα ακηίζημζπα 

πνμβνάιιαηα ηςκ αυνεζςκ πςνχκ  

 

 
Δηθόλα 3.19 Σν πεξηβαιινληηθό ηξηαληάθπιιν κε ηηο ππνθαηεγνξίεο γηα ην εζσηεξηθό 

πεξηβάιινλ. ζν κεγαιύηεξν είλαη ηόζν πςειόηεξα έρεη αμηνινγεζεί. 
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Δηθόλα 3.20 Λνγηζκηθό πεξηβάιινλ ηνπ Environmental Status Model 
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ESCALE 

 

Ζ ιέεμδμξ ESCALE είκαζ ιζα ιέεμδμξ πμο ακαπηφπεδηε απυ ημ ίδνοια CSTB ζε 

ζοκενβαζία ιε ημ Πακεπζζηήιζμ Savoy βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ πενζααθθμκηζηήξ 

πμζυηδηαξ ηςκ ηηζνίςκ ζηδ θάζδ ημο ζπεδζαζιμφ. Υνδζζιμπμζμφκηαζ 11 

πενζααθθμκηζηά ηνζηήνζα, ηαεμνζζιέκα ζακ έκκμζεξ, ηα μπμία απεζημκίγμοκ ηδκ 

άπμρδ πμο έπμοκ μζ ζοιιεηέπμκηεξ. Σα ηνζηήνζα απεζημκίγμκηαζ ζημκ παναηάης 

πίκαηα: 

 

Πίλαθαο 3.2 Σα πεξηβαιινληηθά θξηηήξηα πνπ ρξεζηκνπνηεί ην ESCALE 

Πενζααθθμκηζηά ηνζηήνζα Έιιεζα πενζααθθμκηζηά 

ηνζηήνζα 

1. Πδβέξ εκένβεζαξ 

2. Άθθεξ πδβέξ (πδβέξ 

κενμφ, πνχηεξ φθεξ) 

3. Απμθείιιαηα 

(ηαηαζηεοήξ, θεζημονβίαξ, 

ηαηαζηνμθήξ) 

4. Μυθοκζδ ιεβάθδξ 

ηθίιαηαξ (θαζκυιεκμ 

εενιμηδπίμο, υλζκδ ανμπή, 

ηνφπα ημο υγμκημξ, ναδζεκενβά 

απυαθδηα) 

5. Σμπζηή ιυθοκζδ 

(ιυθοκζδ αένα, οδάηςκ, βδξ) 

6. φκδεζδ ιε ημ 

πενζαάθθμκ (δζαιυνθςζδ 

ημπίμο, ελςηενζηή άκεζδ, 

μζημθμβζηή ζοιπενζθμνά) 

7. Άκεζδ (εενιζηή, 

μπηζηή, αημοζηζηή) 

8. Τβεία (πμζυηδηα 

εζςηενζημφ αένα, κενμφ) 

9. Πενζααθθμκηζηή 

δζαπείνζζδ 

10. οκηήνδζδ 

11. Πνμζανιμζηζηυηδηα 

 

Ζ ιέεμδμξ ESCALE εεςνεί δομ ηφπμοξ ηνζηδνίςκ αλζμθυβδζδξ: αοηά πμο είκαζ 

ηαεανά πενζααθθμκηζηά ηαζ άθθα πμο μζ επζδνάζεζξ ημοξ ζημ πενζαάθθμκ είκαζ 

έιιεζεξ. Με αάζδ αοηά ηα 11 ηνζηήνζα ηαηαζηεοάγεηαζ έκα δέκηνμ ιε ηα 

οπμηνζηήνζα ηαζ βζα ηάεε ηνζηήνζμ ηαηαζηεοάγεηαζ ιζα δζεπίπεδδ δμιή πμο 

πνμζανιυγεηαζ ζηδ αάζδ δεδμιέκςκ πμο ιπμνεί κα είκαζ απθμπμζδιέκδ (πνήζδ ζημκ 

πνςηανπζηυ, πνυπεζνμ ζπεδζαζιυ ηαζ ιζα θεπημιενέζηενδ βζα ηζξ πζμ πνμπςνδιέκεξ 

δζαδζηαζίεξ ζπεδζαζιμφ υπμο πθέμκ οπάνπμοκ πζμ αηνζαή δεδμιέκα. Χζηυζμ βζα 

ηάπμζα απυ ηα ηνζηήνζα ανηεί ιζα ιμκμεπίπεδδ πνμζέββζζδ βζα κα εηηζιδεμφκ υθα ηα 

παναηηδνζζηζηά, υπςξ εα ήηακ βζα πανάδεζβια δ αλζμθυβδζδ ημο οπμηνζηδνίμο 

«Πμζυηδηα ημο εζςηενζημφ αένα» πμο έπεζ κυδια κα ελεηαζηεί ιυκμ ζηα 

πνμπςνδιέκα ζηάδζα ζπεδζαζιμφ, εκχ δ «Γζαιυνθςζδ ημο Δδάθμοξ» οπμηνζηήνζμ 

ηδξ φκδεζδξ ιε ημ Πενζαάθθμκ εα πνεζαζηεί κα εηηζιδεεί ζηδκ ανπζηή θάζδ, υπμο 

ίζςξ επδνεάζεζ ηζξ ιεηέπεζηα επζθμβέξ. 

ηδ ιέεμδμ ESCALE, δ αλζμθυβδζδ ηάεε ηνζηδνίμο (ή οπμ-ηνζηδνίμο) είκαζ ημ 

ζοκδοαζηζηυ απμηέθεζια ηδξ άενμζζδξ ηςκ επζαανοιέκςκ αλζμθμβήζεςκ ηαηχηενςκ 

επζπέδςκ ημο δέκηνμο. Ζ πνμζεήηδ αανχκ, ακ ηαζ εκέπεζ ζημζπεία 

οπμηεζιεκζηυηδηαξ, είκαζ απαναίηδηδ βζα ηδ δδιζμονβία εκυξ πνμθίθ εοακάβκςζημο 

πμο εα ζοκεέηεζ απυρεζξ. Σμ ηεθζηυ πενζααθθμκηζηυ πνμθίθ ηδξ αλζμθυβδζδξ ημο 
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ενβαθείμο ESCALE ζοκαπμηεθμφκ 24 πνμθίθ ιζηνυηενςκ ηνζηδνίςκ, πμο 

ακαπανζζημφκ ηζξ απμδυζεζξ ημοξ ιε ιμνθή βναθδιάηςκ ιε ζηήθεξ. Έηζζ, πνζκ ημ 

ηεθζηυ πνμθίθ εφημθα ιπμνμφκ κα εκημπζζημφκ μζ επζιένμοξ επζννμέξ ηαζ κα ελδβδεεί 

πχξ πνμηφπηεζ ημ εκ θυβς απμηέθεζια. Δπίζδξ, αοηά ηα οπμ-πνμθίθ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα κα ακαθενεμφκ μζ ζοκηεθεζηέξ αανφηδηαξ, μζ ηζιέξ ακαθμνάξ, 

μζ ζοκανηήζεζξ ηαζ άθθα ζημζπεία ηδξ ιεεμδμθμβίαξ ημο ζοζηήιαημξ. 
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LEED 

 

 
Δηθόλα 3.21 Λνγόηππν ηνπ ΠΑΚ LEED 

 

Σμ ΠΑΚ LEED είκαζ έκα δζεεκχξ ακαβκςνζζιέκμ ζφζηδια πζζημπμίδζδξ πνάζζκςκ 

ηηζνίςκ, πμο πανέπεζ ακηζηεζιεκζηή επζαεααίςζδ υηζ έκα ηηίνζμ ή ιζα ημζκυηδηα είκαζ 

ζπεδζαζιέκμ ιε χζηε κα πανμοζζάγεζ αεθηζςιέκδ απυδμζδ ζε υθα ηα εέιαηα πμο 

έπμοκ ζδιαζία: ζηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ, ζηδκ επάνηεζα ηαζ πνήζδ ημο κενμφ, 

ζηδ ιείςζδ ηςκ εηπμιπχκ δζμλεζδίμο ημο άκεναηα CO2, ζημ αεθηζςιέκμ εζςηενζηυ 

πενζαάθθμκ ηαζ ζημ δζαπείνζζδ ηςκ πυνςκ ηαζ ημ πχξ ιεηααάθθμοκ ηζξ επζννμέξ ημοξ. 

Δίκαζ ζηζξ Ζκςιέκεξ Πμθζηείεξ, ημ εεκζηά απμδεηηυ ςξ μνυζδιμ βζα ημ ζπεδζαζιυ, 

ηδκ ηαηαζηεοή ηαζ θεζημονβία ορδθήξ απυδμζδξ πναζίκςκ ηηζνίςκ, δίκμκηαξ ζημοξ 

πνήζηεξ ημο ηδκ ζηακυηδηα κα απμηηήζμοκ ιζα άιεζδ ηαζ ιεηνήζζιδ εζηυκα ηδξ 

απυδμζδξ ηςκ ηηζνίςκ ημοξ. Σμ ΠΑΚ LEED αημθμοεεί ιζα μθζζηζηή πνμζέββζζδ 

ηδξ αζςζζιυηδηαξ ημο ηηζνίμο (δδθαδή απυ υθμοξ ημοξ πανάβμκηεξ πμο 

ζοκεζζθένμοκ) οπμθμβίγμκηαξ ηδκ απυδμζδ ημιαζηχκ ζδιείςκ βζα ηδκ οβεία ημο 

ακενχπμο ηαζ βζα ημ πενζαάθθμκ: 

 αζχζζιδ ακάπηολδ ηαζ ηαηάθθδθδ επζθμβή ημπμεεζίαξ ηέημζα πμο κα ιδ αθάπηεζ 

ημ μζημζφζηδια 

 επάνηεζα ηαζ ελμζημκυιδζδ κενμφ,  

 επάνηεζα ηαζ ζςζηή δζαπείνζζδ ηδξ εκένβεζαξ, παναβςβή απυ ακακεχζζιεξ πδβέξ 

εκένβεζαξ ηαζ εηπμιπή υζμ ημ δοκαηυκ θζβυηενςκ νφπςκ πμο αθάπημοκ ηδκ 

αηιυζθαζνα 

 επζθμβή οθζηχκ, εθαπζζημπμίδζδ απμννζιιάηςκ, πνήζδ πυνςκ πμο 

ακαηοηθχκμκηαζ 

 πμζυηδηα εζςηενζημφ πενζαάθθμκημξ, πμζυηδηα αένα, θοζζηυξ θςηζζιυξ, παιδθμί 

ευνοαμζ 

 Σμπμεεζία ηαζ ζφκδεζδ ιε ηδκ ημζκυηδηα, πνυζααζδ ιε θοζζηά ιέζα, οβζεζκυ 

πενζαάθθμκ, πχνμζ βζα άζηδζδ ηαζ άεθδζδ 

Ακαπηφπεδηε απυ ημ φθθμβμ Πνάζζκςκ Κηζνίςκ ηςκ Ζ.Π.Α. (U.S. Green Building 

Council (USGBC)) ηαζ πζμ ζοβηεηνζιέκα απυ ιζα ακμζπηή δζαδζηαζία πμο δζελάβεηαζ 

απυ ηζξ επζηνμπέξ LEED (LEED committees). Κάεε επζηνμπή απμηεθείηαζ απυ ιζα 

http://www.usgbc.org/About
http://www.usgbc.org/About
http://www.usgbc.org/DisplayPage.aspx?CMSPageID=1750
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μιάδα ηεπκζηχκ ηαζ εζδζηχκ ειπεζνμβκςιυκςκ πμο ακηζπνμζςπεφμοκ ημκ ηάεε 

ηαηαζηεοαζηζηυ ημιέα πμο άπηεηαζ εκυξ ζοβηεηνζιέκμο εέιαημξ ημο ηηζνίμο. 

Σμ ΠΑΚ LEED ιπμνεί κα πνμζανιμζηεί ζε ηάεε ηφπμ ηηζνίμο, ηαζ ιπμνεί κα 

εθανιμζηεί βζα ηάεε ζηάδζμ ημο ηφηθμο γςήξ εκυξ μζημδμιήιαημξ: ημ ζπεδζαζιυ ηαζ 

ηδκ ηαηαζηεοή, ηδ θεζημονβία ηαζ ηδ ζοκηήνδζδ, ηδ θεζημονβία ηαζ ηδ δζαπείνζζδ, ηδκ 

ακαπνμζανιμβή ηαζ ηδκ ακαηαίκζζδ. Δπίζδξ, ιε ημ LEED βζα ηδκ ακάπηολδ Γεζημκζάξ 

(Neighborhood Development) ηα μθέθδ πνήζδξ ημο LEED επεηηείκμκηαζ ηαζ πένα 

απυ ηα ζηεκά πθαίζζα ημο ηηζνίμο ζηζξ βεζημκζηέξ πενζμπέξ. 

Σμ LEED απεοεφκεηαζ ζε ανπζηέηημκεξ, δζαημζιδηέξ, ιδπακζημφξ, δζαπεζνζζηέξ 

εβηαηαζηάζεςκ, ανπζηέηημκεξ ημπίμο, ηαηαζηεοαζηέξ, ιεζίηεξ πμο επζεοιμφκ ηδκ 

ακάπηολδ αζχζζιςκ ηηζνίςκ. Σμ ηνάημξ ηαζ μζ ημπζηέξ ανπέξ οζμεεημφκ ημ LEED βζα 

δδιυζζα ηαζ ημζκςθεθή ηηίνζα, οπάνπμοκ εθανιμβέξ ημο LEED αηυια ηαζ ζε 

οπδνεζίεξ ηαζ ηιήιαηα (Departments) υπςξ ηα Σιήιαηα Άιοκαξ, Αβνμηζηήξ 

Πμθζηζηήξ, Δκένβεζαξ εκχ ιεθέηεξ ιε ημ LEED πναβιαημπμζμφκηαζ ζε παβηυζιζα 

ηθίιαηα υπςξ ζημκ Κακαδά, ζηδ Βναγζθία, ζημ Μελζηυ ηαζ ζηδκ Ηκδία. 

 

3.3 Καηεγνξηνπνίεζε  

 

Πνμηεζιέκμο κα αημθμοεήζεζ δ ηαηδβμνζμπμίδζδ ηςκ ενβαθείςκ πενζααθθμκηζηήξ 

αλζμθυβδζδξ ηηζνίςκ εα πνδζζιμπμζδεμφκ 2 βκςζηά ηαζ δζαδεδμιέκα ζοζηήιαηα 

ηαηάηαλδξ πμο ακαπηφπεδηακ απυ ημ ζκζηζημφημ ATHENA [53] ηαζ ημ δεφηενμ απυ 

ημ IEA Annex (2001). 

 
Δηθόλα 3.22 Λνγόηππν ηνπ ζπζηήκαηνο θαηάηαμεο IEA Annex 

 

3.3.1 ύζηεκα Καηάηαμεο ATHENA 

 

Σμ ζκζηζημφημ ATHENA έπεζ πνμηείκεζ ημ ζφζηδια ηαηάηαλδξ ―Assessment Tool 

Typology‖ (ηοπμθυβζμ ενβαθείςκ αλζμθυβδζδξ) πμο ανβυηενα ηαεζενχεδηε ςξ 

φζηδια Καηάηαλδξ ATHENA πμο έπεζ 3 επίπεδα: 

 Δπίπεδμ 1: Δνβαθεία ζφβηνζζδξ πνμσυκημξ ηαζ πδβέξ πθδνμθμνζχκ (BEES 3.0 ηαζ 

TEAM™) 

http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
http://www.iisbe.org/annex31/index.html
http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
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 Δπίπεδμ 2: πεδζαζιυξ μθυηθδνμο ηηζνίμο ή ενβαθεία οπμζηήνζλδξ 

απμθάζεςκ(ATHENA™, BEAT 2002, BeCost, Eco-Quantum, Envest 2, EQUER, 

LEGEP® ηαζ PAPOOSE) 

 Δπίπεδμ 3: Πθαίζζα ή οζηήιαηα αλζμθυβδζδξ μθυηθδνμο ηηζνίμο(BREEAM, 

EcoEffect, EcoProfile, Environmental Status Model, ESCALE, ηαζ LEED®) 

Σα ΠΑΚ BEAT (2002), BeCost, EQUER, Environmental Status Model, LEGEP® 

ηαζ PAPOOSE δεκ ακαθένμκηακ ζηδκ ηαηάηαλδ ATHENA. Χζηυζμ 

ηαηδβμνζμπμζήεδηακ αάζεζ ηςκ μιμζμηήηςκ πμο πανμοζζάγμοκ ιε άθθα ΠΑΚ ηςκ 

μιάδςκ [54]. Δπζπνμζεέηςξ ζηα ηνία επίπεδα πμο ακαθένεδηακ οπάνπεζ αηυια ιζα 

ηαηδβμνία βζα οπμζηδνζηηζηά ενβαθεία ηαζ ηεπκζηέξ, πμο εδχ ςζηυζμ αιεθείηαζ, 

εθυζμκ ηνίκεηαζ υηζ ανίζηεηαζ εηηυξ εέιαημξ. 

 

3.3.2 ύζηεκα Καηάηαμεο ΗΔΑ Annex 

 

φιθςκα ιε ημ πνυβναιια IEA Annex 31 ―Energy related environmental impact of 

buildings‖ ηα ΠΑΚ ηαηδβμνζμπμζμφκηαζ ζε πέκηε ηάλεζξ [56]: 

 Σάλδ 1: Λμβζζιζηυ Δκενβεζαημφ πεδζαζιμφ. 

 Σάλδ 2: Πενζααθθμκηζηά Δνβαθεία LCA βζα Κηίνζα ηαζ Κηζνζαηά οβηνμηήιαηα.( 

BEES 3.0, TEAM™, ATHENA™, BEAT 2002, BeCost, Eco-Quantum, Envest 2, 

EQUER, LEGEP®, PAPOOSE, EcoEffect, ηαζ ESCALE) 

 Σάλδ 3: Πθαίζζα Πενζααθθμκηζηήξ Αλζμθυβδζδξ ηαζ οζηήιαηα Βαειμκυιδζδξ.( 

BREEAM, EcoProfile, Environmental Status Model, ηαζ LEED®)) 

 Σάλδ 4: Πενζααθθμκηζηέξ Οδδβίεξ ή Πίκαηεξ Δθέβπμο βζα ημ πεδζαζιυ ηαζ ηδ 

Γζαπείνζζδ Κηζνίςκ. 

 Σάλδ 5: Γδθχζεζξ Πενζααθθμκηζηχκ Πνμσυκηςκ, Καηάθμβμζ, Πθδνμθμνίεξ 

Ακαθμνχκ, Πζζημπμζδηζηά ηαζ Δηζηέηεξ. 

Σμ ΠΑΚ Environmental Status Model δεκ ακαθενυηακ ζηδκ ηαηάηαλδ IEA Annex 

31 ανπζηά, υιςξ θυβς ηςκ μιμζμηήηςκ ημο ιε άθθα ενβαθεία, εκηάπεδηε ζηζξ 

παναπάκς ηάλεζξ. ε αοηήκ ηδκ ηαηάηαλδ ηα ΠΑΚ δζαπςνίζηδηακ ζε δφμ μιάδεξ: δ 

πνχηδ πενζθαιαάκεζ Γζαδναζηζηυ Λμβζζιζηυ ηαζ δ δεφηενδ Παεδηζηά Δνβαθεία. 

Όηακ θέιε Γζαδναζηζηυ Λμβζζιζηυ εκκμείηαζ ενβαθείμ πμο πανέπεζ οπμθμβζζιμφξ ηαζ 

εηηζιήζεζξ, δίκμκηαξ ηδ δοκαηυηδηα ζημ πνήζηδ κα πνμζεββίζεζ ηδκ πναβιαηζηή 

εζηυκα πνζκ ακαθάαεζ δνάζδ, κα ελενεοκήζεζ δδθαδή έκα θάζια επζθμβχκ ιε έκακ 

δζαδναζηζηυ ηνυπμ [55]. Σα παεδηζηά ιέζα οπμζηδνίγμοκ ηδ θήρδ απμθάζεςκ, πςνίξ 

κα επζηνέπμοκ δζαδναζηζηυηδηα ιε ημ πνήζηδ [56, 55]. Σα ενβαθεία ηδξ πνχηδξ ηαζ 

δεφηενδξ ηάλδξ είκαζ δζαδναζηζηά, εκχ ηα ενβαθεία ηδξ ηνίηδξ, ηέηανηδξ ηαζ πέιπηδξ 

είκαζ παεδηζηά. 

ηδκ ηαηάηαλδ ιε ημ ζφζηδια ATHENA ηα ΠΑΚ δζαηνίκμκηαζ ζε δζαθμνεηζηά 

επίπεδα ιε ηνζηήνζα ηδ δζαδζηαζία αλζμθυβδζδξ πμο αημθμοεμφκ ηαζ ημ ζημπυ 

θεζημονβίαξ ημοξ [53]. Ζ ηαηάηαλδ IEA Annex 31 πενζθαιαάκεζ πένα απυ ηδκ 

ηαλζκυιδζδ ηςκ ΠΑΚ ηαζ ηνζηήνζα βζα ηδκ αλζμθυβδζδ θμβζζιζημφ εκενβεζαημφ 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6V9G-4RTTKK4-1&_user=10&_coverDate=10%2F31%2F2008&_rdoc=1&_fmt=high&_orig=search&_sort=d&_docanchor=&view=c&_searchStrId=1403759300&_rerunOrigin=google&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_use
http://www.iisbe.org/annex31/index.html
http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
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ζπεδζαζιμφ, δζαθμνεηζηέξ πενζααθθμκηζηέξ μδδβίεξ πίκαηεξ εθέβπμο ηαζ άθθα υπςξ 

πνμακαθένεδηακ, υπςξ δδθαδή βίκεηαζ ηαηακμδηυ έκα πεδίμ πμθφ εονφηενμ ζε 

ζφβηνζζδ ιε ημ πνυβναιια ηαηάηαλδξ ATHENA. Όπςξ επίζδξ παναηδνείηαζ υθα ηα 

ΠΑΚ πμο πενζβνάθμκηαζ ζηδκ ηαηά ATHENA ηαηάηαλδ, ακήημοκ ζηδ δεφηενδ ηαζ 

Σνίηδ ηαηδβμνία ηδξ ηαηάηαλδξ IEA Annex 31. 

Σα ενβαθεία ΠΑΚ είκαζ θφζεζξ βζα implementing ιεευδμοξ εηηίιδζδξ ηαζ 

οπμθμβζζιμφ. οπκά ηα ενβαθεία ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδ θάζδ ημο 

ζπεδζαζιμφ χζηε κα αμδεήζμοκ ηδ θήρδ απμθάζεςκ. Σα δεηαηνία απυ ηα ΠΑΚ 

πμο πενζβνάθεδηακ παναπάκς είκαζ απθχξ ενβαθεία αλζμθυβδζδξ εκχ επζπθέμκ, ηα 

εκκζά απυ αοηά πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ ζακ ζπεδζαζηζηά ενβαθεία (πνυηεζηαζ βζα ηα 

ενβαθεία ημο επζπέδμο 1 ηαζ ημο επζπέδμο 2 ηαεχξ επίζδξ ηαζ ηα Ecoprofile ηαζ 

ESCALE ημο επζπέδμο 3). Σα πενζζζυηενα απυ ηα ΠΑΚ είκαζ πνμβνάιιαηα 

θμβζζιζημφ πμο πανμοζζάγμοκ ςζηυζμ ιζα ιεβάθδ πμζηζθμιμνθία. Όζμοξ 

πενζζζυηενμοξ οπμθμβζζιμφξ ηαζ εηηζιήζεζξ πενζηθείμοκ ηυζμ πενζζζυηενμ 

ελανηχκηαζ απυ ηζξ πθδνμθμνίεξ ηαζ ηδκ ηεπκμθμβία. ε ζφκδεζδ ιε ηα πνμδβμφιεκα 

δ ηαηάηαλδ IEA Annex 31 πνμπχνδζε ζε δζαπςνζζιυ δζαδναζηζημφ θμβζζιζημφ ηαζ 

παεδηζηχκ ενβαθείςκ, ιε ηδ πνχηδ ηαηδβμνία κα ηνίκεηαζ ςξ πενζζζυηενμ 

ελανηχιεκδ απυ ηδκ ηεπκμθμβία εκχ ιε πανυιμζμ ηνυπμ ηα επίπεδα 1 ηαζ 2 ηδξ 

ηαηάηαλδξ ATHENA άπημκηαζ ηδξ ηεπκμθμβίαξ πενζζζυηενμ ζε ζπέζδ ιε ηα ενβαθεία 

ημο επζπέδμο 3. 

Μυκμ ιενζηά απυ ηα ενβαθεία πμο ακαθένμκηαζ πενζθαιαάκμοκ ακάθοζδ Κυζημοξ 

Κφηθμο Εςήξ (LCC), ακαθφμκηαξ ημ ηαεέκα ζε δζαθμνεηζηυ αάεμξ ηαζ αηνίαεζα. Γζα 

πανάδεζβια ημ Envest 2 πανέπεζ πθήνδ ακάθοζδ LCC, εκχ ημ Beat οπμθμβίγεζ ιυκμ 

ηα ηυζηδ πμο δζαθμνμπμζμφκ ηζξ θφζεζξ. Φοζζμθμβζηά, δ ακάθοζδ LCC ιπμνεί κα 

πναβιαημπμζδεεί λεπςνζζηά ιε ενβαθεία πμο εζηζάγμοκ απμηθεζζηζηά εηεί, αθθά 

ζοκδοάγμκηαξ ηα απμηεθέζιαηα πμο εα πνμέηοπηακ ιε ηα απμηεθέζιαηα εκυξ ΠΑΚ 

εα ιπμνμφζε κα είκαζ δφζημθμ ηαζ πνμκμαυνμ. Πένα απυ υθα αοηά, δ αζχζζιδ 

δυιδζδ εέηεζ πνμηθδηζηέξ απαζηήζεζξ βζα ηα ΠΑΚ, εηηζιχκηαξ επζπνμζεέηςξ, εηηυξ 

απυ ηδκ πενζααθθμκηζηή πνμμπηζηή ηαζ ηδκ μζημκμιζηή ηαζ ημζκςκζηή πνμμπηζηή. 

 

3.3.3 Καηεγνξηνπνίεζε κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά 

 

Σα πνμβνάιιαηα ηαηάηαλδξ ATHENA ηαζ IEA Annex 31 είκαζ ηαζ ηα δομ εονέςξ 

δζαδεδμιέκα ηονίςξ βζαηί δίκμοκ έιθαζδ ζημκ ηφπμ ηαζ ημ πθαίζζμ ηςκ ΠΑΚ. 

Χζηυζμ, ηα ενβαθεία ΠΑΚ ιπμνμφκ κα πςνζζημφκ ηαζ ιε αάζδ ημ πενζεπυιεκμ ηαζ 

ηα παναηηδνζζηζηά ημοξ. Μζα ηέημζα δζαίνεζδ επζπεζνείηαζ ηαζ εδχ ηναηχκηαξ ςξ 

αάζδ ηα επίπεδα ζηα μπμία ηαλζκμιήεδηακ ηα ΠΑΚ ιε ηδκ ιέεμδμ ηαηάηαλδξ 

ATHENA ιζαξ ηαζ υπςξ θάκδηε εζηζάγεζ πενζζζυηενμ ζηα ΠΑΚ ηάκμκηαξ ηδκ ελήξ 

παναδμπή –εηηίιδζδ: Μυκμ ενβαθεία πμο ακήημοκ ζημ ίδζμ επίπεδμ ιπμνμφκ κα 

ζοβηνζεμφκ ιεηαλφ ημοξ, αθμφ δ πθδνμθμνία ζφβηνζζδξ ιεηαλφ επζπέδςκ πανέπεηαζ 

ήδδ ιέζς ηδξ ATHENA ηαηάηαλδξ [53]. 

Όπςξ είκαζ θμβζηυ ηαζ έπεζ πνμεζπςεεί: δζαθμνεηζηά ενβαθεία αλζμθυβδζδξ έπμοκ 

ακαπηοπεεί βζα δζαθμνεηζημφξ θυβμοξ, μζ μιάδεξ πνδζηχκ ημοξ πμζηίθθμοκ, μζ θάζεζξ 

http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
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ημο ηφηθμο γςήξ ημο ηηζνίμο πμο ηαθφπημοκ δζαθένμοκ απυ ενβαθείμ ζε ενβαθείμ, 

εκχ κα ζδιεζςεεί επίζδξ υηζ θαιαάκμοκ οπυρδ δζαθμνεηζηά πενζααθθμκηζηά εέιαηα 

ιε άθθδ αανφηδηα. Με ηδκ ηαηδβμνζμπμίδζδ πμο αημθμοεεί είκαζ εοημθυηενμ κα 

ηαηαδεζπεμφκ μιμζυηδηεξ ηαζ δζαθμνέξ πζμ ζπμθαζηζηά ηαζ απυ ηζξ πθδνμθμνίεξ πμο 

θαιαάκμκηαζ ιέζς ηδξ ακάδναζδξ δζεοημθφκεηαζ δ ακάπηολδ ηαζ δ αεθηίςζδ ηςκ 

ενβαθείςκ. Ζ πανμφζα ηαηδβμνζμπμίδζδ πνδζζιμπμζεί ζακ ηνζηήνζα: 

 Σμκ ηφπμ ημο οπυ αλζμθυβδζδ ηηζνίμο 

 Σμοξ πνήζηεξ ημο ΠΑΚ 

 Σζξ θάζεζξ ημο ηφηθμο γςήξ πμο ηαθφπηεζ 

 Σδ αάζδ δεδμιέκςκ πμο πνδζζιμπμζεί 

 Σμκ ηφπμ ηςκ απμηεθεζιάηςκ πμο δίκεζ. 

 

α) Με αάζδ ημκ ηφπμ ημο οπυ αλζμθυβδζδ ηηζνίμο 

Σα ΠΑΚ ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδκ αλζμθυβδζδ παθαζχκ ηαζ κέςκ ηηζνίςκ 

ή ηηζνίςκ πμο ακαπαθαζχκμκηαζ ή αηυιδ ηαζ ζε πανάβςβα ηηζνίςκ ή ζε ζφκεεηα 

μζημδμιζηά ζοβηνμηήιαηα (πίκαηαξ 3.2). φιθςκα ιε ηδκ ηαηάηαλδ ATHENA, ηα 

ενβαθεία ημο επζπέδμο 1 πνμζθένμκηαζ πενζζζυηενμ βζα ζφβηνζζδ πνμσυκηςκ ηαζ 

ακαγήηδζδ πθδνμθμνζχκ εκχ ηα ενβαθεία ηςκ επζπέδςκ 2 ηαζ 3 βζα ηδκ αλζμθυβδζδ 

μθυηθδνςκ ηηζνίςκ [53] εκχ ηάπμζα πάθζ ιπμνμφκ κα αλζμπμζδεμφκ ηαζ βζα ημοξ δομ 

ζηυπμοξ ηδξ ζφβηνζζδξ ηαζ ηδξ αλζμθυβδζδξ ςξ έκα ααειυ. Σέημζα είκαζ ηα BEAT ηαζ 

EcoEffect, ηαζ επίζδξ TEAM™. Σμ ηεθεοηαίμ δε, υηακ πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ 

αλζμθυβδζδ εκυξ μθυηθδνμο ηηζνίμο ημ ακαθφεζ ζε ζηα επζιένμοξ ημιιάηζα ημο ηαζ 

ηα ζημζπεία ημο [54]. Παναηδνείηαζ επίζδξ υηζ υηακ ηα ενβαθεία ημο πνχημο επζπέδμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδ θήρδ απμθάζεςκ βζα έκα μθυηθδνμ ηηίνζμ ιπμνμφκ κα 

οπενθμνηςεμφκ[53]. Να ζδιεζςεεί επίζδξ υηζ ακ ηαζ ημ TEAM™ αλζμθμβεί 

μθυηθδνα ηηίνζα δε ζπεδζάζηδηε πνςηανπζηά βζα αοηυ ημ ζημπυ. Αοηυξ είκαζ ηαζ μ 

θυβμξ πμο εεςνείηαζ ηονίςξ ενβαθείμ ζφβηνζζδξ πνμσυκηςκ. 

Καηαβνάθμκηαζ θμζπυκ δζάθμνμζ ηφπμζ ηηζνίςκ: ηαημζηίεξ (μζημβεκεζαηέξ ηαζ ιδ), 

βναθεία ηαζ δζάθμνα άθθα. Σα πενζζζυηενα ΠΑΚ ηδξ ένεοκαξ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ανηεημφξ ηφπμοξ ηηζνίςκ, ηάπμζα ςζηυζμ πενζμνίγμοκ ηδ πνήζδ 

ημοξ ζε ζοβηεηνζιέκμοξ ηφπμοξ ιυκμ, βζα πανάδεζβια ημ Envest 2 πμο αζπμθείηαζ 

ιυκμ ιε ηδκ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ ηηζνίςκ. Όπμο ιάθζζηα μζ ακαθμνέξ ηςκ 

ΠΑΚ δε πνμζδζμνίγμοκ ημκ ηφπμ ηηζνίμο βζα ημκ μπμίμ πνμμνίγμκηαζ, είκαζ αδφκαημ 

ιε δζαθμνεηζηυ ηνυπμ κα εηηζιδεμφκε ηδκ ηαηαθθδθυηδηα εκυξ ΠΑΚ βζα ηάπμζμκ 

ηφπμ ηηζνίμο. ε ηέημζεξ πενζπηχζεζξ, ημ ενβαθείμ ζδιεζχκεηαζ ζημκ πίκαηα 3.3 υηζ 

αλζμθμβεί βεκζηυθμβα «ηηίνζα». 

ημ ενχηδια ακ έκα ΠΑΚ ιπμνεί κα ακηαπμηνζεεί ελίζμο ζε δζαθμνεηζημφξ ηφπμοξ 

ηηζνίςκ, ηάπμζα ενβαθεία έπμοκ ακαπηφλεζ εζδζηέξ εηδυζεζξ βζα άθθμοξ ηφπμοξ, υπςξ 

βζα πανάδεζβια είκαζ ημ BREEAM πμο δζαεέηεζ εηδυζεζξ βζα ηαημζηίεξ, βναθεία, 

ζπμθεία, θοθαηέξ, απμεήηεξ, ελεζδζηεφμκηαξ έηζζ ζηζξ απαζηήζεζξ ηδξ ηάεε 

ηαηδβμνίαξ. Κάηζ πανυιμζμ ζοιααίκεζ ηαζ ιε ημ ενβαθείμ LEED®. 

 

http://www.athenasmi.org/publications/publications.html
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Πίλαθαο 3.3 Σα ΠΑΚ θαηεγνξηνπνηεκέλα κε βάζε ηα είδε θηηξίσλ 
ATHENA ΠΑΚ Παλαιό 

κτίπιο 

Νέο 

κτίπιο 

Ανακαινιζόμε

νο κτίπιο 

ςστατικά Κτίπια Κατοικίερ Κατοικίερ Γπαυεία Άλλορ 

αξιολόγηση       πολςκατοικ

ίερ 

μονοκατοικία  τύπορ 

κτιπίος 
1 BEES 4.0 

TEAM™ 
   ■  ■     

2 ATHENA™ ■ ■ ■   ■ ■ ■ ■ 
 BEAT 2002 ■ ■ ■  ■ ■     
 BeCost    ■ ■     
 Eco-Quantum     ■  ■   
 Envest 2        ■  
 EQUER  ■    ■ ■ ■ ■ 
 LEGEP® ■ ■  ■      
 PAPOOSE    ■ ■ ■ ■ ■ ■ 
3 BREEAM ■ ■ ■   ■ ■ ■ ■ 

 EcoEffect ■ ■ ■ ■  ■  ■ ■ 
 EcoProfile ■     ■ ■ ■ ■ 
 Environmental ■     ■ ■ ■  
 Status Model 

 ESCALE  ■    ■ ■ ■ ■ 
 LEED® ■ ■ ■   ■ ■ ■ ■ 

 

α) Με αάζδ ημοξ πνήζηεξ 

Καεχξ ηα ΠΑΚ ακαπηφζζμκηαζ βζα δζαθμνεηζημφξ θυβμοξ (ειπμνζηή ή 

επζζηδιμκζηή πνήζδ, οπμζηήνζλδ ή θήρδ απμθάζεςκ), απεοεφκμκηαζ υπςξ είκαζ 

θμβζηυ ζε δζαθμνεηζηέξ μιάδεξ πνδζηχκ. Αοηέξ ιπμνμφκ ζε ααζζηέξ βναιιέξ κα 

πνμζδζμνζζημφκ ηαζ κα ακαβκςνζζημφκ υηζ ακήημοκ ζημ ηνίπηοπμ ανπζηέηημκεξ, 

ιδπακζημί ηαζ ηαηαζηεοαζηέξ (Architects, Engineers, Constructors – ακαθένμκηαζ 

εδχ ζακ AEC, μ νυθμξ ημοξ απυ πχνα ζε πχνα δζαθένεζ, βζα αοηυ ηαζ ακαθένμκηαζ 

ζα ιζα μιάδα), άθθδ μιάδα είκαζ μζ παναβςβμί δμιζηχκ πνμσυκηςκ, μζ επεκδοηέξ, μζ 

ζδζμηηήηεξ ηςκ ηηζνίςκ, μζ ζφιαμοθμζ, μζ ηάημζημζ, ενεοκδηέξ ή ηαζ μζ ανιυδζεξ ανπέξ 

[54].  

Οζ επαββεθιαηίεξ AEC, μζ ζφιαμοθμζ, μζ ενεοκδηέξ ηαζ μζ ανπέξ ζοκαπμηεθμφκ ημ 

ηφνζμ υβημ πνδζηχκ ηαζ εεςνμφκηαζ μζ ηφνζμζ πνήζηεξ ηςκ ΠΑΚ ηςκ επζπέδςκ 1, 2 

ηαζ 3 [Πίκαηαξ 3.3] Οζ παναβςβμί δμιζηχκ πνμσυκηςκ ακήημοκ ηονίςξ ζηα επίπεδα 1 

ηαζ 2 ημο ζοζηήιαημξ ηαηάηαλδξ ATHENA. Δπεκδοηέξ, ηάημζημζ ηαζ οπεφεοκμζ 

εβηαηαζηάζεςκ ηείκμοκ κα πνδζζιμπμζμφκ ηονίςξ ΠΑΚ ημο επζπέδμο 3. Κάπμζα 

απυ ηα ενβαθεία υπςξ ηα as LEED®, EQUER, Eco-Quantum ηαζ EcoEffect 

ειπθέημοκ πενζζζυηενεξ μιάδεξ πνδζηχκ. Πανάθθδθα, ενβαθεία υπςξ ηα 

ATHENA™, EcoProfile ηαζ Environmental Status Model πενζμνίγμοκ ηδ πνήζδ ημοξ 

ζε ζοβηεηνζιέκεξ μιάδεξ. Ονζζιέκα ΠΑΚ ζοκδείγμοκ κα ακαθένμοκ ηζξ ηφνζεξ 

ηαηδβμνίεξ πνδζηχκ ζηζξ μπμίεξ απεοεφκμκηαζ, εκχ άθθα ηαημκμιάγμοκ υθμοξ ημοξ 

πζεακμφξ πνήζηεξ ηάκμκηαξ πενίπθμημ ημκ ηαεμνζζιυ ηςκ πναβιαηζηχκ – ηφνζςκ 

πνδζηχκ. 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6V9G-4RTTKK4-1&_user=10&_coverDate=10%2F31%2F2008&_rdoc=1&_fmt=high&_orig=search&_sort=d&_docanchor=&view=c&_searchStrId=1403759300&_rerunOrigin=google&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_use
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Δίκαζ μθμθάκενδ δ ακάβηδ βζα ιζα ένεοκα ζημοξ πνήζηεξ ηςκ ΠΑΚ πμο εα 

απμηαθφπημοκ ηα ηίκδηνα πμο ημοξ χεδζακ ζηδκ επζθμβή εκυξ ΠΑΚ πμο εα 

ιπμνμφζακ βζα πανάδεζβια κα είκαζ δ ηζιή, δ δζαεεζζιυηδηα, δ εεκζηυηδηα ηδξ 

βθχζζαξ πμο πνδζζιμπμζεί, ηζ ιένμξ ημο ηφηθμο γςήξ ηαθφπηεζ. Οζ πθδνμθμνίεξ πμο 

εα ζοθθέβμκηακ απυ ιζα ηέημζα ένεοκα εα ιπμνμφζακ κα αλζμπμζδεμφκ ζηδ αεθηίςζδ 

ηαζ ηδκ πενεηαίνς ακάπηολδ ηςκ ΠΑΚ. 

 

Πίλαθαο 3.4 Σα ΠΑΚ θαηεγνξηνπνηεκέλα κε βάζε ηνπο ρξήζηεο 

 
 

β) Με αάζδ ημκ ηφηθμ γςήξ πμο ηαθφπηεζ. 

Ο ηφηθμξ γςήξ εκυξ ηηζνίμο δζαζνείηαζ ζε θάζεζξ βζα κα δμεεί δ δοκαηυηδηα 

ζφβηνζζδξ ηςκ ΠΑΚ. Οζ πζεακέξ θάζεζξ είκαζ θμζπυκ μζ αηυθμοεεξ [54]: 

 Παναβςβή πνχηςκ οθχκ ηαζ άθθςκ πζμ ζφκεεηςκ δμιζηχκ οθζηχκ 

 Καηαζηεοή 

 Υνήζδ/ θεζημονβία ημο ηηζνίμο 

 οκηήνδζδ 

 Καηαζηνμθή (ηαηεδάθζζδ) 

 Απμδυιδζδ (ακαηφηθςζδ, πνήζδ βδξ, επακάπνδζζιμπμίδζδ βζα απυθδρδ 

εκένβεζαξ) 

Σα ενβαθεία υπςξ θαίκεηαζ ζημκ Πίκαηα 3.5 ηαθφπημοκ δζάθμνεξ θάζεζξ ημο ηφηθμο 

γςήξ. Σέζζενα ΠΑΚ επζπέδμο 2 ηαζ άθθα δομ επζπέδμο 3 ηαθφπημοκ μθυηθδνμ ημκ 

ηφηθμ γςήξ. Σμ ΠΑΚ ATHENA™ δεκ ηαθφπηεζ ηδκ θάζδ πνήζδξ ηαζ θεζημονβίαξ 

εκυξ ηηζνίμο, ηα TEAM™ ηαζ BREEAM δεκ ηαθφπημοκ ηδ θάζδ ηδξ ηαηεδάθζζδξ, 

ηαθφπημοκ ςζηυζμ ηδ θάζδ ηδξ απμδυιδζδξ. Έκα πνυβναιια LCA βζα ηδκ 

ηαηεδάθζζδ εα ιπμνμφζε κα ηαηαζηεοαζηεί ιέζς εκυξ ενβαθείμο LCA υπςξ ημ 

TEAM™. Γομ απυ ηα ΠΑΚ ηα EcoProfile ηαζ ESCALE εζηζάγμοκ πενζζζυηενμ ζηδ 

πνήζδ ηαζ ζηδ ζοκηήνδζδ ηςκ ηηζνίςκ. Ακ ηαζ εη πνχηδξ υρεςξ ιπμνεί ηάπμζα 
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ΠΑΚ κα ηαθφπημοκ ηζξ ίδζεξ θάζεζξ, αοηυ δε ζδιαίκεζ αοηυιαηα υηζ ηζξ ηαθφπημοκ 

ιε ημκ ίδζμ ηνυπμ, ηαεχξ ιπμνεί κα εθανιυγμοκ άθθα ηνζηήνζα πμο δζαθένμοκ ζε 

μοζία, ζηδ αανφηδηα πμο ημοξ δίκεηαζ ή αηυια ηαζ ζημ πθήεμξ. Δπζπθέμκ, ιπμνμφκ 

βζα ηδκ ίδζα θάζδ κα πνδζζιμπμζμφκ ηα ίδζα ηνζηήνζα κα αθθάγμοκ υιςξ μζ δείηηεξ 

ζημοξ μπμίμοξ ακηαπμηνίκμκηαζ ηα ηνζηήνζα, ή μ πνήζηδξ κα επζθέβεζ ζοβηεηνζιέκα 

ηνζηήνζα ή δείηηεξ ςξ ζδιακηζηά βζα ηζξ πθδνμθμνίεξ πμο εέθεζ κα ακηθήζεζ [54]. 

οκεπχξ δ ζφβηνζζδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηδξ αλζμθυβδζδξ ηαείζηαηαζ ζδζαίηενα 

δφζημθδ. 

 

Πίλαθαο 3.5 Σα ΠΑΚ ζε θαηεγνξίεο κε βάζε ην θύθιν δσήο ηνπ θηηξίνπ 

 
 

δ) Με αάζδ ηδ αάζδ δεδμιέκςκ πμο πνδζζιμπμζμφκ ηα ΠΑΚ 

Μζα πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ εκυξ ηηζνίμο απαζηεί ιζα πμζυηδηα δεδμιέκςκ, 

δζαθμνεηζηή απυ ενβαθείμ ζε ενβαθείμ, βζα κα πναβιαημπμζήζεζ ηδκ θεζημονβία ηδξ. 

Ζ ζφβηνζζδ ηςκ αάζεςκ δεδμιέκςκ πμο ημ ηάεε ενβαθείμ πνδζζιμπμζεί είκαζ 

δφζημθδ. Τπάνπμοκ δζαδεδμιέκεξ αάζεζξ δεδμιέκςκ (Oekoinventare, (ETHZ), 

DEAM™, ATHENA™) πμο ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζμφκηαζ απυ πθήεμξ ΠΑΚ ηαζ 

οπάνπμοκ ηαζ ΠΑΚ πμο πνδζζιμπμζμφκ ζοκδοαζιέκεξ πθδνμθμνίεξ απυ 

δζαθμνεηζηέξ αάζεζξ δεδμιέκςκ. Σα ενβαθεία ηςκ επζπέδςκ 1 ηαζ 2 επζηεκηνχκμκηαζ 

ζε ιζα ή βεκζηυηενα ζε θίβεξ αάζεζξ δεδμιέκςκ. Δπίζδξ ηάπμζα πνδζζιμπμζμφκ 

δεδμιέκα πμο ζοθθέβμοκ ηα ίδζα απυ ηαηαζηεοήξ ημοξ. Σα ΠΑΚ επζπέδμο 3, 

πθαίζζα πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ, ααζίγμκηαζ πενζζζυηενμ ζε μδδβίεξ ή ζε 

ενςηδιαημθυβζα πμο ζοιπθδνχκμκηαζ απυ ημ πνήζηδ. 

Κάπμζεξ θμνέξ δίκεηαζ δ δοκαηυηδηα επελενβαζίαξ ηδξ αάζδξ δεδμιέκςκ απυ ημ 

πνήζηδ. Σα πενζζζυηενα ενβαθεία δεκ ακαθένμοκ ακ δζαεέημοκ αοηή ηδ δοκαηυηδηα 

πνυζεεζδξ ή επελενβαζίαξ ηςκ δεδμιέκςκ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, δ δοκαηυηδηα αοηή 

απμηθείεηαζ πθήνςξ ζηα ΠΑΚ ATHENA™ ηαζ Eco-Quantum, ημ Envest 2 δίκεζ ηδ 

δοκαηυηδηα πνμζεήηδξ δεδμιέκςκ, εκχ ημ BEAT(2002) επζηνέπεζ ηδκ πνμζεήηδ, 

επελενβαζία αηυια ηαζ δζαβναθή ηδξ αάζδξ δεδμιέκςκ. 

Καζ πάθζ μπμζαδήπμηε ζφβηνζζδ απμηεθεζιάηςκ είκαζ ζδζαίηενα δφζημθδ εθυζμκ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ δζαθμνεηζηέξ αάζεζξ δεδμιέκςκ, πυζμ ιάθθμκ δε ακ 

ζοκοπμθμβζζημφκ ηδ δοκαηυηδηα επελενβαζίαξ ηδξ αάζδξ απυ έκα πνήζηδ ημο ΠΑΚ 

ιε ηα ζημζπεία οπμηεζιεκζηυηδηαξ, ή αηυια ημ πθήεμξ πδβχκ απυ ημ μπμίμ δ αάζδ 
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ιπμνεί κα ακηθήζεζ ηζξ πθδνμθμνίεξ πμο πνεζάγεηαζ ηαζ ηδ ιέεμδμ ζοθθμβήξ ηςκ 

πθδνμθμνζχκ [57]. Οζ πνήζηεξ πνεζάγμκηαζ δζαθμνεηζηά δεδμιέκα ζε ηάπμζα έηηαζδ, 

αθθά αοηυ δε ζοκεπάβεηαζ υηζ μζ πνήζηεξ πνεζάγμκηαζ υθα ηα δεδμιέκα ηαοηυπνμκα 

[58]. Δάκ ημ ΠΑΚ πνδζζιμπμζείηαζ απυ δζαθμνεηζημφξ πνήζηεξ ιε δζαθμνεηζηέξ 

ακάβηεξ, δ πμζυηδηα ηδξ απαζημφιεκδξ πθδνμθμνίαξ ιπμνεί κα βίκεζ οπεναμθζηά 

μβηχδδξ, μπυηε πνέπεζ κα βίκμοκ ακαπυθεοηηα ηάπμζμζ ζοιαζααζιμί. Ζ ακακέςζδ 

ηςκ δεδμιέκςκ είκαζ ιζα πνυηθδζδ ελαζηίαξ ηδξ ακάπηολδξ ηςκ ενβαθείςκ, ηςκ 

δζαδζηαζζχκ ηαζ ηςκ πνμσυκηςκ. 

 

Πίλαθαο 3.6 Σα ΠΑΚ ζε θαηεγνξίεο κε βάζε ηε βάζε δεδνκέλσλ πνπ ρξεζηκνπνηνύλ 

 
 

ε) Με αάζδ ηδ ιμνθή ηςκ απμηεθεζιάηςκ 

Σα απμηεθέζιαηα ηδξ πενζααθθμκηζηήξ αλζμθυβδζδξ εκυξ ηηζνίμο ιπμνμφκ κα 

παναζηαεμφκ ιε βναθήιαηα, πίκαηεξ, ααειμφξ, πζζημπμζδηζηά ηαζ ακαθμνέξ, ιε ηα 

βναθήιαηα ηαζ ημοξ πίκαηεξ κα είκαζ δ πζμ δδιμθζθήξ ιμνθή πανμοζίαζδξ. Σα 

πενζζζυηενα απυ ηα ΠΑΚ ημο επζπέδμο 3 είεζζηαζ κα πανμοζζάγμοκ ηα 

απμηεθέζιαηά ημοξ ζε ακαθμνέξ ζοβηνζηζηά ιε ηα ΠΑΚ ηςκ επζπέδςκ 1 ηαζ 2. 

Δθάπζζηα ιυκμ ενβαθεία έπμοκ ααειμθμβίεξ ηαζ πζζημπμζδηζηά υπςξ βζα πανάδεζβια 
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είκαζ ημ BREEAM (pass, good, very good, excellent) ηαζ ημ LEED® (silver, gold, 

platinum)  

Ακηί βζα πζζημπμζδηζηά ηαζ ακαθμνέξ, ηαηακαθςηέξ ηαζ ηάπμζμζ ζπεδζαζηέξ εα 

πνμηζιμφζακ ηίηθμοξ ηαεχξ εα ημοξ δζεοημθφκεζ ζηδ θήρδ απμθάζεςκ [58]. Οζ 

ηαηαζηεοαζηέξ δμιζηχκ/ ηηζνζαηχκ πνμσυκηςκ εα ηαθςζυνζγακ ημοξ ηίηθμοξ ιε 

ηάπμζα ακηζηεζιεκζηή αλία. Σμ πνυαθδια ςζηυζμ ημπμεεηείηαζ ιε ημ ζφζηδια 

ηζηθμδυηδζδξ πμο δε εα ήηακ consistent ηαζ εκδιενςιέκμ ζπεηζηά ιε ηα οθζηά ηαζ 

μηζδήπμηε αηυια πνδζζιμπμζείηαζ ζηδ δυιδζδ εκυξ ηηζνίμο [58].Δνβαθεία ημο 

επζπέδμο 1 υπςξ είκαζ ημ BEES 32 πνμμνίγμκηαζ βζα ζφβηνζζδ πνμσυκηςκ ηαζ ςξ πδβή 

πθδνμθμνζχκ. Πνμξ ημ πανυκ πενζθαιαάκεζ έκα νεαθζζηζηυ πενζαάθθμκ ηαζ δεδμιέκα 

μζημκμιζηήξ απυδμζδξ βζα 230 ηηζνζαηά πανάβςβα, εκχ εκεαννφκεζ ημοξ 

ηαηαζηεοαζηέξ ηςκ πνμσυκηςκ κα ζοκενβάγμκηαζ ιαγί ημοξ χζηε κα 

ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ηα πνμσυκηα ημοξ ζηδ αάζδ δεδμιέκςκ ζημ ιέθθμκ. Διπυδζα 

πνμηφπημοκ υηακ ΠΑΚ επζπέδμο 1 πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ θήρδ απμθάζεςκ ζε 

μθυηθδνα ηηίνζα μπυηε ηαζ ιπμνεί κα οπενθμνηςεμφκ [53] Όπςξ ζδιεζχκεηαζ, ζημκ 

πναβιαηζηυ ηφηθμ γςήξ εκυξ ηηζνίμο (ή ηηζνζαημφ παναβχβμο) ηα ζοζηαηζηά ημο 

οπμπνμσυκηα ηαζ ημ πενζαάθθμκ ανίζημκηαζ ζε ζοκεπή αθθδθεπίδναζδ [58]. 

οβηνζηζηά, ηαηά ηδκ πνμζέββζζδ βζα ηζηθμδυηδζδ θαίκεηαζ νεαθζζηζηυηενμ ακ δμεεί 

ζδιαζία ζε μθυηθδνμ ημ ηηίνζμ. 

ε υπμζα ιμνθή ηαζ ακ πανμοζζάγμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα, αοηυ πμο έπεζ ζδιαζία 

είκαζ κα πανμοζζάγμκηαζ ζοβηεκηνςηζηά ηαζ πενζεηηζηά βζα μθυηθδνμ ημ ηηίνζμ ηαζ 

βζα ηάεε θάζδ ημο ηφηθμο γςήξ, ηάηζ απαναίηδημ ηαεχξ ηα ΠΑΚ ηαθφπημοκ άθθεξ 

πθεονέξ ημο ηφηθμο γςήξ ημ ηαεέκα ηαζ οπάνπεζ μ ηίκδοκμξ ηςκ θάεμξ οπμεέζεςκ 

ηαζ ζοιπεναζιάηςκ ζηδκ πενίπηςζδ πμο ζοβηνίκμκηαζ απμηεθέζιαηα απυ 

δζαθμνεηζηά ενβαθεία. Μπμνεί ημ έκα ενβαθείμ κα ηαθφπηεζ ελ’ μθμηθήνμο ηζξ θάζεζξ 

γςήξ ημο ηηζνίμο, ημ άθθμ υιςξ θζβυηενεξ ηαζ επζπθέμκ κα εέηεζ θζβυηενα ηνζηήνζα 

βζα ηάεε θάζδ ημο ηφηθμο γςήξ πμο ηαθφπηεζ. Γεκ οπάνπεζ ζοκεπχξ ηακέκα ημζκυ 

ζδιείμ ζφβηνζζδξ ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηςκ δομ ενβαθείςκ ζε μπμζμδήπμηε επίπεδμ 

πμο εα έδζκε αθδεζκή πθδνμθμνία. 

Πένα απυ αοηά, μζ πνήζηεξ ηςκ ΠΑΚ εα έπνεπε κα ιπμνμφκ κα εκημπίζμοκ ηα 

ζοζηαηζηά, ηα πνμσυκηα ή ηζξ πνχηεξ φθεξ πμο πνμηαθμφκ ζημ ηηίνζμ ηζξ ιεβαθφηενεξ 

πενζααθθμκηζηέξ επζπηχζεζξ. Συηε εα ήηακ δοκαηή δ επμπηεία ηαζ δ ζφβηνζζδ 

δζαθμνεηζηχκ θφζεςκ ηαζ έκα ενβαθεία εα ιπμνμφζε επςθεθχξ κα πνμηείκεζ θφζεζξ 

βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ πενζααθθμκηζηήξ απυδμζδξ εκυξ ηηζνίμο, ηάηζ πμο πνμθακχξ 

υιςξ εα ηαεζζημφζε δοζημθυηενδ ηδ θεζημονβία πνήζδξ ημο. Αθθάγμκηαξ έκα ιένμξ 

εκυξ ηηζνίμο εα πνμηαθμφζε ηαζ άθθεξ αθθαβέξ ηαζ ζημ οπυθμζπμ ηηίνζμ. Δπίζδξ, 

πνέπεζ κα ελεηαζηεί δ ζοιαμθή πμο εα έπεζ ζημ ηεθζηυ απμηέθεζια δ 

οπμηεζιεκζηυηδηα ημο πνήζηδ: δζαθμνεηζηέξ βκχζεζξ ηαζ ζηακυηδηεξ, άθθδ αανφηδηα 

ζε άθθεξ πθεονέξ ηδξ αλζμθυβδζδξ [59]. Σα απμηεθέζιαηα ηδξ αλζμθυβδζδξ εα πνέπεζ 

κα ιεηαθνάγμκηαζ ιε ζαθήκεζα. Σμ πνυαθδια πανμοζζάγεηαζ υηακ πμζμηζηά δεδμιέκα 

ηαζ ηνζηήνζα πνδζζιμπμζμφκηαζ εζδζηά ακ θαιαάκμοκ πχνα ζοβηνίζεζξ [54]. Μπμνμφκ 

κα βίκμοκ ηεζζάνςκ εζδχκ ζοβηνίζεζξ ακάιεζα ζε δζαθμνεηζηά επίπεδα [59]: 
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 φβηνζζδ ηδξ απυδμζδξ εκυξ ζοβηεηνζιέκμο ηνζηδνίμο ζε ιζα δδθςιέκδ 

αλζμθυβδζδ 

 φβηνζζδ ηςκ επζδυζεςκ εκυξ ηνζηδνίμο ιε άθθα ηνζηήνζα βζα ημ ίδζμ ηηίνζμ 

 φβηνζζδ ηδξ επίδμζδξ εκυξ ηαζ ιυκμ ηνζηδνίμο βζα δζάθμνα ηηίνζα 

 φβηνζζδ ηδξ ζοκμθζηήξ εζηυκαξ εκυξ ηηζνίμο ιε εηείκδ άθθςκ 

Αθμφ δ ζφβηνζζδ απμηεθεζιάηςκ δζαθμνεηζηχκ ΠΑΚ είκαζ αδφκαηδ, υηακ μ 

πνήζηδξ δζαθέλεζ έκα ΠΑΚ είκαζ ζε ηάπμζμ ααειυ πνμηαεμνζζιέκμξ μ δνυιμξ ζημκ 

μπμίμκ εα ηζκδεεί: μζ υνμζ, μζ αάζεζξ δεδμιέκςκ, δ αανφηδηα ηςκ ζοζηδιάηςκ 

ααειμθυβδζδξ. 

πεδυκ πάκηα μζ οπμθμβζζιμί ηαζ μζ ακαθφζεζξ πενζηθείμοκ ααεααζυηδηεξ, ηάπμζεξ 

θμνέξ ιάθζζηα πενζέπμοκ ηαζ θάεδ, ηοπαία ή ζοζηδιαηζηά. Σα ηοπαία θάεδ, δεκ 

επδνεάγμοκ δναζηζηά ηα απμηεθέζιαηα ηαεχξ εεηζηά ηαζ ανκδηζηά ζθάθιαηα 

αθθδθμακαζνμφκηαζ, ζε ακηίεεζδ ιε ηα ζοζηδιαηζηά πμο μθείθμκηαζ ζηζξ ιεευδμοξ 

ιέηνδζδξ ή ζηα υνβακα ιέηνδζδξ. 

Σέημζεξ ααεααζυηδηεξ ηαζ ζθάθιαηα, είηε ανίζημκηαζ εκηυξ ηαεμνζζιέκμο εφνμοξ είηε 

υπζ, δεκ ακαθένμκηαζ απυ ηα ΠΑΚ ηαζ βζα κα εκημπζζημφκ πνέπεζ ηα ΠΑΚ κα 

δμηζιαζημφκ ηαζ κα ενεοκδεμφκ ζηδκ πνάλδ ζηα δζάθμνα ζηάδζα ηδξ αλζμθυβδζδξ. 

Σμ θάεμξ ιπμνεί κα ανίζηεηαζ ανπζηά ζηζξ ηζιέξ ζηδ αάζδ δεδμιέκςκ. Ζ πζεακυηδηα 

θάεμοξ αολάκεηαζ υηακ ζημ πνήζηδ δίκεηαζ δ δοκαηυηδηα επελενβαζίαξ ηδξ αάζδξ. 

Δπίζδξ ηδ πζεακυηδηα ειθάκζζδξ θάεμοξ επδνεάγεζ δ ιέεμδμξ ζοθθμβήξ δεδμιέκςκ. 

Ζ ηαπεία ακάπηολδ ηςκ δζαδζηαζζχκ ηαζ ηςκ πνμσυκηςκ απαζηεί ηδ ζοκεπή ακακέςζδ 

ηδξ αάζδξ δεδμιέκςκ. Χζηυζμ, έκα θάεμξ ζηδ αάζδ δνα πμθθαπθαζζαζηζηά ζακ 

θάεμξ ζημοξ οπμθμβζζιμφξ ζημ ηεθζηυ απμηέθεζια. 

Λάεδ πμο ειπενζέπμκηαζ ζημοξ ανπζημφξ μνζζιμφξ – παναδμπέξ ηαζ επδνεάγμοκ ημ 

απμηέθεζια είκαζ πμθφ δφζημθμ κα ακαηαθοθεμφκ. Δπίζδξ, «πνυζθμνμ» έδαθμξ βζα 

ηδ πανμοζία θαεχκ είκαζ δ ενιδκεία πμο επζδέπμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα [59]. 

Γζαθμνεηζηά ΠΑΚ πνδζζιμπμζμφκ δζαθμνεηζηέξ ιμκάδεξ, ηάηζ πμο ιπμνεί κα 

παναπθακήζεζ ημοξ πνήζηεξ ηαηά ηδ ιέηνδζδ εκυξ ιεβέεμοξ [57], βζα πανάδεζβια μ 

υβημξ εκυξ ηυκμο λφθμο ή εκυξ ηυκμο ηζζιέκημο ή ακάζηνμθα ημ αάνμξ εκυξ ηοαζημφ 

ιέηνμο λφθμο ηαζ εκυξ ηοαζημφ ιέηνμο ηζζιέκημο [54]. Άθθμ πανάδεζβια εα 

ιπμνμφζε κα είκαζ κα εηθναζημφκ ηα απμηεθέζιαηα πνμξ ηδκ επζθάκεζα ( ακά 

ηεηναβςκζηυ ιέηνμ) ηαζ κα ιδκ ηαηαδείλμοκ ηδκ πναβιαηζηυηδηα ηαζ αοηυ βζαηί εα 

έπνεπε κα εηθναζημφκ ζοκανηήζεζ ημο υβημο (θαιαάκμκηαξ δδθαδή οπυρδ ηαζ ημ 

φρμξ ημο πχνμο) [60]. Αηυια ηαζ ζοκανηήζεζ ηδξ επζθάκεζαξ ιπμνμφκ κα 

πανμοζζαζημφκ δζαθμνεηζηά απμηεθέζιαηα ακ βζα πανάδεζβια ιεηνδεεί δ επζθάκεζα 

εκυξ δςιαηίμο απυ ημ ελςηενζηυ ημο (πενζθαιαάκμκηαξ ηαζ ημοξ ημίπμοξ) ή απυ ημ 

εζςηενζηυ ημο (πςνίξ ημοξ ημίπμοξ). Έκα ηέημζμ ιέβεεμξ είκαζ μ δείηηδξ εκενβεζαηήξ 

ηαηακάθςζδξ πμο ζοπκά εηθνάγεηαζ ζε Giga Joules/ m
2
 ηαζ πμο πνμηφπηεζ 

ζδιακηζηά ιζηνυηενμξ ακ οπμθμβζζηεί δ επζθάκεζα απυ ημ ελςηενζηυ ημο πχνμο  

Φαίκεηαζ θμζπυκ υηζ πένα απυ ηα υπμζα θάεδ επζδέπμκηαζ μ δείηηεξ, μζ ιμκάδεξ 

ιέηνδζδξ ηαζ μζ πνςηανπζηέξ παναδμπέξ, ηα απμηεθέζιαηα είκαζ ημ ζδιείμ εηείκμ 

ζημ μπμίμ θυβς ενιδκείαξ ακαιέκεηαζ κα πανμοζζαζηεί ημ ιεβαθφηενμ ζθάθια. Οζ 

ζηακυηδηεξ ηαζ δ βκχζεζξ ημο πνήζηδ είκαζ ααζζηέξ πνμτπμεέζεζξ βζα ηδκ απμθοβή 
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θαεχκ ηαηά ηδκ αλζμθυβδζδ, ζηδκ ενιδκεία ηςκ απμηεθεζιάηςκ. Βέθηζζημ εα ήηακ 

ιε ηδκ ηάεε αλζμθυβδζδ κα βίκεηαζ ιζα ακαθμνά ιε ηζξ ααεααζυηδηεξ ηαζ ηα πζεακά 

θάεδ πμο ιπμνεί κα πνμέηορακ υπςξ επίζδξ κα πθδνμθμνείηαζ μ πνήζηδξ βζα ηα 

πενζεχνζα θάεμοξ χζηε κα εηηζιμφκ ηδκ αλζμπζζηία ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηαζ κα 

εκημπίγμοκ εφημθα ηα αδφκαια ζδιεία ηςκ οπμθμβζζιχκ ηδξ αλζμθυβδζδξ. 

 

3.4 Απνηίκεζε θαη ζπκπεξάζκαηα  

 

Όπςξ έπεζ βίκεζ ηαηακμδηυ δ δζαθμνεηζηυηδηα ηςκ ΠΑΚ ηαεζζηά απαβμνεοηζηή ηδ 

ζφβηνζζδ ημοξ. Ζ πνήζδ ημοξ δεκ είκαζ πνμθακήξ- πμφ ηαζ πυηε πνέπεζ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ, πμζμξ εα έπνεπε κα ηα πνδζζιμπμζήζεζ ηαζ πχξ εα αλζμπμζμφκηακ 

ηα απμηεθέζιαηά ηδξ αλζμθυβδζδξ. Δίκαζ πμθφ πζεακυκ, αοηά ηα εέιαηα κα έπμοκ 

ιεζχζεζ ηδ πνήζδ ηαζ δζάδμζδ ηςκ ΠΑΚ. Έκα αηυια ααζζηυ ζημζπείμ είκαζ δ 

αλζμπζζηία ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηςκ ΠΑΚ ηδκ μπμία μ πνήζηδξ δε ιπμνεί κα 

οπμθμβίζεζ αθμφ ηα ΠΑΚ δεκ ζοκδείγεηαζ κα ακαθένμοκ ηα πενζεχνζα θαεχκ ημοξ 

ηαζ ηζξ αδοκαιίεξ ημοξ. Ζ αλζμπζζηία ηςκ ΠΑΚ αάθθεηαζ επίζδξ απυ ημ βεβμκυξ υηζ 

μ πνήζηδξ ιπμνεί κα δζαθέλεζ ημ ενβαθείμ εηείκμ πμο ηδ δίκεζ εζηυκα πθδζζέζηενδ 

ζημ απμηέθεζια πμο επζεοιεί, εζηυκα υιςξ πμο ιπμνεί κα απέπεζ απυ ηδ 

πναβιαηζηυηδηα. 

Πνέπεζ κα θδθεεί οπυρδ ηαζ κα ζογδηδεεί πενεηαίνς δ επακαπνδζζιμπμίδζδ ηςκ 

δμιζηχκ πνμσυκηςκ ηαηά ηδκ πενζααθθμκηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ ηηζνίςκ. Μεηά ηδκ 

πνςηανπζηή ημοξ θεζημονβία, ηα πνμσυκηα εα ιπμνμφζακ κα πνδζζιμπμζδεμφκ αθθμφ 

ή κα ακαηοηθςεμφκ χζηε κα ηαηαζηεοαζημφκ κέα οθζηά. Γζα ηδκ αλζμθυβδζδ 

αζχζζιςκ πυνςκ ζημκ ηφηθμ γςήξ ηςκ ηηζνίςκ (LCA) πνμηείκμκηαζ ιέεμδμζ 

δζαπςνζζιμφ οθζηχκ ζε ηφηθμ γςήξ θοζζηχκ πυνςκ ηαζ ηφηθμ γςήξ ηαηαθμίπςκ (life 

cycle resource LCR - life cycle waste LCW). οκεπχξ δ επακαπνδζζιμπμίδζδ, δ 

ακαηφηθςζδ ηαζ δ οπμηαηάζηαζδ είκαζ εέιαηα πμο πνήγμοκ εηηεκέζηενδξ 

δζενεφκδζδξ. 

Σα ΠΑΚ ζοπκά εηηζιμφκ ηαζ δέπμκηαζ ςξ δεδμιέκεξ ηζιέξ βζα ημ πνυκμ 

γςήξ/θεζημονβζηήξ πνήζδξ εκυξ ηηζνίμο, πςνίξ ακάθοζδ ηαζ επζπθέμκ έκα ηηίνζμ 

ιπμνεί κα απμηεθείηαζ απυ 60 ημοθάπζζημκ ααζζηά δμιζηά οθζηά ηαζ 2000 ιζηνυηενα 

πνμσυκηα, πμο ημ ιήημξ ηδξ γςήξ ημο ηαεεκυξ δζαθένεζ [40].Ο πνυκμξ γςήξ ηςκ ιδ 

πνμζαάζζιςκ οθζηχκ ημο ηηζνίμο εα ιπμνμφζε κα εεςνδεεί ςξ ίδζμξ ιε ημο ηηζνίμο, 

ςζηυζμ ηςκ ηα πνμζαάζζια ιένδ εα ιπμνμφζακ κα έπμοκ ζοκημιυηενμ πνυκμ [61]. 

ε αοηήκ ηδκ πενίπηςζδ, ηα πνμζαάζζια οθζηά απαζηείηαζ κα ζοκηδνμφκηαζ ή κα 

ακηζηαείζηακηαζ, βεβμκυξ πμο έπεζ ακαιθίαμθα πενζααθθμκηζηή επίδναζδ, ηάηζ πμο 

εα πνέπεζ υιςξ κα ελεηαζηεί. 

Μζα ιενζηχξ παναιεθδιέκδ πθεονά βζα κα εηηζιδεεί ημ υθεθμξ ηςκ ΠΑΚ είκαζ δ 

αλζμπμίδζδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηδξ αλζμθυβδζδξ ηαζ πχξ επδνέαζακ ηδ θήρδ 

απμθάζεςκ (aftermath). Ζ ακάβηδ ένεοκαξ ηδξ βκχιδξ ηςκ πνδζηχκ πμο εα 

δζεοηνζκίζεζ ηαζ εα θςηίζεζ αοηέξ ηζξ πηοπέξ, αθθά εα αμδεμφζε ηαζ ηδκ αεθηίςζδ 

ηςκ ΠΑΚ είκαζ μθμθάκενδ. Ζ ένεοκα επίζδξ, ηαθυ εα ήηακ κα πενζθαιαάκεζ 

ενςηήζεζξ ηαζ βζα ημ είδμξ ημο ηηζνίμο πμο αλζμθμβήεδηε ηαζ κα ζοβηνζεεί δ 

πμζυηδηα ηςκ ηηζνίςκ πμο αλζμθμβμφκηαζ ιε ημκ υβημ ηςκ οπμθμίπςκ ηηζνίςκ ηαεχξ 
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οπάνπεζ μ ηίκδοκμξ ηηίνζα «παιδθήξ πμζυηδημξ» κα ιδκ αλζμθμβδεμφκ πμηέ, υηακ δ 

αλζμθυβδζδ δεκ είκαζ οπμπνεςηζηή. Μυκμ «ορδθήξ πμζυηδηαξ» ηηίνζα εα 

αλζμθμβμφκηακ ιε ζζβμονζά, βκςνίγμκηαξ εη ηςκ πνμηένςκ υηζ εα επζηφπμοκ ζηδκ 

ελέηαζδ. Τπάνπεζ ηυηε, επίζδξ δ πζεακυηδηα δ αλζμθυβδζδ κα βίκεζ οπμπνεςηζηή. Οζ 

οπμπνεςηζηέξ απαζηήζεζξ εα ζήιαζκακ υηζ υθα ηα ηηίνζα εα έπνεπε κα αλζμθμβδεμφκ, 

υπζ ιυκμ ηα «ορδθήξ πμζυηδηαξ».  

Μζα ηοπμπμζδιέκδ ηθίιαηα βζα ημ ήδδ οπάνπμκ ζφκμθμ ηηζνίςκ εα λεηαεάνζγε 

ιάθθμκ ηδ πανμφζα ηαηάζηαζδ ηαζ εα έηακε εοημθυηενδ ηδκ ακάθοζδ ηαζ ηδ 

ζφβηνζζδ κέςκ ζπεδίςκ ηαζ ηηζνίςκ. Κθείκμκηαξ πνέπεζ κα επζζδιακεεί δ πανάιεηνμξ 

ημο πνυκμο ηαζ ηδξ ελέθζλδξ. Γε ζδιαίκεζ υηζ μζ ηακυκεξ πμο ζζπφμοκ ζήιενα ζηδ 

δυιδζδ ηαζ ζηδκ αλζμθυβδζδ εα είκαζ ίδζμζ ιε ημοξ αονζακμφξ ηακυκεξ ηαζ βζα κα 

βίκεζ ζαθέξ είκαζ δφζημθμ κα οπμηεεεί υηζ έκα ηηίνζμ «ορδθήξ πμζυηδηαξ» ζήιενα εα 

παναιείκεζ ηαζ ζημ ιέθθμκ ηαεχξ ηα ηνζηήνζα ηαζ μζ απαζηήζεζξ εκδεπμιέκςξ εα 

αθθάλμοκ. 

 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 4: Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ 98 
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Δλεξγεηαθή Δπηζεώξεζε 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ 
 

 

4.1 Πεξηγξαθή ηεο θηηξηαθήο εγθαηάζηαζεο 

 

Γζα ημοξ ζημπμφξ αοηήξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, επζθέπηδηε δ ιεθέηδ ημο ηηζνίμο 

ημο Λαιπαδανίμο, ηδξ πμθήξ Αβνμκυιςκ ηαζ Σμπμβνάθςκ Μδπακζηχκ (ΑΣΜ) ημο 

Δεκζημφ Μεηζμαείμο Πμθοηεπκείμο. Σμ ανπζηυ ηηίνζμ ηδξ πμθήξ ζηδκ 

Πμθοηεπκεζμφπμθδ Εςβνάθμο θένεζ ημ υκμιά ημο Καεδβδηή Γδιήηνζμο 

Λαιπαδάνζμο, Αηαδδιασημφ ηαζ Πνφηακδ ημο ΔΜΠ (1928-1933). Σμ ηηίνζμ 

ηαηαζηεοάζηδηε ημ 1968 απυ ηδκ εηαζνία ΔΓΟΚ – ΔΣΔΡ ηαζ είκαζ απυ ηα παθαζυηενα 

ηδξ Πμθοηεκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο. διεζχκεηαζ υηζ δ ημζκμπναλία ΔΓΟΚ - ΔΣΔΡ 

ήηακ απυ ηζξ ιεβαθφηενεξ εθθδκζηέξ ηεπκζηέξ εηαζνίεξ ηδξ δεηαεηίαξ ημο 1970, ιε 

δζεεκή πνμαμθή ηαζ ζδιακηζηή δνάζδ ζηδκ Δθθάδα, αθθά ηαζ ζε πχνεξ ηδξ Αθνζηήξ 

ηαζ ηδξ Αζίαξ. 

Σμ ηηίνζμ απμηεθείηαζ απυ 5 μνυθμοξ, εη ηςκ μπμίςκ μ έκαξ είκαζ διζοπυβεζμξ ηαζ μ 

ηνίημξ υνμθμξ είκαζ ημ δζαιμνθςιέκμ ιζηνήξ εηηάζεςξ ηθζιαημζηάζζμ. Ζ ζοκμθζηή 

επζθάκεζα ημο ηηζνίμο είκαζ 4.695 ηεηναβςκζηά ιέηνα (η.ι. ή m
2
), πςνίξ κα 

πενζθαιαάκεηαζ δ μνμθή εκχ πενζθαιαάκεηαζ ηαζ δ ακαηαζκζγυιεκδ πηένοβα ζημ 

κυηζμ ηιήια ημο ζζμβείμο. Οζ πχνμζ ημο ςξ επί ημ πθείζημκ θεζημονβμφκ ζακ βναθεία, 

βζα ηα ιέθδ ηδξ ημζκυηδηαξ ηδξ ζπμθήξ δδθαδή ηαεδβδηέξ, μιυηζιμζ ηαεδβδηέξ, 

θέηημνεξ ηαζ θμζπυ πνμζςπζηυ ιε εηπαζδεοηζηά ηαεήημκηα. 

 
Δηθόλα 4.1. Άπνςε ηνπ Λακπαδάξηνπ θηηξίνπ ζηελ Πνιπηερλεηνύπνιε Εσγξάθνπ. 

 

πεηζηά ιε ηδ εέζδ ηαζ ημκ πνμζακαημθζζιυ ημο ηηζνίμο, αοηυ ανίζηεηαζ ζε 

ορυιεηνμ 198 ιέηνςκ (m) πάκς απυ ηδκ επζθάκεζα ηδξ εαθάζζδξ ιε 

αμνεζμακαημθζηυ πνμζακαημθζζιυ. οβηεηνζιέκα, ιέζς ηδξ πανμπήξ δμνοθμνζηχκ 

οπδνεζζχκ ηδξ ζζημζεθίδαξ Google (πνυβναιια Google Earth) πνμζδζμνίγεηαζ 

πενεηαίνς δ αηνζαήξ βεςβναθζηή εέζδ ημο ηηζνίμο ιέζς ηςκ αηυθμοεςκ 

ζοκηεηαβιέκςκ: 

 Γεςβναθζηυ πθάημξ (θ): 37μ 58’ 30,34’’ Βυνεζα 

 Γεςβναθζηυ ιήημξ (θ): 23
μ
 46’ 49,43’’ Ακαημθζηά 

http://earth.google.com/
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Σμ ηηίνζμ πνδζζιμπμζεί ζοιααηζηέξ πδβέξ εκένβεζαξ, δζαεέηεζ ζφζηδια ηεκηνζηήξ 

εένιακζδξ βζα ημοξ πεζιενζκμφξ ιήκεξ ιέζς ηαφζδξ θοζζημφ αενίμο, υπςξ άθθςζηε 

ηαζ υθδ δ Πμθοηεπκεζμφπμθδ ηαζ ηαθφπηεζ ηζξ οπυθμζπεξ ακάβηεξ, 

ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηαζ ηδξ ρφλδξ ιέζς δθεηηνμδυηδζδξ. Καηά ηαζνμφξ, ζηα 

πνυκζα φπανλδξ, δζάθμνεξ ενβαζίεξ ακαηαίκζζδξ- ακαηαηαζηεοήξ θαιαάκμοκ πχνα 

ιε ηονζυηενδ απυ ιμκςηζηήξ άπμρδξ ηδκ ημπμεέηδζδ αζθαθηυπακμο ζηδκ μνμθή ημο 

ηηζνίμο βζα εενιμιμκςηζημφξ θυβμοξ. Άθθεξ αθθαβέξ πμο αλίγεζ κα ακαθενεμφκ είκαζ 

δ ζηαδζαηή ακηζηαηάζηαζδ παθαζχκ οαθμπζκάηςκ ιε ιμκυ ηνφζηαθθμ ιε ημοθχιαηα 

δζπθμφ ηνοζηάθθμο, ηάηζ πμο ζοιααίκεζ υιςξ αηακυκζζηα ηαζ δίπςξ πνμβναιιαηζζιυ 

ζημ πνυκμ, εκχ αηυια ηαζ δ εβηαηάζηαζδ κέςκ ημοθςιάηςκ θαίκεηαζ 

ακαπμηεθεζιαηζηή αθμφ βζα πανάδεζβια δεκ ιπμνεί κα ειπμδίζεζ ηδκ εζζνμή οδάηςκ 

ηαηά ηδκ εηδήθςζδ πμθφ έκημκςκ ηαηαζβίδςκ (υπςξ δζαπζζηχεδηε ηέθδ Ημοκίμο 

2010). Σέθμξ, κα ζδιεζςεεί υηζ δ δζαννφειζζδ ηςκ πχνςκ ηςκ βναθείςκ αθθάγεζ 

ζοκεπχξ ακάθμβα ιε ηζξ εηάζημηε ακάβηεξ ημο πνμζςπζημφ, ιε ηδ πνμζεήηδ 

πςνζζιάηςκ ηαζ βορμζακίδςκ πςνίξ υιςξ ηαοηυπνμκα κα εκδιενχκμκηαζ ηα 

ανπζηεηημκζηά ζπέδζα ημο ηηζνίμο βζα αοηέξ ηζξ αθθαβέξ, ηάηζ πμο ηαεζζηά ηδ 

δζαδζηαζία επζεεχνδζδξ ζδζαίηενα δφζημθδ. 

 

 
Δηθόλα 4.2. Γνξπθνξηθή θσηνγξαθία ηεο ΑΣΜ από ην Google Earth. Φαίλεηαη «θσηηζκέλν» ην 

θηίξην ηνπ Λακπαδαξίνπ. 

 

 

4.2 Δλεξγεηαθή θαηαλάισζε ηνπ θηηξίνπ  

 

Γζα ηδκ απμηίιδζδ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ ημο ηηζνίμο ζοθθέπηδηακ δεδμιέκα 

πμο αθμνμφκ ιζα πενίμδμ πενίπμο μπηχ ιδκχκ ημο έημοξ 2010. Δπεζδή δεκ οπήνπε 

δοκαηυηδηα ιέζς ηζιμθμβίςκ ηδξ ΓΔΖ κα θακεί δ ηαηακάθςζδ (δ επζπείνδζδ 

δθεηηνζζιμφ απμζηέθθεζ έκα ηζιμθυβζμ πμο αθμνά ηζξ ηαηακαθχζεζξ μθυηθδνδξ ηδξ 

Πμθοηεπκεζμφπμθδξ ζημ ηηίνζμ Γζμίηδζδξ) έβζκε ηαηαβναθή ζπεδυκ υθςκ ηςκ 

δθεηηνζηχκ ζοζηεοχκ ζε ηάεε βναθείμ ηαζ ιέζς ενςηήζεςκ πνμξ ημοξ ηαηυπμοξ 

ημοξ ηαημνεχεδηε ζημ ηέθμξ κα ηαηαζηνςεεί έκαξ πίκαηαξ πμο εηηζιά ηδκ 
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εκενβεζαηή «εζηυκα» ημο ηηζνίμο (ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α) ζε δζάζηδια εκυξ έημοξ. Αοηυξ 

μ ηνυπμξ ηαηαβναθήξ επμιέκςξ ηαζ ηα απμηεθέζιαηα πμο πνμέηορακ, ειπενζέπεζ 

ιεβάθδ δυζδ οπμηεζιεκζηυηδηαξ ηαζ ιάθθμκ εηηζιά πανά απδπεί ηδκ 

πναβιαηζηυηδηα. Ζ δθεηηνζηή εκένβεζα αοηή πνδζζιμπμζείηαζ βζα ημκ θςηζζιυ ηαζ 

ηδκ ηνμθμδυηδζδ ηςκ δθεηηνζηχκ ζοζηεοχκ υπςξ είκαζ μζ δθεηηνζημί οπμθμβζζηέξ 

ηαζ ζε έκα ιεβάθμ ιένμξ ηδξ πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ ρφλδ ηςκ πχνςκ. Να ζδιεζςεεί 

εδχ υηζ δ ρφλδ δε πανέπεηαζ ιέζς ημο ηεκηνζημφ ζοζηήιαημξ εένιακζδξ (θέαδηαξ 

θοζζημφ αενίμο ηαζ ζοιπαναβςβή) αθθά ιέζς αοηυκμιςκ ηθζιαηζζηζηχκ ιμκάδςκ, 

ημπμεεηδιέκςκ ζε ηάεε βναθείμ αθθά ηαζ ιζαξ ανηεηά ιεβάθδξ ηθζιαηζζηζηήξ 

ιμκάδαξ πμο ςζηυζμ ρφπεζ ιυκμ ηδκ ακαηαζκζγυιεκδ πηένοβα πμο ακαθένεδηε, 

κμηζμδοηζηά ημο ηηζνίμο. Σμ ηεκηνζηυ ζφζηδια εένιακζδξ (δ παναπάκς ακαθενεείζα 

ιεβάθδ ηθζιαηζζηζηή ιμκάδα ηαζ ιζα επζπθέμκ ιζηνή ηθζιαηζζηζηή ιμκάδα 

απμηθεζζηζηά βζα εένιακζδ, δφμ θέαδηεξ ζζπφμξ 650 ηαζ 700 Mcal/h, εη ηςκ μπμίςκ μ 

δεφηενμξ ανζζηυηακ εηηυξ θεζημονβίαξ ημκ πεζιχκα ημο 2009- 2010)θεζημονβεί απυ ημ 

Νμέιανζμ ιήκα ςξ ημ Μάνηζμ ηάεε αηαδδιασημφ έημοξ βζα δέηα (10) χνεξ 

διενδζίςξ (απυ ηζξ 7πι ςξ ηζξ 5 ιι),ηζξ πέκηε (5)ενβάζζιεξ ιένεξ ηδξ εαδμιάδαξ ηαζ 

ηοηθμθμνεί γεζηυ κενυ ζε πενίπμο 220 εενιακηζηά ζχιαηα ημο ηηζνίμο. Γεκ 

οπάνπμοκ ςζηυζμ δζαεέζζια δθεηηνμιδπακμθμβζηά ζπέδζα πμο κα ηαηαθαίκμκηαζ 

αοηά ηα εενιακηζηά ζχιαηα (ζηδκ πναβιαηζηυηδηα 264 ιε ηάπμζα εηηυξ 

θεζημονβίαξ). Δπζπθέμκ, επεζδή μ θμβανζαζιυξ ημο θοζζημφ αενίμο είκαζ έκαξ εκζαίμξ 

βζα υθδ ηδκ Πμθοηεπκεζμφπμθδ δεκ οπάνπεζ δοκαηυηδηα κα οπάνλμοκ πθδνμθμνίεξ 

βζα ηδκ ηαηακάθςζδ θοζζημφ αενίμο βζα ηδ εένιακζδ ημο ηηζνίμο ηαζ κα ζπδιαηζζηεί 

πθήνςξ δ εζηυκα ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ. 

Καηαιεηνήεδηακ 50 βναθεία, 6 ενβαζηήνζα, 2 αιθζεέαηνα, 1 αίεμοζα δζδαζηαθίαξ, 

ιία αζαθζμεήηδ, ιία αίεμοζα ΖΤ, έκα θεαδημζηάζζμ, ιζα αίεμοζα ζοκεδνζάζεςκ, 7 

WC, 4 ιζηνέξ ημογίκεξ ηαζ άθθμζ πχνμζ. Δζδζηυηενα ζε ηάεε υνμθμ, ημ οπυβεζμ, 

εηηάζεςξ 1.200 ηι απμηεθείηαζ απυ ημ δζάδνμιμ ζημκ μπμίμ οπάνπμοκ ιεηαθθζηέξ 

κημοθάπεξ υπμο μζ θμζηδηέξ απμεδηεφμοκ ενβαζηδνζαηυ ελμπθζζιυ πμο 

πνδζζιμπμζμφκ ζε οπαίενζεξ αζηήζεζξ, ημ θεαδημζηάζζμ πμο πενζθαιαάκεζ υζα 

ακαθένεδηακ παναπάκς: δφμ θέαδηεξ θοζζημφ αενίμο (μ έκαξ εηηυξ θεζημονβίαξ 

θυβς αθάαδξ ηαηά ηδ δζάνηεζα εηπυκδζδξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ) ηαζ δομ 

ιμκάδεξ ηθζιαηζζιμφ βζα ρφλδ ηαζ εένιακζδ ηςκ κέςκ πηενφβςκ πμο εθάπημκηαζ ημο 

Λαιπαδανίμο, δφμ ακηθίεξ εένιακζδξ ηαζ ιζα ρφλδξ. Σέθμξ, ημ οπυβεζμ δζαεέηεζ ηαζ 

δφμ ιεβάθμοξ ενβαζηδνζαημφξ πχνμοξ εη ηςκ μπμίςκ, μ πνχημξ έπεζ ζηαηζηυ ιδ 

δθεηηνζηυ ελμπθζζιυ ηαζ μ δεφηενμξ (ενβαζηήνζμ δμιζηήξ ιδπακζηήξ/ 

ιδπακμονβείμ)έπεζ ανηεηά εκενβμαυνμ ελμπθζζιυ (ημνδέθα, ηνμπυξ ιεηάθθςκ, 

ιπεημκζένα, ηυνκμξ παναζηεοήξ δμηζιίςκ) πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζε ιεηαπηοπζαηέξ ηαζ 

δζδαηημνζηέξ ενβαζίεξ, θέημξ ςζηυζμ δεκ έθααακ πχνα ηέημζμο είδμοξ ενβαζίεξ. Να 

ζδιεζςεεί υηζ ηακέκαξ πχνμξ ημο οπμβείμο δε δζαεέηεζ ηθζιαηζζιυ ζε θεζημονβία. 

Σμ ζζυβεζμ, εηηάζεςξ 1.030 ηι, είκαζ ιζηηήξ πνήζδξ, έπεζ ενβαζηδνζαημφξ πχνμοξ, 

ιζα αίεμοζα δζδαζηαθίαξ ηαζ ςξ επί ημ πθείζημκ βναθεία. Σμ ιεβαθφηενμ ιένμξ ηδξ 

ηαηακάθςζδξ (πςνίξ κα ζοιπενζθαιαάκεηαζ δ εένιακζδ) ημο μθείθεηαζ ζηδκ 

δθεηηνζηή ηαηακάθςζδ βζα θςηζζιυ ηαζ ζπεδυκ ελίζμο ηαηακαθχκεηαζ ζζπφξ ζημοξ 

δθεηηνζημφξ οπμθμβζζηέξ ηςκ πνδζηχκ υπςξ θαίκεηαζ ηαζ ζημ παναηάης δζάβναιια. 
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Σα δεδμιέκα απυ ηα μπμία πνμηφπημοκ ηα ζοιπενάζιαηα εηηίεεκηαζ ιε θεπημιένεζα 

ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ. 

 

 
ρήκα 4.1. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλά ρξήζε γηα ην ηζόγεην, ρσξίο ηε ζπκκεηνρή ηεο 

ζέξκαλζεο 

 

Ζ ακαηαζκζγυιεκδ πηένοβα (720 ηι) πενζθαιαάκεζ εηηυξ απυ έκα ιεβάθμ δζάδνμιμ, 

έκακ ιζηνυηενμ, δομ αιθζεέαηνα, έκα ιεβάθμ ηαζ έκα ιζηνυηενμ, εθάπζζηα βναθεία 

ηαζ ενβαζηδνζαημφξ πχνμοξ βζα ιεηαπηοπζαημφξ θμζηδηέξ. Ο πχνμξ αοηυξ ήηακ εηηυξ 

θεζημονβίαξ θέημξ θυβς ακαηαίκζζδξ ςζηυζμ ζηζξ ανπέξ Ημφκδ μπυηε ηαζ 

μθμηθδνχεδηε ημ ηφνζμ ιένμξ ηςκ ενβαζζχκ ηέεδηε ζε θεζημονβία απυ ημκ ηεκηνζηυ 

έθεβπμ μ ηθζιαηζζιυξ ημο ιεβάθμο αιθζεεάηνμο μ μπμίμξ είκαζ ιεβάθδξ ζζπφμξ. 

Πνέπεζ κα ζδιεζςεεί υηζ δεκ οπάνπμοκ δεδμιέκα βζα ηζξ χνεξ πνήζδξ θςηζζιμφ ηςκ 

αιθζεεάηνςκ ηαεχξ ηαζ ημο δθεηηνμθμβζημφ ελμπθζζιμφ πμο πνδζζιμπμίδζακ ηαηά 

ηαζνμφξ ηα ζοκενβεία ακαηαίκζζδξ μπυηε εκδέπεηαζ δ πναβιαηζηυηδηα κα απέπεζ απυ 

ημ παναηάης δζάβναιια ηαζ κα οπάνπμοκ επζπθέμκ ηαηακαθχζεζξ εκένβεζαξ πμο 

ςζηυζμ δεκ είκαζ δοκαηυκ κα δζενεοκδεμφκ. 
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ρήκα 4.2. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλά ρξήζε γηα ηελ αλαθαηληδόκελε πηέξπγα, ρσξίο ηε 

ζπκκεηνρή ηεο ζέξκαλζεο. 

 

Ο πνχημξ (1.150 ηι) ηαζ μ δεφηενμξ υνμθμξ (1.150 ηι) πανμοζζάγμοκ ανηεηέξ 

μιμζυηδηεξ ιε ημ ζζυβεζμ, θυβς ηδξ πανυιμζαξ πνήζδξ ηςκ πχνςκ. Ζ πνήζδ ημοξ 

είκαζ ηονίςξ βναθεζαηή ιε ηδκ απμοζία ενβαζηδνζαηχκ πχνςκ κα δζηαζμθμβεί ηδκ 

αολδιέκδ πανμοζία δθεηηνζηχκ ηαηακαθχζεςκ ζοζηεοχκ ηαζ πνήζδξ δθεηηνμκζηχκ 

οπμθμβζζηχκ.  

Σέθμξ κα ζδιεζςεεί δ πανμοζία ηαζ άθθςκ θμνηίςκ ηαζ ηαηακαθχζεςκ πμο είκαζ 

αδφκαημ κα εηηζιδεμφκ πθήνςξ, υπςξ ηςκ δφμ ιδπακζηχκ ακεθηοζηήνςκ. Χζηυζμ ιε 

αάζδ ιεηνήζεζξ πμο πναβιαημπμζδεήηακ [77] ζε ηάπμζμ εκδεζηηζηυ ακεθηοζηήνα 

εηηζιήεδηε βζα έκα έημξ δ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ηςκ δομ ακεθηοζηήνςκ ζε έκα έημξ 

2.070 kWh (διενήζζα ηαηακάθςζδ ημο ηαεεκυξ πενίπμο 4,5 kVA). Δπίζδξ, ηάπμζα 

εηηίιδζδ έβζκε βζα ηδκ εηηυξ θεζημονβίαξ ηαηακάθςζδ (off mode consumption) ηςκ 

αοηυκμιςκ ηθζιαηζζηζηχκ ιμκάδςκ ηαζ ηςκ οπμθμβζζηχκ. Όπςξ ζδιεζχκεηαζ ζε 

ένεοκα ημο ΚΑΠΔ ιζα αοηυκμιδ ηθζιαηζζηζηή ιμκάδα ηαηακαθχκεζ πενίπμο 15W 

ζοκεπχξ υηακ δε ανίζηεηαζ ζε θεζημονβία, εκχ βζα έκακ δθεηηνμκζηυ οπμθμβζζηή δ 

εηηυξ θεζημονβίαξ ηαηακάθςζδ είκαζ 0,5 W ζηδκ ηαθφηενδ πενίπηςζδ. Άνα βζα ηζξ 61 

αοηυκμιεξ ηθζιαηζζηζηέξ ιμκάδεξ ηαζ ημοξ 114 Ζ/Τ δ εηηυξ θεζημονβίαξ ηαηακάθςζδ 

οπμθμβίγεηαζ πενίπμο 8.398 kWh εηδζίςξ[70]. Καζ πάθζ ηα δεδμιέκα ιε ηάεε 

θεπημιένεζα παναηίεεκηαζ ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ, ζημ ηέθμξ. 
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ρήκα 4.3. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλά ρξήζε γηα ηνλ πξώην όξνθν, ρσξίο ηε ζπκκεηνρή ηεο 

ζέξκαλζεο. 

 

 
ρήκα 4.4. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλά ρξήζε γηα ηνλ δεύηεξν όξνθν, ρσξίο ηε ζπκκεηνρή ηεο 

ζέξκαλζεο. 

 

Σέθμξ, παναηίεεκηαζ δζαβνάιιαηα ηαζ έκαξ πίκαηαξ βζα ηδκ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ 

ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ βζα μθυηθδνμ ημ ηηίνζμ πςνίξ πάκηςξ επακαθαιαάκεηαζ ηδ 

ζοιιεημπή ηδξ εένιακζδξ, βζα ηδκ μπμία δεκ οπάνπεζ εζηυκα ηαζ ηδκ ηαηακάθςζδ 

εκένβεζαξ ακάθμβα ιε ημκ υνμθμ ηαζ πάθζ βζα υθμ ημκ υβημ ημο ηηζνίμο. Όπςξ 

θαίκεηαζ ζδιακηζηυ ιένμξ ηδξ ηαηακάθςζδξ ηαηαβνάθεηαζ ζηδ ηαηδβμνία θςηζζιυξ 

αθθά δε ιπμνμφκ κα αιεθδεμφκ μζ ηαηακαθχζεζξ ηςκ ΖΤ ή ηαζ οπυθμζπςκ 

δθεηηνζηχκ ζοζηεοχκ (υπςξ ροβεία). 
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ρήκα 4.5. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλά ρξήζε γηα νιόθιεξν ην θηίξην. 

 

 
ρήκα 4.6. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο κόλν γηα ηνλ θσηηζκό νιόθιεξνπ ηνπ θηηξίνπ. Φαλεξέο νη 

νκνηόηεηεο ηζνγείνπ, 1
νπ

 θαη 2
νπ

 νξόθνπ. 

 

Καηά ηδκ επζεεχνδζδ δζαπζζηχεδηακ ηα ελήξ ηα μπμία ηαζ επζζδιαίκμκηαζ. Ο 

θςηζζιυξ απμηεθείηαζ ηονίςξ απυ θαιπηήνεξ θεμνίμο εκχ δεκ οπάνπμοκ πανά 

εθάπζζημζ (θζβυηενμζ ιζαξ πεκηάδαξ) θαιπηήνεξ πονάηηςζδξ. Χζηυζμ, ζε πχνμοξ 

υπςξ ημοαθέηεξ (WC) ηαζ ημογίκεξ ηα θχηα ζοπκά λεπκζμφκηαζ ακμζπηά πανά ηδκ 

εθάπζζηδ πνήζδ ημοξ ηαζ ζοκήεςξ ιέκμοκ έηζζ βζα χνεξ. Αοηυ ημ πνυαθδια εα 

ιπμνμφζε κα ακηζιεηςπζζηεί ιε ηδκ ημπμεέηδζδ ακζπκεοηχκ ηίκδζδξ ζημοξ εκ θυβς 

πχνμοξ χζηε ιυθζξ μζ πχνμζ αδεζάγμοκ κα παφεζ αοηυιαηα κα θεζημονβεί μ θςηζζιυξ. 

Δπζπθέμκ δ πμζυηδηα ημο θςηζζιμφ εα ιπμνμφζε ηαζ πνέπεζ κα αεθηζςεεί ιε ηδ 

πνήζδ ακαηθαζηήνςκ πμο ιπμνμφκ κα ακηζηαηαζηήζμοκ ηα θεοηά πθαζηζηά 

ηαθφιιαηα ημο θαιπηήνα ηαζ εα αολήζμοκ ηαηά πμθφ ηδκ απυδμζδ ημο ζε 
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θςηεζκυηδηα, υπςξ ήδδ ζοιααίκεζ ζε ηάπμζα απυ ηα βναθεία πμο πνυζθαηα 

ακαηαζκίζηδηακ.  

Οζ πχνμζ θςηίγμκηαζ ηονίςξ απυ 3 ηφπμοξ θςηζζηζηχκ (ζημ ειπυνζμ μκμιάγμκηαζ 

Σ8): έκα ηεηνάβςκμ πθαίζζμ πμο πενζέπεζ 4 θαιπηήνεξ ηςκ 18 W, έκα μνεμβχκζμ 

πθαίζζμ ιε δομ θαιπηήνεξ ηςκ 36 W ηαζ ηέθμξ άθθμ έκα ιαηνυζηεκμ μνεμβχκζμ 

πθαίζζμ ιε έκακ θαιπηήνα ηςκ 36 W. Άθθμζ ηφπμζ πμο πανμοζίαγμκηαζ είκαζ 

νμμζηάηεξ (ιεβάθμ αιθζεέαηνμ),ζηνμββοθμί θαιπηήνεξ ηςκ 18W (ελςηενζηυξ 

θςηζζιμφ ζζμβείμο), πνμαμθείξ ζζπφμξ 400 W (μνμθή). οβηεηνζιέκα ηαηαβνάθδηακ 

(θαιαάκμκηαξ οπυρδ ηαζ ηδκ πνμζαφλδζδ 25% ζηδκ ζζπφ θυβς ιαβκδηζηχκ ιπάθαζη 

πμο πνμζηίεεκηαζ βζα ακηζζηάειζζδ ζζπφμξ ζε ηάεε θαιπηήνα): 

 

Πίλαθαο 4.1. Μεξηθή εγθαηεζηεκέλε ηζρύο θσηηζκνύ γηα ηνπο θπξηόηεξνπο ηύπνπο θσηηζηηθώλ 
Σύπνο πιαίζηα 

4 ×18 W 

δηπιέο  

2 ×36 W 

κνλέο 

1 × 36W P εγθ. (W) 

Πιήζνο 156 302 108 46080 

 

Ζ επζπθέμκ ηαηακάθςζδ αοηή ελαζηίαξ ηςκ ιαβκδηζηχκ ballast ιπμνεί κα απμθεοπεεί 

ιε ηδκ ακηζηαηάζηαζδ κέςκ δθεηηνμκζηχκ πμο εα επζαανφκμοκ ηδκ δθεηηνζηή 

ηαηακάθςζδ ιυκμ ηαηά 10%. ε βεκζηέξ βναιιέξ μ θςηζζιυξ ημο ηηζνίμο είκαζ 

ζοκμθζηήξ εβηαηεζηδιέκδξ ζζπφμξ 55,6 kW ηαζ ζφιθςκα ιε ηα ζημζπεία πμο 

ηαηεβνάθδζακ βζα ηδ δζάνηεζα θεζημονβίαξ ημοξ δ εηήζζα ηαηακάθςζή ημοξ 

πνμηφπηεζ 71.496 kWh. Απυ ηα 55,6 kW πενίπμο ηα 15,8 kW θεζημονβμφκ ζοκεπχξ 

βζα ημ θςηζζιυ ηονίςξ ημζκυπνδζηςκ πχνςκ. 

Ζ ρφλδ επί ημ πθείζημκ επζηοβπάκεηαζ ιε ηδ πνήζδ ιζηνχκ αοηυκμιςκ ηθζιαηζζηζηχκ 

ιμκάδςκ, ημπμεεηδιέκςκ ζε ηάεε βναθείμ. Τπμθμβίγμκηαζ πενί ηα 60 ηθζιαηζζηζηά 

(splts) ζοκμθζηά εβηαηεζηδιέκδξ δθεηηνζηήξ ζζπφμξ 65,4 kW. Με αάζδ ηζξ 

απακηήζεζξ ηςκ πνδζηχκ βζα ηδ δζάνηεζα θεζημονβίαξ ημοξ εηηζιάηαζ δ ζοκμθζηή 

εηήζζα εκενβεζαηή ηαηακάθςζδ ημοξ ζε 19.025,1 kWh ηαζ ιε ηδ πνμζεήηδ ηδξ 

ηαηακάθςζδξ ηδξ ηθζιαηζζηζηήξ ιμκάδαξ (32 RT = 38,4 kW) πμο ημ ηαθμηαίνζ ρφπεζ 

ημ ιεβάθμ αιθζεέαηνμ ηδξ ακαηαζκζγυιεκδξ πηένοβαξ εηηζιάηαζ ζε 37.454 kWh 

πενίπμο. Ακ μζ απακηήζεζξ πμο δυεδηακ ηαηά ηζξ ενςηήζεζξ ζημ πνμζςπζηυ ημο 

ηηζνίμο είκαζ ζςζηέξ ηυηε μ ηθζιαηζζιυξ ημο αιθζεεάηνμο είκαζ πνμβναιιαηζζιέκμξ 

κα θεζημονβεί πμθθέξ χνεξ (10) ηαεδιενζκά, πμθθέξ παναπάκς ιάθζζηα απυ υζεξ 

πνδζζιμπμζείηαζ ηαζ αοηυ είκαζ ηάηζ πμο πνέπεζ κα πενζμνζζηεί ζηζξ χνεξ ηαζ ζηζξ 

ιένεξ ηδξ αδμιάδαξ πμο μ πχνμξ θεζημονβεί. 

πεηζηά ιε ημκ ηθζιαηζζιυ, υπςξ ζδιεζχεδηε μζ πενζζζυηενεξ ηθζιαηζζηζηέξ ιμκάδεξ 

ζζπφμξ ιεβαθφηενδξ ηςκ 9,000 BTU/h είκαζ πεπαθαζςιέκεξ ηαζ λεπεναζιέκδξ – 

εκενβμαυναξ ηεπκμθμβίαξ. ηαδζαηά, ζοκζζηάηαζ δ ακηζηαηάζηαζδ ημοξ ιε κέα 

ηθζιαηζζηζηά πμο πζεακυκ εκζςιαηχκμοκ κέεξ ηεπκμθμβίεξ ελμζημκυιδζδξ εκένβεζαξ 

(υπςξ inverter). Δλοπαημφεηαζ επίζδξ δ πνήζδ ηςκ ηθζιαηζζηζηχκ ημοξ 

ηαθμηαζνζκμφξ ιήκεξ βζα ρφλδ κα ζοκμδεφεηαζ ιε ηθείζζιμ ηςκ παναεφνςκ εηηυξ ακ 
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παναιέκμοκ ακμζπηά βζα ημκ θοζζμθμβζηυ ελαενζζιυ ηςκ πχνςκ ηάηζ πμο 

δζηαζμθμβείηαζ βζα εφθμβμ πνμκζηυ δζάζηδια. 

 

 
ρήκα 4.7. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλά όξνθν γηα ηε ςύμε ηνπ θηηξίνπ. Σν ζηαζεξό σξάξην 

ιεηηνπξγίαο ηεο κεγάιεο θιηκαηηζηηθήο κνλάδαο πνπ ηξνθνδνηεί ηελ αλαθαηληδόκελε πηέξπγα 

θαη ιεηηνύξγεζε ηηο αξρέο Ηνπλίνπ επηθξαηεί. 

 

Λέβμκηαξ δθεηηνζηέξ ζοζηεοέξ εκκμφκηαζ μπμζμεζδήπμηε ζοζηεοέξ ημζκήξ πνήζδξ 

ιπμνεί κα ανίζημκηαζ ζημοξ πχνμοξ ημο ηηζνίμο, ζηδκ πνάλδ υιςξ πνυηεζηαζ ηονίςξ 

βζα 13 ροβεία, 6 θςημηοπζηά, ιενζηά πθςηέν ηαζ πνμηγέηημνεξ ηαζ ηέθμξ 

ενβαζηδνζαηυξ ελμπθζζιυξ ιεβάθδξ ζζπφμξ πμο ςζηυζμ πνδζζιμπμζείηαζ ζπάκζα 

(ημθζιαηέν, ιδπακέξ εθίρεςξ, ηυνκμξ) ζοκμθζηά εβηαηεζηδιέκδξ ζζπφμξ 16,8 kW. Ζ 

εηήζζα εκενβεζαηή ηαηακάθςζή ημοξ, ιε αάζδ ηα ζημζπεία ηδξ ηαηαβναθήξ 

οπμθμβίζηδηε ζε 46.382,5 kWh. 

 

 
ρήκα 4.8. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο ζε άιινπ ηύπνπ θαηαλαιώζεηο γηα νιόθιεξν ην θηίξην. 

 

Ιςόγειο
7%

ανακαινιηόμενθ
49%

1οσ όροφοσ
23%

2οσ όροφοσ
21%

Ψφξη

Ιςόγειο
15%

1οσ όροφοσ
61%

2οσ όροφοσ
24%

Ηλ.ςυςκευζσ



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 4: Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ 109 

Ζ επυιεκδ ηαηδβμνία πενζθαιαάκεζ ηδκ ηαηακάθςζδ απυ ημοξ Ζθεηηνμκζημφξ 

Τπμθμβζζηέξ, ημπμεεηδιέκμοξ ζπεδυκ ζε ηάεε βναθείμ. ημκ υνμ έπμοκ πνμζηεεεί 

ηαζ μζ ηαηακαθχζεζξ πενζθενεζαηχκ δθεηηνμκζηχκ ζοζηεοχκ υπςξ εηηοπςηέξ ηαζ 

ζηάκεν. Καηαιεηνήεδηακ 114 ΖΤ ζοκμθζηά εβηαηεζηδιέκδξ ζζπφμξ πενί ηα 22,8 kW 

ηαζ εηήζζαξ ζοκμθζηήξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ εηηζιχιεκδξ ζηα 46.412,7 kWh. 

Δίκαζ ζαθέξ υηζ ιεβάθα πμζά εκένβεζαξ εα ελμζημκμιδεμφκ ιε ηδκ ακηζηαηάζηαζδ 

παθαζχκ μβηςδχκ μεμκχκ ιε κέαξ ηεπκμθμβίαξ ηαζ ιε ακηζηαηάζηαζδ παθαζχκ 

εηηοπςηχκ ιε εηηοπςηέξ θέζγεν. διακηζηυ επίζδξ βζα κα ιεζςεμφκ μζ εηηυξ 

θεζημονβίαξ ηαηακαθχζεζξ είκαζ ιεηά ηδ πνήζδ ηςκ ζοζηεοχκ ημ αβάθζζιμ ημοξ απυ 

ηδκ πνίγα [70]. 

 

 

ρήκα 4.9. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο ζε άιινπ ηύπνπ θαηαλαιώζεηο γηα νιόθιεξν ην θηίξην. 

 

ημκ δθεηηνμιδπακμθμβζηυ ελμπθζζιυ πνέπεζ επίζδξ κα ζδιεζςεεί ηζ πενζθαιαάκεζ. 

Δκημπίγεηαζ ζημ θεαδημζηάζζμ ηαζ ακαθένεηαζ ζηζξ δθεηηνζηέξ ηαηακαθχζεζξ πμο 

απαζημφκηαζ βζα ημκ ελαενζζιυ ημο θεαδημζηαζίμο (373W - χνεξ θεζημονβίαξ 

ηαοζηήνα ιυκμ)βζα ηδ θεζημονβία ηδξ ιζηνήξ (1.119W - ενβάγεηαζ βζα υθεξ ηζξ χνεξ 

εένιακζδξ)ηαζ ηδξ ιεβάθδξ ηθζιαηζζηζηήξ ιμκάδαξ (7.460W - υθεξ ηζξ χνεξ ρφλδξ 

ηαζ εένιακζδξ), ζηζξ δθεηηνζηέξ ηαηακαθχζεζξ βζα ηδ θεζημονβία ηςκ 2 θεαήηςκ 

(2×1.100W - χνεξ ηαφζδξ ημο ηαοζηήνα), ηαζ ηέθμξ ζηζξ ηαηακαθχζεζξ ηςκ 2 

ακηθζχκ εένιακζδξ (7.460W - υθεξ ηζξ χνεξ εένιακζδξ) ηαζ ηδξ ιζαξ ακηθίαξ ρφλδξ 

(2.000 W - υθεξ ηζξ χνεξ ρφλδξ). Με αοηά ηα δεδμιέκα ηαζ υπςξ θαίκεηαζ ακαθοηζηά 

ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ εηηζιάηαζ εηήζζα ηαηακάθςζδ πενίπμο ζηζξ 31.305,8 kWh. 
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ρήκα 4.10. Καηαλνκή ηεο ελέξγεηαο αλάινγα κε ην κέξνο πνπ θαηαλαιώλεηαη (δελ αθνξά όιε 

ηελ θαηαλάισζε- δελ θαηακεξίδνληαη ηα Λνηπά Φνξηία) 

 

Ακαθένεηαζ ηαζ πάθζ υηζ μζ παναπάκς ανζειμί εκδέπεηαζ κα θαεεφμοκ θυβς ημο υηζ 

ααζίγμκηαζ ζε απακηήζεζξ ζε ενςηήζεζξ πνμξ ημ πνμζςπζηυ ημο ηηζνίμο ζπεηζηά ιε ηδ 

δζάνηεζα ηςκ δθεηηνζηχκ θμνηίςκ πμο ηαηακαθχκμοκ. 

 

Πίλαθαο 4.2. ιεο νη θαηαλαιώζεηο ζπγθεληξσκέλεο ζπλνπηηθά (όια ηα κεγέζε ζε kWh) 

  Φσηηζκόο  Φύμε ΖΤ ΖΜ  Ζι.ζπζθεπέο 
Λνηπά 

θνξηία 
Αζαλζέξ 

ύλνιν αλά 

κέξνο 

Τπόγεην 7.461             7.461 

Λεβεηνζηάζην 1.134 
  

31.306 
   

32.440 

Ηζόγεην 14.158 2.550 13.543 
 

6.919 
  

37.170 

αλαθαηληδόκελε 4.860 18.432 
     

23.292 

1νο όξνθνο 15.246 8.597 16.017 
 

28.469 
  

68.328 

2νο όξνθνο 14.114 7.879 16.853 
 

10.995 
  

49.840 

3νο όξνθνο 1.296 
      

1.296 

Οξνθή (εμση. 

ρώξνη) 
13.226             13.226 

ύλνιν αλά ρξήζε 71.496 37.457 46.413 31.306 46.383 8398 2.070 243.522 

 

Ζ εηήζζα ζοκμθζηή ηαηακάθςζδ (δθεηηνζηή ιυκμ) ημο ηηζνίμο είκαζ 243.522 kWh. 

Λαιαάκμκηαξ οπυρδ ηδκ ηζιή ηδξ kWh βζα ημ Πμθοηεπκείμ (ηαηακαθςηήξ Μέζδξ 

Σάζδξ Β2) αοηυ ιεηαθνάγεηαζ ζε εηήζζμ ηυζημξ (ηζιμθυβδζδ 2010): 

 

243.521,8 kWh * 0,09412€/ kWh = 22.920,28 € 

 

Με ηα παναπάκς ζημζπεία ηαζ ακ επζπθέμκ οπήνπε εζηυκα ηδξ ηαηακάθςζδξ εκένβεζαξ 

βζα εένιακζδ ηυηε ζφιθςκα ιε ηζξ μδδβίεξ ημο Κακμκζζιμφ βζα ηδκ Δκενβεζαηή 

Απμδμηζηυηδηα ηςκ ηηζνίςκ [69] βζα ημκ οπμθμβζζιυ εκενβεζαηχκ δεζηηχκ εα 

ιπμνμφζε κα οπμθμβζζηεί μ δείηηδξ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ ημο ηηζνίμο πμο 

ζζμφηαζ ιε ημ πδθίημ ηδξ ζοκμθζηήξ εηήζζαξ ηαηακάθςζδξ ζε kWh πνμξ ηδ ζοκμθζηή 

επζθάκεζα ημο ηηζνίμο. Καζ αθμφ ζφιθςκα ιε ημ πάνηδ 4.1. ημ ηηίνζμ ακήηεζ ζηδκ Β 
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ηθζιαηζηή γχκδ ηαζ υπςξ πνμηφπηεζ απυ ημκ πίκαηα 4.2. [69] βζα ηηίνζμ ηνζημαάειζαξ 

εηπαίδεοζδξ εα ιπμνμφζε ημ ηηίνζμ κα ημπμεεηδεεί ζε ηάπμζα εκενβεζαηή ηαηδβμνία. 

Μπμνεί ςζηυζμ ιε ηα πανυκηα ζημζπεία κα οπμθμβζζηεί μ δείηηδξ δθεηηνζηήξ 

ηαηακάθςζδξ ημο ηηζνίμο δζαζνχκηαξ ηδκ δθεηηνζηή ηαηακάθςζδ ιε ηδκ επζθάκεζα 

ημο ηηζνίμο μπυηε πνμηφπηεζ: 

 

243.521,843 kWh / 4695 m
2
 = 51.868 kWh/m

2
 

 

Πίλαθαο 4.3. ξηα ελεξγεηαθώλ θαηεγνξηώλ εθπαηδεπηηθώλ θηηξίσλ ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

γηα ηηο 4 θιηκαηηθέο δώλεο 

 
 

 
Υάξηεο 4.1. ρεκαηηθή απεηθόληζε θιηκαηηθώλ δσλώλ ειιεληθήο επηθξάηεηαο 

  

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
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4.3 Μειέηε ζεξκνκόλσζεο θηηξίνπ 

 

4.3.1 Βαζηθέο έλλνηεο – Μεζνδνινγία ππνινγηζκνύ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηόηεηαο 

 

Απυ ηδκ ηεπκζηή μδδβία [68] ημο Σεπκζημφ Δπζιεθδηδνίμο Δθθάδμξ (Σ.Δ.Δ.) βζα ηζξ 

εενιμθοζζηέξ ζδζυηδηεξ δμιζηχκ οθζηχκ ηαζ ημκ έθεβπμ ηδξ εενιμιμκςηζηήξ 

επάνηεζαξ ηςκ ηηζνίςκ ακηθμφκηαζ μζ αηυθμοεεξ πθδνμθμνίεξ: 

Ζ απαίηδζδ βζα εενιμιμκςηζηή πνμζηαζία ηςκ ηηζνζαηχκ ηαηαζηεοχκ πμο επζαάθθεζ 

μ ΚΔΝΑΚ [69] επζαάθθεζ ημκ έθεβπμ επάνηεζαξ ηδξ εενιμιμκςηζηήξ πνμζηαζίαξ ημο 

ηηζνίμο ζε δφμ ζηάδζα: 

Καηά ημ πνχημ ζηάδζμ εθέβπεηαζ δ εενιζηή επάνηεζα εκυξ εηάζημο ηςκ επί ιένμοξ 

δμιζηχκ ζημζπείςκ ημο ηηζνίμο. Γζα κα ζηακμπμζεί έκα δμιζηυ ζημζπείμ ηζξ απαζηήζεζξ 

εενιμιμκςηζηήξ πνμζηαζίαξ ημο ηακμκζζιμφ, εα πνέπεζ δ ηζιή ημο ζοκηεθεζηή 

εενιμπεναηυηδηαξ Uελεηαγ. αοημφ ημο δμιζημφ ζημζπείμο κα ιδκ οπενααίκεζ ηδκ ηζιή 

ημο ιέβζζημο επζηνεπυιεκμο ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ Umax πμο μνίγεζ μ 

ηακμκζζιυξ, ακά ηθζιαηζηή γχκδ βζα ηάεε ηαηδβμνία δμιζηχκ ζημζπείςκ. Πνέπεζ, 

δδθαδή κα ζζπφεζ: 

Uεξεηαζ. ≤ Umax      [W/(m²·K)]  

Καηά ημ δεφηενμ ζηάδζμ εθέβπεηαζ δ εενιζηή επάνηεζα ημο ζοκυθμο ημο ηηζνίμο. Γζα 

κα ζηακμπμζμφκηαζ μζ απαζηήζεζξ ημο ηακμκζζιμφ πνέπεζ δ ιέζδ ηζιή 

εενιμπεναηυηδηαξ ημο ελεηαγυιεκμο ηηζνίμο (Um) κα ιδκ οπενααίκεζ ηα υνζα πμο 

εέηεζ μ ηακμκζζιυξ βζα ηάεε ηηίνζμ(Um, max), αοημφ εκηαζζμιέκμο ζε ιζα απυ ηζξ 

ηθζιαηζηέξ γχκεξ ημο εθθαδζημφ πχνμο. Ζ ιέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή ημο 

ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ (Um, max) οπμθμβίγεηαζ θαιαακμιέκμο οπυρδ ημο 

θυβμο ημο ζοκυθμο ηδξ ελςηενζηήξ πενζιεηνζηήξ επζθάκεζαξ ημο ηηζνίμο πνμξ ημκ 

υβημ ημο (F/V). Πνέπεζ δδθαδή κα ζζπφεζ: 

Um. ≤ Um, max       [W/(m²·K)] 

Ζ ακηίζηαζδ πμο πνμαάθθεζ ιία μιμβεκήξ ζηνχζδ εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο ζηδ νμή 

εενιυηδηαξ οπμθμβίγεηαζ απυ ημ βεκζηυ ηφπμ: 

R =d /λ      [m²·K/W]  

υπμο: R [W/(m²·K)] δ ακηίζηαζδ πμο πνμαάθθεζ ζηδ νμή εενιυηδηαξ δ 

ζοβηεηνζιέκδ ζηνχζδ, 

 d [m] ημ πάπμξ ηδξ ζηνχζδξ, 

 λ  [W/(m·K)] μ ζοκηεθεζηήξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ ημο οθζημφ ηδξ 

ζηνχζδξ, 

Σμ ζφκμθμ ηςκ εενιζηχκ ακηζζηάζεςκ υθςκ ηςκ ζηνχζεςκ εκυξ πμθοζηνςιαηζημφ 

δμιζημφ ζημζπείμο, πμο απμηεθείηαζ απυ μιμβεκείξ ζηνχζεζξ οθζηχκ, μνίγεζ ηδκ 

ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ (Rss) ηαζ πνμηφπηεζ απυ ημ άενμζζια ηςκ επί ιένμοξ 

ακηζζηάζεςκ ηδξ ηάεε ζηνχζδξ ηαηά ηδ βεκζηεοιέκδ ζπέζδ: 

Rss= ∑(d/θ) = ∑R     [m²·K/W]  

Ζ ζεζνά ηςκ ζηνχζεςκ εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο πναηηζηά δεκ επδνεάγεζ ηδ νμή 

εενιυηδηαξ ιέζς αοημφ, επδνεάγεζ υιςξ ηδκ αλζμπμίδζδ ηδξ εενιμπςνδηζηυηδηάξ 

http://www.ti-soft.com/files/totee_june2010_1.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
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ημοξ. Ζ ημπμεέηδζδ ηδξ εενιμιμκςηζηήξ ζηνχζδξ ζε εέζδ πθδζζέζηενδ πνμξ ηδκ 

εζςηενζηή επζθάκεζα πενζμνίγεζ ηδ εενιμπςνδηζηυηδηα ημο δμιζημφ ζημζπείμο, 

δδθαδή ηδκ ζηακυηδηά ημο κα απμεδηεφεζ εενιυηδηα ζηδ ιάγα ημο. Ακηίεεηα, δ 

ημπμεέηδζδ ηδξ εενιμιμκςηζηήξ ζηνχζδξ ζε εέζδ πθδζζέζηενδ πνμξ ηδκ ελςηενζηή 

επζθάκεζα επαολάκεζ ηδ εενιμπςνδηζηυηδηά ημο. 

Χζηυζμ, δ εενιμπςνδηζηυηδηα ημο δμιζημφ ζημζπείμο επδνεάγεηαζ ηαεμνζζηζηά απυ 

ηδ ιάγα ημο. Όζμ ιεβαθφηενδ είκαζ αοηή, ηυζμ ιεβαθφηενδ είκαζ ηαζ δ ζηακυηδηα 

απμεήηεοζδξ εενιυηδηαξ. ηυπμξ είκαζ δ απμεδηεουιεκδ πμζυηδηα εενιυηδηαξ κα 

ιπμνεί κα επακαπμδμεεί ζημ εζςηενζηυ πενζαάθθμκ ημο ηηζνίμο, υηακ δ εενιμηναζία 

ημο πχνμο πέθηεζ ζε παιδθυηενα επίπεδα απυ ηδ εενιμηναζία ηδξ ιάγαξ ημο. 

Ζ ζοκμθζηή εενιζηή ακηίζηαζδ πμο πνμαάθθεζ έκα πμθοζηνςιαηζηυ δμιζηυ ζημζπείμ, 

πμο απμηεθείηαζ απυ μιμβεκείξ ζηνχζεζξ οθζηχκ, μνίγεηαζ απυ ημ άενμζζια ηςκ 

ακηζζηάζεςκ ηςκ επί ιένμοξ ζηνχζεςκ ηαζ ηςκ ακηζζηάζεςκ ημο ζηνχιαημξ αένα 

εηαηένςεεκ ηςκ υρεχκ ημο ηαηά ηδκ ελίζςζδ: 

RΣ = Ri + R1 + R2 +.. +Rn + Ra    [m²·K/W] 

υπμο:  RΣ [W/(m²·K)] δ ζοκμθζηή ακηίζηαζδ πμο πνμαάθθεζ ζηδ νμή εενιυηδηαξ ημ 

δμιζηυ ζημζπείμ, 

n  [–] ημ πθήεμξ ηςκ ζηνχζεςκ ημο δμιζημφ ζημζπείμο, 

Ri  [W/(m²·K)] δ ακηίζηαζδ εενιζηήξ ιεηάααζδξ πμο πνμαάθθεζ ημ επζθακεζαηυ 

ζηνχια αένα ζηδ ιεηάδμζδ ηδξ εενιυηδηαξ απυ ημκ εζςηενζηυ πχνμ πνμξ ημ δμιζηυ 

ζημζπείμ, 

Ra  [W/(m²·K)] δ ακηίζηαζδ εενιζηήξ ιεηάααζδξ πμο πνμαάθθεζ ημ επζθακεζαηυ 

ζηνχια αένα ζηδ ιεηάδμζδ ηδξ εενιυηδηαξ απυ ημ δμιζηυ ζημζπείμ πνμξ ημ 

ελςηενζηυ πενζαάθθμκ. 

Οζ εενιζηέξ απχθεζεξ ιέζς εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο μνίγμκηαζ απυ ημ ζοκηεθεζηή 

εενιμπεναηυηδηαξ (U), πμο δίκεζ ηδκ πμζυηδηα εενιυηδηαξ πμο ιεηαθένεηαζ ζηδ 

ιμκάδα ημο πνυκμο ζε ζηαεενυ εενιμηναζζαηυ πεδίμ ιέζς ηδξ ιμκαδζαίαξ 

επζθάκεζαξ εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο, υηακ δ δζαθμνά εενιμηναζίαξ ημο αένα ζηζξ δφμ 

υρεζξ ημο δμιζημφ ζημζπείμο ζζμφηαζ ιε ηδ ιμκάδα. Ο ζοκηεθεζηήξ 

εενιμπεναηυηδηαξ εκυξ δμιζημφ ζημζπείμο μνίγεηαζ απυ ηδ ζπέζδ: 

U =1/RT       [W/(m²·K)]  

ή, ζφιθςκα ηαζ ιε ηδ ζπέζδ 1/U = Ri + ∑R + Rα  [m²·K/W]  

υπμο: U  [W/(m²·K)] μ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ ημο δμιζημφ ζημζπείμο, 

 n  [–] ημ πθήεμξ ηςκ ζηνχζεςκ ημο δμιζημφ ζημζπείμο, 

Ri  [W/(m²·K)] δ ακηίζηαζδ εενιζηήξ ιεηάααζδξ πμο πνμαάθθεζ ημ επζθακεζαηυ 

ζηνχια αένα ζηδ ιεηάδμζδ ηδξ εενιυηδηαξ απυ ημκ εζςηενζηυ πχνμ πνμξ ημ δμιζηυ 

ζημζπείμ, 

Ra  [W/(m²·K)] δ ακηίζηαζδ εενιζηήξ ιεηάααζδξ πμο πνμαάθθεζ ημ επζθακεζαηυ 

ζηνχια αένα ζηδ ιεηάδμζδ ηδξ εενιυηδηαξ απυ ημ δμιζηυ ζημζπείμ πνμξ ημ 

ελςηενζηυ πενζαάθθμκ. 

Καηά ημκ έθεβπμ ημο πνχημο ζηαδίμο εα πνέπεζ κα ελεηαζεμφκ ςξ πνμξ ηδ 

εενιμιμκςηζηή ημοξ επάνηεζα υθα ηα επί ιένμοξ δμιζηά ζημζπεία ημο ελεηαγυιεκμο 

ηηζνίμο, δζαθακή ηαζ αδζαθακή. Δζδζηυηενα, μθείθμοκ κα είκαζ εενιμιμκςιέκα ηαζ κα 

εθέβπμκηαζ ςξ πνμξ ηδ εενιζηή ημοξ επάνηεζα υθα ηα δμιζηά ζημζπεία ημο ηεθφθμοξ 
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πμο πενζηθείμοκ ηδ εεςνμφιεκδ ςξ εενιαζκυιεκδ πενζμπή ημο ηηζνίμο. Δπζπθέμκ 

υιςξ, εενιμιμκςιέκα μθείθμοκ κα είκαζ ηαζ υθα ηα μνζγυκηζα ηαζ ηαηαηυνοθα 

δμιζηά ζημζπεία πμο δζαπςνίγμοκ ιεηαλφ ημοξ δφμ δζαθμνεηζηά δζαιενίζιαηα 

εεςνμφιεκδ ςξ εενιαζκυιεκδ πενζμπή ημο ηηζνίμο, υπςξ αοηή πενζβνάθεηαζ ζηδκ 

πανάβναθμ ημο ζδίμο ηηζνίμο ή πχνμοξ ιε δζαθμνεηζηή πνήζδ ή πχνμοξ ιε 

δζαθμνεηζηά ςνάνζα θεζημονβίαξ. 

 

4.3.2 Τπνινγηζκόο ζεξκνκόλσζεο δνκηθώλ ζηνηρείσλ 

 

φιθςκα ιε ημκ Πίκαηα 4.3 (πδβή ΚΔΝΑΚ [69]), μ ιέβζζημξ επζηνεπηυξ ζοκηεθεζηήξ 

εενιμπεναηυηδηαξ βζα ηδκ ελςηενζηή ημζπμπμζία εκυξ ηηζνίμο πμο ακήηεζ ζηδκ Β 

ηθζιαηζηή γχκδ, ακηζζημζπεί ζε 0,6 W/m
2
K. 

 

Πίλαθαο 4.4. Μέγηζηεο επηηξεπόκελεο ηηκέο ζπληειεζηώλ ζεξκηθήο δηαπεξαηόηεηαο ηνηρνπνηίαο 

γηα ηηο ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δώλεο 

Εώλε Σνηρνπνηία UΣ 

(Wm
-2

K
-1

) 

Οξνθή UΟ (Wm
-

2
K

-1
) 

Γάπεδν UΓ (Wm
-

2
K

-1
) 

Αλνίγκαηα UΤΑ 

(Wm
-2

K
-1

) 

Α θιηκαηηθή δώλε ≤ 0,7 ≤ 0,5 ≤ 2 ≤ 3,8 

Β θιηκαηηθή δώλε ≤ 0,6 ≤ 0,54 ≤ 1,5 ≤ 3,2 

Γ θιηκαηηθή δώλε ≤ 0,5 ≤ 0,4 ≤ 0,7 ≤ 2,8 

Γ θιηκαηηθή δώλε ≤ 0,4 ≤ 0,35 ≤ 0,5 ≤ 2,8 

 

διεζχκεηαζ εδχ υηζ υθμζ μζ πχνμζ ημο ηηζνίμο είκαζ εενιαζκυιεκμζ. ε πνχηδ θάζδ 

οπμθμβίζηδηακ μζ ζοκηεθεζηέξ εενιμπεναηυηδηαξ k, βζα ηάεε δμιζηυ ζημζπείμ ημο 

ηηζνίμο πμο ιεθεηήεδηε, ζφιθςκα ιε ηδκ ακάθοζδ πμο πνμδβήεδηε. Σα οθζηά πμο 

πνδζζιμπμζήεδηακ βζα ηδκ ηαηαζηεοή ημο ηεθφθμοξ ημο ηηζνίμο, πανμοζζάγμκηαζ 

ζημοξ επυιεκμοξ πίκαηεξ. Όθεξ μζ γδημφιεκεξ ηζιέξ βζα ημοξ ζοκηεθεζηέξ εενιζηήξ 

αβςβζιυηδηαξ θήθεδηακ απυ ηδκ ηεπκζηή μδδβία [68] ημο (Σ.Δ.Δ.) πμο παναηίεεηαζ 

παναηάης αοημφζζα. 

 

Πίλαθαο 4.5. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (m2K/W) 

Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο 

Μεηάβαζεο m
2
K/W 

 

1/αi (εζσηεξ.) 

 

1/αi (εμσηεξ.) 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη θαη 

παξάζπξα 
0,12 0,04 

ηέγεο, δώκαηα 

(αλεξρόκελε ξνή 

ζεξκόηεηαο) 

0,12 0,04 

Σνίρνο, νξνθή πνπ 

ζπλνξεύεη κε κή 

ζεξκαηλόκελν ρώξν 

0,12 0,12 

Σνίρνο ζε επαθή κε ην 

έδαθνο 
0,12 0,00 

Γάπεδν επάλσ από κή 

ζεξκαηλόκελν ρώξν 

(θαηεξρόκελε ξνή) 

0,17 0,17 

Γάπεδν ζε επαθή κε ην 

έδαθνο 
0,17 0,00 

Γάπεδν επάλσ από 

αλνηθηή δηάβαζε 
0,17 0,04 

 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
http://www.ti-soft.com/files/totee_june2010_1.pdf
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Ανπζηά οπμθμβίγεηαζ δ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ (1/Λ) ηάεε δμιζημφ ζημζπείμο. Οζ 

ηαηαηυνοθμζ ημίπμζ έπμοκ πάπμξ 20 εη. ηαζ είκαζ πηζζιέκμζ απυ μπηυπθζκεμ εηηυξ απυ 

ημ αμνεζμδοηζηυ ημίπμ πμο είκαζ απμηθεζζηζηά μπθζζιέκμ ζηονυδεια. Ο επυιεκμξ 

πίκαηαξ πανμοζζάγεζ ζοβηεκηνςηζηά ηα απμηεθέζιαηα βζα ηάεε εενιζηή ακηίζηαζδ 

d/θ, ζε m
2
K/W. 

 

Πίλαθαο 4.6. Θεξκηθέο Αληηζηάζεηο d/ι ζε m
2
K/W 

ηξώζεηο Γνκηθνύ ηνηρείνπ 

Πάρνο 

ζηξώζεσο d ζε 

m 

πληειεζηήο 

Θεξκηθήο 

Αγσγηκόηεηαο ι 

ζε W/mK 

Θεξκηθή 

Αληίζηαζε d/ι 

ζε m
2
K/W 

 

ηονυδεια ιε ζοθθεηηά ή 

εναοζηά αδνακή ηθεζζηήξ 

δμιήξ Β160 

0,20 2,03 0,0985 

Δπίπνζζια εζςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

Δπίπνζζια ελςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

 0,1443 

 

φιθςκα ιε ημ εεςνδηζηυ ιένμξ, δ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ 1/Λ πνμηφπηεζ ςξ ημ 

άενμζζια ηςκ επζιένμοξ εενιζηχκ ακηζζηάζεςκ d/θ. Καηά ζοκέπεζα απυ ημκ Πίκαηα 

4.5 ηαζ βζα ημ ζοβηεηνζιέκμ δμιζηυ ζημζπείμ, βζα πάπμξ ημίπμο 20cm δ ακηίζηαζδ 

εενιμδζαθοβήξ πνμηφπηεζ 0,1443 (m
2
K/W). Απυ ηα παναπάκς ζημζπεία πνμηφπηεζ μ 

αηυθμοεμξ ζοβηεκηνςηζηυξ πίκαηαξ.  

 

Πίλαθαο 4.7. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) θαη Αληίζηαζε 

Θεξκνδηαθπγήο 
Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εζσηεξηθά) 

1/αi m2K/W 0,12 

Αληίζηαζε 

ζεξκνδηαθπγήο 

(d=20cm) 

1/Λ 
m2K/W 

0,1443 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εμσηεξηθά) 

1/αa 
m2K/W 

0,04 

 0,3043 

 

Με αάζδ ημκ Πίκαηα 4.6, δ ακηίζηαζδ εενιμπεναηυηδηαξ (1/k) πνμηφπηεζ ςξ ημ 

άενμζζια ηςκ ακηζζηάζεςκ εενιζηήξ ιεηάααζδξ ηαζ ηδξ ακηίζηαζδξ εενιμδζαθοβήξ 

ηαζ ακηζζημζπεί ζε 0,3043 m
2
K/W βζα πάπμξ ημζπμπμζίαξ d=20 εη. Σμ ακηίζηνμθμ 

ιέβεεμξ εηθνάγεζ ημ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ (k) ηαζ αοηυξ πνμηφπηεζ ίζμξ ιε 

3,286 W/m
2
K. 

Γζα ηζξ ηαηαηυνοθεξ επζθάκεζεξ ηςκ ελςηενζηχκ ημίπςκ πμο είκαζ ηαηαζηεοαζιέκεξ 

απυ μπηυπθζκεμοξ αημθμοεείηαζ δ ίδζα δζαδζηαζία. Γζα ημ ζοβηεηνζιέκμ δμιζηυ 

ζημζπείμ δ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ πνμέηορε ίζδ ιε 0,4805 m
2
K/W. Ο αηυθμοεμξ 

πίκαηαξ πανμοζζάγεζ ζοκμπηζηά ηα απμηεθέζιαηα. 

 

Πίλαθαο 4.8. Θεξκηθέο Αληηζηάζεηο d/ι ζε m
2
K/W 

ηξώζεηο Γνκηθνύ ηνηρείνπ 
Πάρνο 

ζηξώζεσο d ζε 

m 

πληειεζηήο 

Θεξκηθήο 

Αγσγηκόηεηαο ι 

ζε W/mK 

Θεξκηθή 

Αληίζηαζε d/ι 

ζε m
2
K/W 
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Σμζπμπμζία απυ δζάηνδημοξ 

μπηυθζκεμοξ 
0,20 0,46 0,4347 

Δπίπνζζια εζςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

Δπίπνζζια ελςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

 0,4805 

 

Πίλαθαο 4.9. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) θαη Αληίζηαζε 

Θεξκνδηαθπγήο 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εζσηεξηθά) 

1/αi m2K/W 0,12 

Αληίζηαζε 

ζεξκνδηαθπγήο 

(d=20cm) 

1/Λ m2K/W 0,4805 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εμσηεξηθά) 

1/αa m2K/W 0,04 

 0,6405 

 

Ζ ακηίζηαζδ εενιμπεναηυηδηαξ (1/k) πνμηφπηεζ ςξ ημ άενμζζια ηςκ ακηζζηάζεςκ 

εενιζηήξ ιεηάααζδξ ηαζ ηδξ ακηίζηαζδξ εενιμδζαθοβήξ ηαζ ακηζζημζπεί ζε 0,6405 

m
2
K/W. Σμ ακηίζηνμθμ ιέβεεμξ εηθνάγεζ ημ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ (k) ηαζ 

αοηυξ πνμηφπηεζ ίζμξ ιε 1,5612 W/m
2
K. 

Γζα ηζξ μνζγυκηζεξ επζθάκεζεξ ηςκ δαπέδςκ ηχνα ιεθεημφκηαζ ηα δμιζηά ζημζπεία πμο 

ηζξ απμηεθμφκ (μπθζζιέκμ ζηονυδεια, παθαζμφ ηφπμο Β160 ιε ηζζδνμιπεηυκ ηαζ 

ιςζασηυ) ζε δφμ πενζπηχζεζξ α) βζα δάπεδμ ζε επαθή ιε ημ έδαθμξ (οπυβεζμ) ηαζ α) 

βζα δάπεδμ ζε επαθή ιε εενιαζκυιεκμ πχνμ θαιαάκμκηαξ οπυρδ υιςξ υηζ ζηδκ 

πενίπηςζδ επαθήξ ιε εενιαζκυιεκμ πχνμ δ νμή εενιυηδηαξ είκαζ εθάπζζηδ έςξ 

ιδδεκζηή –υηακ επζηναημφκ μζ αοηέξ ηζιέξ εενιμηναζίαξ εηαηένςεεκ ημο δμιζημφ 

ζημζπείμο, (εα ιπμνμφζε υιςξ αοηυξ μ εενιαζκυιεκμξ πχνμξ, εηηζιχιεκμξ, κα 

εεςνδεεί ςξ ιδ εενιαζκυιεκμξ ηαζ ημ ακηίζημζπμ βζκυιεκμ k•F κα οπεζζέθεεζ ιε 

ηάπμζμ ιεζςηζηυ ζοκηεθεζηή)[62]. Δπμιέκςξ ανηεί μ οπμθμβζζιυξ βζα ημ δάπεδμ πμο 

ένπεηαζ ζε επαθή ιε ημ έδαθμξ 

Σμ δάπεδμ ημο οπμβείμο υπςξ ηαζ δ πθάηα – δάπεδμ ηάεε μνυθμο απμηεθείηαζ απυ 15 

εη. μπθζζιέκμ ζηονυδεια ιε ηζζδνμιπεηυκ (παθαζά μκμιαζία Β160), πάκς απυ ημ 

μπμίμ οπάνπεζ ζηνχζδ ηεναιζημφ οθζημφ ιε αάζδ ημ ηζζιέκημ ηαζ ζοβηεηνζιέκα 

ιςζασηυ πάπμοξ 8 εη. Δπμιέκςξ ιε πανυιμζμ ηνυπμ ζοιπθδνχκμκηαζ μζ παναηάης 

πίκαηεξ 4.9 ηαζ 4.10 

 

Πίλαθαο 4.10. Θεξκηθέο Αληηζηάζεηο d/ι ζε m
2
K/W 

ηξώζεηο Γνκηθνύ ηνηρείνπ 

Πάρνο 

ζηξώζεσο d ζε 

m 

πληειεζηήο 

Θεξκηθήο 

Αγσγηκόηεηαο ι 

ζε W/mK 

Θεξκηθή 

Αληίζηαζε d/ι 

ζε m
2
K/W 

 

Οπθζζιέκμ ζηονυδεια  0,15 2,03 0,074 

Κεναιζηά οθζηά ηαζ οθζηά ιε 

αάζδ ημ ηζζιέκημ(Μςζασηυ) 
0,08 1,2 0,067 

http://www.opengov.gr/minenv/?c=2508
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 0,141 

 

Πίλαθαο 4.11. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) θαη Αληίζηαζε 

Θεξκνδηαθπγήο 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) 
1/αi m2K/W 0,17 

Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο 1/Λ m2K/W 0,141 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) 
1/αa m2K/W 0,17 

 0,481 

 

Όπςξ θαίκεηαζ δ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ ημο δαπέδμο οπμθμβίζηδηε πενίπμο 0,141 

m
2
K/W ηαζ αενμίγμκηαξ ιαγί ηαζ ηζξ ακηζζηάζεζξ εενιζηήξ ιεηάααζδξ οπμθμβίγεηαζ δ 

γδημφιεκδ ακηίζηαζδ εενιμπεναηυηδηαξ ίζδ ιε 0,481 m
2
K/W. Σεθζηά μ ζοκηεθεζηήξ 

εενιμπεναηυηδηαξ ιε ακηζζηνμθή οπμθμβίγεηαζ 2,0795 W/m
2
K. 

Ο οπμθμβζζιυξ βζα ημ δμιζηυ ζημζπείμ μθμηθδνχκεηαζ ιε ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ 

ζοκηεθεζηχκ βζα ηδκ μνμθή – ηανάηζα υπμο πανμοζζάγεηαζ αλζμζδιείςηδ νμδ 

εενιυηδηαξ πνμξ ημ πενζαάθθμκ. Γζα ηδκ μνμθή πένακ ηδξ πθάηαξ πμο είκαζ 

ηαηαζηεοαζιέκδ απυ μπθζζιέκμ ζηονυδεια, υπςξ ηαζ μζ άθθεξ μνμθέξ ηςκ 

παιδθυηενςκ μνυθςκ, δ μνμθή δζαεέηεζ επίζηνςζδ ιε αζθαθηζηά θφθθα 

(αζθαθηυπακμ). 

 

Πίλαθαο 4.12. Θεξκηθέο Αληηζηάζεηο d/ι ζε m
2
K/W 

ηξώζεηο Γνκηθνύ ηνηρείνπ 

Πάρνο 

ζηξώζεσο d ζε 

m 

πληειεζηήο 

Θεξκηθήο 

Αγσγηκόηεηαο ι 

ζε W/mK 

Θεξκηθή 

Αληίζηαζε d/ι 

ζε m
2
K/W 

 

Γορμζακίδεξ 0,04 0,210 0,190 

εθαθνμζηονυδεια 0,08 0,2 0,4 

Οπθζζιέκμ ζηονυδεια  0,15 2,03 0,074 

Αζθαθηζηά θφθθα 

(αζθαθηυπακα) 
0,006 0,23 0,026 

 0,69 

 

Πίλαθαο 4.13. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) θαη Αληίζηαζε 

Θεξκνδηαθπγήο 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο (εζσηεξηθά) 
1/αi m2K/W 0,12 

Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο 1/Λ m2K/W 0,69 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο (εμσηεξηθά) 
1/αa m2K/W 0,04 

 0,85 

 

Ζ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ ηδξ μνμθήξ οπμθμβίγεηαζ πενίπμο ζε 0,69 m
2
K/W ηαζ 

ζοκμθζηά ιε ηδκ άενμζζδ ηςκ ακηζζηάζεςκ εενιζηήξ ιεηάααζδξ πνμηφπηεζ ηεθζηά 

0,85 m
2
K/W m

2
K/W. Με ακηζζηνμθή μ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ αβαίκεζ 

1,1764 W/m
2
K. 
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Δκδεζηηζηά, επζζδιαίκεηαζ υηζ ακ ζηδκ δζαδζηαζία ιυκςζδξ ηδξ μνμθήξ 

ζοιπενζθαιαάκμκηακ 5 εη δζμβηςιέκδξ πμθοζηενίκδξ ζε πθάηεξ (εενιζηή 

αβςβζιυηδηα 0,035 W/mK) ηυηε ηα ιεβέεδ εα άθθαγακ ζδιακηζηά: δ ζοκμθζηή 

εενιζηή ακηίζηαζδ εα πνμέηοπηε 2,2786 ηαζ μ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ εα 

ήηακ ιυθζξ 0,439 W/m
2
K. Χζηυζμ, ιζα ηέημζα πανέιααζδ ηχνα είκαζ αδφκαηδ βζαηί 

πνμτπμεέηεζ ημ «λήθςια» ηδξ οπάνπμοζαξ ιυκςζδξ ηαζ έπνεπε κα είπε πνμαθεθεεί 

ελ’ ανπήξ. 

 

4.3.3 Τπνινγηζκόο ζεξκνκόλσζεο πεξηβιήκαηνο 

 

Ζ ιεθέηδ ηάεε μνυθμο θυβς ημο υηζ μζ υνμθμζ πςνίγμκηαζ απυ ημίπμ αθθά είκαζ υθμζ 

μζ πχνμζ εενιαζκυιεκμζ, απθμπμζεί ηδ δζαδζηαζία ηαζ ηδκ πενζμνίγεζ ζημκ οπμθμβζζιυ 

ημο ζοκηεθεζηή εενιμιυκςζδξ βζα ημ ηέθοθμξ ημο ηηζνίμο. Μέκεζ ιυκμ κα 

πνμζηεεμφκ ζε ηάεε δμιζηυ ζημζπείμ μζ ζοκηεθεζηέξ εενιμπεναηυηδηαξ εονχκ ηαζ 

παναεφνςκ. Απυ ημκ ΚΔΝΑΚ [69] (ζ. 74) αλζμπμζείηαζ μ αηυθμοεμξ πίκαηαξ: 

 

Πίλαθαο 4.14 πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο αλνηγκάησλ 

 
 

Υνδζζιμπμζμφκηαζ υθμζ μζ ζοκηεθεζηέξ πμο οπμθμβίζηδηακ πνζκ ηαζ ιε δεδμιέκα βζα 

ηδκ επζθάκεζα ηςκ ημίπςκ ηαζ ηςκ παναεφνςκ πμο ανίζημκηαζ ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α 

ηαηαζηεοάγεηαζ μ αηυθμοεμξ πίκαηαξ: 

  

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
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Πίλαθαο 4.15 Θεξκνκόλσζε πεξηβιήκαηνο 

Γμιζηυ ζημζπείμ Δπζθάκεζα F (m^2) οκηεθεζηήξ k k*F

Δλςηενζημί ημίπμζ - μπηυπθζκεμξ 1342,6 1,56 2096,005

Δλςηενζημί ημίπμζ - ζηονυδεια 242,0 3,29 795,343

Γάπεδμ πάκς απυ έδαθμξ 1200,0 2,08 2495,400

Ονμθή ιεηαλφ εενι. πχνμο ηαζ αένα 1150,0 1,18 1352,860

Κμφθςια αθμοιζκίμο - ιμκυ 388,0 6,07 2355,160

Κμφθςια αθμοιζκίμο - δζπθυ 372,0 3,56 1324,320

4694,6 10419,088  
 

Απυ ηδκ ηεπκζηή μδδβία [68] ημο (Σ.Δ.Δ.) ηχνα ηαζ ακαθυβςξ ιε ηδκ ηθζιαηζηή γχκδ 

ζηδκ μπμία ανίζηεηαζ ημ ηηίνζμ οπμθμβίγεηαζ δ ιέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή βζα ημ 

ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ km,max (Πίκαηαξ 4.16). Ο θυβμξ ηδξ πενζαάθθμοζαξ 

επζθάκεζαξ ηηζνίμο πνμξ ημκ υβημ ημο (F/V) δίκεζ βζα ημ ηηίνζμ ημο Λαιπαδανίμο 

(ηάεε υνμθμξ φρμοξ 3,60ι. πενίπμο) 

 

F/V= 4.695 ηι / [(1200*3,5) + (1030*3,5) + (2* 1150 *3,6) ηι. + (36*13,1*4)] = 

0,2612ι
-1

. 

 

Οπυηε απυ ημκ Πίκαηα 4.15 ηαζ αθμφ ημ Λαιπαδάνζμ ανίζηεηαζ ζηδκ Β ηθζιαηζηή 

γχκδ πνμηφπηεζ υηζ μ ιέβζζημξ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ είκαζ km,max = 1,137 

W/m
2
K. Γζα ημ Λαιπαδάνζμ υιςξ ημ km πνμηφπηεζ απυ ημκ Πίκαηα 4.16 κα είκαζ  

 

  km = ∑k*F/ ∑F = 10419/4695 = 2,2194 W/m
2
K. 

 

Ζ ηζιή αοηή οπενααίκεζ ηαηά πμθφ ηδ ιέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή μπυηε ιπμνεί κα 

εζπςεεί υηζ ημ ηηίνζμ ηνίκεηαζ εθθζπχξ εενιμιμκςιέκμ. 

 

Πίλαθαο 4.16. Δπηηξεπόκελνο κέζνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο ζε ζπλάξηεζε κε ην ιόγν 

πεξηβάιινπζαο επηθάλεηαο θηηξίνπ πξνο ηνλ όγθν ηνπ F/V 

F/V km ζε kcal/m
2
h

o
C km ζε W/m

2
K 

m
-1

 Εώλε Α Εώλε Β Εώλε Γ Εώλε Α Εώλε Β Εώλε Γ 

≤0,2 1,335 1,015 0,807 1,553 1,180 0,938 

0,3 1,245 0,955 0,760 1,448 1,111 0,884 

0,4 1,160 0,897 0,715 1,349 1,043 0,831 

0,5 1,092 0,845 0,675 1,270 0,983 0,775 

0,6 1,030 0,795 0,635 1,198 0,924 0,738 

0,7 0,985 0,750 0,600 1,145 0,872 0,698 

0,8 0,947 0,717 0,575 1,101 0,834 0,669 

0,9 0,927 0,695 0,550 1,078 0,808 0,640 

≥1,0 0,920 0,680 0,530 1,070 0,791 0,616 

 

http://www.ti-soft.com/files/totee_june2010_1.pdf
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5. 

Απνηειέζκαηα Μεηξήζεσλ θαη 

Καηαγξαθηθόο Δμνπιηζκόο 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ ΜΔΣΡΖΔΧΝ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑΓΡΑΦΗΚΟ ΔΞΟΠΛΗΜΟ 

 

 

5.1 Δηζαγσγή 

 

Γζα ηδ ιεθέηδ ημο ηηζνίμο ημο Λαιπαδανίμο, ηδξ πμθήξ Αβνμκυιςκ ηαζ 

Σμπμβνάθςκ Μδπακζηχκ (ΑΣΜ), ζηα πθαίζζα ηδξ δζπθςιαηζηήξ, εθήθεδζακ 

ηάπμζεξ ιεηνήζεζξ απυ εζδζηυ ελμπθζζιυ ιε ζημπυ κα ζοιπθδνςεεί δ εκενβεζαηή 

εζηυκα ημο ηηζνίμο. ε αοηυ ημ ηεθάθαζμ πανμοζζάγεηαζ αοηυξ μ ελμπθζζιυξ ηαζ μζ 

ιεηνήζεζξ ημο εκχ ζε ηάεε επζιένμοξ εκυηδηα πανμοζζάγμκηαζ ηάπμζα ζοιπενάζιαηα 

πμο πνμηφπημοκ απυ ηδ ιεθέηδ ηςκ ιεηνήζεςκ.  

οβηεηνζιέκα πανμοζζάγμκηαζ ζε εκυηδηεξ α) δ εενιμηάιενα οπενφενςκ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα εενιμβνάθδζδ ημο ηηζνίμο, α) μ ακαθοηήξ ηαοζαενίςκ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα ημκ έθεβπμ ηδξ απυδμζδξ ημο ηαοζηήνα ηαζ ημο θέαδηα ηαζ β) 

έκαξ εκενβεζαηυξ ακαθοηήξ πμο επί 3 ιήκεξ (Απνίθζμξ 2010 – Ημφκζμξ 2010) 

ηαηέβναθε δεδμιέκα ηάζδξ, νεφιαημξ ηαζ ζζπφμξ πνμηεζιέκμο κα ηαηαδεζπεεί δ 

εκενβεζαηή ηαηακάθςζδ ηαζ δ εκενβεζαηή «ζοιπενζθμνά» ηςκ πνδζηχκ. Πένα απυ 

αοηά ηα ηνία ααζζηά ιένδ πνδζζιμπμζήεδηακ επζπθέμκ έκα οβναζζυιεηνμ ζακ 

ζφκενβμ ηδκ πενίμδμ εενιμβνάθδζδξ, εκχ εθάπζζηα δεδμιέκα οπάνπμοκ επίζδξ απυ 

έκακ ιεηνδηή θοζζημφ αενίμο πμο εβηαηαζηάεδηε πνυζθαηα ηαζ ιυκμ βζα 1 ιένα ηδξ 

άκμζλδξ ηαηέβναρε ηζξ ηαηακαθχζεζξ θοζζημφ αενίμο ημο ιυκμο ηαοζηήνα πμο 

θεζημονβμφζε ημκ πεζιχκα ημο 2009 -2010) ηαζ βζα ηζξ ηαηακαθχζεζξ εκυξ ηαζ ιυκμ 

ηθζιαηζζηζημφ ζηδ δζάνηεζα ιζαξ ηαθμηαζνζκήξ ιέναξ απυ ηάπμζμκ άθθμ εκενβεζαηυ 

ακαθοηή. 

 

5.2 Θεξκνγξαθία ηνπ Λακπαδαξίνπ 

 

Ζ εενιμβναθία είκαζ ιζα ιέεμδμξ ιε ηδκ μπμία ακζπκεφμκηαζ μζ εενιμηναζίεξ πμο 

ακαπηφζζμκηαζ ζηδκ επζθάκεζα δζάθμνςκ οθζηχκ. Με ηδ ιέεμδμ αοηή 

πνμζδζμνίγμκηαζ ηαζ ενιδκεφμκηαζ εενιμηναζζαηέξ δζαθμνέξ πμο ειθακίγμκηαζ ζηα 

οθζηά ηαζ ζηδκ ηαηαζηεοή εκ βέκεζ ηαζ ελάβμκηαζ ζοιπενάζιαηα ςξ πνμξ ηδκ μνεή 

εενιζηή εςνάηζζδ ημοξ. [63]. 

Ζ εενιμβναθία ιε οπένοενεξ αηηίκεξ είκαζ ιζα εφημθδ ηαζ βνήβμνδ ιέεμδμξ βζα κα 

ακαηαθοθεμφκ ζδιεία δζαθοβήξ ηαζ απχθεζαξ ηδξ εκένβεζαξ, ζδιεία οβναζίαξ ηαζ 

ιμφπθαξ ηαζ δθεηηνμθμβζηά εέιαηα ζε έκα ηηίνζμ. Μζα ηάιενα οπενφενςκ δείπκεζ 

επαηνζαχξ πμφ εκημπίγεηαζ ημ πνυαθδια ηαζ αμδεά ημκ επζεεςνδηή κα εζηζάζεζ 

ζςζηά ηαζ κα δζαβκχζεζ πενζμπέξ απχθεζαξ εκένβεζαξ. 

Με ηδ εενιμβναθία εκημπίγμκηαζ: 

 Θενιζηέξ βέθονεξ ζημ ηέθοθμξ ημο ηηζνίμο 

 διεία δζαθοβήξ εενιμφ αένα απυ ημ ηηίνζμ 
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 Αβςβμφξ εενιμφ, ηνφμο κενμφ ή αένα ιέζα απυ ηδκ ηαηαζηεοή εκυξ ηηζνίμο 

 Ύπανλδ κενμφ ιέζα ζηα οθζηά 

 Τπμεπζθακεζαηέξ ακςιαθίεξ ζηα οθζηά (ηεκά ή νήβιαηα) 

Γζα ημκ εκημπζζιυ εενιζηχκ βεθονχκ ηαζ ζδιείςκ δζαθοβήξ εενιμφ αένα μζ ζδακζηέξ 

ζοκεήηεξ είκαζ δ απμοζία δθζαηήξ αηηζκμαμθίαξ, κα έπεζ πανέθεεζ έκα πνμκζηυ 

δζάζηδια ζημ μπμίμ έπεζ απμηαηαζηαεεί δ εενιζηή ζζμννμπία ηαζ δ δζαθμνά 

εενιμηναζίαξ ζημ εζςηενζηυ ηαζ ζημ ελςηενζηυ ημο ηηζνίμο κα είκαζ ιεβάθδ. 

Γζα ημκ εκημπζζιυ οβναζίαξ, εζςηενζηχκ ακςιαθζχκ ηαζ δζαθμνεηζηχκ οθζηχκ πίζς 

απυ εκζαία επζθάκεζα απαζηείηαζ μ μονακυξ κα είκαζ ηαεανυξ ιε έκημκδ δθζαηή 

αηηζκμαμθία ηαζ αζεεκείξ ακέιμοξ. Καζ πάθζ ηαηά ηδκ κοπηενζκή εενιμβνάθδζδ εα 

πνέπεζ κα ιδκ οπάνπμοκ ζφκκεθα ζημκ μονακυ βζαηί ακηακαηθμφκ ηδκ οπένοενδ 

αηηζκμαμθία. Οζ ηαηάθθδθεξ χνεξ βζα ηδ εενιμβνάθδζδ είκαζ υηακ μ νοειυξ 

ιεηααμθήξ ηδξ εενιμηναζίαξ είκαζ ιεβάθμξ δδθαδή είηε κςνίξ ημ πνςί είηε αιέζςξ 

ιεηά ηδ δφζδ ημο ήθζμο. 

Ζ πανμφζα εενιμβνάθδζδ ιε ηδ εενιμηάιενα ημο Δνβαζηδνίμο οζηδιάηςκ 

Απμθάζεςξ ηαζ Γζμίηδζδξ έβζκε ζε ηνία ιένδ α) ιζα κοπηενζκή εενιμβνάθδζδ ημο 

ελςηενζημφ ημο Λαιπαδανίμο ζηζξ 26 Απνζθίμο ημο 2010, α) ιζα πνςζκή 

εενιμβνάθδζδ ζηζξ 27 Απνζθίμο ημο 2010 ημο ελςηενζημφ, ημο εζςηενζημφ ηαζ ηδξ 

μνμθήξ ημο ηηζνίμο ηαζ ηέθμξ β) ιζα απμβεοιαηζκή εενιμβνάθδζδ αιέζςξ ιεηά ηδ 

δφζδ ημο ήθζμο ζηζξ 10 επηέιανδ ημο 2010. οκμθζηά θήθεδηακ 414 θςημβναθίεξ 

(ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ), δ ιεβάθδ πθεζμρδθία ηςκ μπμίςκ είκαζ ηνααδβιέκεξ ζημ 

οπένοενμ θάζια εκχ πανάθθδθα απυ ημ οβναζζυιεηνμ ηαηαβναθυηακ δ οβναζία ηαζ 

δ εενιμηναζία εηείκςκ ηςκ ςνχκ. Πνέπεζ κα ζδιεζςεεί υηζ δ πενίμδμξ εηείκδ ημο 

Απνζθίμο δεκ εκδείηκοηαζ βζα εενιμβνάθδζδ ηαεχξ δεκ επζηναημφκ αηναίεξ 

ζοκεήηεξ πμο εα δζαθμνμπμζμφζακ ηδ εενιμηναζία ζημ εζςηενζηυ ιε ημ ελςηενζηυ 

ημο ηηζνίμο ηαζ εα απμηάθοπηακ ημοξ δζαφθμοξ δζαθοβήξ ημο αένα ηαεχξ επίζδξ ηαζ 

απυ ημ βεβμκυξ υηζ πθήεμξ ηςκ παναεφνςκ ζημ ηηίνζμ πανέιεκακ ακμζπηά βζα χνεξ 

χζηε μ θοζζηυξ ελαενζζιυξ ηεθζηά ελαθάκζγε ηάεε ίπκμξ οβναζίαξ ηαεζζηχκηαξ ηα 

πνμαθδιαηζηά ζδιεία αυναηα ζηδκ ηάιενα. 

Πανά ηαφηα μπμζεζδήπμηε ακςιαθίεξ εκημπίζηδηακ ακαθένμκηαζ παναηάης εηηεκχξ. 

 

5.2.1 Παξνπζίαζε ηεο ζεξκνθάκεξαο FLIR b50 

 

Ζ εενιμηάιενα FLIR b50 είκαζ ιζα ζηακή ηάιενα οπενφενςκ, ιε ιπαηανίεξ Λζείμο 

πμο επζηνέπμοκ ηδκ ενβαζία ςξ ηαζ 5 χνεξ πςνίξ δζαημπή βζα θυνηζζδ. Σα θχηα LED 

πμο δζαεέηεζ επζηνέπμοκ ηδκ ενβαζία αηυια ηαζ ζημ ζημηάδζ. Ο ζοκαβενιυξ ιυκςζδξ 

ηαζ μ ζοκαβενιυξ ζδιείμο είκαζ ζδακζηά βζα έκα ηηίνζμ. Ζ μπηζηή ρδθζαηή ηάιενα 

ηςκ 2,3 Mpixel ηαζ δ ηνζπθή θεζημονβία (οπένοενδ, ρδθζαηή, εζηυκα ιέζα ζε εζηυκα) 

αμδεμφκ ζηδκ παναβςβή επαββεθιαηζηχκ ναδζμιεηνζηχκ θςημβναθζχκ JPEG. Σμ 

θμβζζιζηυ FLIR QuickReport™ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα πενεηαίνς ακάθοζδξ ηαζ 

επελενβαζίαξ ηςκ θςημβναθζχκ ανβυηενα ζημκ οπμθμβζζηή. 

Υαναηηδνζζηζηά ηδξ ηάιεναξ: 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 5: Απμηεθέζιαηα Μεηνήζεςκ ηαζ Καηαβναθζηυξ Δλμπθζζιυξ 124 

 Δκζςιαηςιέκμξ θςηζζιυξ LED 

 Ακάθοζδ οπένοενδξ θςημβναθίαξ 140 x 140 pixels 

 Φδθζαηή ηάιενα 1536 x 1536 pixels 

 Βάνμξ ιυθζξ 600 g 

 ηυπεοζδ ιε θέδγεν 

 Γοκαηυηδηα ακηζβναθήξ απεοεείαξ ζε USB 

 Μίλδ εζηυκαξ (ηνζπθή θεζημονβία) ηαζ εζηυκα ιέζα ζε εζηυκα βζα ηαθφηενδ 

ακηίθδρδ ημο πχνμο 

 Μπαηανία Λζείμο δζάνηεζαξ 5 ςνχκ 

 Καηάθμβμξ 21 βθςζζχκ 

 οκαβενιυξ ιυκςζδξ ηαζ ζδιείςκ δνυζμο 

 Μεβάθμ εφνμξ εενιμηναζίαξ απυ -20 °C to +120 °C  

 θάθια αηνζαείαξ ιυθζξ ± 2% 

 Micro SD ηάνηα ικήιδξ βζα απμεήηεοζδ εχξ ηαζ 2000 ναδζμιεηνζηέξ JPEG 

εζηυκεξ 

 Γζαεέζζιμ θμβζζιζηυ πνυβναιια βζα ακάθοζδ ηαζ επελενβαζία ζε αάεμξ ηάεε 

εζηυκαξ 

Ηδακζηέξ ζοκεήηεξ βζα ηδ θεζημονβία ηδξ ηάιεναξ FLIR b50 είκαζ μζ ελήξ: 

 Ζ δζαθμνά εενιμηναζζχκ αένα εκηυξ ημο ζπεηζημφ ηιήιαημξ ημο ηηζνίμο πνέπεζ 

κα είκαζ ημοθάπζζημκ +10 °C επί ανηεηέξ χνεξ πνζκ ηδ δζεκένβεζα εενιμβναθζηήξ 

απεζηυκζζδξ ηαζ βζα υζμ δζάζηδια δζανηεί δ δζαδζηαζία. Γζα ηδκ ίδζα πνμκζηή 

πενίμδμ, δ δζαθμνά εενιμηναζζχκ πενζαάθθμκημξ δεκ πνέπεζ κα πμζηίθθεζ 

πενζζζυηενμ απυ ημ ±30% ηδξ δζαθμνάξ, υηακ λεηζκά δ εενιμβναθζηή 

απεζηυκζζδ. 

 Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιμβναθζηήξ απεζηυκζζδξ, δ εζςηενζηή εενιμηναζία 

πενζαάθθμκημξ δεκ πνέπεζ κα ιεηααάθθεηαζ πενζζζυηενμ απυ ±2 °C. 

 Γζα ανηεηέξ χνεξ πνζκ απυ ηδκ έκανλδ ηδξ εενιμβναθζηήξ απεζηυκζζδξ ηαζ βζα 

υζμ δζάζηδια ζοκεπίγεηαζ αοηή, ημ ζπεηζηυ ηιήια ημο ηηζνίμο δεκ πνέπεζ κα 

θςηίγεηαζ απ’ εοεείαξ απυ ημκ ήθζμ. 

 Ανκδηζηή πίεζδ ζημ εζςηενζηυ ηδξ ηαηαζηεοήξ ≈ 10–50 Pa. 

 Καηά ηδ δζεκένβεζα εενιμβναθζηήξ απεζηυκζζδξ πνμηεζιέκμο κα εκημπζζημφκ 

ιυκμκ δζαννμέξ αένα ζηα πενζαάθθμκηα ηιήιαηα ημο ηηζνίμο, μζ απαζηήζεζξ ςξ 

πνμξ ηζξ ζοκεήηεξ ιέηνδζδξ ιπμνεί κα είκαζ παιδθυηενεξ. Μζα δζαθμνά 5 °C 

ιεηαλφ ηδξ εζςηενζηήξ ηαζ ηδξ ελςηενζηήξ εενιμηναζίαξ πενζαάθθμκημξ εα 

πνέπεζ κα είκαζ ανηεηή βζα ημκ εκημπζζιυ ηέημζςκ αηεθεζχκ. Γζα κα εκημπζζημφκ 

ςζηυζμ δζαννμέξ αένα, μνζζιέκεξ απαζηήζεζξ εα πνέπεζ κα ζηακμπμζμφκηαζ 

ακαθμνζηά ιε ηδ δζαθμνζηή πίεζδ: ιζα ηζιή βφνς ζηα 10 Pa εα πνέπεζ κα επανηεί. 
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Δηθόλα 5.1 Ζ θάκεξα FLIR b50 πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηηο ιήςεηο θσηνγξαθηώλ 

 

 
ρήκα 5.1 Γλσξηκία κε ηε θάκεξα. Πεγή ην εγρεηξίδην ηεο θάκεξαο 
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ρήκα 5.2 ηνηρεία ηεο νζόλεο ηεο θάκεξαο. Πεγή ην εγρεηξίδην ηεο θάκεξαο 
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Δηθόλα 5.2 Καξηέια Οξγάλσζεο ηεο ινγηζκηθήο εθαξκνγήο – Πεγή ην εγρεηξίδην ηεο θάκεξαο 
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Δηθόλα 5.3 Καξηέια Αλάιπζεο ηεο ινγηζκηθήο εθαξκνγήο – Πεγή ην εγρεηξίδην ηεο θάκεξαο 

 

 
Δηθόλα 5.4 Καξηέια Έθζεζεο ηεο ινγηζκηθήο εθαξκνγήο – Πεγή ην εγρεηξίδην ηεο θάκεξαο 
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5.2.2 Τπέξπζξεο θσηνγξαθίεο ηνπ Λακπαδαξίνπ 

 

 
Δηθόλα 5.5 Ζ είζνδνο ηνπ Λακπαδαξίνπ 

 

Με ζημφνα πνχιαηα υπςξ ζημηεζκυ ιπθε ηαζ ιςα απεζημκίγμκηαζ δνμζενέξ ηαζ 

ροπνέξ επζθάκεζεξ, ηαεχξ επίζδξ ηαζ μ ηαεανυξ – ακέθεθμξ μονακυξ (δ εενιμηναζία 

ζε αοηά ηα ζδιεία είκαζ θακεάκμοζα αθμφ δεκ αθμνά επζθάκεζα ηαζ δεκ είκαζ 

δοκαηυκ κα ιεηνδεεί ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ οπένοενδξ εενιμβνάθδζδξ). Με ζημφνμ ιπθε 

επίζδξ θυβς ακαηθαζηζηυηδηαξ ημο ζημηεζκμφ βζα κφπηα ή θςηεζκμφ βζα ιένα 

πενζαάθθμκημξ απεζημκίγμκηαζ μζ βοάθζκεξ επζθάκεζεξ ηςκ παναεφνςκ. Πθδζζάγμκηαξ 

ζε υθμ ηαζ θςηεζκυηενα πνχιαηα υπςξ ηυηηζκμ ηαζ ηίηνζκμ ηδξ θςηζάξ ζδιαίκεζ υηζ δ 

εενιμηναζία ζε αοηά ηα ζδιεία είκαζ ορδθυηενδ. Ζ ηαηακμιή ηςκ πνςιάηςκ ηαζ μ 

ηνυπμξ επζηάθορδξ ημοξ θακενχκεζ ηοπυκ πνμαθήιαηα. Ζ αοηυιαηδ νφειζζδ ηδξ 

ηάιεναξ επζθέβεζ ηαηάθθδθμ εφνμξ εενιμηναζζχκ βζα ηδ ζςζηή ακηζζημίπζζδ ιε 

πνχιαηα. οκήεςξ, βζα ιζα μιαθή πενίπηςζδ δίπςξ πνμαθήιαηα, ημ εφνμξ αοηυιαηα 

επζθέβεηαζ ζημοξ 5 ºC. ε πενίπηςζδ πμο οπενααίκεζ ηαηά πμθφ αοηυ ημ εφνμξ, αοηυ 

ζοκεπάβεηαζ υηζ ζηδκ επζθάκεζα πανμοζζάγμκηαζ ιεβαθφηενεξ δζαθμνέξ 

εενιμηναζζχκ πμο ηοπυκ μθείθμκηαζ ζε ηάπμζμ πνυαθδια. Γζαθμνεηζηά, ημ 

ιεβαθφηενμ ηςκ 5 ºC εφνμξ ιπμνεί κα πανμοζζάγεηαζ θυβς ηάπμζαξ θοζζμθμβζηήξ 

οπενεένιακζδξ ζημκ πχνμ (βζα πανάδεζβια εενιακηζηυ ζχια ηαθμνζθέν ζημ πχνμ), 

ηάπμζμο δνμζζζιμφ (ακμζηηυ πανάεονμ ζε εενιαζκυιεκμ δςιάηζμ) ή ηδξ απεοεείαξ 

αηηζκμαυθδζδξ ακηζηεζιέκμο ή επζθάκεζαξ απυ ημκ ήθζμ ηαηά ηδκ διένα (υπςξ βζα 

πανάδεζβια δ μνζγυκηζα άιεζα αηηζκμαμθμφιεκδ επζθάκεζα ηδξ μνμθήξ ζε ζφβηνζζδ 

ιε ηάπμζμκ πθασκυ ζηζενυ ημίπμ) ηαζ δεκ οπμδδθχκεζ ηάπμζμ πναβιαηζηυ πνυαθδια. 
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Οζ παναπάκς ηακυκεξ βεκζηεφμκηαζ υπςξ είκαζ θμβζηυ ηαζ ζηζξ οπυθμζπεξ θήρεζξ 

πένακ ηδξ αναδζκήξ πμο πνχηδ αημθμοεεί. 

Σμ πνχημ ζφκμθμ πμο αημθμοεεί απμηεθείηαζ απυ 4 θςημβναθίεξ μζ μπμίεξ θήθεδηακ 

αναδζκέξ χνεξ. Οζ ζοκεήηεξ πμο επζηναημφζακ εεςνήεδηακ ηαηάθθδθεξ βζα ηδκ 

απμηάθορδ πνμαθδιάηςκ, ςζηυζμ δεκ ηαηέζηδ δοκαηυ κα επζεεςνδεμφκ μζ 

εζςηενζημί πχνμζ ηαζ δ μνμθή ημο ηηζνίμο. Οζ πνχηεξ 2 θςημβναθίεξ είκαζ απμθφηςξ 

εκδεζηηζηέξ ηδξ εζηυκαξ πμο επζηναηεί ζημ ζφκμθμ ηδξ ελςηενζηήξ επζθάκεζαξ. Οζ 

οπυθμζπεξ θςημβναθίεξ παναηίεεκηαζ ζημ πανάνηδια (ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ) ζημ ηέθμξ 

ηαζ δεκ πανμοζζάγμοκ ηίπμηα δζαθμνεηζηυ. 

 

 
Δηθόλα 5.5 Σππηθέο λπρηεξηλέο ιήςεηο ηνπ εμσηεξηθνύ ηνπ Λακπαδαξίνπ 

 

Οζ δομ επυιεκεξ εενιμαπεζημκίζεζξ αθμνμφκ ημ ίδζμ ζδιείμ ζημ ηηίνζμ, ζδιείμ ζημ 

μπμίμ εκημπίγεηαζ πνυαθδια. Πνυηεζηαζ βζα ημ ηιήια ηδξ έκςζδξ ημο παθαζμφ 

ηηζνίμο ημο Λαιπαδανίμο ιε ηδκ κευηηζζηδ πηένοβα ζηα κμηζμακαημθζηά ημο 

ζοβηνμηήιαημξ. Ζ εενιμβέθονα ηςκ δομ ηιδιάηςκ ηνίκεηαζ πνμαθδιαηζηή ηαεχξ ημ 

ηιήια ημο ημίπμο αηνζαχξ ζημ ζδιείμ επαθήξ ηςκ δομ πχνςκ είκαζ ελυπςξ 

εενιυηενμ ηδξ οπυθμζπδξ ημζπμπμζίαξ.  

 

 
Δηθόλα 5.6 Πξνβιεκαηηθή ζεξκνγέθπξα ζηελ έλσζε ηνπ Λακπαδαξίνπ κε ην λεόθηηζην ηκήκα 
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Απυ ημ ίδζμ ζδιείμ άθθεξ 3 θςημβναθίεξ πανμοζζάγμοκ ημ πνυαθδια υπςξ θαίκεηαζ 

ηαηά ηδ εενιμβνάθδζδ ημο επηέιανδ εκχ μζ οπένοενεξ εζηυκεξ ιε πενζζζυηενδ 

θεπημιένεζα, είκαζ επελενβαζιέκεξ απυ ημ θμβζζιζηυ ηδξ εενιμηάιεναξ βζα ηδκ 

ηαηάδεζλδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζε πενζζζυηενα απυ έκα ζδιεία. 

 

 
Δηθόλα 5.7 Ζ έλσζε ηνπ Λακπαδαξίνπ κε ην λεόθηηζην ηκήκα ζε θαλνληθή ςεθηαθή θσηνγξαθία 
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Δηθόλα 5.8 Ζ ζεξκνγέθπξα ζε κεγαιύηεξε ιεπηνκέξεηα κε πεξηζζόηεξεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο 
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Αημθμοεμφκ 5 θςημβναθίεξ απυ ημ ελςηενζηυ ημο ηηζνίμο ηαηά ηδκ διενήζζα θήρδ 

ζηζξ μπμίεξ δεκ ειθακίγεηαζ ηάπμζμ πνυαθδια. Όπςξ είκαζ θοζζηυ ηα δζαθμνεηζηά 

οθζηά (ζηίαζηνα, ημφαθμ επέκδοζδξ, ζμαάξ ηαζ θένςκ μνβακζζιυξ) εενιαίκμκηαζ 

επίζδξ δζαθμνεηζηά ηαζ απεζημκίγμκηαζ ιε δζαθμνεηζηά πνχιαηα. Υαναηηδνζζηζηή 

αθθά ηαζ θοζζμθμβζηή είκαζ δ δζαθμνά εενιμηναζίαξ ηδξ επζθάκεζαξ πμο άιεζα 

εενιαίκεηαζ απυ ημκ ήθζμ ηαζ ημ εζςηενζηυ εκυξ πχνμο υπςξ θαίκεηαζ απυ ημ ακμζηηυ 

πανάεονμ. 

 

 
Δηθόλα 5.9 Τπέξπζξε θσηνγξαθία ησλ 2 ςειόηεξσλ νξόθσλ ηε κέξα. Φαίλεηαη ε ιαλζάλνπζα 

ηηκή ζην ζθνηεηλό ηκήκα ηνπ νπξαλνύ θαη ηεο αληαλάθιαζεο ζηα παξάζπξα.  

 

 
Δηθόλα 5.10 Φσηνγξαθία ηνπ εμσηεξηθνύ ηνπ θηηξίνπ θαη αληίζηνηρε ιήςε ζην ππέξπζξν θάζκα. 
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Δηθόλα 5.11 Φσηνγξαθία ηνπ αλαηνιηθνύ ηνηρίνπ ηνπ θηηξίνπ θαη αληίζηνηρε ιήςε ζην ππέξπζξν 

θάζκα. 

 

Σμ επυιεκμ ζφκμθμ θςημβναθζχκ αθμνμφκ ημ εζςηενζηυ ημο ηηζνίμο ζημοξ μνυθμοξ 

ημο ζζμβείμο, ημο πνχημο ηαζ ημο δεφηενμο ηδκ διένα ηαζ είκαζ εκδεζηηζηέξ ηδξ 

ηαηάζηαζδξ πμο επζηναηεί. ε ηάεε βναθείμ δ εζηυκα είκαζ πανυιμζα ηαζ υθεξ μζ 

εενιμαπεζημκίζεζξ παναηίεεκηαζ ζημ ηέθμξ, ζημ πανάνηδια (ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ). 

 

 
Δηθόλα 5.12 Ο κεγάινο παινπίλαθαο πνπ ππάξρεη ζε θάζε όξνθν γηα άκεζν θσηηζκό ηεο εηζόδνπ. 

Αθηηλνβνιείηαη άκεζα από ηνλ ήιην, ζπλεπώο δε πξνθύπηνπλ ζπκπεξάζκαηα 
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Δηθόλα 5.13 Αλνηθηό παξάζπξν ηεο αλαθαηληδόκελεο πηέξπγαο. Γε πξνζθέξεηαη γηα 

ζπκπεξάζκαηα 

 

 
Δηθόλα 5.14 Σππηθή εηθόλα ηνίρνπ γξαθείνπ κε ην παξάζπξν θαη ηηο ζσιελώζεηο ελόο θαινξηθέξ 

(εθηόο ιεηηνπξγίαο ηνλ Απξίιην) 

 

 
Δηθόλα 5.15 Σππηθή εηθόλα γξαθείνπ κε παξάζπξν δηπινύ γπαιηνύ θαη εκηζθηαζκέλνπ κε 

πεξζίδεο. 
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ημκ 3
μ
 υνμθμ παναηδνμφκηαζ ηα ελήξ 2 εέιαηα αηυια ηαζ ιε βοικυ μθεαθιυ. 

Πνχημκ δ ηονζανπία παναεφνςκ ηαζ ιάθζζηα ιμκμφ οαθμπίκαηα ηαεζζηά ημκ υνμθμ 

ελαζνεηζηά εοάθςημ ζηζξ ελςηενζηέξ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ. Καηά δεφηενμκ δ 

φπανλδ ιζαξ ανφζδξ θαίκεηαζ πςξ έπεζ δδιζμονβήζεζ πνμαθήιαηα ιε ηδκ ηαείγδζδ 

ημο ιανιάνμο ημο δαπέδμο ηαζ ηδ ζοβηέκηνςζδ θζικαγυκηςκ οδάηςκ πμο ίζςξ ιε 

ηδκ πανάηαζδ ημο θαζκμιέκμο δζαπενκμφκ ημ δάπεδμ ηαζ δδιζμονβμφκ πνμαθήιαηα 

οβναζίαξ. 

 
Δηθόλα 5.16 Θύξα θαη παξάζπξν ηνπ ηξίηνπ νξόθνπ. 

 

 
Δηθόλα 5.17 Ζ βξύζε θαη ε ζπγθέληξσζε ιηκλαδόλησλ πδάησλ. 

 

Σμ επυιεκμ ζφκμθμ θςημβναθζχκ (Απνίθδξ ηαζ επηέιανδξ) αθμνμφκ ηδκ μνμθή 

(ηανάηζα) ιε ηδκ ιυκςζδ ηδξ ιε αζθαθηυπακμ. Ζ άιεζδ αηηζκμαυθδζδ ηδξ 

(θςημβναθίεξ Απνίθδ) δε αμδεά ζηδ θήρδ ζοιπεναζιάηςκ, ςζηυζμ ιπμνμφκ κα 

δζαπζζηςεμφκ δ πμζυηδηα ηςκ εκχζεςκ, δ ζςζηή ημπμεέηδζδ ημο αζθαθηυπακμο ηαζ 

ηονίςξ ηςκ πθαηχκ απυ εθαθνμιπεηυκ πμο ανίζημκηαζ απυ ηάης ηαζ δε θαίκμκηαζ ιε 

βοικυ ιάηζ. Όπςξ θαίκεηαζ απυ ηδκ ηαηακμιή ηςκ πνςιάηςκ ζ ηζξ αηυθμοεεξ εζηυκεξ 

ηα δοζημθυηενα ζδιεία ιε ημκ ηίκδοκμ δδιζμονβίαξ εενιμβεθονχκ ηαηά ηδκ 

ημπμεέηδζδ ημο αζθαθηυπακμο είκαζ μζ εκχζεζξ ιε ηαηαηυνοθα ημζπία ηδξ μνμθήξ. Ζ 

ζοβηυθθδζδ ημο αζθαθηυπακμο ιε ηδκ επζθάκεζα βίκεηαζ ιε ημ θθμβζζιυ ημο χζπμο 

κα βίκεζ ζπεδυκ ημθθχδδξ δ ηάης επζθάκεζά ημο. Όηακ πθδζζάγμκηαζ ςζηυζμ 
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ηαηαηυνοθα ζδιεία ηυηε α) είκαζ δφζημθμ κα ζηαεεί ημ αζθαθηυπακμ ηαζ α) δεκ 

ιπμνεί κα ημπμεεηδεεί εθαθνμιπεηυκ ζημ βείζμ ιμο εα ιμκχζεζ ηδκ βςκία. 

 

 
Δηθόλα 5.18 Ζ νξνθή ηεο αλαθαηληδόκελεο πηέξπγαο όπσο θαίλεηαη από ηνλ 3

ν
 όξνθν ηνπ 

ππόινηπνπ θηηξίνπ 

 

 
Δηθόλα 5.19 Ζ κνλσκέλε κε αζθαιηόπαλν νξνθή. Γηαθξίλνληαη νη ελώζεηο ησλ «κσθεηώλ» ζηνπο 

αξκνύο ηνπο κε πην θίηξηλν πνπ γίλνληαη κε ππξάθησζή. 

 

 
Δηθόλα 5.20 Θεξκνγέθπξα αζθαιηόπαλνπ κε ηνηρίν. Καηά ηε δηαδηθαζία ηνπνζέηεζεο ηεο 

κόλσζεο ηα ζεκεία απηά απαηηνύλ ηδηαίηεξε πξνζνρή 
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Δηθόλα 5.21 Θεξκνγέθπξα αζθαιηόπαλνπ κε δηάθνξα θαηαθόξπθα ηνηρία 

 

Σμ ηεθεοηαίμ ζφκμθμ θςημβναθζχκ αθμνά ηαζ πάθζ ημ ελςηενζηυ ημο ηηζνίμο ηαζ 

ζοβηεηνζιέκα ημ ηδξ ακαηαζκζγυιεκδξ πηένοβαξ ηαηά ηδ ηεθεοηαία εενιμβνάθδζδ 

ηδκ πενίμδμ ημο επηέιανδ αθθά πανμοζζάγεζ ημ πνυαθδια πμο δδιζμονβεί δ 

οβναζία. οβηεηνζιέκα θαίκεηαζ μ θμοζηςιέκμξ ηαζ ζηαζιέκμξ ζμαάξ πμο επζηνέπεζ 

ηδ ζοβηέκηνςζδ οβναζία ξ επζηείκμκηαξ πενεηαίνς ημ πνυαθδια ιε ηδ ζοβηέκηνςζδ 

κενμφ ηαζ αένα ηαζ απυ ημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ πθέμκ. 
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Δηθόλα 5.22 θαζκέλνο ζνβάο θαη παξνπζία κνύριαο ζην λόηην ηκήκα ηεο αλαθαηληδόκελεο 

πηέξπγαο. 

 

 

5.3 Αλάιπζε θαπζαεξίσλ ηνπ ιέβεηα 

 

Μζα ακάθοζδ ηαοζαενίςκ πναβιαημπμζείηαζ ιε ζημπυ κα ιεθεηδεμφκ δ 

απμδμηζηυηδηα ηαζ μζ εηπμιπέξ. Υάνδ ζηδκ πνυμδμ ηδξ δθεηηνμκζηήξ είκαζ πθέμκ 

εφημθμ ηαζ θηδκυ κα απεζημκζζημφκ αοηά ηα ιεβέεδ. Ζ απεζηυκζζδ πθέμκ ηαζ θυβς 

ηςκ αοζηδνχκ πενζααθθμκηζηχκ ηακμκζζιχκ πμο έπμοκ ηεεεί ηείκεζ κα ηαηαζηεί 

οπμπνεςηζηή. Σα υνβακα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ ακάθοζδ ιπμνεί κα είκαζ 

παιδθμφ ηυζημοξ, ζοζηεοέξ πεζνυξ πμο πανάβμοκ αλζυπζζηα απμηεθέζιαηα ιε 

αηνίαεζα ζακ κα δζελάβμκηακ ζε ενβαζηδνζαηυ πχνμ. 
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Δηθόλα 5.23 Φσηνγξαθία από ιεβεηνζηάζην κε δπν ιέβεηεο 

 

Πανάιεηνμζ πμο επδνεάγμοκ ημκ ηφπμ ηδξ ακάθοζδξ ηαζ ημκ ελμπθζζιυ πμο εα 

πνδζζιμπμζδεεί είκαζ δ ζδιαζία πμο δίκεζ μ πνήζηδξ ζηδκ απυδμζδ, ζημοξ 

πενζααθθμκηζημφξ ηακμκζζιμφξ ή ηαζ ζηα δομ, ακ δ ακάθοζδ είκαζ ζδιεζαηή ζε 

πενζμδζηή αάζδ ή ααζίγεηαζ ζε ζοκεπή παναηήνδζδ, ηζ είδμοξ αένζα ηαζ εηπμιπέξ 

πνέπεζ κα ηαηαβναθμφκ ηαζ πμζα είκαζ δ απαζημφιεκδ αηνίαεζα. 

Χξ είζμδμζ ζηδ δζαδζηαζία ηαφζδξ θεζημονβμφκ ημ ηαφζζιμ ηαζ μ αέναξ. Δπμιέκςξ, 

ηα ζοζηαηζηά ηςκ ηαοζαενίςκ απμηεθμφκηαζ ηονίςξ απυ μλοβυκμ, άγςημ, οδνμβυκμ 

ηαζ άκεναηα Πζμ ζοβηεηνζιέκα ηδκ απυδμζδ ηδξ ηαφζδξ επδνεάγμοκ ηονίςξ ημ 

μλοβυκμ (Ο) ηαζ μ άκεναηαξ (C), εκχ οπεφεοκα βζα πενζααθθμκηζηέξ επζπηχζεζξ είκαζ 

ηα μλείδζα ημο αγχημο (NOx), ημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα (CO2) ηαζ ημ ιμκμλείδζμ ημο 

άκεναηα (CO). 

Ζ ακάθοζδ ηαοζαενίςκ δζελάβεηαζ εζζάβμκηαξ έκακ αηνμδέηηδ ιέζα ζηδ θθυβα ημο 

ηαοζηήνα, ακάιεζα ζημκ ηεθεοηαίμ εκαθθάηηδ εενιυηδηαξ ηαζ ζημκ εηηνμπέα ή ζε 

ηάεε πδβή αένα πμο εζζένπεηαζ ζε ηαφζζιμ ηαζ δεκ πέναζε ηδ δζαδζηαζία ηδξ ηαφζδξ. 

Αοηή δ ιέεμδμξ είκαζ βκςζηή ςξ δμηζιαζία «in situ». Δίκαζ επίζδξ απαναίηδημ κα 

ιεηνδεεί δ εενιμηναζία ημο αένα απυ ηδκ ηαφζδ ή ηδξ εενιμηναζίαξ ημο 

πενζαάθθμκημξ ακ αοηή είκαζ δ πδβή ημο αένα ηδξ ηαφζδξ. 

Ακάθμβα ιε ημ αένζμ πμο ιεηνάηαζ μζ πενζζζυηενμζ αηνμδέηηεξ ζήιενα είκαζ 

οπένοενμζ ή ηάπμζμο είδμοξ δθεηηνμπδιζημί. Γεκ ιεηνμφκηαζ απεοεείαξ υθα ηα αένζα 

αθθά ηάπμζεξ ηζιέξ οπμθμβίγμκηαζ ααζζζιέκεξ ζε άθθεξ ιεηνήζεζξ ηαζ ιέζς 

ηαηάθθδθςκ ζπέζεςκ / ζοκανηήζεςκ. Δπίζδξ δεκ πνδζζιμπμζμφκ υθμζ μζ ακαθοηέξ ηδ 

ιέεμδμ «in situ». Κάπμζεξ ιμκάδεξ ακηθμφκ ηαοζαένζα ζε έκα ζςθήκα ημο μνβάκμο. 

Αοηή δ ιέεμδμξ ζοκδείγεηαζ υηακ απαζηείηαζ ζοκεπήξ απεζηυκζζδ ηαζ βζα πμθφ 

ιεβάθα ζοζηήιαηα, μπυηε δεκ είκαζ εφημθμ κα πνμζεββζζηεί ημ ζδιείμ ζηδκ ηαφζδ 

χζηε κα εζζαπεεί μ αηνμδέηηδξ. Ο ζςθήκαξ ιπμνεί κα πνεζάγεηαζ κα εενιακεεί 

πνμηεζιέκμο κα ηναηήζεζ ημ πνμσυκ πμο εα ιεηνδεεί πνζκ ζοιποηκςεεί. ε άθθδ 

πενίπηςζδ πνέπεζ ηα ηαοζαένζα κα ηνοχζμοκ ηαζ κα ζηεβκςεμφκ πνμηεζιέκμο 

πζεακή οβναζία κα ιδκ ηαηαζηνέρεζ ημκ αηνμδέηηδ.  

Οζ αηνμδέηηεξ ηαζ μζ αζζεδηήνεξ δεκ έπμοκ απενζυνζζημ πνυκμ γςήξ. Λυβς ηςκ 

ιεηνήζεςκ ηάπμζα δθεηηνμπδιζηά ιένδ θεείνμκηαζ αθμφ εηηίεεκηαζ ζε ορδθέξ 
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εενιμηναζίεξ ηαζ δζαανςηζηά αένζα. Γζα αοημφξ ημοξ θυβμοξ πνμηζιμφκηαζ οπένοενμζ 

αζζεδηήνεξ πμο ςζηυζμ είκαζ αηνζαυηενμζ ηαζ υπζ πάκηα αηνζαείξ. 

Οζ ηζιέξ ηςκ ιεηνήζεςκ οπμθμβίγμκηαζ είηε ζε ιένμξ ζημ εηαημιιφνζμ (ppm) είηε ζε 

πμζμζηυ επί ημζξ εηαηυ (%) ακαθυβςξ ημ ιέβεεμξ. Μεβάθμζ ανζειμί υπςξ ημο 

μλοβυκμο ηαζ ημο δζμλεζδίμο ζοκήεςξ δίκμκηαζ ζε εηαημζηζαία πμζμζηά, εκχ ιζηνμί 

υπςξ ημ ιμκμλείδζμ ή ηα μλείδζα ημο αγχημο ζε ppm. 

Οζ πζμ ζοκδεζζιέκεξ ιεηνήζεζξ πμο ζοκδέμκηαζ ιε ηδκ απμδμηζηυηδηα είκαζ αοηέξ ημο 

μλοβυκμο (Ο) ή ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα (CO2) ηαζ ηδξ εενιμηναζίαξ. Άθθμξ έκαξ 

δείηηδξ είκαζ ημ ιμκμλείδζμ ημο άκεναηα (CO), ακ ημ μλοβυκμ ανίζηεηαζ ζε ορδθέξ 

ζοβηεκηνχζεζξ δε πνέπεζ ηακμκζηά κα πανμοζζάγεηαζ ιμκμλείδζμ ημο άκεναηα ζε 

πμζυηδηεξ. Ακ πανμοζζάγεηαζ ζε ιεηνήζζιεξ πμζυηδηεξ, ζδιαίκεζ υηζ δ ιμκάδα 

πνεζάγεηαζ πενζζζυηενμ μλοβυκμ βζα κα ιδκ βίκεηαζ αηεθήξ ηαφζδ ημο άκεναηα. 

Γζαθμνεηζηά ηάηζ άθθμ πνέπεζ κα είκαζ θάεμξ ιε ηδ θεζημονβία ηδξ ιμκάδαξ. ε 

βεκζηέξ βναιιέξ, δ πενίζζεζα μλοβυκμο ζοκήεςξ παιδθχκεζ ηδκ απυδμζδ ημο 

ηαοζηήνα, εκχ απυ ηδκ άθθδ δ έθθεζρδ μλοβυκμο ζδιαίκεζ ηδκ παναβςβή 

ιμκμλεζδίμο ημο άκεναηα, ηάπκζζια ημο θέαδηα ή αηυια ηαζ έηνδλδ. 

Πενίζζεζα ημο μλοβυκμο ζδιαίκεζ πενίζζεζα ημο αένα ζηδκ ηαφζδ. Γζα πανάδεζβια, 

πενίζζεζα 3% ημο μλοβυκμο ζδιαίκεζ πενίπμο 15% πενίζζεζα αένα ζηδκ ηαφζδ ηαζ 

ζοκδέεηαζ άιεζα ιε ηδ πηχζδ ηδξ απυδμζδξ πενίπμο 3% απχθεζεξ. Οζ ιεηνήζεζξ ημο 

μλοβυκμο, ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα ηαζ ηδξ εενιμηναζίαξ ηςκ ηαοζαενίςκ ηαζ ημο 

αένα εκηυξ ηδξ ηαφζδξ πνέπεζ κα επανημφκ βζα ημκ ηαεμνζζιυ ηδξ ηαοζηζηήξ 

απυδμζδξ [64]. 

 
ρήκα 5.3 πκπεξηθνξά ηεο απόδνζεο θαύζεο ζπλαξηήζεη δηάθνξσλ παξακέηξσλ 

http://www.energysolutionscenter.org/BoilerBurner/Eff_Improve/Operations/Air_Temp_and_Pressure.asp
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Απυ ηδ ηαφζδ ημο θοζζημφ αενίμο, μζ εηπμιπέξ πμο ακδζοπμφκ ζδζαίηενα βζα 

πενζααθθμκηζηά εέιαηα είκαζ αοηέξ ημο μλεζδίςκ ημο αγχημο NOx. Σοπζηά πάκς απυ 

70 ppm εεςνείηαζ ακελέθεβηημ, υιςξ μζ ηακμκζζιμί παβημζιίςξ επζαάθθμοκ 

ζοκήεςξ κα είκαζ ηάης απυ ιζα δεηάδα ή ηάης απυ 50 ppm ακ πνυηεζηαζ βζα πμθφ 

ιεβάθμοξ ηαοζηήνεξ. 

 

Πίλαθαο 5.1 Οη επηδξάζεηο ησλ δηάθνξσλ αεξίσλ 

  

Δθπνκπή 

  

Πξνέιεπζε 

  

Δπίδξαζε 

Αέξην ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ – ζρέζε 

κε CO2 

CO2 (Γζμλείδζμ ημο 

Άκεναηα) 

Πθήνδξ ηαφζδ ημο 

άκεναηα ημο ηαοζίιμο 

Παβηυζιζα 

οπενεένιακζδ 

1 

CO (Μμκμλείδζμ ημο 

Άκεναηα) 

Αηεθήξ ηαφζδ ημο 

άκεναηα ημο ηαοζίιμο 

Smog  

NOx (Ολείδζμ ημο 

Αγχημο) 

Τπμπνμσυκ ηδξ ηαφζδξ  Όλεζκδ ανμπή  

N2O (Γζμλείδζμ ημο 

Αγχημο) 

Τπμπνμσυκ ηδξ ηαφζδξ Παβηυζιζα 

οπενεένιακζδ 

310 

H2O (αηιυξ) Μίλδ ημο οδνμβυκμο 

ιε ημ μλοβυκμ ηαηά ηδκ 

ηαφζδ 

Σμπζηή μιίπθδ  

ςιαηίδζα (ηυκδ, 

Soot, ηαπκυξ) 

Άηαοημξ άκεναηαξ απυ 

ηα ηαφζζια ιαγί ιε 

ζηάπηδ 

Smog, Respiratory 

Hazard  

 

 

Σα ηαοζαένζα ηςκ ιεβάθςκ ηαοζηήνςκ ζοκήεςξ ανίζημκηαζ ζημοξ 230 ºC ιε 340 ºC. 

Οζ ελμζημκμιδηέξ επακαπνδζζιμπμζμφκ ιένμξ αοηήξ ηδξ εενιυηδηαξ βζα ηδκ 

πνμεένιακζδ ημο κενμφ (απμιάζηεοζδ) ημο ηαοζηήνα [65]. Μαγί ιε ημοξ 

ζοιποηκςηέξ εεςνμφκηαζ ιέηνα αεθηίςζδξ ηδξ απυδμζδξ. Καηά ηδ θεζημονβία, ημ 

ηνφμ κενυ ρεηάγεηαζ ηαζ ένπεηαζ ζε επαθή ιε ηα ηαοζαένζα πνμηαθχκηαξ 

ζοιπφηκςζδ ηαζ ελάβμκηαξ ηδ εενιυηδηα ηαεχξ ζοιποηκχκεηαζ ζε πνμεενιαζιέκμ 

πθέμκ κενυ. 

 

http://www.energysolutionscenter.org/BoilerBurner/Eff_Improve/Efficiency/Economizers.asp
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Δηθόλα 5.24 Γηαδηθαζία ηεο θαύζεο ζηνλ θαπζηήξα 

 

5.3.1 Παξνπζίαζε ηνπ αλαιπηή θαπζαεξίσλ KANE900plus 

 

 
Δηθόλα 5.25 Λνγόηππν ηεο εηαηξίαο KANE 

 

Ο ακαθοηήξ πεζνυξ KANE900 PLUS είκαζ εφημθμξ ζηδ πνήζδ βζα ιεηνήζεζξ 

ηαοζαενίςκ ζε εζςηενζημφξ (μζηζαημφξ) ηαζ αζμιδπακζημφξ ηαοζηήνεξ. Δθανιυγεζ 

ζε υθμοξ ημοξ ηφπμοξ ηαοζηήνςκ ηαζ ιπμνεί κα παναεέζεζ ηαοηυπνμκμ 8 

παναιέηνμοξ, δείπκμκηαξ ηζξ ιεηνήζεζξ ηαζ ημοξ οπμθμβζζιμφξ ηδξ απυδμζδξ ημο 

ηαοζηήνα ηαζ ηδξ πζεακήξ ιυθοκζδξ. 

Μεηνά ημ μλοβυκμ O2, ηζξ εενιμηναζίεξ ημο ηαοζίιμο ηαζ ηδ δζαθμνά πνζκ ηαζ ιεηά 

ηδκ ηαφζδ, οπμθμβίγεζ ημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα CO2, ηδκ πενίζζεζα αένα ηαζ ηζξ 

απχθεζεξ. Σμ ιμκμλείδζμ ημο άκεναηα CO ιεηνάηαζ ιε έκακ ακηζζηαειζζιέκμ 

αζζεδηήνα οδνμβυκμο βζα αολδιέκδ αηνίαεζα ηαζ ηαηυπζκ οπμθμβίγεζ ηδκ ακαθμβία 

ιμκμλεζδίμο ημο άκεναηα ηαζ δζμλεζδίμο CO/CO2 πμο είκαζ έκαξ δείηηδξ ιυθοκζδξ, 

απυδμζδξ ηαζ αζθάθεζαξ (έκδεζλδ poison index). Μεηνά επίζδξ ημ ιμκμλείδζμ ημο 

αγχημο ηαζ οπμθμβίγεζ άθθα μλείδζα. Πνμαζνεηζηά, ιπμνεί κα ιεηνήζεζ είηε δζμλείδζμ 

ημο αγχημο είηε ημο εείμο, ιπμνεί κα πνμζηεεεί έκαξ αζζεδηήναξ πίεζδξ ηαζ κα 

ηαζνζάλεζ ιε αζζεδηήνεξ πμο ιεηνμφκ ιμκμλείδζμ ημο άκεναηα ή ημο αγχημο.  
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Ο ακαθοηήξ KANE900 PLUS δζαεέηεζ ικήιδ βζα κα απμεδηεφεζ ςξ ηαζ 150 

ιεηνήζεζξ ηαζ ιπμνεί κα ιεηαθένεζ δεδμιέκα ζε οπμθμβζζηή ή εηηοπςηή. Μπμνεί κα 

πανμοζζάζεζ ηαζ κα ηοπχζεζ επίζδξ ηδκ χνα ηαζ ηδκ διενμιδκία ηάεε ιέηνδζδξ 

ηαεχξ ηαζ επζπθέμκ θεπημιένεζεξ υπςξ ημ υκμια ηδξ εηαζνίαξ ηαζ ημκ ηδθεθςκζηυ 

ανζειυ. 

Καηά ηδκ αβμνά, μ ακαθοηήξ πνμιδεεφεηαζ ιαγί ιε ημκ αηνμδέηηδ ηαοζαενίςκ, ημ 

πνμζηαηεοηζηυ θαζηζπέκζμ «ιακίηζ», ημ θμνηζζηή ηδξ ιπαηανίαξ ημο, ημ εβπεζνίδζμ 

πνήζδξ ημο ηαζ ηδκ πνμζηαηεοηζηή ημο εήηδ. 

οκμπηζηά ιεηνά: 

 Ολοβυκμ ςξ ηαζ 21%  

 Μμκμλείδζμ ημο άκεναηα (CO) ςξ 10,000ppm ιε αζζεδηήνα οδνμβυκμο 

(εκαθθαηηζηά CO ςξ 100,000ppm ιε αζζεδηήνα ιεβάθμο εφνμοξ)  

 Ολείδζμ ημο αγχημο (NO) ςξ 5000ppm ιε οπμθμβζζιέκδ NOx (εκαθθαηηζηά NO 

ςξ 100ppm ιε ηαθφηενδ αηνίαεζα ιζηνμφ εφνμοξ)  

 Γζμλείδζμ ημο εείμο (SO2) ςξ ηαζ 5000ppm  

 (Δκαθθαηηζηά ηάεε αζζεδηήναξ ημλζηυηδηαξ ιπμνεί κα ακηζηαηαζηαεεί ιε 

αζζεδηήνα ηςκ 1000ppm δζμλεζδίμο ημο αγχημο (NO2))  

 Θενιμηναζία εζζυδμο  

 Θενιμηναζία ηαοζαενίςκ  

 Γζαθμνζηή πίεζδ 

Γζάθμνα παναηηδνζζηζηά ημο είκαζ: 

 Πανμοζίαζδ ιε ιεβάθμοξ παναηηήνεξ 

 φκδεζδ ιέζς οπενφενςκ ιε εηηοπςηή 

 Μεβάθδ απμεδηεοηζηή ικήιδ 

 Μπαηανία μεγάλθσ διάρκειασ ηωισ. 
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Δηθόλα 5.26 Ο αλαιπηήο θαπζαεξίσλ KANE900 PLUS θαη ν εθηππσηήο ηεο KANE 

 

Πνμαζνεηζηά ιπμνεί κα πενζθαιαάκεζ: 

 Μεβάθμο εφνμοξ CO αζζεδηήνα ακηί ημο CO αζζεδηήνα  

 παιδθμφ εφνμοξ NO αζζεδηήνα ζηδ εέζδ ημο NO αζζεδηήνα  

 NO2 αζζεδηήνα ζηδ εέζδ ηάεε αζζεδηήνα ημλζηχκ αενίςκ  

 SO2 αζζεδηήνα ζηδ εέζδ ηάεε αζζεδηήνα ημλζηχκ αενίςκ 

 KMIRP οπένοενμ εενιζηυ εηηοπςηή πανηζμφ  

 KANE ImPrint υπζρυκρο εκτυπωτι απλοφ χαρτιοφ 
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Δηθόλα 5.27 Παξνπζίαζε ησλ ιεηηνπξγηώλ ηνπ KANE900plus 

 

 
Δηθόλα 5.28 ηνηρεία ηνπ αθξνδέθηε 
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Δηθόλα 5.29 ηνηρεία ζύλδεζεο ηνπ νξγάλνπ 
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5.3.2 Μεηξήζεηο ηνπ αλαιπηή θαπζαεξίσλ ζηνλ ιέβεηα ηνπ Λακπαδαξίνπ θαη 

αλάιπζε 

 

Παναηίεεκηαζ εδχ, υπςξ βνάθεζ ηαζ μ ηίηθμξ μζ ιεηνήζεζξ ημο ακαθοηή απυ ημκ έκακ 

απυ ημοξ δομ θέαδηεξ πμο θέημξ θεζημονβμφζε ηαζ εένιαζκε ημ Λαιπαδάνζμ ηηίνζμ. 

Οζ ιεηνήζεζξ θήθεδηακ ζηζξ 15 Απνζθίμο ημο 2010, ηδκ ίδζα ιένα πμο θήθεδηακ 

ιεηνήζεζξ ζε άθθμοξ θέαδηεξ εκηυξ ηδξ πμθοηεπκεζμφπμθδξ, ηνίκμκηαζ υιςξ 

επζζθαθείξ ηαζ ηα ζοιπενάζιαηα πμο πνμηφπημοκ παναηάης πνέπεζ κα ελεηαζημφκ 

δζελμδζηυηενα. ημ ααέααζμ ηςκ ζοιπεναζιάηςκ εοεφκεηαζ ημ βεβμκυξ υηζ μ 

ηαοζηήναξ δεκ ανζζηυηακ ζε ηακμκζηή θεζημονβία (δ «πεζιενζκή» πενίμδμξ 

θεζημονβίαξ ημο είπε θήλεζ θίβεξ ιένεξ πνζκ), αθθά ηέεδηε εηηάηηςξ ζε θεζημονβία βζα 

ηδ δζελαβςβή ηςκ ιεηνήζεςκ απυ ηδκ μιάδα ημο ενβαζηδνίμο. Ζ δζαδζηαζία ηναηά 

θίβα θεπηά ηδξ χναξ, εκχ μ ηαοζηήναξ ανίζηεηαζ ζε θεζημονβία ηαζ αθμφ ημ υνβακμ 

πνμεημζιαζηεί ηαηάθθδθα. Μεηά ηδ θήρδ ηςκ ιεηνήζεςκ, έβζκε δ δμηζιή ηαπκμφ απυ 

ιζα πεζνμηίκδηδ ακηθία ιε ηδ ιέεμδμ Brigon ηαζ ηδξ ηθίιαηαξ ηδξ. 

 

Πίλαθαο 5.2 Μεηξήζεηο ηνπ αλαιπηή θαπζαεξίσλ από ην Λακπαδάξην 

 

Γζα ηδκ ηεκηνζηή εένιακζδ δδιμζίςκ ηηζνίςκ, υπςξ ημ Λαιπαδάνζμ ζφιθςκα ιε ημ 

ΦΔΚ 369/Β/24.5.93 (ΤΠ. ΑΠΟΦ.ΑΡ. ΟΗΚ. 10315/93) έπνεπε ιέπνζ πνυηζκμξ κα 

ζζπφμοκ ηα ελήξ: 

 δείηηδξ αζεάθδξ κα ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 0-1 BACHARACH 

 ΛΑΜΠΑΓΑΡΗΟ 

ΛΔΒΖΣΑ 

650.000 kcal/h 

DATE 15-04-10 

TIME 13:43:00 

FUEL NATURAL GAS 

NET 177 
o
C 

FLUE 204 
o
C 

AMBIENT 26.6 
o
C 

O2 10.3 % 

CO2 6.0 % 

SMOKE (Brigon smoke scale 0-9) 1 

CO 16 ppm 

NO 27 ppm 

NOx 28 ppm 

Λ 1.97 

CO/CO2 INDEX (Pindex) 0.02 % 

LOSSES 11.5 % 

EFF (N)* 88.5 % 
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 CO2 ημοθάπζζημκ10% 

 Θενιμηναζία ηαοζαενίςκ απυ 180 ςξ 280˚C 

 Δζςηενζηυξ ααειυξ απυδμζδξ 80% ημοθάπζζημκ 

Πθέμκ, ηαζ ζφιθςκα ιε ηδκ εκυηδηα 4.2 «ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΔΠΗΘΔΧΡΖΖ 

ΛΔΒΖΣΧΝ ΚΑΗ ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΧΝ ΘΔΡΜΑΝΖ» ημο ΚΔΝΑΚ [69] βζα 

οθζζηάιεκμ θέαδηα αενίμο ηαοζίιμο (ημο Λαιπαδανίμο είκαζ θοζζημφ αενίμο 

πενίπμο 756 kW) ζζπφμοκ ηα ελήξ υνζα εηπμιπχκ: 

 Μέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή απςθεζχκ εενιυηδηαξ 11 % 

 Μέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ ηαοζαενίςκ ζε ιμκμλείδζμ ημο 

άκεναηα 60 ppm 

 Μέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ ηαοζαενίςκ ζε μλείδζα ημο 

αγχημο 65 ppm 

 Μέβζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή ημο δείηηδ αζεάθδξ, 0 BACHARACH 

 Δθάπζζηδ επζηνεπυιεκδ εενιμηναζία ηαοζαενίςκ 180 ˚C 

 Μέβζζηδ επζηνεπυιεκδ εενιμηναζία ηαοζαενίςκ 280 ˚C 

 Δθάπζζηδ επζηνεπυιεκδ ηζιή πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ ηαοζαενίςκ ζε δζμλείδζμ ημο 

άκεναηα 9 % 

Ζ απυδμζδ ημο θέαδηα δεκ ηνίκεηαζ ζηακμπμζδηζηή ιε 88,5% αθμφ μζ απχθεζεξ 

θηάκμοκ ημ 11,5% (υνζμ 11%) ηαζ επίζδξ είκαζ παιδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε ηζξ 

απμδυζεζξ άθθςκ θεαήηςκ εκηυξ ημο Πμθοηεπκείμο. Γζα ηδκ πενίζζεζα μλοβυκμο ζηδκ 

ηαφζδ ιπμνεί κα εζπςεεί υηζ είκαζ εκηυξ ηςκ θοζζμθμβζηχκ μνίςκ αθθά ηνίκεηαζ 

ορδθυηενδ ζε ζφβηνζζδ ιε ημοξ άθθμοξ θέαδηεξ πμο ιεηνήεδηακ ηάηζ πμο αεθηζχκεζ 

ιεκ ηδκ ηαφζδ ημο άκεναηα, νίπκεζ υιςξ ηδκ απυδμζδ ημο. Αοηυ θαίκεηαζ κα ένπεηαζ 

ζε ακηίθαζδ ιε ηδκ ζδιακηζηή (ζοβηνζηζηά ιε άθθμοξ θέαδηεξ, ια υπζ εηηυξ μνίςκ) 

πανμοζία ιμκμλεζδίμο ημο άκεναηα (CO) πμο ενιδκεφεηαζ υηζ μ ηαοζηήναξ επζγδηά 

αηυια πενζζζυηενμ μλοβυκμ βζα κα επζηφπεζ πθήνδ ηαφζδ ημο άκεναηα, ηάηζ πμο 

δζηαζμθμβεί ηδ παιδθή πανμοζία δζμλεζδίμο ημο άκεναηα. Άνα, πζεακυηενδ ελήβδζδ 

είκαζ υηζ μ ηαοζηήναξ απαζηεί αηυια πενζζζυηενμ αένα (ηαζ ζοκεπχξ μλοβυκμ Ο) βζα 

κα επζηφπεζ πθήνδ ηαφζδ ηαζ υηζ ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ δ απυδμζδ ημο εα ήηακ 

παιδθυηενδ, ζφιθςκα ιε ηα υζα εθέπεδζακ παναπάκς. Ζ ζδιακηζηή ζοβηνζηζηά 

ζοβηέκηνςζδ ημο δδθδηδνζχδμοξ αενίμο ιμκμλεζδίμο ημο άκεναηα (16 ppm) 

ανίζηεηαζ ςζηυζμ εκηυξ ηςκ πενζααθθμκηζηχκ μνίςκ. Ζ παιδθή ζοβηνζηζηά ηαζ πάθζ 

αθθά εκηυξ ηςκ επζηνεπυιεκςκ μνίςκ, ζοβηέκηνςζδ μλεζδίςκ ημο αγχημο εέημοκ 

ενςηήιαηα βζα ηδκ μνεή θεζημονβία ημο ζοβηεηνζιέκμο ηαοζηήνα ηαζ ημο θέαδηα ηαζ 

ζοκζζηάηαζ επζεεχνδζδ απυ ιδπακμθυβμ ιδπακζηυ ή πζζημπμζδιέκμ επζεεςνδηή βζα 

κα απακηήζεζ ζηα ενςηήιαηα πμο βεκκμφκηαζ. 

Μζα πνχηδ ζηναηδβζηή δνάζδξ βζα κα αεθηζςεεί δ απυδμζδ είκαζ δ αηυθμοεδ: 

Ξεηζκχκηαξ απυ ηδκ ιείςζδ ηδξ πενίζζεζαξ, αοηή ιπμνεί κα θηάζεζ πενίπμο ζημ 30%. 

Αοηυ εα έπεζ ζακ απμηέθεζια ημ δζμλείδζμ κα ακέθεεζ πενίπμο ζημ 11,8%. Καηυπζκ, 

εα εηημλεοεεί ημ ιμκμλείδζμ ημο άκεναηα, αθθά νοειίγμκηαξ ζςζηά ημκ 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
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δζαζημνπζζηήνα (ρεηαζηζηυ) ιπμνεί κα εθεβπεεί ζςζηά δ ακάιζλδ ημο ιίβιαημξ ηαζ 

κα πέζεζ εκ ηέθεζ ζε θοζζμθμβζηά υνζα. Ζ ζηαεενά ηαθή πμζυηδηα ημο θοζζημφ αενίμο 

ζε ζφβηνζζδ ιε ημ πεηνέθαζμ επζηνέπεζ ηδ ιείςζδ ηδξ πενίζζεζαξ πςνίξ κα οπάνλεζ 

ηίκδοκμξ κα δδιζμονβδεμφκ ηαπκυξ ή ηαηάθμζπα πμο εα «ιπμοηχζμοκ» ημκ θέαδηα. 

Με >100% θ πμο πνμηφπηεζ απυ ηζξ παναπάκς ιεηνήζεζξ, οπμθμβίγεηαζ εενιμηναζία 

ηαοζαενίςκ ιυκμ 177 ααειμφξ, αθμφ ιε ηδκ ιείςζδ ηδξ πενίζζεζαξ ζημ 30%, πμο 

ανίζηεηαζ ηχνα, εα πέζεζ δναζηζηά ηαζ δ εενιμηναζία ηαοζαενίςκ. Πνμηφπηεζ 

θμζπυκ γήηδια οβνμπμίδζδξ ηςκ ηαοζαενίςκ μπυηε είκαζ δφμ ηα γδηήιαηα πμο ιέκεζ 

κα ελεηαζημφκ: α) κα ζζπφμοκ ηα παναπάκς, μπυηε ιέκεζ κα ελεηαζηεί ακ δ ηαιζκάδα 

είκαζ ζςζηά δζαζηαζζμθμβδιέκδ (ζφιθςκα ιε ημ ηεθεοηαίμ πνυηοπμ ΔΝ13384 μπυηε 

απμθεφβεηαζ μ ηίκδοκμξ οβνμπμίδζδξ) ή α) μ θέαδηαξ είκαζ ζδιακηζηά 

οπμθμνηζζιέκμξ, είηε βζαηί δε δμοθεφεζ δδθαδή ζημ πθήνεξ μκμιαζηζηυ ημο θμνηίμ 

(αοηυ ελανηάηαζ ηαζ απυ ηζξ απαζηήζεζξ εένιακζδξ), είηε βζαηί ημ ρεηαζηζηυ ημο 

ηαοζηήνα είκαζ ανηεηά ιζηνυ βζα ημκ ζοβηεηνζιέκμ θέαδηα μπυηε ιεζχκεηαζ δ 

απυδμζή ημο ζε ζπέζδ ιε ηδκ μκμιαζηζηή. 

ε ηάεε πενίπηςζδ, επακαθαιαάκεηαζ υηζ δ ζοκεήηεξ ηαζ δ πενίμδμξ ηαηά ηδκ μπμία 

πναβιαημπμζήεδηακ μζ ιεηνήζεζξ ζημ θέαδηα δεκ ήηακ δ εκδεδεζβιέκδ, ηαζ ηαθυ εα 

ήηακ ζημ ιέθθμκ, ζηδ πεζιενζκή πενίμδμ ηακμκζηήξ θεζημονβίαξ κα επακαθδθεεί.  

 

5.4 Δλεξγεηαθή αλάιπζε 

 

Ο ακαθοηήξ εκένβεζαξ είκαζ έκα υνβακμ ιέηνδζδξ δζάθμνςκ παναιέηνςκ εκυξ 

ζοζηήιαημξ δζακμιήξ δθεηηνζηήξ ζζπφμξ. Ο υνμξ πνδζζιμπμζείηαζ επίζδξ βζα κα 

ζοιπενζθάαεζ ηαζ ημ οπμθμβζζηζηυ θμβζζιζηυ πμο πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ ακάθοζδ 

ηδξ δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ βζα πανάδεζβια πχξ ηαηακαθχκεηαζ ζε έκα ηηίνζμ, πυζεξ 

είκαζ μζ απχθεζεξ ηαζ ιε πμζμ ηυζημξ ζοκδέμκηαζ μ ηθζιαηζζιυξ, δ εένιακζδ ηαζ δ 

επζηυπμο παναβςβή εκένβεζαξ. 

Έκαξ εκενβεζαηυξ ακαθοηήξ ιπμνεί κα ιεηνήζεζ βζα έκα ιμκμθαζζηυ ή ηνζθαζζηυ 

ζφζηδια ηζξ εκενβέξ ηζιέξ (RMS) ηάζδξ ηαζ νεφιαημξ, ημ ζοκηεθεζηή ζζπφμξ, ηδ 

ζηζβιζαία εκενβυ ηαζ άενβμ ζζπφ, ηζξ δζαηοιάκζεζξ ηδξ ζοπκυηδηαξ, ηδκ ανιμκζηή 

παναιυνθςζδ, ηδκ εκένβεζα ηαζ ηζξ θαζζηέξ βςκίεξ. Γζα ιδ διζημκζηά, πενζμδζηά 

ζήιαηα είκαζ δοκαηυκ κα εκημπζζημφκ μζ ζοπκυηδηεξ ανιμκζηχκ ζοκζζηςζχκ ηαεχξ 

επίζδξ ηαζ άθθα πνμαθήιαηα δζακμιήξ εκένβεζαξ υπςξ δζαημπέξ πανμπήξ, πηχζδ 

ηάζδξ, flickering ηαζ άθθα. Σμ υνβακμ ιπμνεί εηηυξ απυ ηδκ πανάεεζδ ηςκ 

ιεηνήζεςκ κα ηζξ ηοπχζεζ ή κα ηζξ απμεδηεφζεζ, κα ζοκδοαζηεί ιε άθθα πανυιμζα 

υνβακα ζε άθθεξ ημπμεεζίεξ, ή κα ζοκενβαζηεί ιε ηάπμζμ οπμθμβζζηζηυ θμβζζιζηυ. 
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5.4.1 Παξνπζίαζε ηνπ αλαιπηή ελέξγεηαο Landis & Gyr ZxD300/400 

 

 
Δηθόλα 5.30 Ο αλαιπηήο ελέξγεηαο ZxD πνπ είλαη κόληκα εγθαηεζηεκέλνο γηα ηε κειέηε ηνπ 

ειεθηξηθνύ θνξηίνπ ηνπ Λακπαδαξίνπ 

 

Ο εκενβεζαηυξ ακαθοηήξ πμο πνδζζιμπμζήεδηε έπεζ ηα ελήξ παναηηδνζζηζηά: ηαθχδζμ 

ηαζ θεζημονβία Plug & Play, ορδθή αηνίαεζα ιεηνήζεςκ, ιμκμθαζζηή ηαηαβναθή 

εκένβεζαξ, ηαηαβναθή ζοιαάκηςκ, νοειίζεζξ ημζημθυβζμο βζα ηδκ ηαηακάθςζδ 

εκένβεζαξ, πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ απυδμζδ ηαζ ημ θμνηίμ. Γζαεέηεζ ελςηενζηυ έθεβπμ, 

εζημζζηέζζενζξ ηαηαπςνδηέξ βζα ηδκ εκένβεζα, μπηχ ηακάθζα ηαοηυπνμκδξ 

ηαηαβναθήξ, έκα ρδθζαηυ πενζαάθθμκ ιε εφημθεξ εκημθέξ επζημζκςκίαξ ηαζ 

θεζημονβίαξ ιε ημ ζφζηδια, εκχ πνμζθένεηαζ ηαζ ζε δζάθμνεξ εηδμπέξ ακάθμβα ιε ηζξ 

ακάβηεξ εθανιμβήξ ηαζ βζα δζάθμνεξ ηζιέξ νεφιαημξ ηαζ ηάζεςκ ακάθμβα ιε ημ 

ηαεεζηχξ δθεηηνμδυηδζδξ πμο επζηναηεί. Δίκαζ ζδακζηυξ βζα ιεζαίμο ηαζ ιεβάθμο 

ιεβέεμοξ εθανιμβέξ ζηδ αζμιδπακία ή μπμοδήπμηε αθθμφ. 

Γζα ηδκ ηαηαβναθή ηςκ ιεηνήζεςκ πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ ηαζ μπηχ ηακάθζα πμο 

πανέπμοκ ηζξ πθδνμθμνίεξ βζα οπμθμβζζιμφξ εκένβεζαξ ηαζ απυδμζδξ. Κάεε έκαξ απυ 

ημοξ 24 ηαηαπςνδηέξ έπεζ εηηεηαιέκεξ δοκαηυηδηεξ ηαζ οπάνπμοκ πθήεμξ επζθμβέξ 

βζα εζςηενζηυ ηαζ ελςηενζηυ έθεβπμ,  

Γεδμιέκα απυ ανηεηά ιεηνδηζηά ζδιεία (βζα πανάδεζβια κενμφ ή αενίμο) ιπμνμφκ 

επίζδξ κα πεναζημφκ ιέζς δομ εζζυδςκ. ε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ μπηχ εθεφεενα 

νοειζγυιεκεξ ελυδμοξ μ ιεηνδηήξ ιπμνεί κα ηαηαζηεί ημ ηεκηνζηυ ζδιείμ 

παναηήνδζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ βζα ιζα αζμιδπακία. Οζ δζάθμνεξ 

επζθμβέξ ικήιδξ (πνμδβμφιεκεξ ηζιέξ ηαηακάθςζδξ, πνμθίθ θμνηίμο ηαζ δεδμιέκα 

εκένβεζαξ ηαζ απυδμζδξ) δζεοημθφκμοκ ηδκ παναημθμφεδζδ ηαζ ηδκ ελαβςβή 

ζοιπεναζιάηςκ. Καηαβνάθμκηαζ επίζδξ πθδνμθμνίεξ ζπεηζηά ιε ημ δίηηομ ηαζ ηδκ 

πμζυηδηα πανμπήξ. 

 

5.4.2 Μεηξήζεηο ηνπ ελεξγεηαθνύ αλαιπηή θαη ζπκπεξάζκαηα 

 

ημ Λαιπαδάνζμ, πνμημφ πνμηφρεζ δ ακάβηδ εκενβεζαηήξ ηαηαβναθήξ βζα ηδκ 

εηπυκδζδ ημφηδξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ, είπε ημπμεεηδεεί o εκενβεζαηυξ ακαθοηήξ Landis 

& Gyr πμο πανμοζζάγεηαζ παναπάκς ιε οπεφεοκμοξ ιδπακζημφξ απυ ημ ηεπκζηυ 

ηιήια ζημ Κηίνζμ Γζμίηδζδξ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ βζα ηδκ παναηήνδζδ ηαζ βζα ηδκ 
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ένεοκα απυ ιένμξ ημο Πμθοηεπκείμο. Έηζζ ζε ζοκεκκυδζδ ιε ηδκ ηεπκζηή μιάδα έβζκε 

δ πνμιήεεζα ηςκ δεδμιέκςκ βζα ηδκ ηαηακάθςζδ ηνζχκ ιδκχκ (Απνίθζμξ, Μάζμξ ηαζ 

Ημφκζμξ ημο 2010) ζημ Λαιπαδάνζμ. Σα δεδμιέκα απμηεθμφκηαζ απυ έκα θφθθμ 

ενβαζίαξ Microsoft Office Excel 2007 ιε ηαηαβεβναιιέκεξ ηζξ ηζιέξ ακά ηέηανημ 

ζοκήεςξ, ηςκ ηάζεςκ ηαζ νεοιάηςκ βζα ηζξ ηνεζξ θάζεζξ, ηςκ ζζπφςκ εκενβχκ ηαζ 

άενβςκ, ηαζ ηδκ εηηίιδζδ ηδξ εκένβεζαξ βζα δζάνηεζα πενίπμο εκυξ ηεηάνημο. Απυ 

αοηά ηα δεδμιέκα πνμηφπημοκ ηα έλζ ααζζηά δζαβνάιιαηα (έκα ακά δεηαπεκεήιενμ) 

βζα ηδκ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ ηαζ ηα οπυθμζπα απυ πενεηαίνς επελενβαζία. 

Με ιζα πνχηδ ιαηζά ζημ ζοκμπηζηυ δζάβναιια ηαηακάθςζδξ ζζπφμξ βζα υθμ ημ 

ηνίιδκμ πμο αημθμοεεί ηαζ ζε ζφβηνζζδ ιε ημ αιέζςξ αηυθμοεμ δζάβναιια 

εενιμηναζζχκ βζα ημ ίδζμ ηνίιδκμ (ζηαειυξ Δθθδκζημφ Αηηζηήξ – πδβή 

http://freemeteo.com) πνμηφπημοκ ηαηανπήκ πμθφ εκδζαθένμκηα ζοιπενάζιαηα. 

Ζ ζηαδζαηή αφλδζδ ηδξ ηαηακάθςζδξ ζζπφμξ πμο θαίκεηαζ απυ ημ φρμξ ηςκ αζπιχκ 

ζημ δζάβναιια ιμζάγεζ κα αημθμοεεί ηαηά πμθφ ηδκ ίδζα αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ 

ζημ θεηακμπέδζμ Αηηζηήξ ηαζ ηα ζδιεία ιεηααμθήξ κα ζοιπίπημοκ πνμκζηά ζηα δομ 

δζαβνάιιαηα. Αοηυ επζδέπεηαζ ηδκ πμθφ θμβζηή ηαζ απθή ελήβδζδ υηζ δ αφλδζδ ηδξ 

εενιμηναζίαξ ηαηά ηδ ζηαδζαηή ιεηάααζδ απυ ηδκ άκμζλδ ζημ ηαθμηαίνζ 

ζοκμδεφεηαζ ιε ηδκ έκανλδ πνήζδξ ηςκ ηθζιαηζζηζηχκ ηαζ ηδκ μθμέκα πενζζζυηενμ 

πνήζδ ημοξ. 

Δκδεζηηζηά ακαθένμκηαζ μζ παναηάης μιμζυηδηεξ. Πνχημκ, δ ζπεηζηά ηαπεία άκμδμξ 

ηδξ εενιμηναζίαξ πμο πνμζεββίγεζ ηεθζηά ημοξ 30 ˚C, απυ ηζξ 10 Μαΐμο ςξ ηζξ 15 

Μαΐμο ζοκμδεφεηαζ ιε αζπιέξ ζηδκ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ ζηα επίπεδα ηςκ 80kW ηζξ 

ίδζεξ ιένεξ θυβς πνήζδξ ηθζιαηζζηζηχκ. Αιέζςξ ιεηά αημθμφεδζε ιζα ζφκημιδ 

πενίμδμξ αθθαβήξ ημο ηαζνμφ ηαζ ιζα επακαθμνά ηδξ εενιμηναζίαξ ζε 

θοζζμθμβζηυηενα επίπεδα βζα ηδκ επμπή πμο ηαζ πάθζ ζοκμδεφεηαζ ιε ιζα πηχζδ ζηδκ 

ηαηακάθςζδ ζζπφμξ. Σα ίδζα ιπμνμφκ κα εζπςεμφκ ηαζ βζα άθθα δομ πνμκζηά ζδιεία, 

έκα ζημ ηέθμξ Μαΐμο ηαζ ανπέξ Ημοκίμο ιε ηδ εενιμηναζία θίβμ πάκς απυ ημοξ 30 ˚C 

ηαζ ηδκ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ ηαζ πάθζ πενίπμο ζηα 80kW ηαζ ηέθμξ, μ ηαφζςκαξ ηζξ 

ιένεξ βφνς απυ ηζξ 15 Ημοκίμο ιε εενιμηναζίεξ ζημ επίπεδμ ηςκ 35 ˚C ηαζ ηδκ 

ηαηακάθςζδ ζζπφμξ κα ανίζηεηαζ ζημ ιέβζζηυ ζδιείμ ηδξ πενίπμο ζηα 130kW μπυηε 

ηαζ ιεβζζημπμζήεδηε ηαζ δ πνήζδ ηςκ ηθζιαηζζηζηχκ. Δκδεζηηζηά, ακαθένεηαζ υηζ δ 

ζοκμθζηή εβηαηεζηδιέκδ ζζπφξ ηςκ ηθζιαηζζηζηχκ εηείκςκ πμο ημοξ εενιμφξ ιήκεξ 

ενβάγμκηαζ έκα αλζυθμβμ ςνάνζμ ηαεδιενζκά (πάκς απυ 3 χνεξ, βζα 20 ιένεξ ημ ιήκα 

-οπμθμβζζιμί ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ) είκαζ πενίπμο 98 kW, ηζιή πμο δζηαζμθμβεί ημοξ 

ανζειμφξ πμο ειθακίγμκηαζ υπςξ ακαθφεηαζ ηαζ παναηάης. 

http://freemeteo.com/
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ρήκα 5.1 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα όιν ην ηξίκελν κε βάζε ηα δεδνκέλα ηνπ αλαιπηή 

 

 
ρήκα 5.2 Οη ζεξκνθξαζίεο ησλ κελώλ Απξίιηνο σο Ηνύληνο –πεγή http://freemeteo.com –
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ρήκα 5.3 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα ην 1o δεθαπελζήκεξν ηνπ Απξηιίνπ 

 

Πάκς, θαίκεηαζ ακαθοηζηά ημ δζάβναιια ηαηακάθςζδξ ζζπφμξ ημ πνχημ 

δεηαπεκεήιενμ ημο Απνίθδ. Σμ δζάζηδια απυ ηδκ 1
δ
 Απνίθδ ςξ ηαζ ηζξ 11 Απνίθδ 

ανίζηεηαζ εκηυξ ηςκ δζαημπχκ ημο Πάζπα πμο ζφιθςκα ιε ημ Αηαδδιασηυ 

διενμθυβζμ ημο Πμθοηεπκείμο είκαζ ηθεζζηά υθα ηα ηιήιαηα ηάηζ πμο ελδβεί ηαζ ηδ 

παιδθή δναζηδνζυηδηα πμο θαίκεηαζ. Αοηή πθδζζάγεζ ηα 25 kW πενίπμο ηαζ 

μθείθεηαζ ηονίςξ ζηδ ιζηνή πανμοζία ακενχπςκ ζημ ηηίνζμ, ζημκ θςηζζιυ ηςκ 

ημζκυπνδζηςκ πχνςκ (ηθίιαηεξ, δζάδνμιμζ )πμο ιέκεζ ζπεδυκ ιυκζια ακμζπηυξ ηαζ ζε 

ηάπμζεξ δθεηηνζηέξ ζοζηεοέξ πμο δε ηθείκμοκ (ροβεία, οπμθμβζζηέξ). Οζ ανζειμί 

ζοιπίπημοκ αθμφ ζφιθςκα ιε ημοξ οπμθμβζζιμφξ απυ ηδκ ηαηαβναθή 

(ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ) μ θςηζζιυξ ημζκμπνήζηςκ πχνςκ πμο δε ηθείκεζ πανά ιυκμ θίβεξ 

χνεξ ηδ ιένα είκαζ πενίπμο 12 kW ηαζ μζ δθεηηνζηέξ ηαηακαθχζεζξ ζοζηεοχκ 

(οπμθμβζζηέξ, ροβεία) πμο θεζημονβμφκ ζοκεπχξ εηηζιάηαζ βφνς ζηα 10 ιε 13 kW. 

Πνέπεζ μπςζδήπμηε υιςξ ηαζ πάθζ κα ζοιπθδνςεεί υηζ δ ηαηαβναθή ζηδνίγεηαζ ςξ 

έκα ααειυ ζηζξ οπμηεζιεκζηέξ απακηήζεζξ ηςκ ηαηακαθςηχκ ζπεηζηά ιε ηδκ 

«εκενβεζαηή ζοιπενζθμνά» ημοξ μπυηε εκέπεζ ζημζπεία πμο εεςνμφκηαζ επζζθαθή. 

Χζηυζμ δ ζφβηθζζδ ηςκ δεδμιέκςκ πμο πνμέηορακ απυ ημκ ακαθοηή ιε αοηά ηδξ 

ηαηαβναθήξ είκαζ ειθακήξ ζε αοηή ηδκ ενβαζία. 
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Σδκ πνχηδ αδμιάδα ηςκ δζαημπχκ ςξ ηαζ ηζξ 7 Απνζθίμο, δ ηαηακάθςζδ είκαζ 

εθάπζζηα ρδθυηενδ ηζξ αναδζκέξ χνεξ, πνμθακχξ θυβς ηδξ θεζημονβίαξ ημο επζπθέμκ 

ελςηενζημφ ηαζ άθθμο θςηζζιμφ ζημοξ ημζκυπνδζημοξ πχνμοξ. Μεηά ηζξ 8 Απνίθδ 

ηαζ εκχ ανζζηυιαζηε αηυια ζε δζαημπέξ θαίκεηαζ ζηαδζαηά ηάπμζμζ έκμζημζ 

(ηαεδβδηέξ, δζδάηημνεξ ηηθ) κα επζζηνέθμοκ ζηα ηαεήημκηά ημοξ, μπυηε 

πανμοζζάγμκηαζ ιζηνέξ αζπιέξ ηζξ ιεζδιενζακέξ χνεξ ηονίςξ. διεζχκεηαζ υηζ ηδκ 

Κονζαηή ημο Πάζπα (4 Απνίθδ) πνέπεζ απυ ηα δεδμιέκα κα ζδιεζχεδηε μθζβυθεπηδ 

δζαημπή νεφιαημξ. Απυ ηζξ 12 Απνίθδ δ επζζηνμθή ζηζξ ηαεδιενζκέξ δναζηδνζυηδηεξ 

ηςκ εκμίηςκ επακαθένμοκ ζε θοζζμθμβζηά επίπεδα ηδκ ηαιπφθδ θμνηίμο, πμο 

ηοιαίκεηαζ πενί ηα 55kW ηζξ ιεζδιενζακέξ χνεξ αζπιήξ. Πθδνμθμνζαηά, δ ιέζδ 

ιέβζζηδ εενιμηναζία ημο πνχημο δεηαπεκεήιενμο ημο Απνίθδ ήηακ 20,49 ˚C. 

 

 
ρήκα 5.4 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα ην δεύηεξν δεθαπελζήκεξν ηνπ Απξηιίνπ 

 

ημ δζάβναιια ημο ζπήιαημξ 5 μζ ιένεξ 17, 18, 24 ηαζ 25 Απνζθίμο είκαζ 

ααααημηφνζαηα ηαζ έηζζ δζηαζμθμβείηαζ δ παιδθή ηαηακάθςζδ πμο ηοιαίκεηαζ ζηα 

25 ιε 30 kW βζα ημοξ ίδζμοξ θυβμοξ πμο ηαζ πνζκ ελδβήεδηακ. Σμ ίδζμ ζζπφεζ ηαζ βζα 

ηζξ 21 ηαζ 22 Απνζθίμο πμο είπε πνμηδνοπηεί 48ςνδ απενβία. Ζ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ 

ηζξ ιένεξ ιε ηακμκζηή δναζηδνζυηδηα ημ δεφηενμ δεηαπεκεήιενμ ημο Απνίθδ 
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ανίζηεηαζ πενίπμο ζηα 55 kW, εκχ δ ιέζδ ιέβζζηδ εενιμηναζία ημο δεφηενμο 

δεηαπεκεήιενμο ημο Απνίθδ ήηακ 22,61 ˚C. 

 

 
ρήκα 5.5 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα ην πξώην δεθαπελζήκεξν ηνπ Μάε 

 

Γζα ημ πνχημ δεηαπεκεήιενμ ημο Μάδ, υπςξ ηαζ πνζκ παναηδνμφκηαζ ηα ελήξ: μζ 

ιένεξ 1, 2, 8, 9 ηαζ 15 Μάδ είκαζ ααααημηφνζαηα ιε ηζξ εθάπζζηεξ ακελάνηδηεξ 

ηαηακαθχζεζξ ηςκ πενίπμο 25 ιε 30 kW ηαζ ιζηνέξ αζπιέξ ηζξ κοπηενζκέξ χνεξ θυβς 

ημο επζπθέμκ θςηζζιμφ. ηζξ 4 ηαζ 5 Μαΐμο πναβιαημπμζήεδηε ηαζ πάθζ βεκζηή 

απενβία, βζα αοηυ ηαζ μζ ιένεξ εηείκεξ μιμζάγμοκ ηυζμ ιε ηα ααααημηφνζαηα. Ζ 

ιέζδ ιέβζζηδ εενιμηναζία ημο πνχημο δεηαπεκεήιενμο ημο Μαΐμο ήηακ 25,67 ˚C. 

Οζ ηαηακαθχζεζξ ζζπφμξ, ιεηαλφ 50 ηαζ 80 kW,θυβς ηςκ πμθθχκ δζαημπχκ 

θεζημονβίαξ ηαζ ηδξ αζηάεεζαξ ζημ πνυβναιια ενβαζίαξ δεκ ζοβηεκηνχκμκηαζ ηάπμο 

ζοβηεηνζιέκα. Μπμνεί ιυκμ κα επζζδιακεεί υηζ ζηζξ 12 Απνζθίμο πμο δ ηαηακάθςζδ 

απυημια ακεααίκεζ ηζξ ιεζδιενζακέξ χνεξ ζημ επίπεδμ ηςκ 80 kW, δ εενιμηναζία 

βζα πνχηδ θμνά θηάκεζ ημοξ 28,6 ˚C πμο είκαζ ηαζ δ ιέβζζηδ εενιμηναζία αοημφ ημο 

δεηαπεκεδιένμο. 
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ρήκα 5.6 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα ην δεύηεξν δεθαπελζήκεξν ηνπ Μάε. 

 

Σμ δεφηενμ δεηαπεκεήιενμ ημο Μαΐμο δ ιέζδ ιέβζζηδ εενιμηναζία ήηακ 25,28 ˚C 

εκχ δ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ ηοιαίκεηαζ ηονίςξ ζηα επίπεδα ιεηαλφ 50 ηαζ 60 kW. ηζξ 

31 Μαΐμο βζα πνχηδ θμνά ημ εενιυιεηνμ λεπενκά ημοξ 30 ˚C ηαζ ζοβηεηνζιέκα 

θηάκεζ ημοξ 31,4 ˚C μδδβχκηαξ θυβς πνήζδξ ηθζιαηζζηζηχκ ηδκ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ 

ζηα 80 kW. Αοηυ επζπθέμκ ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ ήηακ δ ιένα ηςκ 

πνοηακζηχκ εηθμβχκ, μπυηε δ πανμοζία ημο πνμζςπζημφ ζημ ηηίνζμ ήηακ αολδιέκδ 

θυβς ηδξ πνμζέθεοζδξ ζηζξ εηθμβέξ. Μπμνεί κα εηηζιδεεί υηζ δ πνήζδ ηθζιαηζζηζηχκ 

μδδβεί ζε ηαηακάθςζδ πενίπμο 25 kW παναπάκς ζε ζπέζδ ιε ηζξ οπυθμζπεξ ιένεξ. 

Οζ ιένεξ 16, 22, 23, 29 ηαζ 30 είκαζ ααααημηφνζαηα, δ Γεοηένα 24 Μαΐμο είκαζ 

ανβία (ημο Αβίμο Πκεφιαημξ). Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί, υπςξ ελάθθμο θαίκεηαζ ηαζ ζημ 

δζάβναιια υηζ ζηζξ 29 Μαΐμο οπήνλε πνμβναιιαηζζιέκδ δζαημπή νεφιαημξ βζα 

ζοκηήνδζδ ημο δζηηφμο ζε υθδ ηδκ Πμθοηεπκεζμφπμθδ απυ ηζξ 8 ςξ ηζξ 10 ημ πνςί. 
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ρήκα 5.7 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα ην πξώην δεθαπελζήκεξν ηνπ Ηνπλίνπ 

 

Ζ ιέζδ ιέβζζηδ εενιμηναζία ημο πνχημο δεηαπεκεήιενμο ημο Ημοκίμο ήηακ 28,96 

˚C. Οζ ιένεξ, 5, 6, 12 ηαζ 13 Ημφκδ είκαζ ααααημηφνζαηα ηαζ δ ηαηακάθςζδ είκαζ 

υπςξ ακαιεκυηακ παιδθή. ηζξ 11 Ημοκίμο δ εενιμηναζία έθηαζε ημοξ 33,2 ˚C εκχ 

ηαζ ζηζξ 14 ηαζ 15 ήηακ ζηαεενά πάκς απυ ημοξ 32 ˚C. Σαοηυπνμκα ηζξ ιένεξ εηείκεξ 

μθμηθδνχεδηε ημ ηφνζμ ιένμξ ηςκ ενβαζζχκ ακαηαίκζζδξ ζηδκ πηένοβα ιε ηα δφμ 

αιθζεέαηνα, μπυηε ηαζ ηέεδηε ζε θεζημονβία μ ηθζιαηζζιυξ ηδξ πηένοβαξ απεοεείαξ 

απυ ηδ ιεβάθδ ηθζιαηζζηζηή ιμκάδα ζημ οπυβεζμ ημο θεαδημζηαζίμο ακεαάγμκηαξ 

ηδκ δθεηηνζηή ηαηακάθςζδ ηαηά 32 RT (δδθαδή 38,4 kW) δζηαζμθμβχκηαξ ηδκ 

άκμδμ πμο πανμοζζάγεηαζ ζηδκ ηαιπφθδ απυ ηα 70 kW πενίπμο ζηα 110 kW (ιε ιζα 

απυηθζζδ ηςκ 5 kW).  
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ρήκα 5.8 Γηάγξακκα θαηαλάισζεο ηζρύνο γηα ην δεύηεξν δεθαπελζήκεξν ηνπ Ηνπλίνπ 

 

Σμ δεφηενμ δεηαπεκεήιενμ ημο Ημοκίμο δ ιέζδ ιέβζζηδ εενιμηναζία ήηακ 30,27 ˚C. 

ηζξ 12, 16 ηαζ 18 Ημοκίμο δ εενιμηναζία λεπέναζε ημοξ 35 ˚C, εκχ απυ ηζξ 21 

Ημοκίμο ηαζ έπεζηα πέθηεζ εθάπζζηα ηάης απυ ημοξ 30 ˚C. Σζξ πενζζζυηενεξ ιένεξ 

ηακμκζηήξ δναζηδνζυηδηαξ δ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ ανίζηεηαζ ζηα επίπεδα ηςκ 100 kW 

ηαζ παναπάκς. Ζ ηαηακάθςζδ ζζπφμξ θηάκεζ ζηδ ιέβζζηδ αζπιή ημο ηνζιήκμο πμο 

ιεθεηάηαζ ζηζξ 22 Ημοκίμο ζηα 131,8 kW. Οζ ιένεξ 19, 20, 26 ηαζ 27 Ημοκίμο είκαζ 

ααααημηφνζαηα. ηζξ 29 Ημοκίμο πναβιαημπμζήεδηε ζηάζδ ενβαζίαξ ζηα Μέζα 

Μαγζηήξ Μεηαθμνάξ πμο δζηαζμθμβεί ηδκ παιδθή πνμζέθεοζδ ηυζιμο άνα ηαζ 

ηαηακάθςζδξ. 

ηδ ζοκέπεζα αημθμοεμφκ ηάπμζα ζπυθζα βζα ηδκ πμζυηδηα πανμπήξ νεφιαημξ απυ ημ 

δίηηομ. Ζ εζηυκα βζα υθμ ημ ηνίιδκμ είκαζ δ ίδζα βζα αοηυ δζαθέπηδηε ςξ εκδεζηηζηυ 

απθχξ έκα δεηαπεκεήιενμ ηοπαία, αοηυ ημ δεφηενμ ημο Ημοκίμο. ημ δζάβναιια πμο 

αημθμοεεί θαίκεηαζ δ πανμπή ηάζδξ βζα ηζξ ηνεζξ θάζεζξ. Όπςξ θαίκεηαζ ηαζ υπςξ 

θμβζηά ακαιεκυηακ δε παναιέκεζ ζηαεενή αθθά ηοιαίκεηαζ απυ ηα 213 ςξ ηα 237 

Volts. Ο ιέζμξ υνμξ ηδξ πνχηδξ θάζδξ είκαζ 231,27 V ιε ηοπζηή απυηθζζδ ηα 4,19 V, 

ηδξ δεφηενδξ θάζδξ 231,10 V ιε ηοπζηή απυηθζζδ 3,76 V ηαζ ηδξ ηνίηδξ 230,99 V ιε 

ηοπζηή απυηθζζδ 3,47 V. ε βεκζηέξ βναιιέξ ηνίκεηαζ ζηακμπμζδηζηά ζηαεενή ηαζ δε 

θαίκεηαζ ηάπμζμξ ηίκδοκμξ βζα ημκ δθεηηνμθμβζηυ ελμπθζζιυ ημο ηηζνίμο. 
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ρήκα 5.9 Ζ παξνρή ηεο ελεξγνύ ηηκήο ηεο ηάζεο ησλ ηξηώλ θάζεσλ γηα ην δεύηεξν 

δεθαπελζήκεξν ηνπ Ηνύληνπ 

 

Σμ ίδζμ ιπμνεί κα δζαπζζηςεεί ηαζ βζα ηδ ζοπκυηδηα ηδξ πανμπήξ είκαζ πμθφ ημκηά, 

ζπεδυκ ζηαεενά ζηα 50 Hz, ιε ιζα εθάπζζηδ απυηθζζδ ηςκ 0,05 Hz πμο δε πνμηαθεί 

ηάπμζα δζαιυνθςζδ ζοπκυηδηαξ. 

 

 
ρήκα 5.10 Ζ ζπρλόηεηα παξνρήο ησλ 50 Hz ηνπ δηθηύνπ 

 

Ζ πνήζδ ιεβάθμο εζδζημφ δθεηηνζημφ ελμπθζζιμφ θέημξ (ηυνκμξ, ιπεημκζένα ηαζ 

άθθα) ήηακ εθάπζζηδ ζημοξ ενβαζηδνζαημφξ πχνμοξ πμο δζαεέηεζ ημ ηηίνζμ. οκεπχξ 

δ πνήζδ πενζμνίζηδηε ζηζξ απθέξ ηαηακαθχζεζξ ημο ηάεε βναθείμο. Μζβαδζηά 

δθεηηνζηά θμνηία, επαβςβζηά ηαζ πςνδηζηά έθεζρακ ιε απμηέθεζια μ ζοκηεθεζηήξ 

ζζπφμξ κα πνμζεββίγεζ ηαηά πμθφ ηδ ιμκάδα ζημ ιεβαθφηενμ πνμκζηυ δζάζηδια. Όπςξ 
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οπμθμβίγεηαζ απυ ηζξ εκενβέξ ηζιέξ νεφιαημξ ηαζ ηάζδξ βζα ιζα απθχξ θάζδ μ 

ζοκηεθεζηήξ ζζπφμξ είκαζ ηαηά ιέζμ υνμ 0,979 ηαζ δ δθεηηνζηή εβηαηάζηαζδ δεκ 

απαζηεί ακηζζηάειζζδ βζα δζυνεςζδ ημο ζοκηεθεζηή. Ζ εζηυκα είκαζ πακμιμζυηοπδ 

ηαζ βζα ηζξ άθθεξ 2 θάζεζξ. 

 

 
ρήκα 5.11 Ο ζπληειεζηήο ηζρύνο γηα κηα θάζε ζην δηάζηεκα ησλ ηξηώλ κελώλ 

 

5.4.3 Μεηξήζεηο ηνπ ελεξγεηαθνύ αλαιπηή γηα ηελ απηόλνκε κνλάδα θιηκαηηζκνύ 

 

Ο ακαθοηήξ ζζπφμξ ηνζχκ θάζεςκ Fluke 1735 είκαζ έκα ενβαθείμ βζα ιεθέηεξ 

δθεηηνζηχκ θμνηίςκ, βζα δμηζιέξ ηαηακάθςζδξ εκένβεζαξ ηαζ βζα logging πμζυηδηαξ 

ζζπφμξ, οπμθμβίγμκηαξ ηζξ ζδιακηζηυηενεξ παναιέηνμοξ βζα ηζξ ζζπείξ ηςκ ηνζχκ 

θάζεςκ, ηςκ ανιμκζηχκ ηαζ άθθςκ δζαηαναπχκ ηδξ ηάζδξ. Μπμνεί κα οπμθμβίζεζ 

εκενβέξ ηζιέξ ηάζδξ, νεφιαημξ, ηζξ βςκίεξ ηςκ θάζεςκ, THD βζα νεφιαηα ηαζ ηάζεζξ, 

ανιμκζηέξ ςξ ηαζ ηδκ 50ή, εκενβυ ηαζ άενβμ ζζπφ ηαζ εκένβεζα, ζοκηεθεζηή ζζπφμξ ηαζ 

άθθα. 

Υάνδ ζηδ ικήιδ ημο πμο επζηνέπεζ ηδκ παναημθμφεδζδ δεδμιέκςκ ςξ ηαζ βζα 45 

ιένεξ, μ ακαθοηήξ ιπμνεί κα απμηαθφρεζ επίιμκα ή ηαθά ηνοιιέκα πνμαθήιαηα. ε 

εθάπζζημ πνυκμ ημπμεεηείηαζ ηαζ ηίεεηαζ ζε θεζημονβία. Σα ηέζζενα εθαζηζηά 

ηαθχδζα νεφιαημξ ζοκδέμκηαζ ιε ιζα πνίγα ηαζ αοημιάηςξ ημ υνβακμ ακζπκεφεζ, 

scales ηαζ ηνμθμδμηεί ηα ηαθχδζα ηα μπμία ιε εοημθία νοειίγμκηαζ ζε ηάπμζεξ ηάλεζξ 

νεοιάηςκ απυ 15 A, 150 A, ςξ ηαζ 3000 A βζα ορδθή αηνίαεζα ζε μπμζαδήπμηε 

εθανιμβή. Οζ ζοκδέζεζξ ηδξ ηάζδξ ηαηαβνάθμοκ ηαζ δ έβπνςιδ μευκδ επζαεααζχκεζ 

άιεζα ηδ ζςζηή ζφκδεζδ. Σέθμξ, ιε ημ θμβζζιζηυ πμο δζαεέηεζ ιπμνεί κα πανάβεζ 

βναθήιαηα ηαζ ακαθμνέξ. 

Δθανιμβέξ: 

 Μεθέηδ θμνηίςκ – επζαεααίςζδ ηδξ ζηακυηδηαξ ημο δθεηηνζημφ ζοζηήιαημξ πνζκ 

ηδκ πνυζεεζδ θμνηίςκ. 
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 Δκενβεζαηή αλζμθυβδζδ – πμζμηζημπμίδζδ ηδξ ηαηακάθςζδξ εκένβεζαξ πνζκ ηαζ 

ιεηά ηζξ αεθηζχζεζξ ζημ ζφζηδια βζα κα δζηαζμθμβδεμφκ μζ υπμζεξ πανειαάζεζξ 

ελμζημκυιδζδξ 

 Μεηνήζεζξ ανιμκζηχκ ζοκζζηςζχκ – απμηάθορδ εειάηςκ ανιμκζηχκ πμο εα 

ιπμνμφζακ κα πνμηαθέζμοκ αθάαεξ ή κα δζαηανάλμοκ ημκ ελμπθζζιυ. 

 Καηαβναθή ζοιαάκηςκ ηδξ ηάζδξ – απεζηυκζζδ βζα αοείζεζξ ηαζ πνδλίιαηα πμο 

πνμηαθμφκ «πθαζηέξ» επακεηηζκήζεζξ ή εκμπθδηζηέξ δζαημπέξ θεζημονβίαξ ηςκ 

ηοηθςιάηςκ.  

Πενζθαιαάκεζ: 

 4 εθαζηζηά ηαθχδζα νεφιαημξ (15 A/150 A/3000 A) 

 Λμβζζιζηυ ηαηαβναθήξ 

 Σμοξ μδδβμφξ ηαζ ημοξ ζοκδέζιμοξ ηάζδξ 

 Έκα ζφκμθμ πνςιάηςκ βζα ηδκ εφημθδ ηαοημπμίδζδ ηαζ εκημπζζιυ 

 Καθχδζμ ζφκδεζδξ ιε Ζ.Τ. 

 Ακηάπημνα ac ηαιπφθδξ (115/ 30 V, 50/60 Hz) 

 Έκηοπμ εβπεζνίδζμ ζηα Αββθζηά 

 Πμθφβθςζζμ εβπεζνίδζμ ζε CD 

 Δθαθνζά εήηδ ιεηαθμνάξ 

 

 
Δηθόλα 5.31 Ο αλαιπηήο ελέξγεηαο FLUKE 1735 πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε κειέηε ελόο 

θιηκαηηζηηθνύ ηνπ Λακπαδαξίνπ. 

 

Σα ηεπκζηά παναηηδνζζηζηά ημο a/c υπςξ δίκμκηαζ απυ ημκ ηαηαζηεοαζηή ήηακ: 

 R410 – 9.000 BTU 
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 Φφλδ: 3,2 kW 5,1 A, 1,12 kW 

 Θένιακζδ: 3,6 kW 4,7 A, 1,02 kW 

 COP (ζοκηεθεζηήξ απυδμζδξ) 3,52 

Όπςξ θαίκεηαζ ζημ ζπήια πμο αημθμοεεί βζα 44 χνεξ ηαζ 38 θεπηά μ ακαθοηήξ 

ηαηέβναθε δεδμιέκα ακά έκα θεπηυ, θαιαάκμκηαξ 2680 ιεηνήζεζξ βζα ηάεε 

πανάιεηνμ. Γεκζηά, δζαπζζηχεδηε υηζ δ ζζπφξ ημο ήηακ πενίπμο ίζδ ιε 800W υθδ ηδκ 

διένα. Σδκ πνχηδ ιένα ημ ηθζιαηζζηζηυ είπε ιείκεζ ακμζηηυ ηαζ ημ ανάδο, υπμο εηεί 

παναηδνείηαζ ιζα ιζηνή ιείςζδ ηδξ ζζπφξ ηαηά ηζξ κοπηενζκέξ χνεξ, ιζαξ ηαζ μ πχνμξ 

ήηακ ηθεζζηυξ ηαζ δεκ οπήνπακ άημια. Σδκ επυιεκδ ιένα, βφνς ζηζξ 6 ιι, ημ 

ηθζιαηζζηζηυ ζηαιαηά κα θεζημονβεί ςξ ηζξ 10 πι ηδξ επυιεκδξ ιέναξ, μπυηε ηαζ 

εηέεδ λακά ζε θεζημονβία. 

 

 
Δηθόλα 5.32 Σα ζηνηρεία ηεο κέηξεζεο ηνπ αλαιπηή όπσο παξνπζηάδνληαη ζηνλ αλαιπηή ηνπ 

 

ημ επυιεκμ ζπήια ηαηαβνάθμκηαζ δ ηάζδ ηαζ ημ νεφια ηδξ βναιιήξ πμο ηνμθμδμηεί 

ημ ηθζιαηζζηζηυ. Όπςξ είκαζ ακαιεκυιεκμ δ ηάζδ (εκενβυξ ηζιή RMS) δεκ είκαζ 

ζηαεενή ιε ηδκ μκμιαζηζηή ηςκ 230 V ημο δζηηφμο αθθά πανμοζζάγεζ απμηθίζεζξ, 

υπςξ θαίκεηαζ ηαζ ελδβείηαζ ηαθφηενα ζημ αηυθμοεμ δζάβναιια ημο ζπήιαημξ 5. Σμ 

νεφια ηζξ χνεξ θεζημονβίαξ ηζκείηαζ εθαθνά πάκς απυ ηα 3 Α ιε ιέζδ ηζιή ηα 3,213 

Α. Σζξ χνεξ εηηυξ θεζημονβίαξ ηαζ επεζδή δε αβήηε εηηυξ ηνμθμδμζίαξ παναηδνείηαζ 

ηάπμζα εθάπζζηδ ηαηακάθςζδ νεφιαημξ ηζιήξ 0,409 Α. Σμ νεφια εηηίκδζδξ ηαηά ηδκ 

επακέκανλδ θεζημονβίαξ είκαζ παναηηδνζζηζηά ιεβάθμ υπςξ ακαιέκεηαζ ηαζ αββίγεζ 

ζηζβιζαία ηα 13 Α. 
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ρήκα 5.12 Σν ξεύκα θαη ε ηάζε (ελεξγέο ηηκέο) ηεο γξακκήο ηνπ θιηκαηηζηηθνύ (θόθθηλν νη 

κέγηζηεο ηηκέο, πξάζηλν νη ρακειόηεξεο θαη καύξν νη κέζεο) 

 

πεηζηά ιε ηδκ πμζυηδηα ηδξ ηάζδξ ημο δζηηφμο αοηή είκαζ ηαηά ιέζμ υνμ 229,291 V 

πμθφ ημκηά ζηδκ ηζιή ηςκ 230 V ηαζ ηοπζηή απυηθζζδ ηα 3,35 V. Ζ ζοπκυηδηα ημο 

δζηηφμο επίζδξ εθάπζζηα απμηθίκεζ απυ ηα 50 Hz ηαζ ιπμνεί κα εεςνδεεί ζηαεενή. 
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Δηθόλα 5.33 Γηάγξακκα ππθλόηεηαο ηεο εκθάληζεο δηαθόξσλ ηηκώλ ηεο ηάζεο 
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ρήκα 5.13 Ζ δηαθνξνπνίεζε ζην ρξόλν ηεο ζπρλόηεηαο ηνπ δηθηύνπ 

 

 
ρήκα 5.14 Γηάγξακκα ησλ αξκνληθώλ ηεο ηάζεο, ηνπ ξεύκαηνο θαη ηνπ νπδεηέξνπ. 

 

Ζ ζζπφξ πανμοζζάγεζ πανυιμζα παναηηδνζζηζηά ιε εηείκα ημο νεφιαημξ, θμβζηυ 

βζα πενίπμο ζηαεενή ηάζδ. Όπςξ ακαθένεδηε παναπάκς είκαζ πενίπμο ζηαεενή ζηα 

800 kW. Ζ άενβμξ ζζπφξ ηαηά ηδκ πενίμδμ θεζημονβίαξ είκαζ ιδδαιζκή ηαζ ιδ 

αλζυθμβδ. Χζηυζμ, επαβςβζηά ηαζ πςνδηζηά θμνηία ειθακίγμκηαζ ζηζξ απυημιεξ 

αθθαβέξ ηαηάζηαζδξ, δδθαδή απυ ηδ θεζημονβία ζηδκ απμημπή ηαζ ημ ακάπμδμ. 

Αοηέξ είκαζ μζ ζηζβιέξ πμο επδνεάγμοκ επίζδξ ημκ ζοκηεθεζηή ζζπφμξ, μ μπμίμξ ηδκ 

οπυθμζπδ χνα πνμζεββίγεζ ηδ ιμκάδα. πεηζηά ιε ηδκ πανμοζία ανιμκζηχκ υπςξ 

θαίκεηαζ ηαζ ζημ παναπάκς βνάθδια είκαζ ζε θοζζμθμβζηά πθαίζζα (THD (A) ςξ 8% 

ηαζ THD(V) ςξ 2%). 
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ρήκα 5.15 Γηάγξακκα ηεο ηζρύνο πνπ θαηαλαιώλεηαη από ην θιηκαηηζηηθό 

 

 
ρήκα 5.16 Γηάγξακκα ηεο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιώλεηαη από ην θιηκαηηζηηθό 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6: ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ 

ΔΠΔΝΓΤΔΧΝ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΒΔΛΣΗΧΖ 

 

 

6.1 Δλεξγεηαθή επηζεώξεζε θαη πξνηάζεηο βειηίσζεο 

 

φιθςκα ιε ημκ ΚΔΝΑΚ [69], ιεηά ηδ δζαδζηαζία επζεεχνδζδξ, μ επζεεςνδηήξ 

πνμζδζμνίγεζ ηα πεδία πμο ιπμνμφκ κα αεθηζςεμφκ, ζοκηάζζεζ έηεεζδ Δκενβεζαηήξ 

Δπζεεχνδζδξ ιε ηα απμηεθέζιαηα ηδξ επζεεχνδζδξ ηαζ πνμηάζεζξ αεθηίςζδξ ηδξ 

εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ημο ζοζηήιαημξ. 

Ζ έηεεζδ απμηεθείηαζ απυ ημ ζοιπθδνςιέκμ έκηοπμ ηαηαβναθήξ ζημζπείςκ, 

πενζθαιαακμιέκςκ ηςκ ζοζηάζεςκ βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ημο 

ζοζηήιαημξ. 

Δζδζηυηενα βζα ηζξ εκενβεζαηέξ επζεεςνήζεζξ ηηζνίςκ, πένακ ηδξ έηεεζδξ Δκενβεζαηήξ 

Δπζεεχνδζδξ, μ επζεεςνδηήξ εηδίδεζ Πζζημπμζδηζηυ Δκενβεζαηήξ Απυδμζδξ ημο 

ηηζνίμο, ζημ μπμίμ ημ ηηίνζμ εκηάζζεηαζ ζε εκενβεζαηή ηαηδβμνία. 

Αοημθελεί μ ΚΔΝΑΚ [69] ακαθένεζ ηα ελήξ: «Δθυζμκ πνυηεζηαζ βζα Δκενβεζαηή 

Δπζεεχνδζδ κέμο ηηζνίμο ή ηηζνίμο πμο οθίζηαηαζ νζγζηή ακαηαίκζζδ (απαζηείηαζ 

έηδμζδ πμθεμδμιζηήξ άδεζαξ), ημ ηηίνζμ εα πνέπεζ οπμπνεςηζηά κα πθδνμί ηζξ 

εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ εκενβεζαηήξ απμδμηζηυηδηαξ(ζφιθςκα ιε ημ Νυιμ 3661), μζ 

μπμίεξ ακηζζημζπμφκ ζηδκ Καηδβμνία Δκενβεζαηήξ Απυδμζδξ Β ημο Πζζημπμζδηζημφ. 

ε πενίπηςζδ πμο ημ ηηίνζμ δεκ ζηακμπμζεί ηζξ εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ, ηυηε μ 

Δκενβεζαηυξ Δπζεεςνδηήξ εα εηδχζεζ Πζζημπμζδηζηυ ζημ μπμίμ εα ζοιπενζθάαεζ 

δζαπζζηχζεζξ / οπμδείλεζξ αεθηίςζδξ, μζ μπμίεξ εα ελαζθαθίγμοκ ηζξ απαζηήζεζξ ηδξ 

ηαηδβμνίαξ Β ηαζ ηζξ μπμίεξ μ ζδζμηηήηδξ οπμπνεμφηαζ κα εθανιυζεζ εκηυξ πνμκζημφ 

δζαζηήιαημξ 1 έημοξ. Μεηά ηδκ εθανιμβή, εα επακαθδθεεί δ Δκενβεζαηή 

Δπζεεχνδζδ ηαζ εα εηδμεεί κέμ Πζζημπμζδηζηυ Δκενβεζαηήξ Απυδμζδξ. Δθυζμκ μ 

ζδζμηηήηδξ δεκ έπεζ εθανιυζεζ ιέηνα αεθηίςζδξ, ηυηε ημ ηηίνζμ ειπίπηεζ ζηζξ 

δζαηάλεζξ ημο κυιμο πενί αοεαζνέηςκ.» 

φιθςκα ιε ηδκ πανάβναθμ 28, ημο άνενμο15 (Δκενβεζαηέξ επζεεςνήζεζξ ηηζνίςκ) 

ημο Κεθαθαίμο Σ’ πμο δδιμζζεφεηαζ ζημ ΦΔΚ 407: «Γζα ηδ ζφκηαλδ ηςκ 

ζοζηάζεςκ αεθηίςζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ηςκ ηηζνίςκ, μ Δκενβεζαηυξ 

Δπζεεςνδηήξ δφκαηαζ κα ακαηνέπεζ ζε ηαηάθμβμ πνμηεζκυιεκςκ ζοζηάζεςκ, υπςξ 

ηαεμνίγμκηαζ ιε ζπεηζηή ΣΟΣΔΔ (ηεπκζηή μδδβία Σεπκζημφ Δπζιεθδηδνίμο Δθθάδμξ- 

οπυ δδιυζζα δζααμφθεοζδ ζ.ζ.) ηαηυπζκ έβηνζζήξ ηδξ ιε απυθαζδ ημο Τπμονβμφ 

ΠΔΚΑ.»  

ε αοηυ ημ πθαίζζμ θμζπυκ ηαζ αάζεζ ηςκ ζοιπεναζιάηςκ πμο πνμέηορακ ζηα 

ηεθάθαζα 4 ηαζ 5 πνμδβμοιέκςξ, πνμηείκμκηαζ ηαζ εδχ ακάθμβεξ δνάζεζξ ιε ζημπυ ηδ 

αεθηίςζδ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ζημ ηηίνζμ ημο Λαιπαδανίμο. Οζ δνάζεζξ αοηέξ 

εκηάζζμκηαζ ζε έκα εονφηενμ πθαίζζμ επεκδφζεςκ. Υαναηηδνζζηζηυ βκχνζζια εκυξ 

ζπεδίμο επέκδοζδξ είκαζ υηζ μζ ςθέθεζεξ απυ ηδκ παναβςβή αβαεχκ ή οπδνεζζχκ δεκ 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_HOME/D6-5825%20KENAK-FEK%20407-B-2010.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/SCIENTIFIC_WORK/TOTEE_P
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ελακηθμφκηαζ ιέζα ζε ιζα ηαζ ιυκδ πνμκζηή πενίμδμ αθθά έπμοκ δζάνηεζα. 

Γεκζηυηενα, ηάεε πνάλδ πμο έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδ ζηένδζδ πυνςκ βζα ηδκ 

ζηακμπμίδζδ ζδιενζκχκ ακαβηχκ, ιε ηδκ εθπίδα απμηυιζζδξ ςθεθεζχκ ζημ ιέθθμκ 

ηαζ ιάθζζηα βζα ιαηνά πνμκζηή πενίμδμ απμηεθεί επέκδοζδ. Ζ δέζιεοζδ εκυξ πμζμφ 

ηχνα, είηε θυβς επέκδοζήξ ημο είηε θυβς δακεζζιμφ ημο ηθπ., ειπενζέπεζ ημκ ηίκδοκμ 

αοηυ ημ πμζυ κα παεεί μνζζηζηά βζα πμζηίθμοξ θυβμοξ (π.π. απμηοπία επέκδοζδξ, 

μζημκμιζηυ πενζαάθθμκ ηθπ.). Αοηυ ημ νίζημ πνέπεζ κα ημ πθδνςεεί μ επεκδοηήξ. 

Δπζπθέμκ απμηθείεζ ηδκ εκαθθαηηζηή πνδζζιμπμίδζή ημο (ηυζημξ εοηαζνίαξ). 

Οζ μζημκμιζημί πυνμζ, μζ μπμίμζ δεζιεφμκηαζ βζα ηδκ εθανιμβή εκυξ επεκδοηζημφ 

ζπεδίμο ηαεχξ ηαζ ιζα ζεζνά απυ ανκδηζηέξ δεοηενμβεκείξ επζδνάζεζξ (π.π., δζαημπή 

θεζημονβίαξ, υπθδζδ εκμίηςκ ηαζ πενζμίηςκ), ζοκζζημφκ ημ ηυζημξ ημο ζπεδίμο 

επέκδοζδξ. Ακηίεεηα, ηα έζμδα απυ ηδκ εηιεηάθθεοζδ ηδξ επέκδοζδξ ηαεχξ ηαζ μζ 

εεηζηέξ δεοηενμβεκείξ επζδνάζεζξ απμηεθμφκ ηζξ ςθέθεζεξ. Σμ ηυζημξ ηαζ μζ ςθέθεζεξ 

εκυξ ζπεδίμο επέκδοζδξ απμηεθμφκ ηδκ πνςηανπζηή αάζδ βζα ηδκ αλζμθυβδζή ημο.  

ε έκα πνυβναιια Γζαπείνζζδξ Δκένβεζαξ, είκαζ ζδιακηζηυ κα θδθεμφκ οπυρδ ηα 

έζμδα ηαζ ηα έλμδα πμο μθείθμκηαζ ζηδκ εθανιμβή ιίαξ δνάζδξ εκενβεζαηήξ 

αεθηίςζδξ, βζα ηάεε πενίμδμ ηδξ ζοκμθζηήξ δζάνηεζαξ γςήξ ημο ένβμο. Ζ δζαθμνά 

ακάιεζα ζηα έζμδα (εζζνμέξ) ηαζ ηα έλμδα (εηνμέξ), βζα ιία δεδμιέκδ πενίμδμ, 

μκμιάγεηαζ πνδιαημνμή. Καηά ηδ δζάνηεζα γςήξ εκυξ ένβμο, πνέπεζ κα βίκεηαζ δ 

αηνζαήξ εηηίιδζδ υθςκ ηςκ πνδιαημνμέξ πμο ζοκδέμκηαζ ιε αοηυ. Οζ πνδιαημνμέξ 

είκαζ εεηζηέξ υηακ ακηζπνμζςπεφμοκ εζζνμέξ ηαζ ανκδηζηέξ βζα ηζξ εηνμέξ. Πνέπεζ κα 

ζδιεζςεεί υηζ, μζ πνδιαημνμέξ δεκ ιπμνμφκ απθά κα πνμζηίεεκηαζ, δζυηζ δ αλία ημο 

πνήιαημξ ιεηααάθθεηαζ απυ ηδ ιία πενίμδμ ζηδκ επυιεκδ. οκεπχξ πνέπεζ κα βίκεηαζ 

ακαβςβή ζε ιία ημζκή πενίμδμ ακαθμνάξ [66]. 

 

6.2 Οηθνλνκηθνί δείθηεο αμηνιόγεζεο επελδύζεσλ 

 

Καηά ηδκ μζημκμιζηή αλζμθυβδζδ επεκδφζεςκ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηνζηήνζα πμο 

ααζίγμκηαζ ζε δείηηεξ απμδμηζηυηδηαξ ηαζ θαιαάκμοκ οπυρδ ηδ πνμκζηή αλία ημο 

πνήιαημξ. Σα ηνζηήνζα αοηά πενζθαιαάκμοκ: 

 Σμ φρμξ ηςκ απαζημφιεκςκ ηεθαθαίςκ βζα ηδκ ηάθορδ ηςκ δαπακχκ οθμπμίδζδξ 

ημο ιέηνμο. 

 Σδκ μζημκμιζηή απυδμζδ ηδξ επέκδοζδξ. Αλζμθμβείηαζ ημ εηήζζμ υθεθμξ ςξ πνμξ 

ηδκ δαπάκδ οθμπμίδζδξ ημο ιέηνμο. Σμ εηήζζμ υθεθμξ πενζθαιαάκεζ υπζ ιυκμ ηα 

ηαεανά μθέθδ απυ ηδ ιεζςιέκδ πνήζδ εκένβεζαξ, αθθά ηαζ ηα μθέθδ (ή ηδκ 

επζαάνοκζδ) απυ ηζξ εκδεπυιεκεξ ιεηααμθέξ ηςκ δαπακχκ θεζημονβίαξ ηαζ 

ζοκηήνδζδξ. Πμθθέξ θμνέξ, επίζδξ, πενζθαιαάκεζ ηαζ ηα μθέθδ απυ ηδκ ιείςζδ 

ηςκ εηπμιπχκ νφπςκ, εθυζμκ αοηέξ ζοιαάθθμοκ άιεζα ή έιιεζα ζηδ 

δζαιυνθςζδ ηςκ θεζημονβζηχκ ελυδςκ. 

 Σμ φρμξ ηδξ πνδιαημδυηδζδξ απυ ηνίημοξ. Αλζμθμβείηαζ δ δοκαηυηδηα ηοπυκ 

πνδιαηζηήξ οπμζηήνζλδξ, δ μπμία είκαζ δοκαηυκ κα δζαηίεεηαζ α πυ ακηίζημζπα 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 6: Οζημκμιζηή Αλζμθυβδζδ Δπεκδφζεςκ Δκενβεζαηήξ Βεθηίςζδξ 172 

εεκζηά ή/ηαζ ηθαδζηά πνμβνάιιαηα. Δπίζδξ, αλζμθμβείηαζ δ δοκαηυηδηα 

ζοκεζζθμνάξ άθθμο επζπεζνδιαηζημφ ηεθαθαίμο ζηδ πνδιαημδυηδζδ ημο ιέηνμο 

(πνδιαημδυηδζδ απυ ηνίημοξ). 

6.2.1 Καηεγνξίεο Κξηηεξίσλ Οηθνλνκηθήο Αμηνιόγεζεο 

 

Σα ηνζηήνζα μζημκμιζηήξ αλζμθυβδζδξ ακήημοκ ζε δφμ ηαηδβμνίεξ μζ μπμίεξ 

πανμοζζάγμκηαζ ζηδ ζοκέπεζα. 

Απλά Κπιηήπια: πενζθαιαάκεηαζ δ Απθή Πενίμδμξ Απμπθδνςιήξ (ΑΠΑ), δ μπμία 

μνίγεηαζ ζακ μ θυβμξ ηςκ ηενδχκ πνμξ ημ επεκδοιέκμ ηεθάθαζμ (ζοκμθζηά ή ιυκμ 

ίδζα ηεθάθαζα). 

Σύνθεηα Κπιηήπια: πνδζζιμπμζμφκηαζ ηονίςξ ζε επεκδοηζηά ένβα ιε ιεβάθμοξ 

ηφηθμοξ γςήξ,δδθαδή πενζζζυηενμ απυ πέκηε πνυκζα, ηα μπμία απαζημφκ ορδθά 

επεκδοηζηά ηεθάθαζα. Γζα ημ θυβμ αοηυ ζοκοπμθμβίγεηαζ δ δζαπνμκζηή ιεηααμθή ηδξ 

αλίαξ ημο πνήιαημξ ηαηά ηδκ ηεπκμμζημκμιζηή αλζμθυβδζδ, ιέζς εκυξ επζημηίμο 

ακαβςβήξ βζα ημκ οπμθμβζζιυ ηδξ πνμκζηήξ αλίαξ ημο πνήιαημξ. ηα ζφκεεηα 

ηνζηήνζα πενζθαιαάκμκηαζ: 

 Ζ Καεανή Πανμφζα Αλία (Net Present Value ή NPV): ηνζηήνζμ απμδμπήξ είκαζ 

ημ NPV>0. 

 Ο Δζςηενζηυξ Βαειυξ Απυδμζδξ ( Internal Rate of Return ή IRR): δ ηζιή ημο 

επζημηίμο βζα ηδκ μπμία ιδδεκίγεηαζ δ NPV ημο ένβμο. 

 Ζ Έκημηδ Πενίμδμξ Απμπθδνςιήξ ( Discount Back Period ή DPB): ημ πνμκζηυ 

δζάζηδια πμο απαζηείηαζ βζα ηδκ απμπθδνςιή ηδξ ανπζηήξ επέκδοζδξ, ηαεχξ ηαζ 

ηςκ ηυηςκ πμο εα ιπμνμφζακ κα θδθεμφκ απυ ιία εκαθθαηηζηή ημπμεέηδζδ ημο 

ανπζημφ ηεθαθαίμο. 

οκήεςξ μ οπμθμβζζιυξ ηςκ παναπάκς δεζηηχκ είκαζ επανηήξ βζα ηδκ μζημκμιζηή 

αλζμθυβδζδ ηδξ επέκδοζδξ. Παναηάης, πανμοζζάγμκηαζ θεπημιενχξ μζ δείηηεξ. 

 

Καθαπή Παπούζα Αξία (Net Present Value, NPV) 

Ο οπμθμβζζιυξ ηδξ Καεανήξ Πανμφζαξ Αλίαξ (ΚΠΑ) ιζαξ επέκδοζδξ ααζίγεηαζ ζηδκ 

έκκμζα ηδξ πανμφζαξ αλίαξ ημο πνήιαημξ. Ζ ηαεανή πανμφζα αλία ηδξ επέκδοζδξ 

είκαζ δ πανμφζα αλία ηςκ δζαπνμκζηχκ εζζνμχκ ιείμκ ηδκ πανμφζα αλία ηςκ 

δζαπνμκζηχκ δαπακχκ ηαζ εηθνάγεηαζ ςξ ελήξ: 

 

 

υπμο: 

d: ημ επζηυηζμ ακαβςβήξ ζε πανμφζα αλία πάκς απυ ημ βεκζηυ πθδεςνζζιυ (ζοκήεςξ 

πνδζζιμπμζείηαζ ημ επζηυηζμ δακεζζιμφ ηεθαθαίμο). ακ πνμκζηυ ζδιείμ ακαθμνάξ 

θαιαάκεηαζ μ πνυκμξ έκανλδξ ειπμνζηήξ θεζημονβίαξ ηδξ εβηαηάζηαζδξ.  
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Ft: Καεανή πνδιαηζηή νμή ή ηαεανή ηαιεζαηή νμή (ΚΣΡ) ηδξ επέκδοζδξ βζα ηδ 

πνμκζηή πενίμδμ t  

N: δ μζημκμιζηή δζάνηεζα γςήξ ηδξ επέκδοζδξ ή πενίμδμξ ιεθέηδξ 

C: (ή Κμ) ημ ζοκμθζηυ ηυζημξ επέκδοζδξ ακδβιέκμ ζημ πνυκμ ακαθμνάξ 

SVN: οπμθεζιιαηζηή αλία ηδξ επέκδοζδξ ζημ ηέθμξ ημο μζημκμιζημφ ηφηθμο γςήξ. 

ηδκ πανμφζα αλζμθυβδζδ δ οπμθεζιιαηζηή αλία SVN θαιαάκεηαζ ιδδεκζηή μπυηε μ 

ηφπμξ παναπάκς ιεηαζπδιαηίγεηαζ ζε: 

 

 

 

Με αάζδ αοηυ ημ ηνζηήνζμ, ιζα επέκδοζδ ηνίκεηαζ ςξ ζοιθένμοζα υηακ δ ζοκμθζηή 

ηαεανή πανμφζα αλία ηδξ είκαζ ιεβαθφηενδ απυ ημ ιδδέκ, δδθαδή υηακ:  

 

 

 

Γζα ηδκ ηαεανή ηαιεζαηή νμή (ΚΣΡ ή Ft) αοηή οπμθμβίγεηαζ ζφιθςκα ιε ημκ 

παναηάης ηφπμ: 

 

 

υπμο: 

Δ: ηα έζμδα 

ΛΓ: μζ θεζημονβζηέξ δαπάκεξ, δδθαδή ηυζηδ ζοκηήνδζδξ, οπμζηήνζλδξ 

Α: μζ απμζαέζεζξ ηδξ επέκδοζδξ, δδθαδή ημ ηυζημξ επέκδοζδξ πνμξ ημκ πνυκμ γςήξ 

C/N 

Φ: μ θμνμθμβζηυξ ζοκηεθεζηήξ θαιαάκεηαζ 25%. 

 

Ο ηφνζμξ πανάβμκηαξ πμο επδνεάγεζ ηδκ Καεανή Πανμφζα Αλία, άνα ηαζ ηδ 

αζςζζιυηδηα ιζαξ επέκδοζδξ είκαζ ημ επζηυηζμ ακαβςβήξ d ζε πανμφζα αλία. Αοηυ εα 

θακεί ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ιε ημκ μνζζιυ ημο δείηηδ ημο Δζςηενζημφ Βαειμφ Απυδμζδξ. 

Δπμιέκςξ πνέπεζ κα δμεεί ζδζαίηενδ ζδιαζία ζηδκ επζθμβή αοηήξ ηδξ παναιέηνμο. 

οκήεςξ θαιαάκεηαζ οπ’ υρδ μ νοειυξ απυδμζδξ ηάπμζαξ άθθδξ εκαθθαηηζηήξ 

επέκδοζδξ ηαζ αημθμοεεί ζφβηνζζδ. Γζα πανάδεζβια ακ NPV(A) > NPV(B), 

πνμηνίκεηαζ δ επέκδοζδ Α.  

Σμ επζηυηζμ ακαβςβήξ ζε πανμφζα αλία ιπμνεί κα ακηζπνμζςπεφεζ ηδκ εοημθία 

δακεζζιμφ ηεθαθαίςκ ζοβηεηνζιέκμο επεκδοηή. Με άθθα θυβζα δεκ οπάνπεζ έκα 

απυθοημ ιέηνμ επζθμβήξ βζα ημ επζηυηζμ ακαβςβήξ ζε πανμφζα αλία, αθθά ιζα μιάδα 

ιέηνςκ ακάθμβα ιε ημ επζηυηζμ πμο ακηζζημζπεί ζε ηάεε επεκδοηή ή βζα ηδκ μιάδα 

επζημηίςκ πμο ελεηάγμκηαζ. 

Ο ααειυξ ηζκδφκμο ιίαξ επέκδοζδξ ελανηάηαζ απυ ηδκ εοαζζεδζία ηδξ NPV ζηζξ 

ιεηααμθέξ ζδιακηζηχκ παναιέηνςκ ηαζ απυ ημ εφνμξ ηςκ πζεακχκ ηζιχκ ηςκ 

παναιέηνςκ αοηχκ. 
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Εζωηεπικόρ Βαθμόρ Απόδοζηρ (Internal Rate of Return, IR R) 

Ο εζςηενζηυξ ααειυξ απυδμζδξ (ΔΒΑ ή IRR) ιζαξ επέκδοζδξ ααζίγεηαζ, υπςξ ηαζ μ 

δείηηδξ ΚΠΑ, ζηδκ έκκμζα ηδξ πανμφζαξ αλίαξ. Ο ΔΒΑ είκαζ ημ επζηυηζμ 

πνμελυθθδζδξ πάκς απυ ημ βεκζηυ πθδεςνζζιυ, ημ μπμίμ ελζζχκεζ ηδκ πανμφζα αλία 

ηςκ ακαιεκυιεκςκ εζζνμχκ ιε ηδκ πανμφζα αλία ηςκ δαπακχκ. Ζ ιέεμδμξ 

οπμθμβζζιμφ ημο ΔΒΑ είκαζ ίδζα ιε αοηή ηδξ ΚΠΑ, ιε ηδκ δζαθμνά υηζ απμθεφβεηαζ 

δ αοεαίνεηδ επζθμβή ή δ ααεααζυηδηα πμο οπάνπεζ ζημ επζηυηζμ ακαβςβήξ ζε 

πανμφζα αλία ιζαξ επέκδοζδξ. Σμ γδημφιεκμ θμζπυκ είκαζ κα ανεεεί έκα επζηυηζμ d ημ 

μπμίμ κα ζηακμπμζεί ηδκ παναηάης ζπέζδ: 

 

 

 

ή ιέζς ημο επακαθδπηζημφ αθβμνίειμο: 

 

 

 

λεηζκχκηαξ απυ ιζα ανπζηή ηζιή επζημηίμο k ηαζ ηδκ ακηίζημζπδ NPV ηαζ 

πνμπςνχκηαξ ηαηά αήιαηα ςξ υημο ιδδεκζζηεί δ NPV. 

 

 
ρήκα 6.1 Οπηηθνπνίεζε ηεο ζρέζεο γηα ηελ Καζαξή Παξνύζα Αμία θαη ηνλ Δζσηεξηθό Βαζκό 

Απόδνζεο 

 

Ζ επζπείνδζδ εέηεζ έκα εθάπζζημ απμδεηηυ επζηυηζμ βζα ηδκ ηζιή ημο IRR, ηάης απυ 

ημ μπμίμ απμννίπηεζ ηδκ επέκδοζδ. Σμ επζηυηζμ αοηυ είκαζ ημ ηυζημξ εοηαζνίαξ ηδξ 

επέκδοζδξ, δδθ. ημ επζηυηζμ ακαβςβήξ d. Οπυηε βίκεηαζ ηαηακμδηυ υηζ: 

 βζα IRR > d δ επέκδοζδ είκαζ απμδεηηή 

 βζα IRR < d δ επέκδοζδ απμννίπηεηαζ 

Μεηαλφ δφμ εκαθθαηηζηχκ επεκδφζεςκ Α ηαζ Β πνμηνίκεηαζ αοηή ιε ημ ιεβαθφηενμ 

IRR, δδθ. ακ IRR(Α) > IRR(Β), πνμηνίκεηαζ δ επέκδοζδ Α. Ζ ελίζςζδ επζθφεηαζ είηε 

ιε ανζειδηζηέξ ιεευδμοξ είηε ιε βναθζηή πανάζηαζδ. φιθςκα ιε ημκ μζημκμιζηυ 
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δείηηδ ΔΒΑ ιζα επέκδοζδ εεςνείηαζ ζοιθένμοζα, υηακ μ ΔΒΑ είκαζ ιεβαθφηενμξ 

απυ ηάπμζμ ααειυ απυδμζδξ, π.π. ημ ηυζημξ εοηαζνίαξ ιζαξ άθθδξ επέκδοζδξ ή απυ 

ηα απμδεηηά επζηυηζα δακεζμδυηδζδξ. 

 

Ένηοκη Πεπίοδορ Αποπληπωμήρ ( Discounted Payback period, DPB) 

Ζ ιέεμδμξ ηδξ έκημηδξ πενζυδμο απμπθδνςιήξ (ΔΠΑ), ααζίγεηαζ ηαζ αοηή ζηδκ 

έκκμζα ηδξ πανμφζαξ αλίαξ. Ζ ΔΠΑ είκαζ δ πνμκζηή δζάνηεζα Ν ηαηά ηδκ μπμία 

βίκεηαζ δ επακάηηδζδ ημο ηεθαθαίμο επέκδοζδξ. Βνίζηεηαζ ακ θοεεί δ αηυθμοεδ 

ελίζςζδ ςξ πνμξ Ν: 

 

 

 

6.2.2 ύγθξηζε Δλαιιαθηηθώλ Δπελδύζεσλ 

 

Ζ ζοζηδιαηζηή πνμζέββζζδ βζα ηδκ μζημκμιζηή αλζμθυβδζδ επεκδφζεςκ 

πενζθαιαάκεζ ηα αηυθμοεα ζηάδζα: 

 Πνμζδζμνζζιυξ ημο πνμαθήιαημξ ηαζ ηαεμνζζιυξ ημο ζηυπμο. 

 Καεμνζζιυξ ηςκ δοκαηχκ εκαθθαηηζηχκ ζπεδίςκ πνμξ αλζμθυβδζδ. 

 Καεμνζζιυξ ημο πνμκζημφ μνίγμκηα ημο πνμβνάιιαημξ. 

 Δηηίιδζδ ηςκ πνδιαηζηχκ νμχκ βζα ηάεε εκαθθαηηζηυ ζπέδζμ. 

 Καεμνζζιυξ ημο εθάπζζημο απμδεηημφ νοειμφ επζζηνμθήξ (ή Απθή Πενίμδμξ 

Απμπθδνςιήξ) 

 φβηνζζδ ηςκ εκαθθαηηζηχκ ζπεδίςκ ιε έκα ζοβηεηνζιέκμ ηνζηήνζμ αλζμθυβδζδξ. 

 οιπθδνςιαηζηέξ ακαθφζεζξ ααεααζυηδηαξ – ακάθοζδ εοαζζεδζίαξ ηαζ ηζκδφκμο. 

 Δπζθμβή ημο ηαθφηενμο επεκδοηζημφ ζπεδίμο. 

Ο ηαεμνζζιυξ ημο πνμκζημφ μνίγμκηα βζα ηδκ μζημκμιζηή αλζμθυβδζδ δεκ είκαζ πάκηα 

εφημθμξ. οκήεςξ, πνδζζιμπμζείηαζ ημ εθάπζζημ ημζκυ πμθθαπθάζζμ ηδξ δζάνηεζαξ 

γςήξ ηςκ δζαθυνςκ εκαθθαηηζηχκ πνμηάζεςκ. Γζα ηδκ ζφβηνζζδ ηςκ εκαθθαηηζηχκ 

επεκδοηζηχκ πνμηάζεςκ πνδζζιμπμζμφκηαζ μζ ελήξ ιέεμδμζ: 

 Μέεμδμξ Πανμφζαξ Αλίαξ: εα πνέπεζ κα οπμθμβζζηεί δ ηαεανή πανμφζα αλία βζα 

ηάεε ζπέδζμ ηαζ κα επζθεβεί αοηυ ιε ηδκ ιεβαθφηενδ, εθυζμκ δ πνμκζηή δζάνηεζα 

γςήξ είκαζ ημζκή. 

 Μέεμδμξ Δζςηενζημφ Βαειμφ Απυδμζδξ: ιε ηδκ αμήεεζα ηδξ ιεευδμο δμηζιήξ 

ηαζ θάεμοξ οπμθμβίγεηαζ μ εζςηενζηυξ ααειυξ απυδμζδξ βζα ηα επεκδοηζηά 

ζπέδζα. Σεθζηά επζθέβεηαζ αοηυ ιε ημκ ιεβαθφηενμ ααειυ απμδμηζηυηδηαξ. 

 Μέεμδμξ Υνυκμο Απμπθδνςιήξ: δ έκημηδ πενίμδμξ απμπθδνςιήξ δεκ είκαζ 

ζοιααηή ιε ηζξ πνμδβμφιεκεξ ιεευδμοξ ηαζ ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζε εκηεθχξ 

δζαθμνεηζηέξ επζθμβέξ. Δπζθέβεηαζ πάκηα εηείκμ ημ εκαθθαηηζηυ επεκδοηζηυ 

ζπέδζμ ιε ηδκ ιζηνυηενδ πενίμδμ απμπθδνςιήξ. 
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ηδκ πανμφζα θάζδ μζ πνμηεζκυιεκεξ επεκδφζεζξ εα αλζμθμβδεμφκ υπμο ηίεεηαζ εέια 

επζθμβχκ ηαζ ζφβηνζζδξ ιε ηδκ πνχηδ ιέεμδμ, εα οπμθμβζζημφκ υιςξ ηαζ μζ δείηηεξ 

ημο Δζςηενζημφ ααειμφ απυδμζδξ ηαζ ηδξ Έκημηδξ Πενζυδμο Απμπθδνςιήξ [66]. 

 

6.3 Μειέηε ησλ επελδύζεσλ 

 

Μυθζξ πνυζθαηα δδιμζζεφηδηε ζε Φφθθμ ηδξ Δθδιενίδμξ ηδξ Κοαένκδζδξ δ ζγκριςθ 

του ΚΔΝΑΚ [69], (Απνίθζμξ 2010) εκχ πανάθθδθα ημκ Ημφκζμ εηδυεδηε δ οπμονβζηή 

απυθαζδ Γ6/Β/14826/2008 - ΦΔΚ 1122/Β'/17.6.2008 ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία 

εεζπίγμκηαζ ιέηνα βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ ηαζ ηδκ ελμζημκυιδζδ 

εκένβεζαξ ζημ δδιυζζμ ηαζ εονφηενμ δδιυζζμ ημιέα, υπςξ είκαζ ηαζ ημ Λαιπαδάνζμ 

ςξ εηπαζδεοηζηυ ίδνοια. Οζ ηεπκζηέξ μδδβίεξ είκαζ αηυια οπυ δδιυζζα δζααμφθεοζδ, 

ζε θίβεξ ιένεξ ζοζηήκεηαζ ημ πνμζςνζκυ ζχια Δπζεεςνδηχκ, εκχ ακαιέκεηαζ πμθφ 

ζφκημια (ηέθδ επηέιανδ – ανπέξ Οηηχανδ) ηαζ δ έηδμζδ απυ ημ ΣΔΔ ημο 

θμβζζιζημφ αλζμθυβδζδξ πμο εα πνδζζιμπμζμφκ μζ επζεεςνδηέξ. Ζ εζηυκα υπςξ είκαζ 

θμβζηυ δεκ έπεζ λεηαεανίζεζ αηυια ηάηζ πμο εα ανπίζεζ κα ζοιααίκεζ υηακ μ 

ιδπακζζιυξ ηεεεί ζε θεζημονβία, ίζςξ ζε θίβμοξ ιήκεξ απυ ηχνα ιε ηδκ εηηίκδζδ ημο 

πνμβνάιιαημξ βζα ηζξ εκενβεζαηέξ επζεεςνήζεζξ.  

πεηζηά ιε ημ πνδιαημδμηζηυ ζπήια, ζημ δδιυζζμ ημιέα ηαζ οπυ ηδκ πανμφζα 

δφζημθδ μζημκμιζηή ζοβηονία, πνμηεζιέκμο κα ανεεμφκ μζ μζημκμιζημί πυνμζ βζα 

επεκδφζεζξ, ακαιέκεηαζ, υπςξ ζοκέαδ ηαζ ζε άθθεξ πχνεξ πμο πνμδβμφκηαζ ζε αοηυκ 

ημκ ημιέα, κα ηονζανπήζεζ δ ηάζδ ζοιπνάλεςκ ιε ημκ ζδζςηζηυ ημιέα βζα ηδκ 

οθμπμίδζδ επεκδοηζηχκ πνμβναιιάηςκ πμο απμζημπμφκ ζηδκ αεθηίςζδ ηδξ 

εκενβεζαηήξ απυδμζδξ. Αοηυ ακαιέκεηαζ κα ζοιαεί ιε ηδ δναζηδνζμπμίδζδ ηςκ 

ηαθμφιεκςκ Δπζπεζνήζεςκ Δκενβεζαηχκ Τπδνεζζχκ (ΔΔΤ ή ESCO) ηαζ ιδπακζζιχκ 

πνδιαημδυηδζδξ υπςξ είκαζ δ Υνδιαημδυηδζδ απυ Σνίημοξ (ΥΑΣ). Ζ ΔΔΤ εα 

ακαθαιαάκεζ αθμφ ιεθεηήζεζ ημοξ ηζκδφκμοξ ηδκ εηηέθεζδ ένβςκ αεθηίςζδξ ηαζ εα 

πθδνχκεηαζ ιέζς ηςκ πανμπχκ εκένβεζαξ απυ ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ πμο εα 

πνμηφπηεζ ζηα ηζιμθυβζα ιεηά ηζξ πανειαάζεζξ ηδξ. 

ε έκα ηηίνζμ δδιυζζμ ηαζ εηπαζδεοηζηυ, υπςξ είκαζ ημ Λαιπαδάνζμ εα ιπμνμφζε ημ 

επεκδοηζηυ ένβμ κα ημ ακαθάαεζ ημ ίδζμ ημ Δεκζηυ Μεηζυαζμ Πμθοηεπκείμ βζα 

ενεοκδηζημφξ ηαζ εηπαζδεοηζημφξ θυβμοξ είηε ιε δζημφξ ημο πυνμοξ, είηε ιε ηάπμζα 

ηναηζηή ή Δονςπασηή επζπμνήβδζδ (υπςξ είκαζ ηα Κμζκμηζηά Πθαίζζα ηήνζλδξ). 

Πνέπεζ κα ελεηαζημφκ ηαζ άθθεξ επζθμβέξ υπςξ είκαζ δ πζζημπμίδζδ ηαζ δ οπμζηήνζλδ 

απυ ημ πνυβναιια GreenBuilding ηδξ Δονςπασηήξ Δπζηνμπήξ βζα ηδκ επίηεολδ 

ιείςζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ ηαηακάθςζδξ άκς ημο 25%.  

Σμ πνυβναιια GreenBuilding επζηεκηνχκεηαζ ζηδκ πναβιαημπμίδζδ εκενβεζαηχκ 

επειαάζεςκ μζημκμιζηά απμδμηζηχκ ηαζ πανέπεζ πθδνμθμνζαηή οπμζηήνζλδ ηαζ 

δδιυζζα ακαβκχνζζδ ηαζ πνμαμθή ζε μνβακζζιμφξ / επζπεζνήζεζξ πμο εκδζαθένμκηαζ 

κα ζοιιεηάζπμοκ ηαζ είκαζ δζαηεεεζιέκμζ κα δεζιεοημφκ ζηδκ οζμεέηδζδ ιέηνςκ 

εκενβεζαηήξ απμδμηζηυηδηαξ.  

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_HOME/D6-5825%20KENAK-FEK%20407-B-2010.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_HOME/D6-5825%20KENAK-FEK%20407-B-2010.pdf
http://www.dsanet.gr/Epikairothta/Nomothesia/ya14826_08.htm
http://www.dsanet.gr/Epikairothta/Nomothesia/ya14826_08.htm
http://www.eu-greenbuilding.org/index.php?id=163
http://www.eu-greenbuilding.org/index.php?id=163
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Σμ GB Plan (GBP) εκεαννφκεζ ηα ιέθδ ημο κα πνμαμφκ ζε ηενδμθυνεξ επεκδφζεζξ 

πςνίξ ηδκ ακάβηδ ζοβηεηνζιέκςκ μζημκμιζηχκ ηίκδηνςκ απυ ηδκ Δονςπασηή 

Δπζηνμπή. Οζ επεκδφζεζξ GBP αθμνμφκ ζηδ πνήζδ χνζιςκ ηεπκμθμβζχκ αβμνάξ ηαζ 

πνμσυκηςκ ηαζ οπδνεζζχκ, ηςκ μπμίςκ δ εκενβεζαηή απμδμηζηυηδηα είκαζ 

απμδεδεζβιέκδ. Ζ οπμζηήνζλδ πμο πανέπεζ ημ πνυβναιια GreenBuildingζηα Μέθδ 

ημο έβηεζηαζ ζε ηεπκζηή πθδνμθυνδζδ ηαζ ζε ηαζ πνμαμθή ηαζ δδιυζζα ακαβκχνζζδ, 

υπςξ πανμοζζάζεζξ ζηδκ δθεηηνμκζηή ζεθίδα ημο πνμβνάιιαημξ, δδιμζζεφζεζξ ζε 

εθδιενίδεξ ηαζ πενζμδζηά, πανμοζζάζεζξ ζε Δηεέζεζξ ηαζ οκέδνζα ζε μθυηθδνδ ηδκ 

Δονχπδ, ηαηηζηά Γεθηία Σφπμο ηαζ θοθθάδζα ηαζ ηαηαθυβμοξ επζηοπδιέκςκ 

εθανιμβχκ. Ζ επίζδιδ πθαηέηα Μέθμοξ ημο GBP πμο δίδεηαζ απυ ηδκ Δ.Δ. επζηνέπεζ 

ζηα Μέθδ κα πνμαάθθμοκ ημ οπεφεοκμ επζπεζνδιαηζηυ πκεφια ημοξ ζημοξ πεθάηεξ 

ημοξ.  

Σμ GBP είκαζ ζοιπθδνςιαηζηυ ηδξ Οδδβίαξ βζα ηδκ Δκενβεζαηή Απυδμζδ ηςκ 

Κηζνίςκ (2002/91/EC) ηαεχξ εκεαννφκεζ ηδκ δζενεφκδζδ ηαζ ηδκ επίηεολδ πεναζηένς 

εκενβεζαηήξ ελμζημκυιδζδξ ζημκ ηνζημβεκή ηηζνζαηυ ημιέα.  

Μζα αηυια δοκαηυηδηα είκαζ ημ Πμθοηεπκείμ κα οπμαάθθεζ ζοκμθζηή πνυηαζδ ηαζ 

ιεθέηδ βζα ζοβηεηνζιέκεξ επεκδφζεζξ ιε ζηυπμ ηδκ έκηαλδ ζημ πνυβναιια 

«ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ ΚΑΗ ΑΔΗΦΟΡΟ ΑΝΑΠΣΤΞΖ» πμο ζοβπνδιαημδμηείηαζ απυ ημ 

ηαιείμ ζοκμπήξ ηαζ εκηάζζεηαζ ζημ ΔΠΑ 2007 -2013 ηαζ ηεθζηά ηδκ επζπμνήβδζδ 

ηςκ ελυδςκ πμο απαζημφκηαζ βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηςκ επεκδφζεςκ.  

ε αοηή ηδ δζπθςιαηζηή εα ελεηαζηεί ημ ζεκάνζμ ημ Πμθοηεπκείμ κα πνδιαημδμηήζεζ 

πθήνςξ ιε δζημφξ ημο πυνμοξ ηα παναηάης επεκδοηζηά ζπέδζα. Σα ζπέδζα αοηά 

πνμηείκμκηαζ ακελάνηδηα ηαζ δεκ πνέπεζ κα θακεί ημ απμηέθεζιά ημοξ ζακ 

ζοκδοαζιέκεξ δνάζεζξ. Τπμθμβίγμκηαζ δδθαδή ηα μθέθδ ζε ζπέζδ ιε ηδ ζδιενζκή 

ηαηάζηαζδ, ζηδκ πενίπηςζδ πμο θάαεζ πχνα ιυκμ ιία απυ ηα παναηάης πνμηάζεζξ. 

Πνμθακχξ ακ εθανιυγμκηακ υθεξ μζ πνμηάζεζξ ζοκδοαζηζηά ημ υθεθμξ ηαζ δ 

αεθηίςζδ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ εα ήηακ ζημ ιέβζζημ δοκαηυ ααειυ. Ονίγμκηαζ 

βζα ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ δεζηηχκ ιδδεκζηή οπμθεζιιαηζηή αλία βζα υθεξ ηζξ 

επεκδφζεζξ ηαζ επζηυηζμ ακαβςβήξ ίζμ ιε 5%. Σαοηυπνμκα μζ επεκδφζεζξ ελεηάγμκηαζ 

ακαθυβςξ ιε ημκ πνυκμ γςήξ ημοξ (έηδ ζηα μπμία απμδίδμοκ μθέθδ) άθθμηε ιε 

εζημζαεηή ηαζ άθθμηε ιε δεηαεηή μζημκμιζηυ ηφηθμ γςήξ (N=10), δε θαιαάκεηαζ 

οπυρδ ηακέκα δάκεζμ άνα μφηε ηαζ ηυημζ, επίζδξ θαιαάκεηαζ οπυρδ θμνμθμβζηυξ 

ζοκηεθεζηήξ Φ = 0,25. 

 

6.3.1 Δγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθώλ ζπζηνηρηώλ ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ 

 

Σμ πνχημ ιένμξ ηδξ ιεθέηδξ πενζθαιαάκεζ ηδκ εβηαηάζηαζδ θςημαμθηασηχκ 

ζημζπείςκ ζηδκ μνμθή ημο Λαιπαδανίμο ηαζ ζφκδεζδ ημοξ ιε ημ δίηηομ Υαιδθήξ 

Σάζδξ (ιέζς ιεηαζπδιαηζζηή ΜΣ/ΥΣ αθμφ ημ Πμθοηεπκείμ είκαζ ηαηακαθςηήξ ΜΣ 

ή ιέζς λεπςνζζηήξ βναιιήξ ζφκδεζδξ ζηδκ πθδζζέζηενδ βναιιή ΥΣ) βζα πχθδζδ 

ηδξ παναβυιεκδξ δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ. Ζ εβηαηάζηαζδ αθμνά ηδκ μνμθή ημο ηνίημο 

μνυθμο ιυκμ ηαζ υπζ ηαζ αοηήκ ηδξ ακαηαζκζγυιεκδξ πηένοβαξ ζηα κυηζα ηαζ αοηυ 

επεζδή αοηή ανίζηεηαζ πενίπμο 8 ιέηνα παιδθυηενα ηαζ εα ζηζάγεηαζ ζοκεπχξ απυ ηα 

http://www.eu-greenbuilding.org/index.php?id=163
http://www.epperaa.gr/Files.aspx?HomeMenu=159&id=21
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πενζαάθθμκηα ορδθυηενα ηηίνζα, απμδίδμκηαξ παιδθά ηαζ αθάπημκηαξ ημκ πνυκμ 

γςήξ ημο ίδζμο ημο θςημαμθηασημφ ζημζπείμο. Δπζπθέμκ, ζημκ ηνίημ υνμθμ ημο 

ηηζνίμο θαιαάκμκηαζ οπυρδ μ ελήξ πενζμνζζιυξ: Μυκμ ηα 488 η.ι. απυ ηα 1.200η.ι. 

ιπμνμφκ κα αλζμπμζδεμφκ ηαζ αοηυ θυβς ημο πζεακμφ ζηζαζιμφ πμο εα πνμηαθείηαζ 

απυ ημ ηθζιαημζηάζζμ, επζθάκεζαξ 120 η.ι. ηαζ φρμοξ 5,5 ιέηνςκ ηαζ επζπθέμκ απυ 

ηδκ εθάπζζηδ απυζηαζδ αζθαθείαξ ηςκ 0,50 ιέηνςκ απυ ημ βείζμ ηδξ μνμθήξ ακ 

πνυηεζηαζ βζα δχια.  

Γζα ημκ οπμθμβζζιυ αοηχκ ηαζ άθθςκ ηεπκζηχκ παναιέηνςκ πνδζζιμπμζήεδηε 

θμβζζιζηυ πνυβναιια [PVsyst v5.1]πμο ελμιμζχκεζ ηζξ ζοκεήηεξ ηαζ πανμοζζάγεζ ηα 

απμηεθέζιαηα. 

 

 
Δηθόλα 6.1 Μηα ζπζηνηρία Φ/Β πιαηζίσλ 

 

Όπςξ θαίκεηαζ ζηζξ αηυθμοεεξ εζηυκεξ ηαηά ηδκ πνμζμιμίςζδ ιε ημ πνυβναιια ζηζξ 

22 Γεηέιανδ πμο ακαιέκεηαζ ηαζ ηδ ιεβαθφηενδ ζηίαζδ αθμφ μ ήθζμξ ανίζηεηαζ 

παιδθυηενα ζημκ μνίγμκηα ημ δοηζηυ ηιήια ζηζάγεηαζ ηζξ χνεξ πμο ακαιέκεηαζ 

θεζημονβία ηςκ ζοζημζπζχκ. Αοηυ έπεζ άζπδιεξ ζοκέπεζεξ ζηδκ απυδμζδ, ζηδκ 

πμζυηδηα ηδξ ζζπφμξ ηαζ ημκ πνυκμ γςήξ ημο θςημαμθηασημφ ζημζπείμο. Αοηυξ είκαζ 

ηαζ μ θυβμξ πμο ηεθζηά επζθέβεηαζ δ εβηαηάζηαζδ ηςκ πάκεθ ιυκμ ζημ ακαημθζηυ 

ηιήια ηδξ μνμθήξ. 

 

http://www.pvsyst.com/5.2/index.php
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Δηθόλα 6.2 Δγθαηάζηαζε Φ/Β ζε όιε ηελ νξνθή θαη ζθίαζε ζηηο 10:00 ηεο 22

εο
 Γεθέκβξε 

 

Σμ αγζιμφεζμ θυβς ημο πνμζακαημθζζιμφ ημο ηηζνίμο ημπμεεηείηαζ ζηζξ 24° χζηε κα 

ημπμεεηδεμφκ ζηδκ μνμθή υζμ ημ δοκαηυκ πενζζζυηενα πάκεθ. Αοηυ μδδβεί ζε πμθφ 

ιζηνέξ απχθεζεξ ζε ζπέζδ ιε ημ αέθηζζημ ιδδεκζηυ αγζιμφεζμ ηδξ ηάλδξ ημο 1,4%. 

οβηεηνζιέκα, ζηα 488 η.ι. πμο ιέκμοκ εθεφεενα ημπμεεημφκηαζ ελαενζγυιεκεξ 

ζοζημζπίεξ πμθοηνοζηαθθζηχκ θςημαμθηασηχκ πθαζζίςκ ζοκμθζηήξ εβηαηεζηδιέκδξ 

ζζπφμξ 51,3 kW ηυζημοξ 179.450 € ζε κυηζμ πνμζακαημθζζιυ ιε 30°, ηθίζδ υπςξ 

ζζπφεζ ζημκ αεδκασηυ πχνμ βζα επίηεολδ ιέβζζημο δοκαημφ απμηεθέζιαημξ, ηυζημξ 

ηαθςδίςζδξ ηαζ πνμζεήηδξ ακηζζηνμθέςκ βζα ηδ δζαιυνθςζδ ημο νεφιαημξ 30.763 

€ ηαζ θμζπά έλμδα (υπςξ ανπζηή οπμζηήνζλδ, ιεηαθμνά, επζαίααζδ) ιε ηυζημξ 86.369 

€. Σμ ζοκμθζηυ ηυζημξ θηάκεζ ηα 296.583 €. Ζ εηήζζα παναβυιεκδ δθεηηνζηή 

εκένβεζα οπμθμβίγεηαζ πενίπμο 70,6 MWh/έημξ. (έπμοκ ζοιπενζθδθεεί απχθεζεξ 

12%). Σμ εηήζζμ ηυζημξ ζοκηήνδζδξ εηηζιάηαζ πενίπμο ζηα 100€. 
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Δηθόλα 6.2 Σειηθή κνξθή ηεο εγθαηάζηαζεο ησλ θσηνβνιηατθώλ 
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Πνμτπμεέημκηαξ υηζ δ ζφιααζδ (πμο πνμτπμεέηεζ ηδκ έηδμζδ πμθεμδμιζηήξ άδεζαξ) 

οπμβνάθεηαζ ηδκ πενίμδμ απυ ημκ Αφβμοζημ ημο 2011 ςξ ημ Φεανμοάνζμ ημο 2012 

ηαζ πενίπμο έκα έημξ ιεηά, ημκ Φεανμοάνζμ ημο 2013 δ εβηαηάζηαζδ είκαζ 

μθμηθδνςιέκδ ηαζ ηίεεηαζ ζε θεζημονβία (μ κυιμξ πνμαθέπεζ ιέβζζημ δζάζηδια 18 

ιήκεξ). Οπυηε ιε πχθδζδ νεφιαημξ ζηδ ΓΔΖ. βζα εβηαηάζηαζδ ςξ ηαζ 100 kW, δ 

ηζιή πχθδζδξ ηδξ kWh βζα ημ ιήκα Φεανμοάνζμ ημο 2013 (ακ ηυηε οπμβναθυηακ δ 

ζφιααζδ) ακένπεηαζ ζηα 0,41943 εονχ/kWh. Ζ ηζιή ελανηάηαζ απυ ηδκ διενμιδκία 

οπμβναθήξ ηδξ φιααζδξ ιε ημ ΓΔΜΖΔ ηαζ ηάεε 1δ Αοβμφζημο πέθηεζ 2,5% ηάεε 

1δ Φεανμοανίμο 5%. Άνα αθμφ δ ζφιααζδ οπμβνάθεηαζ ιεηαλφ Αοβμφζημο 2011 

ηαζ Φεανμοανίμο ημο επυιεκμο έημοξ δ ηζιή «ηθεζδχκεζ» ζηα 0,40894€. Απυ ηδ 

ζηζβιή πμο ηίεεηαζ ζε ζζπφ δ ζφιααζδ, δ ηζιή πχθδζδξ «ηθεζδχκεζ» πθέμκ ζηδκ ηζιή 

ηδξ πενζυδμο εηείκδξ ηαζ ακαπνμζανιυγεηαζ εηδζίςξ ηαηά 25% ημο δείηηδ ηζιχκ 

ηαηακαθςηή ημο πνμδβμφιεκμο έημοξ δδθαδή ημο πθδεςνζζιμφ. Λυβς ηδξ δφζημθδξ 

μζημκμιζηήξ ζοβηονίαξ βζα ηδκ Δθθάδα (πενίμδμξ απμπθδεςνζζιμφ) είκαζ δφζημθμ 

κα βίκεζ υπμζα εηηίιδζδ βζα ηδκ πμνεία ημο πθδεςνζζιμφ, ζφιθςκα υιςξ ιε 

εηηζιήζεζξ (ζεκάνζμ παιδθήξ ηαζ ορδθήξ ακάπηολδξ) βίκεηαζ δ οπυεεζδ υηζ μ 

πθδεςνζζιυξ ηδκ δεηαεηία 2013 – 2033 είκαζ ζηαεενυξ ζημ 2% [67] μπυηε ηεθζηά δ 

ηζιή πχθδζδξ ηδξ kWh ακαπνμζανιυγεηαζ εηδζίςξ ηαηά 5‰. Δλεηάγεηαζ αηυια 1 

ζεκάνζμ βζα πθδεςνζζιυ 8% μπυηε μζ ηζιέξ ακαπνμζανιυγμκηαζ ηαηά 2%. 

Λαιαάκεηαζ αηυια οπυρδ δ απμπθδεςνζζιέκδ ΚΣΡ βζα ηάεε έημξ. 

 

 
ρήκα 6.2 Σα απνηειέζκαηα ηεο πξνζνκνίσζεο. Δδώ, ε εηήζηα παξαγόκελε ειεθηξηθή ελέξγεηα 

 

http://www.capital.gr/news.asp?id=912660
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Πιεζσξηζκόο 2% (ζπληειεζηήο πξνζαξκνγήο 5‰) 

 

Πίλαθαο 6.1 Τπνινγηζκόο γηα ηελ ΚΠΑ ζηελ εγθαηάζηαζε ησλ Φ/Β ζπζηνηρηώλ γηα Ν=20 

ΔΣΖΗΑ ΔΟΓΑ ΔΣΖΗΑ ΔΞΟΓΑ ΑΠΟΠΛΖΘ. ΑΝΖΓ. 0,05 ←d

ΔΣΟ €/kWh kWh € ΤΝΣΖΡΖΖ ΚΣΡ € ΚΣΡ €  ΚΣΡ € 0,02 ←p

1 0,40894 70.602,00 28.871,98 100,00 28.771,98 28.207,83 26.864,60

2 0,4109847 70.602,00 29.016,34 100,00 28.916,34 27.793,48 25.209,51

3 0,4130396 70.602,00 29.161,42 100,00 29.061,42 27.385,23 23.656,39

4 0,4151048 70.602,00 29.307,23 100,00 29.207,23 26.982,97 22.198,95

5 0,4171803 70.602,00 29.453,77 100,00 29.353,77 26.586,61 20.831,31

6 0,4192662 70.602,00 29.601,04 100,00 29.501,04 26.196,08 19.547,91

7 0,4213626 70.602,00 29.749,04 100,00 29.649,04 25.811,27 18.343,59

8 0,4234694 70.602,00 29.897,79 100,00 29.797,79 25.432,12 17.213,46

9 0,4255867 70.602,00 30.047,27 100,00 29.947,27 25.058,54 16.152,96

10 0,4277147 70.602,00 30.197,51 100,00 30.097,51 24.690,44 15.157,79

11 0,4298532 70.602,00 30.348,50 100,00 30.248,50 24.327,75 14.223,93

12 0,4320025 70.602,00 30.500,24 100,00 30.400,24 23.970,38 13.347,61

13 0,4341625 70.602,00 30.652,74 100,00 30.552,74 23.618,26 12.525,27

14 0,4363333 70.602,00 30.806,01 100,00 30.706,01 23.271,32 11.753,60

15 0,438515 70.602,00 30.960,04 100,00 30.860,04 22.929,46 11.029,46

16 0,4407076 70.602,00 31.114,84 100,00 31.014,84 22.592,63 10.349,94

17 0,4429111 70.602,00 31.270,41 100,00 31.170,41 22.260,74 9.712,29 288.118,57

18 0,4451257 70.602,00 31.426,76 100,00 31.326,76 21.933,73 9.113,92 297.232,48

19 0,4473513 70.602,00 31.583,90 100,00 31.483,90 21.611,52 8.552,41

20 0,4495881 70.602,00 31.741,82 100,00 31.641,82 21.294,04 8.025,50 313.810,39

 

Ζ Καεανή Πανμφζα Αλία (NVP) πνμηφπηεζ εεηζηή: 

 

-296.583€ + 313.810,39 € = 17.227 € 

 

Δπζπθέμκ μ δείηηδξ Δζςηενζηήξ Απυδμζδξ (IRR) είκαζ ίζμξ ιε 0,0572 (5,72%). 

Αηυια, μ οπμθμβζζιυξ ηδξ Έκημηδξ Πενζυδμο Απμπθδνςιήξ (ΔΠΑ) πνμηφπηεζ ίζμξ 

ιε 17 έηδ ηαζ 11 ιήκεξ. Όθμζ μζ δείηηεξ απμδεζηκφμοκ ηδ αζςζζιυηδηα ηδξ επέκδοζδξ 

υηακ αοηή ελεηάγεηαζ ιαηνμπνυεεζια ζοβηεηνζιέκα ζε αάεμξ 20εηίαξ. 

Μζηνυηενμξ μζημκμιζηυξ ηφηθμξ γςήξ ηδξ επέκδοζδξ, πενζμνίγεζ ηζξ δοκαηυηδηεξ ηδξ 

επέκδοζδξ. Μζα ηέημζμο ιεβέεμοξ επέκδοζδ πανμοζζάγεζ ιαηνμπνυεεζια ηα μθέθδ 

ηδξ ηαζ βζα αοηυκ ημ θυβμ μζ οιαάζεζξ ηέημζμο είδμοξ υπςξ ηαζ μ πναβιαηζηυξ 

πνυκμξ γςήξ ηαζ ςθέθεζαξ ημο ζοζηήιαημξ ηςκ Φ/Β ηέημζμο είδμοξ λεπενκμφκ ημ 

δζάζηδια 20 εηχκ. 
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Πιεζσξηζκόο 8% (ζπληειεζηήο πξνζαξκνγήο 2%) 

 

Πίλαθαο 6.2 Τπνινγηζκόο γηα ηελ ΚΠΑ ζηελ εγθαηάζηαζε ησλ Φ/Β ζπζηνηρηώλ γηα πιεζσξηζκό 

8% 

ΔΣΖΗΑ ΔΟΓΑ ΔΣΖΗΑ ΔΞΟΓΑ ΑΠΟΠΛΖΘ. ΑΝΖΓ. 0,05 ←d

ΔΣΟ €/kWh kWh € ΤΝΣΖΡΖΖ ΚΣΡ € ΚΣΡ €  ΚΣΡ € 0,08 ←p

1 0,40894 70.602,00 28.871,98 100,00 28.771,98 26.640,72 25.372,12

2 0,4109847 70.602,00 29.016,34 100,00 28.916,34 24.791,10 22.486,26

3 0,4130396 70.602,00 29.161,42 100,00 29.061,42 23.069,89 19.928,64

4 0,4151048 70.602,00 29.307,23 100,00 29.207,23 21.468,19 17.661,93

5 0,4171803 70.602,00 29.453,77 100,00 29.353,77 19.977,68 15.653,04

6 0,4192662 70.602,00 29.601,04 100,00 29.501,04 18.590,66 13.872,63

7 0,4213626 70.602,00 29.749,04 100,00 29.649,04 17.299,93 12.294,74

8 0,4234694 70.602,00 29.897,79 100,00 29.797,79 16.098,82 10.896,31

9 0,4255867 70.602,00 30.047,27 100,00 29.947,27 14.981,09 9.656,95

10 0,4277147 70.602,00 30.197,51 100,00 30.097,51 13.940,97 8.558,55

11 0,4298532 70.602,00 30.348,50 100,00 30.248,50 12.973,06 7.585,08

12 0,4320025 70.602,00 30.500,24 100,00 30.400,24 12.072,35 6.722,34

13 0,4341625 70.602,00 30.652,74 100,00 30.552,74 11.234,18 5.957,73

14 0,4363333 70.602,00 30.806,01 100,00 30.706,01 10.454,20 5.280,08

15 0,438515 70.602,00 30.960,04 100,00 30.860,04 9.728,37 4.679,51

16 0,4407076 70.602,00 31.114,84 100,00 31.014,84 9.052,94 4.147,25

17 0,4429111 70.602,00 31.270,41 100,00 31.170,41 8.424,39 3.675,54 194.428,69

18 0,4451257 70.602,00 31.426,76 100,00 31.326,76 7.839,49 3.257,47 197.686,16

19 0,4473513 70.602,00 31.583,90 100,00 31.483,90 7.295,20 2.886,96

20 0,4495881 70.602,00 31.741,82 100,00 31.641,82 6.788,69 2.558,59 203.131,71

 

Γζα αοηυ ημ ζεκάνζμ ορδθμφ πθδεςνζζιμφ δ Καεανή Πανμφζα Αλία (ΚΠΑ – NPV) 

ζε αάεμξ εζημζαεηίαξ (Ν=20) ζζμφηαζ ιε -93. 451€ (πμο πνμένπεηαζ απυ -296.583€ + 

203.131,71 €) ηαζ μ εζςηενζηυξ ααειυξ απυδμζδξ (ΔΒΑ – IRR) ανκδηζηυξ πμο ηαζ 

πάθζ ηαεζζημφκ ηδκ επέκδοζδ ιδ αζχζζιδ. Ζ Έκημηδ Πενίμδμξ Απμπθδνςιήξ (ΔΠΑ) 

λεπενκά ηα 20 έηδ.  

 

6.3.2 Πξνζζήθε εμσηεξηθήο ζεξκνκόλσζεο ζην πεξηκεηξηθό θέιπθνο ηνπ 

θηηξίνπ 

 

Σμ δεφηενμ ιένμξ ηδξ επέκδοζδξ πενζθαιαάκεζ ηδκ πνμζεήηδ ελςηενζηήξ 

εενιμιυκςζδξ ζε υθμοξ ημοξ ημίπμοξ ηδξ πενζιεηνζηήξ επζθάκεζαξ. Ζ ιέεμδμξ αοηή 

εκδείηκοηαζ βζα ηδ εενιμιυκςζδ ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ ζε ήδδ οθζζηάιεκα ηηίνζα 

υπμο δ πανέιααζδ ζημ εζςηενζηυ ηδξ ημζπμπμζίαξ βζα ηδκ ημπμεέηδζδ εενιμιυκςζδξ 

είκαζ αδφκαηδ.  

Σμ ζφζηδια ελςηενζηήξ εενιμιυκςζδξ εθανιυγεηαζ επεκδφμκηαξ ελςηενζηά ημ 

ηηίνζμ ιε εενιμιμκςηζηυ οθζηυ ζοκήεςξ απυ δζμβηςιέκδ πμθοζηενίκδ ή 

πεηνμαάιααηα, ημ μπμίμ «ζμααηίγεηαζ» ιε έκα εζδζηυ εθαζηζηυ πμθφ ζζπονυ ζηεβακυ 

επίπνζζια. Με ημκ ηνυπμ αοηυ εθαπζζημπμζμφκηαζ μζ εενιζηέξ απχθεζεξ ημο ηηζνίμο 
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απυ ημοξ ελςηενζημφξ ημίπμοξ αθθά ηαζ δ εζζνμή εενιυηδηαξ ημ ηαθμηαίνζ απυ ημ 

πενζαάθθμκ πνμξ ημ εζςηενζηυ ημο ηηζνίμο.  

 

 
Δηθόλα 6.2 Σνπνζέηεζε ζεξκνκνλσηηθώλ πιαθώλ 

 

Σα ζδιακηζηά πθεμκεηηήιαηα ημο ζοζηήιαημξ αοημφ είκαζ:  

 Γε δδιζμονβμφκηαζ εενιμβέθονεξ ζηα δμηάνζα, ζηζξ ημθχκεξ, ζηα ζεκάγζα ηαζ 

ζηα δάπεδα, ζηα ζδιεία υπμο μ ημφαθζκμξ ημίπμξ (μπημπθζκεμδμιή) ζοκακηά ηα 

ζημζπεία αοηά, έζης ηαζ ακ είκαζ εενιμιμκςιέκα. Πανέπεζ θμζπυκ ελαζνεηζηή 

εενιζηή άκεζδ ζημ εζςηενζηυ ημο ηηζνίμο.  

 Πνμζηαηεφεζ ηζξ επζθάκεζεξ ηςκ ημίπςκ απυ οβναζίεξ, ηαεχξ είκαζ ζηεβακά 

επζπνίζιαηα, ηαζ εηηυξ απυ ηδκ ζοκηδνδηζηή πνμζηαζία πμο πνμζθένμοκ ζημ 

ηηίνζμ, ιεζχκμοκ ηαζ ηζξ ακάβηεξ εένιακζδξ ή ρφλδξ ημο.  

 Γε δδιζμονβμφκ επζθάκεζεξ ιε εενιμπςνδηζηυηδηα ζηδκ ελςηενζηή πθεονά ηςκ 

ημίπςκ, πμο εα ζοζζχνεοακ εενιυηδηα ηαζ εα ηδκ επακαηηζκμαμθμφζακ ζημ 

πενζαάθθμκ, εκηείκμκηαξ ημ θαζκυιεκμ ηςκ εενιζηχκ κδζίδςκ ζηδκ πυθδ. Γδθαδή 

δε ζοιαάθμοκ ζηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηδξ πυθδξ, υπςξ ηάκμοκ μζ ημίπμζ 

ηςκ ζοιααηζηχκ ηηζνίςκ. Ακηζεέηςξ εηιεηαθθεφμκηαζ ηδ εενιμπςνδηζηυηδηα ηςκ 

ημίπςκ ιυκμ βζα ημ εζςηενζηυ ημο ηηζνίμο, ζοιαάθθμκηαξ ζηδκ μζημκμιία 

εκένβεζαξ.  

 Αολάκμοκ, ζε ιία ηαζκμφνβζα ηαημζηία, ημ ειααδυκ ηςκ θεζημονβζηχκ πχνςκ 

ηαηά 6 πενίπμο ηεηναβςκζηά ιέηνα ηάεε εηαηυ ηεηναβςκζηά ειααδμφ ηαημζηίαξ. 

Αοηυ ζοιααίκεζ βζαηί δε πνεζάγεηαζ δζπθή ημφαθζκδ δμιή (δζπθυ ημίπμ) αθθά ιμκή.  

 Αολάκεζ ημ πνυκμ γςήξ ημο ηηζνίμο ηαεχξ ημ πνμζηαηεφεζ απυ δζάανςζδ ηαζ 

παβμπθδλίεξ. Σμ ζφζηδια αοηυ ζπάκζα πανμοζζάγεζ νδβιαηχζεζξ.  

 Ζ εθανιμβή ημο ζοζηήιαημξ είκαζ θζβυηενμ μπθδνή απυ ηα ζοιααηζηά 

επζπνίζιαηα ηαεχξ ηα επζπνίζιαηα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ημπμεεημφκηαζ ιε 

ζπάημοθεξ ηαεχξ πανμοζζάγμοκ ορδθή εζλμηνμπζηυηδηα. Χξ απμηέθεζια δεκ 

αθήκμοκ οπμθείιιαηα πένα απυ ηα οπμθείιιαηα εενιμιμκςηζημφ οθζημφ.  

 Ζ πμζυηδηα ηαηαζηεοήξ ημο ζοζηήιαημξ παναηηδνίγεηαζ ςξ ορδθή, ηαεχξ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ εζδζηά πνυζεεηα ηειάπζα βζα ηδκ πνμζηαζία ηςκ βςκζχκ, 
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κενμζηαθάηηεξ, οαθυπθεβια βζα ημκ μπθζζιυ ζ’ υθδ ηδκ επζθάκεζα εθανιμβήξ 

ημο επζπνίζιαημξ  

Έκα ηέημζμ ζφζηδια έπεζ έκα ηυζημξ πενίπμο 40 εονχ ακά ηεηναβςκζηυ ιέηνμ ηαζ μζ 

ηαηαζηεοαζηέξ δίκμοκ ιέζμ πνυκμ απυζαεζδξ απυ ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαζ 

ιυκμ, ηα 4- 6 έηδ.  

Ζ ελςηενζηή εενιμιυκςζδ υιςξ ιπμνεί κα παίλεζ έκα ζδιακηζηυ νυθμ ηαζ ζηδκ 

ακάπθαζή ημο αολάκμκηαξ ηδκ αλία ημο. Αοηή δ αφλδζδ ηδξ αλίαξ δεκ επζηοβπάκεηαζ 

ιυκμ ιέζα απυ ηδκ ακάπθαζδ αθθά ηαζ απυ δφμ αηυιδ παναιέηνμοξ: απυ ηδκ 

ηαθφηενδ ααειμκυιδζδ ημο ηηζνίμο ζηδκ εκενβεζαηή ημο ηαοηυηδηα αθθά ηαζ απυ 

ηδκ αφλδζδ ηδξ γςήξ ημο ηαζ ηδ ιείςζδ ημο ηυζημοξ ζοκηήνδζήξ ημο.  

Σμ πάπμξ πμθοζηενίκδξ πμο απαζηείηαζ, απμθαζίγεηαζ αάζεζ ιεθέηδξ εενιμιυκςζδξ 

ηαζ αθμφ βίκεζ δ εκενβεζαηή εηηίιδζδ ηδξ πανμφζδξ ηαηάζηαζδξ χζηε ημ ηηίνζμ κα 

πθδνμί ηζξ εθάπζζηεξ απαζηήζεζξ αάζεζ ημο κυιμο 3661. 

Ζ εθανιμβή ημο ζοζηήιαημξ αημθμοεεί ηδκ αηυθμοεδ ζεζνά ενβαζζχκ: 

 Αθθαδζάγεηαζ – επζπεδχκεηαζ μ ελςηενζηυξ ημίπμξ ιε νάιιαηα.  

 Σμπμεεημφκηαζ μζ ιανιανμπμδζέξ ηςκ παναεφνςκ ηαεχξ εα πνέπεζ κα 

πνμελέπμοκ ηδξ ηεθζηήξ επζθάκεζαξ ημο ζοζηήιαημξ.  

 Ονίγεηαζ ζηδ αάζδ ημο ημίπμο, (ζοκήεςξ 50 εηαημζηά φρμξ απυ αοηή) είηε ιε 

νάιια είηε ιε εζδζηυ ιεηαθθζηυ ηειάπζμ, μνζγυκηζμξ μδδβυξ μ μπμίμξ πνέπεζ κα 

είκαζ απμθφηςξ ηάεεημξ πνμξ ηζξ ηάεεηεξ αηιέξ-βςκίεξ ημο ηηζνίμο.  

 Δπζημθθχκηαζ μζ εενιμιμκςηζηέξ πθάηεξ απυ πμθοζηενίκδ ή άθθμ 

εενιμιμκςηζηυ οθζηυ ημπμεεηδιέκεξ έηζζ χζηε ημ ιεβαθφηενμ ιήημξ ημοξ κα 

ακαπηφζζεηαζ μνζγυκηζα (δδθαδή πανάθθδθα ιε ημ έδαθμξ) παίνκμκηαξ ςξ αάζδ 

έκανλδξ ημκ μνζγυκηζμ μδδβυ. Οζ πθάηεξ αοηέξ είκαζ ζδιακηζηυ κα 

δζαζηαονχκμκηαζ έηζζ χζηε κα ζοιπίπημοκ μζ ηάεεηεξ απμθήλεζξ ημοξ ιε ηζξ 

ηάεεηεξ απμθήλεζξ ηςκ εενιμιμκςηζηχκ πθαηχκ ηδξ απυ ηάης ζεζνά. Δζδζηά ζηδ 

αάζδ, ηάης απυ ημκ μδδβυ δ ποηκυηδηα ημο εενιμιμκςηζημφ οθζημφ αολάκεηαζ 

(ή αηυιδ αθθάγεζ ζε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ ηαζ ημ ίδζμ ημ οθζηυ) χζηε κα 

απμθεοπεεί ιεθθμκηζηά ειθάκζζδ ακενπυιεκδξ οβναζίαξ.  

 Ακάθμβα ιε ημ φρμξ ηδξ ημζπμπμζίαξ αθθά ηαζ ημ ακ αοηή είκαζ μπημπθζκεμδμιή, 

απυ ζηονυδεια ή απυ ηζζιεκημζακίδα, μζ εενιμιμκςηζηέξ πθάηεξ παηηχκμκηαζ 

ιε εζδζηά αφζιαηα χζηε κα ελαζθαθίγεηαζ πνυζεεηδ ιδπακζηή ζηενέςζδ.  

 Πθδνχκμκηαζ ηα ηεκά ακάιεζα ζημοξ ανιμφξ ηςκ εενιμιμκςηζηχκ θφθθςκ ή 

ζηδκ επαθή πμο αοηά έπμοκ ιε ζημζπεία πμο δζαηυπημοκ ηδ ζοκέπεζα ηδξ 

επζθάκεζαξ ηαζ ηαηυπζκ ηνίαμκηαζ υθα ηα ζδιεία πμο ελέπμοκ απυ ηα 

εενιμιμκςηζηά θφθθα έηζζ χζηε κα ελαζθαθζζεεί επίπεδδ επζθάκεζα πςνίξ 

ακςιαθίεξ (ηαιπφθεξ ή αηιέξ)  

 Σμπμεεημφκηαζ ηα βςκζυηνακα ηαζ μζ κενμζηαθάηηεξ ιε ημ ανπζηυ οθζηυ 

επζπνίζιαημξ χζηε κα δζαιμνθςεεί ημ πθαίζζμ ιέζα ζημ μπμίμ εα εθανιμζεεί ημ 

εζδζηυ επίπνζζια ηαζ εκζζπφμκηαζ ιε μνεμβχκζα ηειάπζα οαθμπθέβιαημξ, δ κμδηή 

πνμέηηαζδ ηςκ δζαβςκίςκ ηςκ παναεφνςκ ηαζ ηςκ ελςηενζηχκ εονχκ.  
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 Αημθμοεεί δζάζηνςζδ ιε μδμκηςηή ζπάημοθα (οπυ βςκία 45 ιμζνχκ) χζηε κα 

πνμζδζμνίγεηαζ ημ πάπμξ ηδξ ζηνχζδξ, ιία πνχηδ ζηνχζδ επζπνίζιαημξ 

ηαθφπημκηαξ ηδκ πμθοζηενίκδ (δ μπμία ζδιεζςηέμκ πνέπεζ κα έπεζ πνμδβμοιέκςξ 

ηαεανζζεεί απυ οπμθείιιαηα θυβς ημο ηνζρίιαημξ πμο πνμδβήεδηε). Ζ έκανλδ 

δζάζηνςζδξ ημο επζπνίζιαημξ βίκεηαζ λεηζκχκηαξ ηχνα απυ ηδκ μνμθή ηαζ 

ηαηαθήβμκηαξ πνμξ ηα ηάης.  

 Με κςπυ ηαζ ιαθαηυ αηυια ημ επίπνζζια ημπμεεηείηαζ ημ οαθυπθεβια (ηανέ 4Υ4 

mm) αοείγμκηάξ ημ ιέζα ζημ επίπνζζια ιε ηδκ ίζζα πθεονά ηδξ ζπάημοθαξ, 

απμθεφβμκηαξ κα δδιζμονβδεμφκ γάνεξ ή θμφζηεξ (ζδιεία δδθαδή υπμο δε εα 

έπεζ ηαθοθεεί απυ ημ επίπνζζια).  

 Μεηά ηδ ζηθήνοκζδ ημο πνχημο ζηνχιαημξ αημθμοεεί δ ηεθζηή ζηνχζδ μπμία 

ιπμνεί κα πάνεζ εζδζηή οθή ακάθμβα ιε ηδ δζάιεηνμ ημο παθαγζαημφ ημο ηυηημο 

αθθά ηαζ ηδκ ηεπκμηνμπία πμο εα επζθέλεζ μ ανπζηέηημκαξ ή μ ζδζμηηήηδξ ημο 

ένβμο.  

 

 
Δηθόλα 6.3 Δμνκάιπλζε επηθάλεηαο, δηάζηξσζε θόιιαο, ηνπνζέηεζε παινπιέγκαηνο 

 

διακηζηυ βζα ηδκ απμθοβή πνμαθδιάηςκ αθθά ηαζ αφλδζδξ ημο ηυζημοξ εθανιμβήξ 

ημο ζοζηήιαημξ είκαζ δ ηαηάθθδθδ ιεθέηδ ηαζ πνμενβαζία βζα ηδκ απμθοβή 

πνμαθδιάηςκ ηαζ εενιμβεθονχκ. Αοηυ ζδιαίκεζ ηα παναηάης:  

 Ζ ελςηενζηή εενιμιυκςζδ δεκ πνέπεζ κα ηναοιαηίγεηαζ απυ ιενειέηζα ηαζ 

φζηενεξ επειαάζεζξ ηαεχξ αοηυ εα δδιζμονβήζεζ αζζεδηζηά πνμαθήιαηα αθμφ εα 

είκαζ ειθακή ηα «ιπαθχιαηα» ηςκ επζδζμνεςηζηχκ επειαάζεςκ.  

 Πνέπεζ κα δίκεηαζ έιθαζδ ζε ιζα επίπεδδ επζθάκεζα ημζπμπμζίαξ ηαζ 

ζηονμδέιαημξ.  

 Πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ δ ακάπηολδ ζςθδκχζεςκ απυ ηδκ ελςηενζηή υρδ ηδξ 

ημζπμπμζίαξ ηαζ υηακ αοηυ είκαζ αδφκαημκ κα επζηεοπεεί, ημοθάπζζημκ εα πνέπεζ μζ 

ζςθήκεξ αοηέξ κα «ηνέπμοκ» ζε ηάεεηεξ ή μνζγυκηζεξ ηαηεοεφκζεζξ, πνμηεζιέκμο 

κα ιδ δδιζμονβείηαζ πνυαθδια ζηδκ εθανιμβή ηςκ εενιμιμκςηζηχκ θφθθςκ.  

 Ηδζαίηενμ αάνμξ πνέπεζ κα δμεεί ζημοξ θαιπάδεξ ζηα πανάεονα ηαζ ζηζξ πυνηεξ 

χζηε κα ιπμνεί κα ημπμεεηδεεί ημ εενιμιμκςηζηυ οθζηυ ζηα ζδιεία αοηά πςνίξ 

κα ιεζχκεζ ηζξ δζαζηάζεζξ ημοξ ή ημ πάπμξ ημο πνμηεζιέκμο αοηέξ κα δζαηδνδεμφκ.  
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 ε παθαζά ηηίνζα ηαζ πνζκ ηδκ έκανλδ εθανιμβήξ ημο ζοζηήιαημξ πνέπεζ κα 

εθέβπεηαζ επζιεθχξ δ επζθάκεζα, χζηε κα απμηαθοθεεί ακ ημ οπυζηνςια είκαζ 

ζαενυ ζε ηιήιαηά ημο. ε πενίπηςζδ ηέημζα είκαζ ακαβηαία δ ελοβίακζδ-

απμηαηάζηαζδ ηδξ ζηαεενυηδηάξ ημο.  

 

 
Δηθόλα 6.4 Σα ζηάδηα εθαξκνγήο θαη νη ζηξώζεηο ζε ηνκή 

 

Ζ ζηνχζδ ημο δμιζημφ ζημζπείμο ακαιέκεηαζ κα αθθάλεζ ιε ηδκ πνμζεήηδ ηδξ 

εενιμιυκςζδξ. ημ ζεκάνζμ πμο ελεηάγεηαζ πνμζηίεεκηαζ πθάηεξ πμθοζηενίκδξ 

πάπμοξ 50 mm ιε ζοκηεθεζηή εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ θ = 0,030 W/m
2
. Δπμιέκςξ, 

επακαθαιαάκμκηαξ ηδ δζαδζηαζία πμο αημθμοεήεδηε ζημ 4
μ
 ηεθάθαζμ βζα ημκ 

οπμθμβζζιυ ηδξ εενιμπεναηυηδηαξ ηάεε δμιζημφ ζημζπείμο οπμθμβίγμκηαζ εη κέμο μζ 

ζοκηεθεζηέξ βζα ηζξ ελςηενζηέξ ημζπμπμζίεξ απυ μπημπθζκεμδμιή ηαζ απυ ζηονυδεια. 

Με αάζδ ημοξ κέμοξ ζοκηεθεζηέξ εα οπμθμβζζηεί ημ ηένδμξ ζε ελμζημκυιδζδ 

εκένβεζαξ ηάκμκηαξ υιςξ ιζα παναπχνδζδ: θυβς έθθεζρδξ δεδμιέκςκ βζα ηδκ 

εένιακζδ ημοξ ιήκεξ ημο πεζιχκα απυ θοζζηυ αένζμ δ ελμζημκυιδζδ εα οπμθμβζζηεί 

οπμεέημκηαξ υηζ δ εένιακζδ είκαζ δθεηηνμδμημφιεκδ, υπςξ δδθαδή ζοιααίκεζ ηαζ ημ 

ηαθμηαίνζ. 

Δπμιέκςξ βζα ημ δμιζηυ ζημζπείμ απυ ζηονυδεια μ κέμξ ζοκηεθεζηήξ οπμθμβίγεηαζ 

ζημοξ 2 επυιεκμοξ πίκαηεξ: 

 

 

Πίλαθαο 6.4. Θεξκηθέο Αληηζηάζεηο d/ι ζε m
2
K/W 

ηξώζεηο Γνκηθνύ ηνηρείνπ 

Πάρνο 

ζηξώζεσο d ζε 

m 

πληειεζηήο 

Θεξκηθήο 

Αγσγηκόηεηαο ι 

Θεξκηθή 

Αληίζηαζε d/ι 

ζε m
2
K/W 
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ζε W/mK  

ηονυδεια ιε ζοθθεηηά ή 

εναοζηά αδνακή ηθεζζηήξ 

δμιήξ Β160 

0,20 2,03 0,0985 

Δπίπνζζια εζςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

Δπίπνζζια ελςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

Πνμζεήηδ εενιμιυκςζδξ 0,05 0.03 1.6667 

 1.8110 

 

Καηά ηα βκςζηά, δ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ πνμηφπηεζ 1,811 (m
2
K/W). Απυ ηα 

παναπάκς ζημζπεία πνμηφπηεζ μ αηυθμοεμξ ζοβηεκηνςηζηυξ πίκαηαξ.  

 

Πίλαθαο 6.5. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) θαη Αληίζηαζε 

Θεξκνδηαθπγήο 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εζσηεξηθά) 

1/αi m2K/W 0,12 

Αληίζηαζε 

ζεξκνδηαθπγήο 

(d=20cm) 

1/Λ m2K/W 1,811 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εμσηεξηθά) 

1/αa m2K/W 0,04 

 1,9710 

 

Δπμιέκςξ, δ ακηίζηαζδ εενιμπεναηυηδηαξ (1/k) πνμηφπηεζ ςξ ημ άενμζζια ηςκ 

ακηζζηάζεςκ εενιζηήξ ιεηάααζδξ ηαζ ηδξ ακηίζηαζδξ εενιμδζαθοβήξ ηαζ ακηζζημζπεί 

ζε 1,917 m
2
K/W βζα ημκ ημίπμ απυ ζηονυδεια. Σμ ακηίζηνμθμ ιέβεεμξ εηθνάγεζ ημ 

ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ (k) ηαζ αοηυξ πνμηφπηεζ ίζμξ ιε 0,5074 W/m
2
K. 

Γζα ηζξ ηαηαηυνοθεξ επζθάκεζεξ ηςκ ελςηενζηχκ ημίπςκ πμο είκαζ ηαηαζηεοαζιέκεξ 

απυ μπηυπθζκεμοξ αημθμοεείηαζ δ ίδζα δζαδζηαζία. Γζα ημ ζοβηεηνζιέκμ δμιζηυ 

ζημζπείμ δ ακηίζηαζδ εενιμδζαθοβήξ πνμηφπηεζ ίζδ ιε 2,1472 m
2
K/W. Ο αηυθμοεμξ 

πίκαηαξ πανμοζζάγεζ ζοκμπηζηά ηα απμηεθέζιαηα. 

 

Πίλαθαο 6.6. Θεξκηθέο Αληηζηάζεηο d/ι ζε m
2
K/W 

ηξώζεηο Γνκηθνύ ηνηρείνπ 

Πάρνο 

ζηξώζεσο d ζε 

m 

πληειεζηήο 

Θεξκηθήο 

Αγσγηκόηεηαο ι 

ζε W/mK 

Θεξκηθή 

Αληίζηαζε d/ι 

ζε m
2
K/W 

 

Σμζπμπμζία απυ δζάηνδημοξ 

μπηυθζκεμοξ 
0,20 0,46 0,4347 

Δπίπνζζια εζςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

Δπίπνζζια ελςηενζηυ-

αζαεζημημκίαια 
0,02 0,87 0,0229 

Πνμζεήηδ εενιμιυκςζδξ 0,05 0.03 1.6667 

 2,1472 

 

Πίλαθαο 6.7. Αληηζηάζεηο Θεξκηθήο Μεηάβαζεο (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) θαη Αληίζηαζε 

Θεξκνδηαθπγήο 
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Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εζσηεξηθά) 

1/αi m2K/W 0,12 

Αληίζηαζε 

ζεξκνδηαθπγήο 

(d=20cm) 

1/Λ m2K/W 2,1472 

Αληίζηαζε ζεξκηθήο 

κεηάβαζεο 

(εμσηεξηθά) 

1/αa m2K/W 0,04 

 2,3072 

 

Ζ ακηίζηαζδ εενιμπεναηυηδηαξ (1/k) πνμηφπηεζ ςξ ημ άενμζζια ηςκ ακηζζηάζεςκ 

εενιζηήξ ιεηάααζδξ ηαζ ηδξ ακηίζηαζδξ εενιμδζαθοβήξ ηαζ ακηζζημζπεί ζε 2,3072 

m
2
K/W. Σμ ακηίζηνμθμ ιέβεεμξ εηθνάγεζ ημ ζοκηεθεζηή εενιμπεναηυηδηαξ (k) ηαζ 

αοηυξ πνμηφπηεζ ίζμξ ιε 0,4334 W/m
2
K. ημκ πίκαηα 6.6 οπεκεοιίγμκηαζ μζ 

επζθάκεζεξ ηςκ ελςηενζηχκ ημίπςκ μζ μπμίμζ ακαιέκεηαζ κα ιμκςεμφκ.  

 

Πίλαθαο 6.8 Δπηθάλεηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο 

Γμιζηυ  ζημζπείμ Δπζθάκεζα  F  (m^2)

Δλςηενζημί ημίπμζ - μπηυπθζκεμξ 1342,56

Δλςηενζημί ημίπμζ - ζηονυδεια 242,04  
 

Ζ επέκδοζδ ημζηίγεζ βζα ηάεε ηεηναβςκζηυ ιέηνμ πενίπμο 40€ μπυηε βζα ηδκ ηαεανή 

ελςηενζηή ημζπμπμζία (ζφκμθμ 1.584,57 η.ι) οπμθμβίγεηαζ ηυζημξ 63.382,8 €. 

φιθςκα ιε ημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ δ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ιεηά ηδκ ημπμεέηδζδ 

εενιμιυκςζδξ πνμηφπηεζ βζα ηα δομ δμιζηά ζημζπεία ίζδ ιε 47.374 kWh/έημξ. ηδκ 

πενίμδμ πεζιχκα ακηζζημζπμφκ 42.328 kWh/έημξ πμο ζδιαίκεζ ιε ιέζδ ηζιή βζα 0,04 

€/ kWh (ιέζδ ηζιή ημο πεζιχκα ημο 2009 - 2010 βζα πνέςζδ εκένβεζαξ ιυκμ, πνέςζδ 

ζζπφμξ δε θαιαάκεηαζ οπυρδ) βζα ημ θοζζηυ αένζμ ελμζημκυιδζδ 1.693 €/έημξ. Ζ 

ελμζημκυιδζδ βζα ηδκ ηαηακάθςζδ βζα ρφλδ ημ ηαθμηαίνζ είκαζ 475€ βζα 5.046 

kWh/έημξ. Άνα ζοκμθζηή εηήζζα ελμζημκυιδζδ 2.168 €. Σμ ηυζημξ ζοκηήνδζδξ ηδξ 

επέκδοζδξ είκαζ ιδδαιζκυ ηαζ πενζθαιαάκεζ ηάεε 3 πνυκζα πέναζια ιε εζδζηυ 

επίπνζζια (οπμθμβίγμκηαζ 50€ εηδζίςξ βζα θεζημονβζηέξ δαπάκεξ). 

Με αοηά ηα δεδμιέκα οπμθμβίγεηαζ δ Καεανή Πανμφζα ηδξ ελίζςζδξ ηαζ πάθζ βζα 

επζηυηζμ ακαβςβήξ 5% ηαζ ηφηθμ γςήξ ηδξ επέκδοζδξ ηα 20 έηδ. 

  

http://www.aerioattikis.gr/default.aspx?pid=34&la=1&artid=135
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Πίλαθαο 6.9 Τπνινγηζκόο Καζαξήο Παξνύζαο Αμίαο 

ΔΣΖΗΑ EΞΟΓΑ ΑΝΖΓ. 0,05

ΔΣΟ ΔΟΓΑ ΚΣΡ €  ΚΣΡ €

1 2.168,02 50,00 2.118,02 2.017,16

2 2.168,02 50,00 2.118,02 1.921,11

3 2.168,02 50,00 2.118,02 1.829,63

4 2.168,02 50,00 2.118,02 1.742,50

5 2.168,02 50,00 2.118,02 1.659,52

6 2.168,02 50,00 2.118,02 1.580,50

7 2.168,02 50,00 2.118,02 1.505,24

8 2.168,02 50,00 2.118,02 1.433,56

9 2.168,02 50,00 2.118,02 1.365,29

10 2.168,02 50,00 2.118,02 1.300,28 16.354,79

11 2.168,02 50,00 2.118,02 1.238,36

12 2.168,02 50,00 2.118,02 1.179,39

13 2.168,02 50,00 2.118,02 1.123,23

14 2.168,02 50,00 2.118,02 1.069,74

15 2.168,02 50,00 2.118,02 1.018,80

16 2.168,02 50,00 2.118,02 970,29

17 2.168,02 50,00 2.118,02 924,09

18 2.168,02 50,00 2.118,02 880,08

19 2.168,02 50,00 2.118,02 838,17

20 2.168,02 50,00 2.118,02 798,26 26.395,21  

 

Σα ζοιπενάζιαηα είκαζ ακάθμβα ιε εηείκα βζα ηα Φ/Β. Ζ Καεανή Πανμφζα Αλία 

πνμηφπηεζ ανκδηζηή ηαεζζηχκηαξ ηδκ επέκδοζδ ιδ αζχζζιδ. Ο οπμθμβζζιυξ ημο 

Δζςηενζημφ Βαειμφ Απυδμζδξ δίκεζ ανκδηζηέξ ηζιέξ ηαζ δ Έκημηδ Πενίμδμξ 

Απμπθδνςιήξ θυβς ηςκ Απμζαέζεςκ είκαζ πμθφ πένα απυ ηα 20 έηδ. 

 

ΚΠΑ: -63.382,8€ + 26.395,21€ = -36.987,6 € < 0 

 

Σδκ επέκδοζδ ειπμδίγμοκ ημ ιεβάθμ ανπζηυ ηδξ ηυζημξ ζοβηνζηζηά ιε ηα εηήζζα 

έζμδα, μ ιζηνυξ ηφηθμξ γςήξ ζημκ μπμίμ ελεηάγεηαζ δ επέκδοζδ (ζηδκ πνάλδ δ 

εενιμιυκςζδ ακαιέκεηαζ κα απμδίδεζ μθέθδ ςξ ηαζ 25 πνυκζα ιεηά), ηαζ αηυια 

εοεφκδ θένμοκ ζθάθιαηα πμο δε ιπμνμφκ κα πνμαθεθεμφκ ιε αηνίαεζα. 

οβηεηνζιέκα, δ επέκδοζδ θμβανζάγεζ ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ, ιε ζδιενζκέξ 

ηζιέξ πμο πςθεί ημ νεφια δ ΓΔΖ ή ημ θοζζηυ αένζμ δ ΓΔΠΑ, πςνίξ κα θαιαάκεηαζ 

οπυρδ δ άκμδμξ ηδξ ηζιήξ ηδξ kWh ζηα επυιεκα 10 πνυκζα. πμο ακαιέκεηαζ μθμέκα 

αολακυιεκδ ζε αάεμξ πνυκμο, αημθμοεχκηαξ ηδκ πμνεία ηςκ ηζιχκ ημο πεηνεθαίμο. 

Γζα ηδ δζαζθάθζζδ θμζπυκ ηδξ απυδμζδξ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ επέκδοζδξ ημ αέθηζζημ 

είκαζ δ επζδυηδζδ ιένμοξ ημο ένβμο απυ ηάπμζμ πνυβναιια ηναηζηυ ή εονςπασηυ. 

 

6.3.3 Αληηθαηάζηαζε παιαηώλ θνπθσκάησλ κε λέα δηπιά ρακειήο εθπνκπήο 

 

Με πανυιμζμ ηνυπμ οπμθμβίγεηαζ ζε αοηυ ημ ιένμξ δ ελμζημκυιδζδ απυ ηδκ 

ακηζηαηάζηαζδ ηςκ εκαπμιεζκάκηςκ ημοθςιάηςκ ιμκμφ βοαθζμφ. Οζ θυβμζ πμο 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 6: Οζημκμιζηή Αλζμθυβδζδ Δπεκδφζεςκ Δκενβεζαηήξ Βεθηίςζδξ 191 

επζαάθθμοκ ζήιενα ηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ παναπάκς ηαηδβμνζχκ ημοθςιάηςκ 

είκαζ: 

 

 Θενιμιυκςζδ ηαζ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ. Ζ ακηζηαηάζηαζδ εκυξ ιή 

εενιμδζαημπηυιεκμο ιε έκα εενιμδζαημπηυιεκμ ημφθςια ακαιέκεηαζ κα 

ζοκεζζθένεζ ζηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ. Έκα ηαζκμφνζμο ηφπμο ημφθςια 

απμιμκχκεζ ημ εζςηενζηυ απυ ημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, πενζμνίγμκηαξ ηδκ 

ιεηαθμνά εενιυηδηαξ, ζοκηεθχκηαξ ζηδκ ηαθφηενδ εενιμιυκςζδ ημο πχνμο. 

Μεζχκεηαζ δ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ βζα εένιακζδ ή ρφλδ. Γζα ημ ιέβζζημ δοκαηυ 

απμηέθεζια ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ακαηθαζηζημί οαθμπίκαηεξ παιδθήξ 

απμννμθδηζηυηδηαξ ιε εζδζηά αένζα (Ανβυ) ζημ δζάηεκμ ακάιεζα ζηα δομ 

οαθμπίκαηεξ. 

 Ζπμιυκςζδ. Οζ ζφβπνμκεξ δζαηάλεζξ ζηεβάκςζδξ ιε ηεκηνζηά ηαζ πενζιεηνζηά 

εθαζηζηά ζε ζοκάνηδζδ ιε δζπθέξ οαθχζεζξ, έπμοκ ηδ δοκαηυηδηα κα ειπμδίζμοκ 

ηδκ ιεηαθμνά ημο ήπμο απυ ημ ελςηενζηυ πενζαάθθμκ ζημ εζςηενζηυ ηδξ 

ηαημζηίαξ ηαζ ημ ακηίζηνμθμ. ηα ζδιενζκά πμθφαμοα αζηζηά ηέκηνα, δ 

δπμιυκςζδ απμηεθεί ζδιακηζηή πανάιεηνμ ζπεηζηή ιε ηδκ πμζυηδηα γςήξ.  

 Ζ αζζεδηζηή ημο πχνμο. Σα ζφβπνμκα ζοζηήιαηα αθμοιζκίμο δζαηίεεκηαζ ζε 

δζάθμνεξ ιμνθέξ, ηαιποθςηά ηαζ ίζζα, ηαζ ζε δζάθμνεξ ηάλεζξ ιεβέεμοξ, ιζηνά 

ηαζ ιεβάθα. Δπίζδξ, δ δοκαηυηδηα δζαθμνεηζηχκ πνςιαηζζιχκ ηαζ απμπνχζεςκ, 

ηαεχξ επίζδξ ηαζ δζπνςιζχκ, ηαθφπημοκ αθεκυξ υθεξ ηζξ ανπζηεηημκζηέξ ηάζεζξ 

ηαζ αθεηένμο δδιζμονβμφκ έκα ζδακζηυ πενζαάθθμκ ηαημζηίαξ ή ενβαζίαξ. 

 Αζθάθεζα. Οζ ζφβπνμκμζ ιδπακζζιμί ηίκδζδξ ηαζ αζθάθζζδξ ηςκ ημοθςιάηςκ 

δζαεέημοκ ηθεζζηζηέξ δζαηάλεζξ, μζ μπμίεξ πνμζθένμοκ δοκαηυηδηα αολδιέκδξ 

αζθάθζζήξ ημοξ βζα ακηζηθεπηζηή πνμζηαζία. 

 
Δηθόλα 6.5 Φάζεηο αληηθαηάζηαζεο παιαηώλ θνπθσκάησλ κε εμσηεξηθό ξνιό κε λέα 

ζεξκνκνλσηηθά θνπθώκαηα 

 

Γζα ηδκ ακηζηαηάζηαζδ παθαζμφ ζονυιεκμο ακμίβιαημξ απυ αθμοιίκζμ απαζηείηαζ δ 

πθήνδξ αθαίνεζδ ηςκ ηαζχκ. ε ακηίεεζδ ιε ηα λφθζκα ημοθχιαηα, δ αθαίνεζδ ημοξ 

είκαζ πζμ εφημθδ ηαζ βίκεηαζ αθαζνχκηαξ ηζξ αίδεξ ζηενέςζδξ, πμο οπάνπμοκ ζηζξ 

ηάζεξ. Σα ζονυιεκα αθμοιζκίμο αοημφ ημο ηφπμο έπμοκ πθάημξ πνμθίθ ιζηνυηενμ 
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απυ ηζξ ζοκδεζζιέκεξ ηάζεξ αθμοιζκίμο, ιε ζοκέπεζα ημ ηεκυ πμο δδιζμονβείηαζ, κα 

ηαθφπηεηαζ εφημθα απυ ηδκ κέα ηάζα. ηδκ πενίπηςζδ πςκεοηχκ ημοθςιάηςκ εα 

πνέπεζ κα επζθεβεί ηάζα ηδξ μπμίαξ ημ πθάημξ κα είκαζ ακηίζημζπμ ηδξ ηάζαξ πμο 

αθαζνέεδηε βζα κα ιπμνεί κα ημπμεεηδεεί ζημ οπάνπμκ δζάηεκμ ημο ημίπμο [50]. 

Όπςξ έπεζ ήδδ ακαθενεεί ζημ ηηίνζμ ημο Λαιπαδανίμο έπεζ λεηζκήζεζ ακηζηαηάζηαζδ 

ηςκ ημοθςιάηςκ ιε κέα ημοθχιαηα αθμοιζκίμο δζπθμφ βοαθζμφ ςζηυζμ αοηυ 

ζοιααίκεζ πςνίξ ηάπμζμ βεκζηυηενμ πθάκμ ηαζ αηακυκζζηα, υηακ απθχξ μ έκμζημξ 

ηάπμζμο πχνμο εεθήζεζ κα ακαηαζκίζεζ ημ βναθείμ ημο ζε ζοκεκκυδζδ ιε ηδκ ηεπκζηή 

οπδνεζία. ακ απμηέθεζια ηα ιζζά ακμίβιαηα ημο ηηζνίμο έπμοκ αθθαπεεί ιε κέα 

αθθά αοηυ ιπμνεί κα ζοιααίκεζ μπμοδήπμηε ζημ ηηίνζμ ηαζ υπζ βζα πανάδεζβια ζε 

πηένοβα – πηένοβα. Σα παθαζά ημοθχιαηα είκαζ αθμοιζκίμο, απυ ιμκυ, ηαεανυ βοαθί 

ηαζ οπμθμβίγμκηαζ ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ πμο ακηζζημζπεί ζημ 4
μ
 ηεθάθαζμ ζε 388,2 η. 

ι. ε αοηυ ημ ζεκάνζμ ελεηάγεηαζ δ ακηζηαηάζηαζδ ημοξ απυ κέα ημοθχιαηα 

αθμοιζκίμο δζπθμφ βοαθζμφ (παιδθήξ εηπμιπήξ) ιε πμθφ παιδθυηενμ ζοκηεθεζηή 

εενιμπεναηυηδηαξ, ηάης ημο 3,00 W/m
2
K (2,89 W/m

2
K) υπςξ επζαάθθεζ μ ΚΔΝΑΚ 

[69]. Σμ ζοκμθζηυ ηυζημξ ηδξ επέκδοζδξ ακένπεηαζ ζε 31.056€ (ηυζημξ 80€/η.ι). 

Τπμθμβίγμκηαζ εη κέμο μζ δείηηεξ ηδξ Καεανήξ Πανμφζαξ Αλίαξ, ημο εζςηενζημφ 

Βαειμφ Απυδμζδξ ηαζ ηδξ Έκημηδξ Πενζυδμο Απμπθδνςιήξ. Σα ηένδδ απυ ηδκ 

ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ οπμθμβίγμκηαζ ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ 23.896 kWh/έημξ ημ 

πεζιχκα ηαζ ημ ηαθμηαίνζ ζε 2.848 kWh/έημξ πμο ιεηαθνάγεηαζ ζε ζοκμθζηή 

ελμζημκυιδζδ, ιε ημκ ίδζμ ηνυπμ υπςξ ηαζ πνζκ, 1.224 €/έημξ. Γεκ απαζηείηαζ ζε 

βεκζηέξ βναιιέξ ζοκηήνδζδ ημο ζοζηήιαημξ. Με αοηά ηα δεδμιέκα θμζπυκ 

οπμθμβίγμκηαζ: 

 

Πίλαθαο 6.10 Τπνινγηζκόο Καζαξώλ Σακεηαθώλ Ρνώλ γηα ηελ επέλδπζε αληηθαηάζηαζεο 

θνπθσκάησλ 

ΔΣΖΗΑ ΑΝΖΓ. 0,05

ΔΣΟ ΔΟΓΑ ΚΣΡ €  ΚΣΡ €

1 1.223,93 1.223,93 1.165,65

2 1.223,93 1.223,93 1.110,14

3 1.223,93 1.223,93 1.057,28

4 1.223,93 1.223,93 1.006,93

5 1.223,93 1.223,93 958,98

6 1.223,93 1.223,93 913,32

7 1.223,93 1.223,93 869,82

8 1.223,93 1.223,93 828,40

9 1.223,93 1.223,93 788,96

10 1.223,93 1.223,93 751,39 9.450,86

11 1.224,93 1.224,93 716,19

12 1.224,93 1.224,93 682,09

13 1.224,93 1.224,93 649,61

14 1.224,93 1.224,93 618,67

15 1.224,93 1.224,93 589,21

16 1.224,93 1.224,93 561,15

17 1.224,93 1.224,93 534,43

18 1.224,93 1.224,93 508,98

19 1.224,93 1.224,93 484,75

20 1.224,93 1.224,93 461,66 15.257,61  
 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
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Όπςξ ηαζ πνζκ ηαζ βζα ημοξ ίδζμοξ θυβμοξ πμο ακαθένεδηακ ηαζ παναπάκς ζηα 

πνμδβμφιεκα πθάκα επέκδοζδξ δ επέκδοζδ ηάης απυ αοηέξ ηζξ ζοκεήηεξ είκαζ ιδ 

αζχζζιδ. Ο πανάβςκ πμο ακαιέκεηαζ κα αθθάλεζ ηα δεδμιέκα είκαζ πζεακυκ μ 

μνευηενμξ οπμθμβζζιυξ ηδξ ζοιιεημπήξ ηδξ εενιυηδηαξ ζε ηαηακάθςζδ ιε δεδμιέκα 

ηδκ πναβιαηζηή ηαφζδ ζε ηοαζηά ιέηνα θοζζημφ αενίμο ηαζ ιε ηζιή πμο επζπθέμκ εα 

αολάκεηαζ ζε αάεμξ πνυκμο. Ζ Καεανή Πανμφζα Αλία είκαζ -15.798 €, μ Δζςηενζηυξ 

Βαειυξ Απυδμζδξ παίνκεζ ανκδηζηέξ, ιδ επζηνεπυιεκεξ ηζιέξ ηαζ μ δείηηδξ Έκημηδξ 

Πενζυδμο Απμπθδνςιήξ άκς ηςκ 20 εηχκ.  

 

6.3.4 Αληηθαηάζηαζε παιαηώλ καγλεηηθώλ ballasts κε λέα ειεθηξνληθά 

 

Δηηζιάηαζ υηζ δ πνδζζιμπμίδζδ δθεηηνμκζηχκ ballast ακηί ηςκ ζοιααηζηχκ 

δθεηηνμιαβκδηζηχκ ιπμνεί κα επζθένεζ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ έςξ 25%. Ζ 

ιεζςιέκδ ηαηακάθςζδ απμδίδεηαζ ηονίςξ ζημοξ ελήξ θυβμοξ: 

 Καθφηενδ απυδμζδ ημο θαιπηήνα 

 Υαιδθυηενδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ζημ θαιπηήνα 

 Μζηνυηενεξ απχθεζεξ εκένβεζαξ ζημ ballast 

 

 
Δηθόλα 6.6 Hιεθηξνκαγλεηηθά (πάλσ) θαη ειεθηξνληθό (θάησ) ballast 

 

Ζ πνδζζιμπμίδζδ δθεηηνμκζηχκ ballast ζοιαάθθεζ ζηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ιε 

ηδκ αλζμπμίδζή ημο απυ ηεπκμθμβίεξ αοημιαηζζιχκ πμο δεκ ιπμνμφκ κα 

θεζημονβήζμοκ ιε ιαβκδηζηά ballast: 

 Ρφειζζδ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο θαιπηήνα (dimming) ιέζς αζζεδηήνςκ ηαζ 

νοειζζηχκ θςηζζιμφ. Ζ νφειζζδ αοηή είκαζ αδφκαηδ ιε ζοιααηζηά ballast. Ζ 

ελμζημκυιδζδ πμο ιπμνεί κα επζηεοπεεί ιε ημπζηά ζοζηήιαηα dimming 

ηοιαίκεηαζ απυ 10% έςξ 20% ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ ημο πχνμο. 

 Έκηαλδ ηδξ εβηαηάζηαζδξ θςηζζιμφ ζε ζφζηδια ηεκηνζηήξ δζαπείνζζδξ (BMS). 

Ζ δοκαηυηδηα αοηή εα ήηακ αδφκαηδ ιε ζοιααηζηά ballast δζυηζ αοηά, πναηηζηά, 
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δεκ ζοκενβάγμκηαζ ιε ηα ζοζηήιαηα BMS. Ζ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ιε 

ζοζηήιαηα BMS ηοιαίκεηαζ απυ 10% έςξ 35% ακάθμβα ιε ηδ πνήζδ ημο πχνμο. 

Δπζζδιαίκεηαζ ηαζ πάθζ υηζ δ ελμζημκυιδζδ αοηή δεκ πνμζηίεεηαζ ζ' αοηή πμο 

επζηοβπάκεηαζ ιε ημ dimming αθθά ηδκ ειπενζέπεζ. 

 

 
Δηθόλα 6.7 Ζιεθηξνληθά ballast κε δπλαηόηεηα ξύζκηζεο θσηεηλόηεηαο (dimming) 

 

Δπζζδιαίκεηαζ υηζ δ απυδμζδ ηςκ θαιπηήνςκ ημο ειπμνίμο έπεζ ιεηνδεεί απυ ηζξ 

ηαηαζηεοάζηνζεξ εηαζνείεξ ιε πμθφ ηαθήξ πμζυηδηαξ ballast πνυηοπα- εκχ ηα 

ιαβκδηζηά ballast ημο ειπμνίμο ειθακίγμοκ ζδιακηζηά ιζηνυηενδ απυδμζδ. ’να ακ 

ακηζηαηαζηαεμφκ ηέημζα ballast απυ ηαθήξ πμζυηδηαξ δθεηηνμκζηά, εα αολήζμοκ 

αηυιδ πενζζζυηενμ ηδκ ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ. Τπάνπμοκ ηαζ άθθμζ θυβμζ βζα ημοξ 

μπμίμοξ ελμζημκμιείηαζ εκένβεζα ηαζ πνήια θυβς ηδξ πνδζζιμπμίδζδξ δθεηηνμκζηχκ 

ballast: 

 Γοκαηυηδηα θεζημονβίαξ πενζζζμηένςκ θαιπηήνςκ (έςξ 4) ιε 1 ιυκμ 

δθεηηνμκζηυ ballast. Σμ ιαβκδηζηυ ballast δεκ ιπμνεί κα θεζημονβήζεζ ιε 

πενζζζυηενμοξ ηςκ 2 θαιπηήνςκ π.π. ηοπζηυ θςηζζηζηυ 4Υ18W ηαηακαθχκεζ 

86,8W υηακ θεζημονβεί ιε 2 ζοιααηζηά ballast εκχ δ ηαηακάθςζή ημο ιεζχκεηαζ 

ζηα 74 W υηακ 1 δθεηηνμκζηυ ακηζηαηαζηήζεζ ηα 2 ζοιααηζηά. 

 Σμ δθεηηνμκζηυ ballast δζαηυπηεζ ηδ θεζημονβία ημο υηακ μ θαιπηήναξ δεκ 

θεζημονβεί εκχ ημ ζοιααηζηυ ζοκεπίγεζ κα δζαννέεηαζ απυ δθεηηνζηυ νεφια ηαζ κα 

ηαηακαθχκεζ εκένβεζα. 

 Μεβαθχκεζ ζδιακηζηά δ δζάνηεζα γςήξ ηςκ θαιπηήνςκ (έςξ 50%). Άνα, 

ιεζχκεηαζ ζημ ήιζζο ημ ηυζημξ ακηζηαηάζηαζδξ ηςκ θαιπηήνςκ. 

 Βεθηζχκεηαζ μ ζοκηεθεζηήξ ζοκηήνδζδξ ηςκ θαιπηήνςκ, δδθαδή δ απυδμζδ ηςκ 

θαιπηήνςκ ιεζχκεηαζ θζβυηενμ ηαηά ηδ δζάνηεζα γςήξ ημοξ απ' υηζ ακ 

θεζημονβμφζακ ιε ζοιααηζηά ballast. οκεπχξ δ ζηάειδ θςηζζιμφ επζηοβπάκεηαζ 

ιε θζβυηενα θςηζζηζηά π.π. ζ' έκα ηαεανυ ενβαζζαηυ πχνμ, ηα απαζημφιεκα 

θςηζζηζηά ιπμνμφκ κα ιεζςεμφκ ηαηά 6% πενίπμο. 

 Σα δθεηηνμκζηά ballast αεθηζχκμοκ επίζδξ ηδκ πμζυηδηα ημο θςηζζιμφ δζυηζ 

θεζημονβμφκ ζε ορδθέξ ζοπκυηδηεξ (>24kHz) μπυηε ελαθείθεηαζ ημ αμφζζια ηαζ 

ημ ηνειυζαδια πμο παναηηδνίγμοκ ηα ιαβκδηζηά ballast θυβς παιδθήξ 

ζοπκυηδηαξ θεζημονβίαξ ημοξ (50 Hz). 

 Σέθμξ, επζζδιαίκεηαζ υηζ ζφκημια δεκ εα επζηνέπεηαζ δ δζάεεζδ ηςκ εκενβμαυνςκ 

δθεηηνμιαβκδηζηχκ ballast ζφιθςκα ιε μδδβία ηδξ Δονςπασηήξ Έκςζδξ. 
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Ζ θςηεζκή νμή ημο θαιπηήνα αολάκεηαζ υηακ θεζημονβεί ιε δθεηηνμκζηυ ballast ζε 

ζπέζδ ιε ηδ νμή πμο πανάβεηαζ υηακ θεζημονβεί ιε ιαβκδηζηυ. Ζ πναβιαηζηή 

απυδμζδ ηςκ θαιπηήνςκ ιε ιαβκδηζηυ ballast ηοιαίκεηαζ ζοκήεςξ ζε πμζμζηά 80%-

95% ηδξ μκμιαζηζηήξ εκχ δεκ είκαζ ζπάκζμ ηα δθεηηνμκζηά ballast κα ακορχζμοκ ηδκ 

απυδμζδ ηαηά 12% πενίπμο (έπμοκ ιεηνδεεί ηαζ ορδθυηενεξ απμδυζεζξ). Αοηυ 

ζδιαίκεζ υηζ ιζα εβηαηάζηαζδ θςηζζιμφ πμο θεζημονβεί ιε δθεηηνμκζηά ballast 

απαζηεί 18% πενίπμο θζβυηενα θςηζζηζηά απυ ηδκ ίδζα εβηαηάζηαζδ ιε ιαβκδηζηά 

ballast ηαθήξ πμζυηδηαξ. 

Σμ πθεμκέηηδια αοηυ είκαζ αλζμπμζήζζιμ ηονίςξ ζηζξ κέεξ εβηαηαζηάζεζξ μζ μπμίεξ 

ιπμνμφκ κα οθμπμζδεμφκ ιε θζβυηενα θςηζζηζηά πςνίξ κα ιεζχκεηαζ δ ζηάειδ 

θςηζζιμφ ηαζ κα οπμααειίγεηαζ δ πμζυηδηά ημοξ. Συηε ιεζχκεηαζ ημ ηυζημξ 

θεζημονβίαξ (ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαζ ιείςζδ ημο ηυζημοξ ζοκηήνδζδξ) αθθά ηαζ 

ημ ηυζημξ εβηαηάζηαζδξ (θζβυηενα θςηζζηζηά). 

Ζ ηαηακάθςζδ ημο θαιπηήνα είκαζ παιδθυηενδ υηακ αοηυξ θεζημονβεί ιε 

δθεηηνμκζηυ ballast π.π. μ θαιπηήναξ μκμιαζηζηήξ ζζπφμξ 36 W ηαηακαθχκεζ 32 W 

εκχ ιε ζοιααηζηυ ballast δ ηαηακάθςζή ημο εα ήηακ ίζδ ιε ηδκ μκμιαζηζηή (36 W). 

Δπζπνμζεέηςξ, μζ απχθεζεξ ημο δθεηηνμκζημφ ballast είκαζ ιζηνυηενεξ ημο 

ζοιααηζημφ π.π. ζε έκα ηοπζηυ θςηζζηζηυ 2Υ36 W απαζηείηαζ 1 δθεηηνμκζηυ ballast 

ιε απχθεζεξ 8 W εκχ ζηδ ζοιααηζηή θεζημονβία απαζημφκηαζ 2 ιαβκδηζηά ballast ιε 

απχθεζεξ 16,2 W, άνα ημ θςηζζηζηυ ιε δθεηηνμκζηή θεζημονβία εα ηαηακαθχκεζ 72 

W εκχ ιε ηδ ζοιααηζηή 88,2 W. Σμ πμζμζηυ ελμζημκυιδζδξ ελανηάηαζ απυ ημκ ηφπμ 

ημο ζοιααηζημφ θςηζζηζημφ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ςξ ακαθμνά. Ζ ελμζημκυιδζδ 

ακένπεηαζ ηαηά ιέζμ υνμ ζημ 15%. 

Σμ πθεμκέηηδια αοηυ ηςκ δθεηηνμκζηχκ ballast είκαζ αλζμπμζήζζιμ ζηζξ κέεξ αθθά 

ηαζ ζηζξ οθζζηάιεκεξ εβηαηαζηάζεζξ π.π. ζε θςηζζηζηά πμο θεζημονβμφκ ιε θαιπηήνεξ 

θεμνζζιμφ Σ8 ιε ηδκ πνμτπυεεζδ υηζ οπάνπεζ μ απαζημφιεκμξ πχνμξ βζα ηδκ 

ημπμεέηδζδ ημο δθεηηνμκζημφ ballast ηαζ αθμφ βίκμοκ μζ απαναίηδηεξ αθθαβέξ ζηδκ 

ηαθςδίςζδ [76]. 

 

Πίλαθαο 6.11 Αληηθαηάζηαζε καγλεηηθώλ ballast κε ειεθηξνληθά 

  πθαίζζα δζπθέξ  ιμκέξ άθθμ 

 ανζειυξ ballasts 282 302 108 21 

 ηυζημξ ιμκάδαξ (€) 13,54 11,3 8,02 9,82 

 ηυζημξ ζοκυθμο (€) 3.818,28 3.412,6 866,16 206,22 8.303,26 

ελμζημκυιδζδ 
εκένβεζαξ (kWh) 6.992       

 ελμζημκυιδζδ (€) 658,12       

  

Όπςξ θαίκεηαζ παναπάκς ημ ηυζημξ αοηυ ηαεαοηυ ηςκ κέςκ ballast θηάκεζ πςνίξ κα 

οπμθμβζζηεί ημ ενβαηζηυ ηυζημξ ηζξ 8.303,26 €. Ακ ζοκοπμθμβζζηεί ενβαηζηυ ηυζημξ 

2€ ακά ballast ηυηε ζοκμθζηά δ επέκδοζδ ημζηίγεζ 9.729,26 €. 

Ζ εηήζζα ελμζημκυιδζδ θυβς ηδξ ιζηνυηενδξ ηαηακάθςζδξ (ημ ζφζηδια 

επζαανοκυηακ ιε επζπθέμκ 25% ) αββίγεζ ηα 1371 €. Με αοηά ηα δεδμιέκα 

οπμθμβίγμκηαζ μζ μζημκμιζημί δείηηεξ υπςξ ηαζ παναπάκς βζα ηφηθμ γςήξ 10 εηχκ. 
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Ζ επέκδοζδ ηνίκεηαζ αζχζζιδ. Ζ Καεανή Πανμφζα Αλία είκαζ εεηζηή 857€) μ 

Δζςηενζηυξ Βαειυξ Απυδμζδξ εεηζηυξ, ίζμξ ιε 6,8% ηαζ δ Έκημηδ Πενίμδμξ 

Απμπθδνςιήξ ημπμεεηείηαζ ζηα 9 έηδ. 

6.3.5 Δγθαηάζηαζε ζπζηήκαηνο BEMS 

 

ε αοηυ ημ ιένμξ ελεηάγεηαζ επέκδοζδ ζε εβηαηάζηαζδ οζηήιαημξ Γζαπείνζζδξ 

Δκένβεζαξ Κηζνίμο (Building Energy Management System). Ζ εβηαηάζηαζδ 

ζοζηήιαημξ εκενβεζαηήξ δζαπείνζζδξ απμηεθεί ζοιπθδνςιαηζηή ηαζ υπζ ιειμκςιέκδ 

πανέιααζδ, ζε ζοκδοαζιυ ιε άθθα ιέηνα αεθηίςζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ απυδμζδξ εκυξ 

ηηζνίμο. Γεκ ακαιέκεηαζ κα πνμζδχζεζ ηίπμηα ζε εκενβεζαηυ υθεθμξ πςνίξ ζςζηυ 

πνμβναιιαηζζιυ, ζοκεπή έθεβπμ ηαζ επζηήνδζδ ηαζ ζημ ηέθμξ ιέζς ακάδναζδξ 

επακαπνμβναιιαηζζιμφ.  

Ζ εβηαηάζηαζδ ζοζηήιαημξ εκενβεζαηήξ δζαπείνζζδξ δεκ είκαζ ζδζαίηενα ορδθμφ 

ηυζημοξ ηαζ είκαζ ηαηά πνμηίιδζδ ηοπμπμζδιέκδ. Κονίςξ ιε πνήζδ ηαηάθθδθςκ 

αζζεδηήνςκ παναημθμοεμφκηαζ ζε έκα πχνμ ιέζς ηδθειέηνδζδξ ηαζ ηδθεδζαπείνζζδξ 

πμθθαπθέξ πανάιεηνμζ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ άκεηδ ηαζ μνεμθμβζηή θεζημονβία υπςξ 

είκαζ δ εενιμηναζία, δ οβναζία, μ θςηζζιυξ. Σμ ηυζημξ εκυξ ηέημζμο αζζεδηήνα είκαζ 

ηδξ ηάλδξ ηςκ 50 €. 

Ζ εβηαηάζηαζδ εκυξ ζοζηήιαημξ BEMS (Building Energy Management System) έπεζ 

ςξ ζημπυ ηδκ επζηήνδζδ ή ηαζ ημκ αοηυιαημ έθεβπμ ηςκ δθεηηνμθμβζηχκ ηαζ 

ιδπακμθμβζηχκ εβηαηαζηάζεςκ εκυξ ηηζνίμο, χζηε κα είκαζ δοκαηή δ νφειζζδ ηςκ 

παναπάκς παναιέηνςκ ηαζ δ ακάθοζδ δεδμιέκςκ υθςκ ηςκ εβηαηαζηάζεςκ απυ έκα 

ζηαειυ εθέβπμο.  

Πανάθθδθα είκαζ δοκαηή δ παναημθμφεδζδ ηαζ ηαηαβναθή ηδξ εκενβεζαηήξ 

ζοιπενζθμνάξ ηςκ ζοζηδιάηςκ πμο είκαζ εβηαηεζηδιέκα ζημ ηηίνζμ, ηαεχξ ηαζ δ 

δδιζμονβία ανπείμο ιε ζηαηζζηζηά ζημζπεία. Σμ ζφζηδια ααζίγεηαζ ζε δζάθμνα 

πνςηυημθθα επζημζκςκίαξ.  

Σα ζδιακηζηυηενα ζοζηήιαηα πμο ιπμνεί κα παναημθμοεεί ηαζ κα εθέβπεζ έκα 

ζφζηδια εκενβεζαηήξ δζαπείνζζδξ ζε έκα ηηίνζμ είκαζ ηα ελήξ :  

 οζηήιαηα ηθζιαηζζιμφ-εένιακζδξ  

 Παεδηζηά ζοζηήιαηα  

 Ακμίβιαηα, ζηίαζηνα  

 Δβηαηάζηαζδ θςηζζιμφ  

 οζηήιαηα δνμζζζιμφ  

 Ζθεηηνζηέξ ηαηακαθχζεζξ  

 Πμζυηδηα αένα  

 Δβηαηαζηάζεζξ αζθαθείαξ  

Σμ ζφζηδια απμηεθείηαζ απυ έκα Κεκηνζηυ ηαειυ Παναημθμφεδζδξ ηαζ Δθέβπμο, 

ηα αζζεδηήνζα υνβακα, ηζξ ζοζηεοέξ εηηέθεζδξ εκημθχκ, ηαεχξ ηαζ ηζξ ζοκδεηήνζεξ 

ηαθςδζχζεζξ.  
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Ο πνμβναιιαηζζιυξ ηαζ μ πεζνζζιυξ ημο ζοζηήιαημξ βίκεηαζ ιέζς ημο ηεκηνζημφ 

ζηαειμφ εθέβπμο. ε μνζζιέκμοξ ημιείξ, δ θεζημονβία ηαζ δ επζθμβή δζαθυνςκ 

ηαηαζηάζεςκ θεζημονβίαξ βίκεηαζ ιέζς επζιένμοξ πεζνζζηδνίςκ, ηα μπμία δζαεέημοκ 

ακάθμβμοξ επζθμβείξ ζπεδζαζιυξ εκυξ ηέημζμο ζοζηήιαημξ έπεζ ζακ πεδίμ εθανιμβήξ 

ηδκ παναημθμφεδζδ ηαζ επίαθερδ ηδξ θεζημονβίαξ, ηςκ παναηάης οπμζοζηδιάηςκ 

εκυξ ηηζνίμο:  

 εβηαηάζηαζδ εένιακζδξ ηαζ ηνμθμδμζίαξ εενιμφ κενμφ  

 εβηαηάζηαζδ ρφλδξ ηαζ ηνμθμδμζίαξ ροπνμφ κενμφ  

 εβηαηάζηαζδ ηθζιαηζζιμφ  

 ελαενζζιυξ ηαζ θοζζηυξ αενζζιυξ  

 θςηζζιυξ ηηζνίςκ (εζςηενζηυξ ηαζ ελςηενζηυξ)  

 εβηαηάζηαζδ δζακμιήξ δθεηηνζημφ νεφιαημξ  

 οπμζηαειυξ εκένβεζαξ βζα ζοθθμβή ζημζπείςκ ηαζ ιεβεεχκ (πνμηεζιέκμο βζα 

ιεβάθεξ ηηζνζαηέξ εβηαηαζηάζεζξ)  

 εθεδνζηά δθεηηνμπαναβςβά γεφβδ βζα επίαθερδ ηαηάζηαζδξ ηαζ ζήιαηα βζα 

αθάαδ  

 ζοζηήιαηα εθέβπμο θεζημονβζχκ επζιένμοξ πχνςκ ηηζνίςκ  

 ακηθζμζηάζζα υιανζςκ ηαζ θοιάηςκ.  

Χζηυζμ, είκαζ ζδιακηζηυ έκα ημιιάηζ ημο εθέβπμο κα παναιέκεζ ζηζξ δοκαηυηδηεξ 

ημο ηάεε έκμζημο, χζηε κα ιδ κζχζεζ άκεζδ ηαζ ελμζηείςζδ ιε ημ ζφζηδια. Γζα 

πανάδεζβια, ιπμνεί ηάπμζμξ έκμζημξ κα πνδζζιμπμζήζεζ ημ θςηζζιυ ζημ βναθείμ ημο 

ηαζ ιεηά ηδκ πνμβναιιαηζζιέκδ απυ ημ ζφζηδια δζαημπή θεζημονβίαξ ή κα 

πνδζζιμπμζήζεζ θζβυηενα θχηα απυ υηζ ημ ζφζηδια έπεζ ηαεμνίζεζ βζα ηάπμζα χνα. 

Άθθμ πανάδεζβια είκαζ δ πνμζςπζηή νφειζζδ ηδξ εενιμηναζίαξ εένιακζδξ ή ρφλδξ 

ζε ηάπμζμκ πχνμ ηάηζ πμο επζηοβπάκεηαζ δίκμκηαξ έκα πενζεχνζμ ±3 °C βφνς απυ ηδκ 

πνμβναιιαηζζιέκδ εενιμηναζία θεζημονβίαξ. 

Σμ ζφζηδια εθέβπμο ημο ηηζνίμο απμηεθείηαζ απυ ηδκ Κεκηνζηή Μμκάδα Δθέβπμο 

[ΚΜΔ], ηζξ Σμπζηέξ Μμκάδεξ Δθέβπμο [ΣΜΔ], ημ Γίηηομ Δπζημζκςκίαξ ηαζ ηα 

Πνμβνάιιαηα Δθέβπμο. Ζ Κεκηνζηή Μμκάδα Δθέβπμο απμηεθείηαζ απυ έκα 

δθεηηνμκζηυ οπμθμβζζηή ιε ηδκ αάζδ δεδμιέκςκ ηαζ ιία εέζδ εθέβπμο ηαζ πεζνζζιχκ 

ιε πθδηηνμθυβζμ ηαζ μευκδ ακαβκχζεςξ. ημοξ πχνμοξ πμο οπάνπμοκ ιδπακήιαηα ή 

ζοζηεοέξ ζηζξ μπμίεξ οπάνπεζ ηαηακάθςζδ εκενβεζαηχκ πυνςκ ηαζ εθέβπμκηαζ απυ ημ 

ζφζηδια ελμζημκυιδζδξ, ιπμνμφκ κα εβηαηαζηαεμφκ Σμπζηέξ Μμκάδεξ Δθέβπμο 

[ΣΜΔ]. 

'Όθεξ μζ πθδνμθμνίεξ δζαηζκμφκηαζ ιεηαλφ ηςκ ΣΜΔ ηςκ δζαθυνςκ ιμκάδςκ ημο 

ζοζηήιαημξ ηαζ ηαηαθήβμοκ ζηδκ ΚΜΔ υπμο βίκεηαζ δ επελενβαζία ημοξ αάζεζ 

ηαηάθθδθςκ αθβμνίειςκ ακά θεζημονβία, ηαζ εηηεθμφκηαζ αοηυιαηα μζ απαζημφιεκμζ 

πεζνζζιμί ιε ζημπυ κα επζηοβπάκεηαζ δ μνεμθμβζηυηενδ δζαπείνζζδ ηςκ εκενβεζαηχκ 

πυνςκ ημο ηηζνίμο. Οζ αθβυνζειμζ αοημί είκαζ ζπεδζαζιέκμζ έηζζ χζηε κα 

επζηοβπάκεηαζ δ ιεβίζηδ δοκαηή ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαζ δ άκεζδ ζημ πχνμ.  
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Δηθόλα 6.8 Σππηθή δνκή ελόο ζπζηήκαηνο Δλεξγεηαθήο Γηαρείξηζεο Κηηξίνπ (BEMS) 

 

Σα μθέθδ ηδξ εθανιμβήξ ζοζηδιάηςκ εκενβεζαηήξ δζαπείνζζδξ βεκζηυηενα, είκαζ 

πμθθαπθά, υπςξ:  

 εκενβεζαηά (ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ ηαζ εενιζηή/μπηζηή άκεζδ)  

 μζημκμιζηά (ιείςζδ ηαοζίιςκ ηαζ ηυζημοξ δθεηηνμιδπακμθμβζηχκ 

εβηαηαζηάζεςκ εένιακζδξ-ρφλδξ-αενζζιμφ-θςηζζιμφ)  

 πενζααθθμκηζηά (ιείςζδ νφπςκ, πενζμνζζιυξ θαζκμιέκμο ημο εενιμηδπίμο)  

 ημζκςκζηά (αεθηίςζδ ηδξ πμζυηδηαξ γςήξ)  

ημ ζεκάνζμ πμο ελεηάγεηαζ βζα ημ Λαιπαδάνζμ δ εβηαηάζηαζδ εκυξ ζοζηήιαημξ 

BEMS εα ιπμνμφζε κα πενζθαιαάκεζ ηδκ εβηαηάζηαζδ αζζεδηήνςκ ζε ηάεε πχνμ 

(πενίπμο 90 δςιάηζα) ιε ηζξ πθδνμθμνίεξ πμο θαιαάκμκηαζ κα αλζμπμζμφκηαζ βζα ηδκ 

νφειζζδ ημο θςηζζιμφ, ημο ελαενζζιμφ ηαζ ηδξ ρφλδξ. Γζα πανάδεζβια υπςξ 

παναηδνήεδηε ηαηά ηδκ ηαηαβναθή πχνμζ υπςξ ιζηνέξ ημογίκεξ ή ημοαθέηεξ ή 

αηυια ηαζ ημ θεαδημζηάζζμ δζαεέημοκ θςηζζιυ πμο ζοπκά ιέκεζ ακμζπηυξ βζα πμθθέξ 

χνεξ πςνίξ ηακείξ κα πνδζζιμπμζεί ημοξ πχνμοξ. Σμ πνυαθδια ιπμνεί πμθφ εφημθα 

κα θοεεί ιε εβηαηάζηαζδ ακζπκεοηχκ ηίκδζδξ. Σμ ίδζμ ιπμνεί κα ζοιαεί ηαζ ιε ημκ 

ελςηενζηυ θςηζζιυ ημο μπμίμο δ πνήζδ είκαζ άθμβδ ηζξ ιεηαιεζμκφπηζεξ χνεξ πμο 

ηακείξ δε ηοηθμθμνεί ζημκ πχνμ. Άθθδ πανέιααζδ ιπμνεί κα βίκεζ ζημκ ημιέα ηδξ 

ρφλδξ. Γζα πανάδεζβια, υπςξ δζαπζζηχεδηε ζε αοημρία μ ηθζιαηζζιυξ ημο ιεβάθμο 

αιθζεεάηνμο, πμο είκαζ ηαζ ανηεηά εκενβμαυνμξ, ενβάγεηαζ πμθθέξ χνεξ πςνίξ κα 

θεζημονβεί μ πχνμξ ζηδκ πναβιαηζηυηδηα. Αοηυ ιπμνεί εφημθα κα απμθεοπεεί ιε ημκ 

ζςζηυ πνμβναιιαηζζιυ ηαζ έθεβπμ ημο BEMS, χζηε κα ρφπεηαζ ιυκμ υηακ μ πχνμξ 

ημ απαζηεί. Σμ ηυζημξ εβηαηάζηαζδξ ηέημζςκ οπμζοζηδιάηςκ είκαζ ιζηνυ ηαζ ημ 

υθεθμξ ακαιέκεηαζ ιεβάθμ. 
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Δηθόλα 6.9 Γπλαηά ζεκεία παξέκβαζεο ζην ζύζηεκα ςύμεο 

 

Δλεηάγεηαζ θμζπυκ ημ παναπάκς ζεκάνζμ εβηαηάζηαζδξ. Μαγί ιε ηδ ιεθέηδ ηαζ ημκ 

ζςζηυ ηαζ ζοκεπή έθεβπμ ηαζ πνμβναιιαηζζιυ ημ ηυζημξ εθανιμβήξ οπμθμβίγεηαζ 

ζηζξ 25.000€ (ημ ηυζημξ θαιαάκεηαζ απυ πανυιμζα πναβιαηζηή εβηαηάζηαζδ αθθά 

βεκζηά ηοιαίκεηαζ ηαζ ζε άθθα επίπεδα) εκχ δ εκενβεζαηή ελμζημκυιδζδ θαιαάκεηαζ 

(ζφιθςκα ιε ημοξ ζζπονζζιμφξ δζάθμνςκ ηαηαζηεοαζηχκ) ςξ ημ 20% ηδξ ρφλδξ ηαζ 

ημ 25% ημο θςηζζιμφ δδθαδή απυ ηα ζημζπεία πμο ζοθθέπεδηακ ηαηά ηδκ ηαηαβναθή 

δδθαδή: 

 

 

 

Λμβανζάγμκηαξ ηδκ ηζιή ηδξ kWh βζα ηδκ αβμνά απυ ηδ ΓΔΖ ηυηε εηδζίςξ 

ελμζημκμιμφκηαζ: 

 

 

Δλεηάγμκηαζ ζηδ ζοκέπεζα μζ μζημκμιζημί δείηηεξ ΚΠΑ:  

 

Πίλαθαο 6.12 Τπνινγηζκόο ηεο ΚΠΑ γηα εγθαηάζηαζε BEMS πιήξσο από ίδηα θεθάιαηα 
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ΔΣΖΗΑ ΑΝΖΓ.

ΔΣΟ ΔΟΓΑ ΚΣΡ €  ΚΣΡ €

1 2053,00 2053,00 1955,2381

2 2053,00 2053,00 1862,1315

3 2053,00 2053,00 1773,4586

4 2053,00 2053,00 1689,0082

5 2053,00 2053,00 1608,5792

6 2053,00 2053,00 1531,9802

7 2053,00 2053,00 1459,0288

8 2053,00 2053,00 1389,5512

9 2053,00 2053,00 1323,3821

10 2053,00 2053,00 1260,3639

0,05 15852,722  
 

Όπςξ θαίκεηαζ ηαζ πάθζ δ πνδιαημδυηδζδ μθυηθδνμο ημο πμζμφ απυ ίδζμοξ πυνμοξ 

έπεζ επζπηχζεζξ ζηδ αζςζζιυηδηα ημο ένβμο ιε ανκδηζηή Καεανή Πανμφζα Αλία -

9.147,3 € ηαζ ανκδηζηυ, ιδ απμδεηηυ Δζςηενζηυ Βαειυ Απυδμζδξ. Ζ Έκημηδ 

Πενίμδμξ Απμπθδνςιήξ ημο είκαζ ζηα 14 έηδ ηαζ 10 ιήκεξ. Θα ιπμνμφζε δ επέκδοζδ 

κα απμαεί ζοιθένμοζα ζε αάεμξ εζημζαεηίαξ αθθά είκαζ άβκςζημ ακ εα δμοθεφεζ 

μνεά ςξ ηυηε. 

 

6.3.6 Απνηίκεζε επελδύζεσλ θαη νηθνλνκηθώλ δεηθηώλ 

 

ημκ ηεθεοηαίμ πίκαηα ημο ηεθαθαίμο πανμοζζάγμκηαζ ζοκμθζηά μζ επεκδφζεζξ πμο 

πνμηείκμκηαζ παναπάκς ιε ημοξ μζημκμιζημφξ ημοξ δείηηεξ. Γζα ηζξ πενζζζυηενεξ 

επεκδφζεζξ αοηυ πμο ζζπφεζ ηαζ επδνεάγεζ ηδ αζςζζιυηδηά ημοξ είκαζ υηζ πνέπεζ κα 

ελεηαζημφκ ζε ιεβαθφηενμ αάεμξ πνυκμο, ηαζ ίζςξ ιε μνευηενα δεδμιέκα ηονίςξ βζα 

ηδκ ηαηακάθςζδ θοζζημφ αενίμο βζα ηδκ παναβςβή εενιυηδηαξ ηαζ βεκζηυηενα ηδκ 

άκμδμ ηδξ ηζιήξ ηδξ kWh βζα ηαηακάθςζδ νεφιαημξ ή θοζζημφ αενίμο ηαζ επζεοιδηυ 

εα ήηακ αέααζα δ επζπμνήβδζδ ηςκ ένβςκ ζε ηάπμζμ ααειυ. 

 

 

 

Πίλαθαο 6.13 Παξνπζίαζε ησλ επελδύζεσλ 

Δπέλδπζε 

Αξρηθό 

θόζηνο 

 (€) 

ΚΠΑ  

(€) 
ΔΒΑ (%) 

ΔΠΑ  

(έηε, κήλεο) 
Βησζηκόηεηα 

Φ/Β (πθδε. 2% 

& N=20) 
296.583 17.227 5,72 17 &11 NAI 

Φ/Β (πθδε. 8% 

N=20)) 
296.583 -93.451 ιδ απμδεηηυξ >20 OXI 

Δλςη. 

εενιμιυκςζδ 

(N=20) 

63.382 -36.988 ιδ απμδεηηυξ >20 OXI 

Νέα ημοθχιαηα 

(N=20) 
31.056 -15.798 ιδ απμδεηηυξ >20 OXI 

Ακηζηαηάζηαζδ 

ballast (N=10) 
9.729 857 6,8 9 NAI 

BEMS (N=10) 25.000 9.147,3 ιδ απμδεηηυξ 14 &10 OXI 
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6.3.7 Μειέηε άιισλ επελδύζεσλ 

Ανηικαηάζηαζη λεβήηων 

Άθθδ επέκδοζδ πμο πνέπεζ κα ιεθεηδεεί ηαζ κα εηηζιδεεί είκαζ δ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ 

2 θεαήηςκ ζοκμθζηήξ εβηαηεζηδιέκδξ ζζπφμξ 1.350 Μcal/h. φιθςκα ιε ηα 

απμηεθέζιαηα ηδξ επζεεχνδζδξ πμο έθααε πχνα (ζημ 5
μ
 ηεθάθαζμ) δ απυδμζδ ημο 

εκυξ πμο ιεηνήεδηε ζημ 88,5% εηηυξ ηςκ μνίςκ δδθαδή πμο εεζπίγεζ μ ΚΔΝΑΚ 

[69]. Καζ πάθζ υιςξ, πνέπεζ κα ζδιεζςεεί υηζ μζ ιεηνήζεζξ εκδέπεηαζ κα θαεεφμοκ 

βζαηί ηδκ πενίμδμ πμο ιεηνήεδηε μ θέαδηαξ δε ανζζηυηακ ζε ηακμκζηή θεζημονβία, 

πανά ιυκμ εκενβμπμζήεδηε βζα ηδ θήρδ ιεηνήζεςκ. Δπίζδξ, υπςξ έπεζ ήδδ 

ακαθενεεί δεκ οπάνπμοκ δεδμιέκα βζα ηδκ ηαηακάθςζδ ημο ζε θοζζηυ αένζμ άνα δε 

ιπμνεί κα ιεθεηδεεί ζηδκ πανμφζα θάζδ δ αηνζαήξ ελμζημκυιδζδ ζε € ηαζ ζε ηυκμοξ 

θοζζημφ αενίμο. 

διεζχκεηαζ ιυκμ θμζπυκ, πςξ εα ιπμνμφζακ μζ 2 θέαδηεξ κα ακηζηαηαζηαεμφκ απυ 3 

κέμοξ ζζπφμξ 450 Μcal/h έηαζημξ ζοκμθζημφ ηυζημξ 30.000€ ιε ηα μθέθδ πμο 

ακαθένμκηαζ παναηάης. Ανπζηά, δ απυδμζδ ημο ζοζηήιαημξ ακαιέκεηαζ ζδιακηζηά 

αεθηζςιέκδ βζαηί 3 θέαδηεξ βζα κα απμδχζμοκ ηδκ ίδζα ζζπφ ζε ζπέζδ ιε ημοξ 2 

παθαζμφξ είκαζ πμθφ πζεακυηενμ κα δμοθέρμοκ ημκηά ζημ πθήνεξ ημοξ θμνηίμ υπμο δ 

απυδμζδ ημο ζοζηήιαημξ πθδζζάγεζ ηδκ μκμιαζηζηή πμο δίκεζ μ ηαηαζηεοαζηήξ 

(93%). Ακ βζα πανάδεζβια γδηδεεί κα ηαθοθεεί εενιζηυ θμνηίμ 300 Μcal/h ηυηε 

απαζηείηαζ κα δμοθέρεζ πθέμκ ιυκμ μ έκαξ κέμξ θέαδηαξ ζε ιζα ηζιή πμθφ πζμ ημκηζκή 

ζηα 450 Μcal/h απυ υηζ ακ πνεζαζηεί κα δμοθέρεζ μ έκαξ ηςκ 700 Μcal/h 

(οπμθυνηζζδ) απμδίδμκηαξ έηζζ πμθφ ηαθφηενα. Δπζπθέμκ, μζ πενζζζυηενμζ 

ηαηαζηεοαζηέξ δίκμοκ απυδμζδ πμθφ ορδθή πενίπμο ζημ 93%. Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ ακ 

οπμεεηζηά πνζκ οπήνπε δ απαίηδζδ ςθέθζιδξ εενιυηδηαξ έζης Q ηυηε πνεζαγυηακ κα 

βίκεζ ηαφζδ ζζπφμξ Α ηοαζηχκ θ.α. (έζης Α ηοπαία πμζυηδηα ηαηακάθςζδξ θοζζημφ 

αενίμο πνζκ, μπυηε Q=0,885Α) ηχνα βζα ηδκ απυδμζδ ηδξ ίδζαξ ςθέθζιδξ εενιυηδηαξ 

εα απαζηείηαζ ηαφζδ Β ηοαζηχκ, θζβυηενςκ ζε ζπέζδ ιε πνζκ. Γδθαδή: 

 

 

 

Οπυηε ελμζημκμιείηαζ ζε ζπέζδ ιε πνζκ πμζυηδηα αενίμο πενίπμο 4,84% υπςξ 

θαίκεηαζ ηαζ ζηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ. 

 

 

 

ε μζημκμιζημφξ υνμοξ, βζα οπμεεηζηή ηαηακάθςζδ ζε έκα μθυηθδνμ έημξ 40.000 

ηοαζηχκ ιέηνςκ ηυηε ελμζημκμιμφκηαζ 1936 ηοαζηά/έημξ πμο ζδιαίκεζ (ιε πνέςζδ 

έζης ζηαεενή βζα υθμ ημ έημξ 9,61 € πμο ζζπφεζ βζα νοειυ ηαηακάθςζδξ ιέπνζ 40 

η.ι./χνα) 18.604,96 €. 

Σα ζοιπενάζιαηα αοηά αέααζα είκαζ εκδεζηηζηά ηαζ ααζίγμκηαζ ζε οπμεεηζηά 

ζεκάνζα. Ζ πενίπηςζδ ακηζηαηάζηαζδξ ηςκ θεαήηςκ ημο Λαιπαδανίμο απαζηεί πμθφ 

http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf


Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 6: Οζημκμιζηή Αλζμθυβδζδ Δπεκδφζεςκ Δκενβεζαηήξ Βεθηίςζδξ 202 

πζμ εκδεθεπή ιεθέηδ ιζα μθμηθδνςιέκδ ιεθέηδ εένιακζδξ ιε πενζζζυηενα δεδμιέκα 

πμο αοηήκ ηδ ζηζβιή δεκ είκαζ δζαεέζζια θυβς ιδ φπανλδξ ηαηαβναθζηχκ μνβάκςκ. 

 

 
Δηθόλα 6.10 Έλαο ιέβεηαο ζαλ θαη απηόλ πνπ ζα κπνξνύζε λα αληηθαηαζηήζεη ηνπο ππάξρνληεο 

ζην Λακπαδάξην 

 

Τοποθέηηζη απλών ανισνεςηών κίνηζηρ 

 

Πίλαθαο 6.14 Δθηίκεζε θόζηνπο θαη εμνηθνλόκεζεο από ηελ ηνπνζέηεζε αληρλεπηώλ 

   

21 ακζπκεοηέξ 

ηυζημοξ 252€ 

  

Ηζπφξ 

(W) Δκένβεζα/έημξ (Wh/y) 

ελμζημκυιδζδ 

Δκένβεζα 70% 
 Κθίιαηα 1 648 2332800 1632960 

 Κθίιαηα 2 18 7200 5040 

 έκςζδ ιε πηένοβα 216 518400 362880 

 Κθίιαηα 1 504 1814400 1270080 

 Κθίιαηα 2 18 7200 5040 

 βναθείμ & ημογίκα 504 201600 141120 

 2 wc 288 115200 80640 

 έκςζδ ιε πηένοβα 144 345600 241920 

 Κθίιαηα 1 576 2073600 1451520 

 Κθίιαηα 2 18 7200 5040 

 2 wc 216 86400 60480 

 ημογίκα &wc (225) 72 57600 40320 

 έκςζδ ιε πηένοβα 72 172800 120960 

 ημογίκα 72 57600 40320 

 WC 360 144000 100800 

 Κθίιαηα 1 288 1036800 725760 

 Κθίιαηα 2 36 7200 5040 

 Κθίιαηα 288 1036800 725760 

 θεαδημζηάζζμ 504 907200 635040 

 21 πχνμζ 4842 10929600 7650720 
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θόζηνο 

€ 1028,69 720,09 308,61€ 

 

Σμ ηυζημξ εκυξ απθμφ ακζπκεοηή ηίκδζδξ αββίγεζ ιυθζξ ηα 12€ ηαζ πανέπεζ ζημκ 

πνήζηδ πμθθέξ δοκαηυηδηεξ. Ο πνήζηδξ ιπμνεί ακ εέθεζ κα επζθέλεζ ηα θχηα κα 

ιέκμοκ ιμκίιςξ ακμζπηά ή ηθεζζηά, ή κα ακάαμοκ ιυκμ ιε ηδ πανμοζία ηάπμζμο ζημ 

πχνμ. ε πχνμοξ υπςξ είκαζ ημ θεαδημζηάζζμ ζοπκά παναηδνείηαζ ηα θχηα κα 

λεπκζμφκηαζ ακμζπηά ιε απμηέθεζια ηδ ζπάηαθδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ. ε ηέημζμοξ 

πχνμοξ, πμο δ πνήζδ ημοξ είκαζ πενζμνζζιέκδ ηακμκζηά υπςξ θαίκεηαζ ηαζ ζημκ 

παναπάκς πίκαηα ιπμνεί ιε ημοξ ακζπκεοηέξ κα ελμζημκμιδεεί εκένβεζα ιε ημ κα 

πενζμνζζηεί ζε δζάνηεζα δ πνήζδ ημοξ ςξ ηαζ 70%.  

ε θζβυηενμ απυ έκα έημξ δ επέκδοζδ (252€) έπεζ απμζαέζεζ ηα πνήιαηά ηδξ ηαζ έπεζ 

απμθένεζ ηαζ ηένδδ (308,61 -252 = 56,61€) 

 

6.4 πκπεξάζκαηα 

 

ημ ιένμξ αοηυ πνμηάεδηακ δζάθμνεξ δνάζεζξ -πανειαάζεζξ αεθηίςζδξ ηδξ 

εκενβεζαηήξ εζηυκαξ ημο ηηζνίμο ημο Λαιπαδανίμο, υπςξ αοηέξ πμο εα πνυηεζκε ζημ 

ιέθθμκ μ Δκενβεζαηυξ Δπζεεςνδηήξ. Σα απμηεθέζιαηα αοηχκ ηςκ δνάζεςκ 

ιεθεηήεδηακ πένα απυ ηδκ επίδναζή ημοξ ζηδκ εκενβεζαηή ηαηάζηαζδ ημο ηηζνίμο 

ηαζ ζακ μζημκμιζηέξ επεκδφζεζξ, υπμο ελεηάζηδηε ηάης απυ δζάθμνα ζεκάνζα δ 

αζςζζιυηδηα ημοξ. 

Σα ζοιπενάζιαηα είκαζ θμβζηά ηαζ ακαιεκυιεκα. Σμ ιεβάθμ ηυζημξ ηςκ επεκδφζεςκ 

είκαζ ηαηανπήκ ακαζηαθηζηυξ πανάβμκηαξ βζα κα πνμπςνήζεζ ηακείξ ζηζξ παναπάκς 

επεκδφζεζξ ημοθάπζζημκ ιεζμπνυεεζια, ζε αάεμξ 10εηίαξ. Ο ιζηνυξ πνυκμξ γςήξ βζα 

ημκ μπμίμ ελεηάγμκηαζ μζ επεκδφζεζξ ηζξ αδζηεί ηαηά ιζα έκκμζα αθμφ μζ πενζζζυηενεξ, 

ακ υπζ υθεξ, απμδίδμοκ ηα μθέθδ ημοξ ζε αάεμξ 20εηίαξ, ίζςξ ηαζ παναπάκς. Δπίζδξ 

δεκ θαιαάκεηαζ οπυρδ μ πθδεςνζζιυξ πμο ακ ηαζ εεςνείηαζ ειπυδζμ βζα ημοξ 

επεκδοηέξ, πθδεςνίγεζ ηαζ ηδκ αλία ηςκ εζυδςκ, δ άκμδμξ πμο ακαιέκεηαζ ζηδκ ηζιή 

ηδξ kWh ηαζ πμθφ δε πενζζζυηενμ δ άκμδμξ ηδξ ηζιήξ ημο θοζζημφ αενίμο, ημ μπμίμ 

θυβς έθθεζρδξ δεδμιέκςκ δε θμβανζάζηδηε ηαευθμο ηαζ ίζςξ κα άθθαγε πμθφ ηδκ 

εζηυκα ηςκ απμηεθεζιάηςκ.  

Αοηή δ εζηυκα βίκεηαζ πμθφ πζμ εθηοζηζηή ζημ ζεκάνζμ πμο εέθεζ ημ Πμθοηεπκείμ κα 

ιδκ ακαθαιαάκεζ απυ ιυκμ ημο ημ ιεβάθμ ανπζηυ ηυζημξ αθθά κα ηενδίγεζ ηάπμζα 

επζπμνήβδζδ ηναηζηή ή εονςπασηή (υπςξ είκαζ ηα Κμζκμηζηά Πθαίζζα ηήνζλδξ ή ηα 

Πνμβνάιιαηα Ακάπηολδξ). Γζα ηέημζμο είδμοξ επζπμνήβδζδ, φρμοξ 50%, μζ 

επεκδφζεζξ ηαείζηακηαζ πμθφ εθηοζηζηέξ ηαζ ελαζθαθίγεηαζ ζε ιεβάθμ ααειυ δ 

αζςζζιυηδηά ημοξ. Οζ πζεακυηδηεξ αζςζζιυηδηαξ ακεααίκμοκ αηυια πενζζζυηενμ ακ 

αοηή δ επζπμνήβδζδ ζοκδοαζηεί ιε αλζμθυβδζδ ηδξ επέκδοζδξ ζε αάεμξ εζημζαεηίαξ. 

ε βεκζηέξ βναιιέξ, υζμ πενζζζυηενμ αολάκεηαζ ημ πμζμζηυ ηδξ επζδυηδζδξ επί ημο 

ανπζημφ ηυζημοξ ηδξ επέκδοζδξ ηυζμ ιζηνυηενδ είκαζ δ πενίμδμξ απμπθδνςιήξ 

(ηυζμ δ έκημηδ υζμ ηαζ δ άημηδ). Να ζδιεζςεεί επίζδξ υηζ δ επέκδοζδ δίπςξ 
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δακεζμδυηδζδ απμηυπηεζ ηζξ δυζεζξ απμπθδνςιήξ ηαζ ημοξ ηυημοξ πμο ζδιαίκεζ 

ορδθυηενεξ ηαιεζαηέξ νμέξ. 

Χζηυζμ, ημ ζεκάνζμ πζεακήξ επζδυηδζδξ ηδξ ηάλδξ ημο 50% ημο ανπζημφ ηυζημοξ ηδξ 

επέκδοζδξ είκαζ άβκςζημ ακ ακηαπμηνίκεηαζ ζηδκ πναβιαηζηυηδηα ηαεχξ μ 

Ακαπηολζαηυξ Νυιμξ δε πνμαθέπεζ ηέημζα ορδθά πμζμζηά επζδυηδζδξ ζημ κμιυ 

Αηηζηήξ ημοθάπζζημκ βζα ζδζχηεξ ηαζ επζπεζνήζεζξ. Σμ ημπίμ ακαιέκεηαζ κα 

λεηαεανίζεζ υηακ λεηζκήζεζ πθήνςξ δ θεζημονβία ηςκ κέςκ ιδπακζζιχκ ηδξ αβμνάξ 

υπςξ είκαζ μζ Δπζπεζνήζεζξ Δκενβεζαηχκ Τπδνεζζχκ ή δ Υνδιαημδυηδζδ Απυ 

Σνίημοξ ηαζ ηεεμφκ ζηδκ πνάλδ γδηήιαηα επέκδοζδξ ζημ δδιυζζμ ημιέα. Ζ δφζημθδ 

μζημκμιζηή ζοβηονία ζοκζζηά πανάβμκηα πμο εμθχκεζ ημ ημπίμ ηαεζζηχκηαξ 

μπμζαδήπμηε πνυαθερδ υθςκ ηςκ παναπάκς παναιέηνςκ ααέααζδ (πθδεςνζζιυξ, 

δακεζμδυηδζδ, ηναηζηή επζπμνήβδζδ). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7. 
πκπεξάζκαηα & Πξννπηηθέο 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7: ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 
 

 

7.1 πκπεξάζκαηα 

 

Με ηδκ έιπναηηδ εθανιμβή ημο ΚΔΝΑΚ [69] ζε θίβμ ηαζνυ, ηάεε ηηίνζμ παθαζυ ή 

ηαζκμφνζμ ακαιέκεηαζ κα εηηζιδεεί εκενβεζαηά ηαζ κα ηαηαηαπεεί ζε ηάπμζα 

«εκενβεζαηή ηαηδβμνία». Όπςξ ηαεμνίγεζ δ δζαδζηαζία ιε ημ πέναξ ηδξ επζεεχνδζδξ, 

μ εκενβεζαηυξ επζεεςνδηήξ εα πνμπςνά ζε πνμηάζεζξ αεθηίςζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ 

εζηυκαξ ημο ηηζνίμο ηαζ ακ ημ ηηίνζμ πμο ελεηάγεηαζ «ααειμθμβείηαζ» παιδθά ηυηε μ 

ζδζμηηήηδξ ημο είκαζ οπμπνεςιέκμξ κα πνμαεί ζε αοηέξ ηζξ αθθαβέξ ζε ζφκημιμ 

πνμκζηυ δζάζηδια. 

 

ηδκ πανμφζα δζπθςιαηζηή έβζκε ιζα πνμζέββζζδ ηδξ ιεθθμκηζηήξ Δκενβεζαηήξ 

Δπζεεχνδζδξ χζηε κα αλζμθμβδεεί ημ ηηίνζμ ημο Λαιπαδανίμο ηαζ κα δζενεοκδεμφκ 

ηα πενζεχνζα αεθηίςζδξ ηδξ εκενβεζαηήξ ημο ηαηάζηαζδξ. φιθςκα ιε υζα 

εηηζιήεδηακ μ ζοκηεθεζηήξ εενιμπεναηυηδηαξ ημο ηηζνίμο λεπενκά ηαηά πμθφ ημ 

ιέβζζημ υνζμ ηαζ πνέπεζ ημ ηέθοθμξ ημο ηηζνίμο κα ιμκςεεί επζπθέμκ. οβηεηνζιέκα, 

δ μνμθή ηνίκεηαζ ιενζηχξ ιμκςιέκδ πάνδ ζηδκ πνμζεήηδ αζθαθηυπακμο ηαζ 

εθαθνμζηονμδέιαημξ, δ ηαηάζηαζδ υιςξ εα ήηακ πμθφ ηαθφηενδ ακ ζηδκ ιυκςζδ 

είπε πνμζηεεεί ιυκςζδ απυ ηάπμζμ ζοκεεηζηυ μνβακζηυ οθζηυ. Απυ ηδκ άθθδ, ημ 

πενζιεηνζηυ ηέθοθμξ δε δζαεέηεζ ηαευθμο ιυκςζδ ηαζ ηαθυ εα ήηακ κα απμηηήζεζ ιε 

ελςηενζηή πνμζεήηδ. Σμ ηυζημξ ιζαξ ηέημζαξ επέκδοζδξ οπμθμβίζηδηε ζδιακηζηυ 

ηαζ είκαζ αζφιθμνμ κα ημ ακαθάαεζ ελμθμηθήνμο ημ Πμθοηεπκείμ, μπυηε ζοιθένμοζα 

εα ήηακ δ ελεφνεζδ πυνςκ απυ ηάπμζμ ηναηζηυ ή Δονςπασηυ πνυβναιια. Σμ ίδζμ 

ζζπφεζ ζε βεκζηέξ βναιιέξ ηαζ βζα ηα ημοθχιαηα. Ζ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ παθαζυηενςκ 

ιε κέα ημοθχιαηα έπεζ λεηζκήζεζ, αηακυκζζηα υιςξ ηαζ πνέπεζ κα ζοκεπζζηεί. Οζ 

παναπάκς δφμ αθθαβέξ ακαιέκεηαζ κα αεθηζχζμοκ ημοξ ζοκηεθεζηέξ 

εενιμπεναηυηδηαξ ηςκ δμιζηχκ ζημζπείςκ ηαζ ημο ηεθφθμοξ βεκζηυηενα ηαζ κα 

μδδβήζμοκ ζε ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ πμο εα απμζαέζεζ ιένμξ ή μθυηθδνδ ηδκ 

επέκδοζδ. 

 

Ο θςηζζιυξ ημο ηηζνίμο δζαεέηεζ πμθθά πενζεχνζα αεθηίςζδξ. Όπςξ δζαπζζηχεδηε μζ 

θαιπηήνεξ πονάηηςζδξ είκαζ πθέμκ εθάπζζημζ ηαζ ζε βεκζηέξ βναιιέξ απμηεθείηαζ 

ηονίςξ απυ θαιπηήνεξ θςηζζιμφ ηφπμο Σ8. Καηά ηδ θοζζμθμβζηή θεμνά ημοξ 

ζδακζηυ εα ήηακ κα ακηζηαηαζηαεμφκ έηαζημξ ιε κέμο ηφπμο θαιπηήνεξ Σ5 πμο εα 

μδδβήζεζ ζε ζδιακηζηή ελμζημκυιδζδ εκένβεζαξ αθθά ηαζ ηαθφηενδ απυδμζδ ζε 

θςηεζκυηδηα. Γζα ηδ ζοκηήνδζδ ημοξ πνέπεζ κα ηαεανίγμκηαζ ζοπκυηενα ηα 

πενζαθήιαηα ημοξ ηαζ ίζςξ κα ακηζηαηαζηαεμφκ (ζοιααίκεζ ήδδ ηαηά ιένμξ) ιε κέα 

δζάθακα πενζαθήιαηα ζε ζοκδοαζιυ ιε εζςηενζημφξ ακαηθαζηήνεξ. ε αοηυ ημ 

εκδεπυιεκμ δ πμζυηδηα θςηζζιμφ εα ήηακ αζζεδηά ηαθφηενδ. Μεθεηήεδηε δ 

πενίπηςζδ ακηζηαηάζηαζδξ παθαζμηένςκ ιαβκδηζηχκ ballast ιε κέα δθεηηνμκζηά ηαζ 

ηνίεδηε υηζ ηα μθέθδ πνμηφπημοκ ζδιακηζηά ηαζ απμζαέκμοκ ημ ηυζημξ ηδξ 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

Κεθάθαζμ 7: οιπενάζιαηα ηαζ Πνμμπηζηέξ 209 

επέκδοζδξ. οκζζηάηαζ αηυιδ δ εκδιένςζδ ηαζ δ εοαζζεδημπμίδζδ ηςκ εκμίηςκ 

χζηε κα πνδζζιμπμζμφκ απμηεθεζιαηζηά ημ θςηζζιυ ημοξ ηαζ κα αλζμπμζμφκ ηαζ ημκ 

θοζζηυ θςηζζιυ βζα πανάδεζβια ζε ιζα δθζυθμοζηδ ιένα κα ιδκ έπμοκ ηθεζζηά ηα 

ζηίαζηνα ηςκ οαθμπζκάηςκ. Θειζηή εα ήηακ ιζα μθμηθδνςιέκδ ιεθέηδ θςηζζιμφ 

πμο ίζςξ ηαηαδείλεζ ζε πμζα ζδιεία μ θςηζζιυξ είκαζ οπεναμθζηυξ, ηζ ιπμνεί κα βίκεζ 

βζα κα αεθηζςεεί δ απυδμζδ ημο ηαζ πχξ εα αλζμπμζδεεί ηαθφηενα μ δζαεέζζιμξ 

θοζζηυξ θςηζζιυξ. Όπςξ βζα πανάδεζβια δζαπζζηχεδηε ζηζξ πηένοβεξ πμο 

ακαηαζκίζηδηακ, ζημ ιεβάθμ αιθζεέαηνμ μ θςηζζιυξ (ακ ηαζ θέημξ δε θεζημφνβδζε 

ηαζ δε ηαηέβναρε ηαηακαθχζεζξ) είκαζ ιάθθμκ οπεναμθζηυξ αθμφ μ πχνμξ δζαεέηεζ 

δεηάδεξ νμμζηάηεξ, LED θςηζζιυ ηαζ δεηάδεξ ηακμκζημφξ θαιπηήνεξ θςηζζιμφ εκχ 

δε πνμμνίγεηαζ βζα εηπαζδεοηζηή πνήζδ (δε δζαεέηεζ έδνακα). φιθςκα ιε ηα 

δεδμιέκα πμο πνμέηορακ μ θςηζζιυξ εοεφκεηαζ βζα ιεβάθμ ιένμξ ηδξ δθεηηνζηήξ 

ηαηακάθςζδξ ηαζ είκαζ ζδιακηζηυ κα βίκμοκ πνμζπάεεζεξ πενζμνζζιμφ. 

 

πεηζηά ιε ηδ ρφλδ ηαζ ηδ εένιακζδ ημιαζηυ ζδιείμ είκαζ δ μνεμθμβζηυηενδ 

ζοιπενζθμνά ηςκ πνδζηχκ ημο ηηζνίμο. Πνέπεζ κα ελακηθμφκηαζ μζ δοκαηυηδηεξ βζα 

θοζζηυ δνμζζζιυ ιε ζςζηυ άκμζβια ηςκ παναεφνςκ ηαζ δζάηαλδ ηςκ ζηζάζηνςκ πμο 

εα ελαζθαθίγμοκ είηε αενζζιυ είηε εενιζηά ηένδδ απυ ημκ ήθζμ, είηε ζηίαζδ. Οζ 

αοηυκμιεξ ηθζιαηζζηζηέξ ιμκάδεξ πνέπεζ κα θεζημονβμφκ ζε θμβζηά πθαίζζα ςνχκ ηαζ 

εενιμηναζζχκ. Σμ πεζιχκα ιζα εενιμηναζία 21°C εζςηενζημφ πενζαάθθμκημξ πνέπεζ 

κα εεςνείηαζ επανηήξ, ακηίζημζπα μζ 27°C ημ ηαθμηαίνζ. Δλοπαημφεηαζ πςξ δ πνήζδ 

ηςκ ηθζιαηζζηζηχκ πνέπεζ κα ζοκμδεφεηαζ ιε ηαοηυπνμκμ ηθείζζιμ ηςκ οαθμπζκάηςκ 

ηαζ κα θεζημονβεί ηαηά ηζξ χνεξ πμο μ έκμζημξ είκαζ πανυκ. πάηαθδ εεςνείηαζ δ 

ρφλδ υπςξ αοηή πανέπεηαζ ζηδκ πηένοβα πμο ακαηαζκίζηδηε πνυζθαηα αθμφ δ 

θεζημονβία ημο πχνμο είκαζ ημοθάπζζημκ πνμξ ημ πανυκ πενζμνζζιέκδ. Βέθηζζηδ θφζδ 

εα ήηακ κα νοειζζηεί μ ηθζιαηζζιυξ κα θεζημονβεί απμηθεζζηζηά ηζξ χνεξ πμο 

βίκμκηαζ ιαεήιαηα ζηα δομ αιθζεέαηνα πμο δζαεέηεζ δ πηένοβα. Γζα ηδ εένιακζδ 

πνέπεζ κα βίκεζ ελανπήξ ιζα ιεθέηδ ηαηά πνμηίιδζδ ηδκ πεζιενζκή πενίμδμ. Σα 

δεδμιέκα πμο πθέμκ εα ηαηαβνάθεζ μ ιεηνδηήξ θοζζημφ αενίμο πμο ημπμεεηήεδηε 

ημκ Απνίθζμ εα ζοκεζζθένμοκ ζημκ ζπδιαηζζιυ ηδξ εζηυκαξ ηδξ ηαηακάθςζδξ βζα 

εένιακζδ ηςκ πχνςκ. Δπίζδξ, μ πχνμξ ημο θεαδημζηαζίμο ηαζ ζοβηεηνζιέκα μζ δφμ 

θέαδηεξ ακ ηαζ αημθμοεείηαζ δ ηαηηζηή ημοξ ζοκηήνδζδ πνέπεζ εη κέμο κα 

επζεεςνδεμφκ ζοκμθζηά βζα ηδκ απυδμζδ ημοξ ηαζ μνευ εα ήηακ έκαξ ιδπακμθυβμξ 

κα εηηζιήζεζ ιε υθεξ ηζξ παναιέηνμοξ ηδκ θεζημονβία ημοξ ηαζ ηδκ απυδμζή ημοξ ηαζ 

έπεζηα κα πνμηείκεζ αεθηζχζεζξ ή αηυια ηαζ ακηζηαηάζηαζδ ημοξ. 

 

7.2 Πξννπηηθέο 

 

Ζ ιυκζιδ πθέμκ ημπμεέηδζδ ημο εκενβεζαημφ ακαθοηή ζημ ηηίνζμ ιαγί ιε άθθεξ 

ιεηνδηζηέξ δζαηάλεζξ υπςξ είκαζ μ ιεηνδηήξ θοζζημφ αενίμο (ημπμεεηήεδηακ ημκ 

Απνίθζμ ημο 2010) εα αμδεήζμοκ απμηεθεζιαηζηά ιεζμπνυεεζια ημοθάπζζημκ ζημ 

κα ηαηαιενζζημφκ μζ απμδυζεζξ ιε θεπημιένεζα ηαζ κα ηαηανηζζηεί ιζα αάζδ 

δεδμιέκςκ πμο εα δείπκεζ ηδκ ζοιπενζθμνά ηςκ ηαηακαθςηχκ ζε αάεμξ πνυκμο. 
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Καηά ηδκ εηπυκδζδ αοηήξ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, δ έθθεζρδ ιζαξ ηέημζαξ αάζδξ 

δεδμιέκςκ μδήβδζε ζε ζπδιαηζζιυ ηδξ εκενβεζαηήξ εζηυκαξ ιέζς ενςηδιαημθμβίςκ 

ηαζ εηηζιήζεςκ μπυηε ηα απμηεθέζιαηα ζθάθμοκ ίζςξ ζε αηνίαεζα ηαζ ηα ηυζηδ 

απθχξ εηηζιμφκηαζ. 

 

Ζ πενίπηςζδ εβηαηάζηαζδξ θςημαμθηασηχκ ζοζημζπζχκ ζηδκ μνμθή ειιέζςξ ιε ηδκ 

πχθδζδ νεφιαημξ ζηδκ ΓΔΖ αεθηζχκεζ ηδκ εκενβεζαηή ηαηακάθςζδ ημο ηηζνίμο ηαζ 

ηνίκεηαζ ελαζνεηζηά επζηενδήξ ημοθάπζζημκ ιαηνμπνυεεζια. Δθυζμκ ελαζθαθζζημφκ 

μζ πυνμζ βζα ηδκ επέκδοζδ εηείκδ εα απμζαέζεζ ημ ηυζημξ ηδξ ηαζ εα ελαζθαθίζεζ ηαζ 

ηένδδ πμο ίζςξ ιπμνμφκ κα πνδιαημδμηήζμοκ ηαζ ηζξ οπυθμζπεξ αθθαβέξ πμο απαζηεί 

ημ ηηίνζμ βζα ηδκ ηαθφηενδ εκενβεζαηή ζοιπενζθμνά ημο. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α – ΤΝΣΔΛΔΣΔ 

ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ 

Γνκηθά πιηθά Φαηλόκελν 
εηδηθό 
βάξνο 

πληειεζη
ήο 
ζεξκηθήο 
αγσγηκόη
εηαο 

Δηδηθή 
ζεξκν- 

ρσξεηηθ
όηεηαο 

 
 

ξ
 ι 

c
p 

 
 kg/m

3
 W/(mK

) 

J/(kgK) 

1. Ακυνβακα δμιζηά οθζηά 

1.1. Φοζζημί θίεμζ ηαζ βαίεξ 

1.1.1. οιπαβείξ θίεμζ      

 1.1.1.1 Ηγδιαημβεκή πεηνχιαηα (ζηθδνά) 2 600 2,300 1 000 

 1.1.1.2 Οιμβεκήξ ανάπμξ  3,500  

 1.1.1.3 Βαζάθηδξ 2700 - 3000 3,500 1 000 

 1.1.1.4 Γκεφζζμξ 2400 - 2700 3,500 1 000 

 1.1.1.5 Γνακίηδξ 2500 - 2700 2,800 1 000 

 1.1.1.6 Μάνιανμ 2 800 3,500 1 000 

 1.1.1.7 πζζηυθζεμξ 2000 - 2800 2,200 1 000 

 1.1.1.8 Άζαεζηυθζεμξ πμθφ ζηθδνυξ 2 600 2,300 1 000 

 ζηθδνυξ 2 200 1,700 1 000 

 διίζηθδνμξ 2 000 1,400 1 000 

1.1.2. Πμνχδεζξ θίεμζ    

 1.1.2.1 Άζαεζηυθζεμξ ιαθαηυξ 1 800 1,100 1 000 

 πμθφ ιαθαηυξ 1 600 0,850 1 000 

 1.1.2.2 Φαιιίηδξ 2 600 2,300 1 000 

 1.1.2.3 Ηγδιαημβεκή πεηνχιαηα (ιαθαηά) 1 500 0,850 1 000 

 1.1.2.4 Κίζδνδ οπυ ιμνθή πέηναξ, θάαα, πμνχδδξ θάαα 1 600 0,550 800 

 1.1.2.5 Δθαθνυπεηνα, εδνασηή βδ 400 0,120 1 000 

 1.1.2.6 Πθάηεξ ηφπμο Μάθηαξ (ιαθηεγυπθαηεξ)  1,050  

1.2. Γαζχδδ οθζηά ηαζ οθζηά πθήνςζδξ δζαηέκςκ δαπέδςκ, μνμθχκ, ημίπςκ η.η.θ. 

1.2.1. Υχια ζοιπαβέξ 1 800 2,090  

1.2.2. Άνβζθμξ / ζθφξ 1200 - 1800 1,500 1 670 - 2 

500 

1.2.3. Λοχδδξ άιιμξ (οβνή) 1 700 1,500 1 800 

1.2.4. Σφνθδ (ζε λδνή ηαηάζηαζδ) 400 0,200 1 000 

 (ζε οβνή ηαηάζηαζδ) 900 0,500 1 500 
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1.2.5. Άιιμξ δζαιέηνμο ηυηημο < 5 mm 1 520 0,350 800 

1.2.6. Αιιμπάθζημ 2 200 2,000 910 - 1180 

1.2.7 Υμκδνυημηηδ ηίζδνδ  0,190  

1.2.8 Γζμβηςιέκμξ πενθίηδξ 50 - 130 0,070 900 

1.2.9 Φδθίδεξ δζαιέηνμο ηυηημο 50-10 mm, ζοθθεηηέξ ηαζ εναοζηέξ  0,810  

1.2.1

0. 

Θναφζιαηα μπηυπθζκεςκ ηαζ ηεναιζδζχκ 1 400 0,410  

1.3. Καηενβαζιέκδ άνβζθμξ (πδθυξ) 

1.3.1. Δθαθνυξ πδθυξ (ηίζδνδ + πδθυξ) 760 0,230 1 000 

1.3.2. Πδθυξ ιπαβδαηί  0,470  

1.3.3. Πδθυξ, θάζπδ 1200 - 1800 1,500 1670 - 2500 

1.3.4. Χιυπθζκεμζ ζοιπαβείξ 1 990 0,800 1 000 

1.3.5. Χιυπθζκεμζ ιε πνυζιεζλδ άπονμο 300 0,100 1 500 

  660 0,190 1 500 

  1 400 0,700  

1.4. Δπζπνίζιαηα, ημκζάιαηα ζηνχζεςκ ηαζ ζοκδεηζηά ημκζάιαηα ανιχκ 

1.4.1. Αζαεζημημκίαια 1 800 0,870 1 000 

1.4.2. Αζαεζημηζζιεκημημκίαια 1 800 0,870 1 000 

  1 900 1,000 1 100 

1.4.3. Σζζιεκημημκίαια, επίζηνςζδ ηζζιέκημο 2 000 1,400 1 100 

1.4.4. Αζαεζημβορμημκίαια 1 400 0,700 1 000 

1.4.5. Γορμημκίαια πςνίξ ζοιπθήνςια άιιμο 1 200 0,350 900 

 ιε ζοιπθήνςια άιιμο 1 600 0,800 900 

1.4.6. Θενιμιμκςηζηυ επίπνζζια (ελςηενζηά) < 200 0,060 1 100 

  250 0,080 1 100 

  350 0,100 1 100 

  500 0,140 1 100 

1.4.7. οκεεηζηά ημκζάιαηα 1 800 0,870 1 100 

1.4.8. Δπίζηνςζδ ποηήξ αζθάθημο 2 300 0,900    

1.5. ηονμδέιαηα ηαζ εθαθνά ζηονμδέιαηα (ζε ηαηαζηεοαζηζηά ζημζπεία πςνίξ ανιμφξ 

ηαζ ζε πθάηεξ ιεβάθμο ιεβέεμοξ) 

1.5.1. ηονυδεια άμπθμ ή εθαθνχξ μπθζζιέκμ ιέζδξ ποηκυηδηαξ 1 800 1,150 1 000 

 2 000 1,350 00 

 2 200 1,650 1 000 

ορδθήξ ποηκυηδηαξ 2 400 2,000 1 000 

1.5.2. Οπθζζιέκμ ζηονυδεια παιδθήξ πμζυηδηαξαθαζμφ ηφπμο Β120)  1,510  

1.5.3. Οπθζζιέκμ ζηονυδε (1 % ζίδδνμξ) 2 300 2,300 1 000 

( >2% ζίδδνμξ) 2 400 2,500 1 000 

1.5.4. Γανιπ ζθμζηονυδεια, βανιπ ζθυδεια 1 500 0,640  

 1 700 0,810  

 1 900 1,100  

1.5.5. Κζζδνυδεια, εθαθνμζηονυδεια 500 0,200  

 600 0,220  
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 800 0,280  

 1 000 0,350  

 1 200 0,460  

1.5.6. Κορεθςηυ ζηονυδεια ζηθδνοιέκμ ιε αηιυ 400 0,140 1 000 

 500 0,190 1 000 

 600 0,230 1 000 

 800 0,290 1 000 

 1 000 0,350 1 000 

1.5.7. Πενθζηυδεια (ημ εζδζηυ αάνμξ ελενηάηαζ απυ ηδκ ηαη' υβημκ ακαθμβία ηζζιέκημο : πενθίηδ)  

1.5.7.1 Πενθζηυδεια πςνίξ ηδ πνήζδ αθνμπμζδηζημφ πανάβμκηα 350 0,130  

 450 0,140  

 500 0,160  

 600 0,200  

1.5.7.1 Πενθζηυδεια ιε ηδ πνήζδ αθνμπμζδηζημφ πανάβμκηα 350 0,094  

 450 0,110  

 500 0,116  

 600 0,140  

1.5.8. Πθάηεξ απμ ζηονυδεια, βφρμ ηαζ αιζακημηζζιέκημ 

1.5.8.1. Πθάηεξ απυ ηζζδνυδεια 800 0,280  

1.5.8.2. Πθάηεξ απυ εθαθνυ ζηονυδεια ιε ακάιεζηηα αδνακή 1 400 0,580  

1.5.9. Πθάηεξ ιζηνμφ πάπμοξ, ζακίδεξ 

1.5.9.1. Γορμζακίδεξ 700 0,210 1 000 

 900 0,250 1 000 

 1 150 0,360 00 

1.5.9.2. Σζζιεκημζακίδεξ 1200 - 1300 0,28 - 

0,32 

 

1.5.9.3. Ηκμπθζζιέκεξ ηζζιεκηυπθαηεξ 2 000 0,480 1 100 

1.6. Λζεμζχιαηα 

1.6.1. Σεπκδημί θίεμζ 1 750 1,300 1 000 

1.7. Σμζπμπμζίεξ απυ θζεμζχιαηα, ζοιπενζθαιαακμιέκμο ημο ζοκδεηζημφ 
ημκζάιαημξ ηςκ ανιχκ 

(1) 

1.7.1. Σμζπμπμζία απυ πθίκεμοξ ηζζιεκημεζδμφξ αάζδξ 

1.7.1.1. Σζζιεκηυθζεμζ απυ αζαεζημθζεζηά αδνακή (αζαέζηδ - 

άι 

1 200 0,560  

 1 400 0,700  

 1 600 0,790  

 1 800 0,990  

 2 000 1,100 1 100 

 2 200 1,300 00 

1.7.1.2. Δθαθνμαανείξ ηζζιεκηυθζεμζ (εθαθνμηζζιεκηυθζεμζ) 400 0,110 1 000 
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 500 0,130 1 000 

 600 0,160 1 000 

 700 0,190 1 000 

1.7.1.3. Γζάηνδηεξ πθίκεμζ απυ ηορεθςηυ ζηονυδεια 600 0,350  

 800 0,470  

 1 000 0,650  

 1 200 0,770  

 1 400 0,910  

 1 600 1,000  

1.7.1.4. Κζζδνυθζεμζ (πθίκεμζ απυ θοζζηή εθαθνυπεηνα) 500 0,220 1 000 

 600 0,240 1 000 

 700 0,250 1 000 

 800 0,280 1 000 

1.7.2. Οπημπθζκεμδμιή, ακεπίπνζζηδ, ζοιπενζθαιαακμιέκμο ηαζ ημο ημκζάιαημξ ηςκ ανιχκ πάπμοξ 10 

mm 

1.7.2.1. Οπηυπθζκεμδμιή ιε πθήνεζξ μπημπθίκεμοξ 1 200 0,490 1 000 
 1 500 0,640 1 000 

 1 700 0,760 1 000 

 1 900 0,890 1 000 

1.7.2.2. Οπηυπθζκεμδμιή ιε δζάηνδηεξ μπημπθίκεμοξ 1200 2 0,450 1 000 
 1500 

<2> 

0,520 1 000 

 1700 2 0,590 1 000 

 1900 2 0,660 1 000 

1.6.2.3. Πμνχδεζξ ανβζθζηέξ μπηυπθζκεμζ (πμνχδδ ημφαθα) 940 0,260 1 000 

1.6.2.4. Ολφιαπεξ μπηυπθζκεμζ (ηθίκηεν) 1 800 1,800 900 

1.8. Ταθυημοαθα 2 500 1,400 840 

1.9. Κεναιίδζα 

1.9.1. Κεναιίδζα  0,400  

1.9.2. Ανβζθζηά πθαηίδζα επζζηέβαζδξ 2 000 1,000 800 

2. Ξφθα 

2.1. οιπαβήξ λοθεία 

2.1.1. Καηενβαζιέκδ ηαζ αηαηένβαζηδ λοθεία, βεκζηχξ 450 0,120 1 600 

 500 0,130 1 600 

 700 0,180 1 600 

2.1.2. Κςκμθυνα (πεφημ, έθαημ η η θ . )  600 0,140 1 600 

2.1.3. Ομηά 800 0,170 1 600 

2.1.4. Γνοξ (αεθακζδζά) 800 0,210 1 600 

2.1.5. Ξφθζκα ηειάπζα πανηέημο  0,210 1 600 

2.2. Πνμσυκηα λφθμο 

2.2.1. Μμνζμζακίδεξ 300 0,100 1 700 
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 600 0,140 1 700 

 900 0,180 1 700 

2.2.2. Ακηζημθθδηά θφθθα λοθείαξ (ηυκηνα πθαηέ) 300 0,090 1 600 

 500 0,130 1 600 

 700 0,170 1 600 

 1 000 0,240 1 600 

 

2.2.3. ηθδνέξ πθάηεξ ζκχδμοξ λφθμο, ζκμζακίδεξ (MDF) 250 0,070 1 700 

 400 0,100 1 700 

 600 0,140 1 700 

 800 0,180 1 700 

3. Μέηαθθα ηαζ βοαθί 

3.1. Γοαθί 

3.1.1. Γοαθί, οαθμπίκαηαξ 2 500 1,00 750 

3.1.2. Φδθζδςηυ βοαθί, οαθμβνάθδια 2 000 1,20 750 

3.2. Μέηαθθα 

3.2.1. ίδδνμξ, ποηυξ 7 500 50,00 450 

3.2.2. Υάθοααξ (αηζάθζ) 7 800 50,00 450 

3.2.3. Ακμζλείδςημξ πάθοααξ 7 900 17,00 500 

3.2.4. Υαθηυξ 8 900 380,00 380 

3.2.5. Ονείπαθημξ (ηνάια παθημφ ηαζ ρεοδάνβονμο) 8 400 120,00 380 

3.2.6. Μπνμφκηγμξ (ηνάια παθημφ ηαζ ηαζζίηενμο) 8 700 65,00 380 

3.2.7. Μυθοαδμξ 11 300 35,00 130 

3.2.8. Φεοδάνβονμξ 7 200 110,00 380 

3.2.9. Αθμοιίκζμ, ηνάια αθμοιζκίμο 2 800 160,00 880 

3.2.10. Φφθθμ αθμοιζκίμο ηςκ 125 kg/m
2
 (ςξ θνάβια οδναηιχκ) 2 500 54,00  

3.2.11. Φφθθμ θαιανίκαξ  58,00  

4. Τθζηά οπμζηνςιάηςκ ηαζ επζζηνχζεςκ 

4.1. Λζκέθαζμ 1 200 0,170 1 400 

4.2. Τπμζηνχιαηα 

4.2.1. Τπυζηνςια απμ ηζυπα, πίθδια 120 0,050 1 300 

4.2.2. Τπυζηνςια απμ ηοηηανίκδ, ηαμοηζμφη ή πθαζηζηυ 270 0,100 1 400 

4.2.3. Τπυζηνςια απμ θζκάηζα 200 0,060 1 300 

4.2.4. Τπυζηνςια θεθθμφ < 200 0,050 1 500 

4.2.5. Ταθμτθαζια, οαθυκδια, βεςφθαζια 60 - 140 0,040 1 030 

 > 140 0,045 1 030 
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4.2.6. Πεπ ζεζιέκεξ μνοηηέξ ίκεξ 200 - 400 0,060 1 030 

4.3. Πθαηίδζα θεθθμφ 

4.3.1. Απθά πθαηίδζα θεθθμφ 100 - 150 0,042 1 560 

 > 400 0,065 1 500 

4.3.2. Πθαηίδζα θεθθμφ, μπθζζιέκα ιε ραεςηή φθακζδ 100 - 150 0,046 1 560 

4.4. Μμηέηα 200 0,060 1 300 

4.5. Καμοηζμφη, θάζηζπμ 

4.5.1. Φοζζηυ ηαμοηζμφη 910 0,130 1 100 

4.5.2. Νεμπνέκζμ (ζοκεεηζηυ ηαμοηζμφη) 1 240 0,230 2 140 

4.5.3. Βμοηοθζηυ ηαμοηζμφη 1 200 0,240 1 400 

4.5.4. Γζμβηςιέκμ ηαμοηζμφη (αθνχδεξ, ζπμββχδεξ, θαηέλ) 60 - 80 0,060 1 500 

4.5.5. ηθδνοιιέκμ (ζηθδνυ) ηαμοηζμφη (εαμκίηδξ) 1 200 0,170 1 400 

4.5.6. Μμκμιενέξ αζεοθέκζμ-π νμπ οθέκζμ-δζέκζμ (EPDM) 1 150 0,250 1 000 

4.5.7. Πμθοζζμαμοηοθέκζμ 930 0,200 1 100 

4.5.8. Πμθοζμοθθίδζα 1 700 0,400 1 000 

4.5.9. Βμοηαδζέκζμ 980 0,250 1 000 

4.6. Αζθαθηζηά οθζηά 

4.6.1. Καεανή άζθαθημξ, ιαζηίπδ αζθάθημο, πίζζα 1 050 0,170 1 700 

4.6.2. Αζθαθηζηά ιείβιαηα ιε αδνακή, αζθαθηζηυ ζηονυδεια 2 100 0,700 1 000 

4.6.3. Δπίζηνςζδ ποηήξ αζθάθημο 2 300 0,900 920 

4.6.4. Αζθαθηζηά θφθθα (αζθαθηυπανηα) 1 100 0,190 1 000 

4.6.5. Αζθαθηζηά θφθθα (αζθαθηυπ ακα) 1 100 0,230 1 000 

4.7. Κεναιζηά οθζηά ηαζ οθζηά ιε αάζδ ημ ηζζιέκημ 

4.7.1. Πθαηίδζα επίζηνςζδξ ημίπςκ 2 000 1,050  

4.7.2. Κεναιζηά πθαηίδζα δαπέδμο 2 000 1,840 840 

4.7.3. Κεναιζηά πθαηίδζα ιε εθοάθςζδ / πμνζεθάκεξ 2 300 1,300 840 

4.7.4. Μςζασηυ 1 900 1,200  

4.8. οκεεηζηά (πθαζηζηά) πθαηίδζα 1 000 0,200 1 000 

4.9. Πθάηεξ πεγμδνμιίμο 2 100 1,500 1 000 

5. οκεεηζηά οθζηά, νδηίκεξ, ζζθζηυκεξ 

5.1. Πθαζηζηά 

5.1.1. Πμθοηαναμκζηά θφθθα 1 200 0,200 1 200 

5.1.2. Φφθθμ πμθοαζεοθεκί (πρδθήξ ποηκυηδηαξ) 980 0,500 1 800 

(παιδθήξ ποηκυηδηαξ) 920 0,330 2 200 

5.1.3. Φφθθμ πθςνζμφπμο πμθοαζκοθίμο (PVC) 1 390 0,170 900 

5.1.4. Πμθοπνμποθέκζμ (PP) 910 0,220 1 800 

5.1.5. Πμθοζηονέκζμ (PS) 1 050 0,160 1 300 

5.1.6. Αηνοθζηά 1 050 0,200 1 500 

5.1.7. Πμθοηεηναθεμνμαζεοθέκζμ (PTFE) 2 200 0,250 1 000 

5.1.8. Πμθοαηεηυκδ 1 410 0,300 1 400 

5.1.9. Πμθοαιίδζμ 1 150 0,250 1 600 

5.1.10. Πμθομονεεάκδ 1 200 0,250 1 800 

5.1.11. Αθνυξ πμθομονεεάκδξ (ςξ ζθναβζζηζηυ οθζηυ) 70 0,050 1 500 

5.2. Ρδηίκεξ 

5.2.1. Δπμλεζηή (επμλεζδζηή) νδηίκδ 1 200 0,200 1 400 

5.2.2. Φεκμθζηή νδηίκδ 1 300 0,300 1 700 

5.2.3. Πμθοεζηενζηή νδηίκδ 1 400 0,190 1 200 

5.3. ζθζηυκεξ 

5.3.1. Καεανή ζζθζηυκδ 1 200 0,350 1 000 
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5.3.2. Γέιζζια ζζθζηυκδξ 1 450 0,500 1 000 

5.3.3. ζθζημκυπμοπμξ αθνυξ 750 0,120 1 000 

5.3.4. Kυηημζ μλεζδίμο ημο πονζηίμο, πδηηή πονζηίμο (silica gel) 720 0,130 1 000 

6. Θενιμιμκςηζηά οθζηά 

6.1. Ηκχδδ ακυνβακα οθζηά 

6.1.1. Ταθμαάιααηαξ ζε ζηθδνέξ πθάηεξ 70 - 110 0,035 - 0,041  

6.1.2. Ταθμαάιααηαξ ιδ ιμνθμπμζδιέκμξ 15 - 50 0,035 - 0,041  

6.1.3. Πεηνμαάιααηαξ ζε ζηθδνέξ πθάηεξ 110 - 180 0,035 - 0,041 1 030 

6.1.4. Πεηνμαάιααηαξ ιδ ιμνθμπμζδιέκμξ 50 0,035 - 0,041 1 030 

6.2. Ακυνβακα οθζηά ηορεθςηήξ δμιήξ 

6.2.1. Αθνχδεξ βοαθί 125 - 140 0,040 - 0,052 1 000 

6.2.2. Σνίιιαηα εδνασηήξ βδξ 150 - 230 0,060 - 0,080 1 000 

6.3. οκεεηζηά μνβακζηά οθζηά ηορεθςηήξ δμιήξ 

6.3.1. Πθάηεξ λοθυιαθμο ιε ακυνβακμ ζοκδεηζηυ d < 25 mm 570 0,150 1 470 

d > 25 mm 360 - 480 0,090 1 470 

6.3.2. Φεθθυξ 

6.3.2.1 ηθδνά πθαηίδζα απυ θεθθυ > 400 0,065 1 500 

6.3.2.2 Φφθθα ηαζ πθάηεξ απυ θεθθυ 100 - 150 0,042 - 0,046 1 560 

6.3.3. Γζμβηςιέκδ πμθοζηενίκδ 

6.3.3.1 Γζμβηςιέκδ πμθοζηενίκδ ζε ηυηημοξ 15 - 30 0,045 1 450  

6.3.3.2 Γζμβηςιέκδ πμθοζηενίκδ ζε πθάηεξ 
(3)

 12 - 30 0,035 - 0,040 1 500 

6.3.3.3 Γζμβηςιέκδ πμθοζηενίκδ ιε βναθίηδ ζε πθάηεξ 12 - 30 0,031 - 0,035 50 

6.3.4. Αθνχδδξ ελδθαζιέκδ πμθοζηενίκδ ζε πθάηεξ 30 - 45 0,033 - 0,037 1 450 

6.3.5. Πμθομονεεάκδ ιε ηθεζζηέξ ηορεθίδεξ (ζε αθνυ ή πθάηεξ) 
(4)

 30 - 80 0,023 - 0,030 
(
 1400 - 1500 

6.3.6. Φαζκμθζηυξ αθνυξ 40 - 50 0,026 - 0,038 1 400 

6.4. Τθζηά θοηζηήξ ηαζ γςζηήξ πνμέθεοζδξ 

6.4.1. Πθάηεξ ή ιπάθεξ πεπζεζιέκμο άπονμο 200 0,040 - 0,070  

6.4.2. Φφηζα εαθάζζδξ 75 - 80 0,045 - 0, 050  

6.4.3. Πθάηεξ απυ ηαθάιζα 120 - 230 0,065 - 0,090 1 200 

6.4.4. Κοηηανίκδ (ημθθχδδξ) 120 - 220 0,040 - 0,060 800 - 1100 

(ζκχδδξ) 30 - 80 0,040 - 0,45 1700 - 2100 

6.4.5. Λζκάνζ 20 - 80 0,038 - 0,045 1300 - 1600 

6.4.6. Βαιαάηζ 20 - 60 0,040 840 - 1300 

6.4.7. Μαθθί πνμαάημο 25 - 30 0,040 - 0,050 960 -1300 

7. Αένζα 

7.1. Ξδνυξ αέναξ (ζημοξ 20C) 1 0,025 1 008 

7.2. Γζμλείδζμ ημο άκεναηα 2 0,014 820 

7.3. Ανβυ 2 0,017 19 

7.4. Κνοπηυ 4 0,009 245 

7.5. Ξέκμ 6 0,0054 160 

8. Νενυ 

8.1. Νενυ ζε οβνή θάζδ 

8.1.1. Νενυ ζημοξ 10C 1 000 0,600 4 187 

8.1.2. Νενυ ζημοξ 40C 990 0,630 4 190 

8.1.3. Νενυ ζημοξ 80C 970 0,670 4 190 

8.2. Νένυ ζε ζηενεά θάζδ 

8.2.1. Πάβμξ ζημοξ -10C 920 2,300 2 000 

8.2.2. Πάβμξ ζημοξ 0C 900 2,200 2 000 

8.2.3. Φνέζημ πυκζ (πάπμξ ζηνχζδξ < 30 mm) 100 0,050 2 000 

8.2.4. Υζυκζ, ιαθαηυ (πάπμξ ζηνχζδξ 30 έςξ 70 mm) 200 0,120 2 000 
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8.2.5. Υζυκζ, εθαθνχξ ζοιπζεζιέκμ (πάπμξ ζηνχζδξ 70 έςξ 100 mm) 300 0,230 2 000 

8.2.6. Υζυκζ, ζοιπζεζιέκμ (πάπμξ ζηνχζδξ < 200 mm) 500 0,600 2 000 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β – ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΑ ΥΔΓΗΑ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β – ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΑ ΥΔΓΗΑ - ΚΑΣΟΦΖ ΤΠΟΓΔΗΟΤ (Δ ΜΗΚΡΤΝΖ) 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β – ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΑ ΥΔΓΗΑ - ΚΑΣΟΦΖ ΗΟΓΔΗΟΤ (Δ ΜΗΚΡΤΝΖ) 

 

 

  



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 224 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β – ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΑ ΥΔΓΗΑ - ΚΑΣΟΦΖ 1
νπ

 ΟΡΟΦΟΤ (Δ ΜΗΚΡΤΝΖ) 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β – ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΑ ΥΔΓΗΑ - ΚΑΣΟΦΖ 2
νπ

 ΟΡΟΦΟΤ (Δ ΜΗΚΡΤΝΖ) 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β – ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΑ ΥΔΓΗΑ - ΚΑΣΟΦΖ ΓΧΜΑΣΟ (Δ ΜΗΚΡΤΝΖ) 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ – ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ – ΣΔΥΝΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ 

 

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   

Μήκοσ Εξωτ. 
Τοιχοποιείασ 

Συν. Επιφ. Εξ. 
Τοιχ. 

Μόνο 
τοιχοποιεία 

 

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

 ΙΣΟΓΕΙΟ αμφ. Λ19 173 μονό 20 28 98 78 
   κυρωρείο 44 μονό 24 8 28 4 
 

 
διάδρομοι 115 μονό 7 2,5 8,75 1,75 

 

 
Βεςκοφκθσ 25 μονό 6 4,1 14,35 8,35 

 

 
εργ. Δορυφ. Γεωδ. 69 διπλό 12 7,7 26,95 14,95 

 

 
Κλίμακα 1 152 μονό 36 12 42 6 

 

 
Μουςείο 85 μονό 24 13,5 47,25 23,25 

 

 
Κορακίτθσ 22 μονό 6 3,7 12,95 6,95 

 

 
Σηϊρτηθσ 20 διπλό 5 4 14 9 

 κλειςτό μονίμωσ Δουκάκθσ 20 διπλό 5 4 14 9 
 

 
Κλίμακα 2 19 μονό 14 4 14 0 

 κλειςτό μονίμωσ ; 20 διπλό 5 4 14 9 
 

 

εργ. Δομικισ -
μθχανζσ 87 μονό 18 19,4 67,9 49,9 

 

 
εργ.Δομικισ ΗΤ 67 μονό 18 18 63 45 

 

 
ζνωςθ με πτζρυγα 20     0 0 0 

 

  
938 
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Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   

Μήκοσ Εξωτ. 
Τοιχοποιείασ 

Συν. Επιφ. Εξ. 
Τοιχ. 

Μόνο 
τοιχοποιεία 

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

1οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 82 μονό 7 2,4 8,4 1,4 

  διάδρομοσ 2 72 μονό 7 2,6 9,1 2,1 

 
Κλίμακα 1 90 μονό 36 12 42 6 

 
Κλίμακα 2 20 μονό 14 4 14 0 

 
113 32 μονό 12 4 14 2 

 
Ζθςόπουλοσ 32 μονό 12 4 14 2 

 
114 32 διπλό 7 4 14 7 

 
γραφείο 32 διπλό 7 4 14 7 

 
γραφείο & κουηίνα 32 διπλό 7 4 14 7 

 
118 32 διπλό 7 12,2 42,7 35,7 

 
2 wc 21 διπλό 4 4 14 10 

 
107 20 διπλό 4 4 14 10 

 
103 32 διπλό 7 4 14 7 

 
110 55 διπλό 7 14 49 42 

 
101 Καρράσ 32 διπλό 7 4 14 7 

 
113α 32 μονό 4 4 14 10 

 
106 20 διπλό 4 4 14 10 

 
ζνωςθ με πτζρυγα 20     0 0 0 

 
104 32 διπλό 7 4 14 7 

 
ςυνεδριακόσ χϊροσ 64 διπλό 16 8 28 12 

 
102 (εργ.) 64 μονό 16 8 28 12 

 
108 14 διπλό 4 2 7 3 

 
101β 32 μονό 7 12 42 35 

 
120 ι 123 Μθλάσ 19 διπλό 4 4 14 10 

κλειςτό μονίμωσ   19     4 14 14 

κλειςτό μονίμωσ Βζθ 17     9 31,5 31,5 

 
122 ι 121 13   4 4 14 10 

 
124 19 μονό 4 4 14 10 
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120 20 μονό 4 4,4 15,4 11,4 

 
117 μιςό 32 μονό 7 4 14 7 

κλειςτό μονίμωσ 115 32 διπλό 7 4 14 7 

κλειςτό μονίμωσ 103α 32 διπλό 7 4 14 7 

λείπει 125ι 118 

 
1097 
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Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   

Μήκοσ Εξωτ. 
Τοιχοποιείασ 

Συν. Επιφ. Εξ. 
Τοιχ. 

Μόνο 
τοιχοποιεία 

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

2οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 77 μονό 7 2,4 9,6 2,6 

  διάδρομοσ 2 68 μονό 7 2,4 9,6 2,6 

 
Κλίμακα 1 88 μονό 36 12 48 12 

 
Κλίμακα 2 20 μονό 14 4 16 2 

 
2 wc 21 διπλό 4 4,2 16,8 12,8 

 
γραφείο 24 διπλό 6 3 12 6 

 
γραφείο 25 διπλό 6 11,2 44,8 38,8 

 
          0 0 

 
219 ι 225 20 διπλό 4 4 16 12 

 
223 15 διπλό 4 4 16 12 

 
221 19 διπλό 4 4 16 12 

 
μικρι αποκικθ 20       0 0 

 
215 24 διπλό 7 4 16 9 

 
216α 30 διπλό 7 3,7 14,8 7,8 

 
κουηίνα &wc (225) 8       0 0 

 
          0   

 
        13 52 52 

 
βιβλιοκικθ 50 διπλό 12 14 56 44 

 
; 63 διπλό 16 8 32 16 

 
Αίκουςα ΗΤ 94 διπλό 24 12 48 24 

 
ζνωςθ με πτζρυγα 20     0 0 0 

 
Βαςιλείου 38 διπλό 7 8 32 25 

 
Γραμματεία 20 διπλό 4 4 16 12 

 
Ρόκκοσ 40 μονό 7 13 52 45 

 
        11 44 44 

 
202 48 διπλό 7 6 24 17 

 
214α 32 διπλό 7 4 16 9 

 
214β 32 διπλό 7 4 16 9 
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; 225 wc 14 διπλό 4 4 16 12 

;           0 0 

 
κουηίνα 10       0 0 

κλειςτό μονίμωσ 225 33 διπλό 7 13 52 45 

κλειςτό μονίμωσ 217 (διαφ.) 16 διπλό 4 2 8 4 

κλειςτό μονίμωσ 217α,β 32 διπλό 7 4 16 9 

πολλζσ ϊρεσ 216 33 διπλό 7 4,1 16,4 9,4 

1 φορά βδομ 215β 12 διπλό 4 2 8 4 

; ; 12   4 2 8 4 

  
1058 
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Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   Μήκοσ Εξωτ. Τοιχοποιείασ 

Συν. 
Επιφ. 

Εξ. Τοιχ. 
Μόνο 

τοιχοποιεία 
  

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

  
ΥΡΟΓΕΙΟ Τ21       ΟΛΟΣ Ο ΥΡΟΓΕΙΟΣ ΟΟΦΟΣ ΥΡΕΕΧΕΙ ΡΕΙΡΟΥ 1 Μ ΡΑΝΩ ΑΡΠ ΤΗΝ ΕΡΙΦΑΝΕΙΑ         

  Τ23 
   

ΜΗΚΟΣ ΒΟΕΙΑΣ ΡΛΕΥΑΣ ΡΕΙΡΟΥ 73 Μ 
   

  

 
Διάδρομοι 

   
ΜΗΚΟΣ ΝΟΤΙΑΣ ΡΛΕΥΑΣ ΡΕΙΡΟΥ 73 Μ 

   
  

 
WC 

   
ΑΡΟ ΤΗ ΔΥΤΙΚΗ ΡΛΕΥΑ ΕΝΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΑ ΥΡΟΛΟΙΡΑ ΚΤΙΙΑ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 

   
  

 
Y14 - Y14.1 

   

ΡΕΙΜΕΤΙΚΑ ΟΛΗ ΤΟ ΜΗΚΟΣ ΣΧΕΔΟΝ ΤΗΣ ΝΟΤΙΑΣ (ΕΚΤΟΣ ΑΡΟ ΤΙΣ ΚΟΛΩΝΕΣ) 
ΕΧΕΙ ΔΙΡΛΟ ΥΑΛΟΡΙΝΑΚΑ ΥΨΟΥΣ ΡΕΙΡΟΥ 50 ΕΚ. 

   
29,2 

 
Κλίμακα 1 

   

ΡΕΙΜΕΤΙΚΑ ΟΛΗ ΤΟ ΜΗΚΟΣ ΣΧΕΔΟΝ ΤΗΣ ΒΟΕΙΑΣ (ΕΚΤΟΣ ΑΡΟ ΤΙΣ ΚΟΛΩΝΕΣ) 
ΕΧΕΙ ΜΟΝΟ ΥΑΛΟΡΙΝΑΚΑ ΥΨΟΥΣ ΡΕΙΡΟΥ 50 ΕΚ. 

   
29,2 

 
Κλίμακα 2                 

          

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   Μήκοσ Εξωτ. Τοιχοποιείασ 

Συν. 
Επιφ. 

Εξ. Τοιχ. 
Μόνο 

τοιχοποιεία 
  

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

  
3οσ ΟΟΦΟΣ Κλίμακα 40 μονό 20 19 72,2 52,2 

  120 Εργαςτιριο 80           
  

          

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   Μήκοσ Εξωτ. Τοιχοποιείασ 

Συν. 
Επιφ. 

Εξ. Τοιχ. 
Μόνο 

τοιχοποιεία 
  

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

  
Οροφή               

  
~1000 τ.μ.         καλφπτεται όλοσ από μονωτικό αςφαλτόπανο και πλάκεσ ελαφρομπετόν     

  

          

          

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ραράθυρα   Μήκοσ Εξωτ. Τοιχοποιείασ 

Συν. 
Επιφ. 

Εξ. Τοιχ. 
Μόνο 

τοιχοποιεία 
  

 
    Τφποσ Επιφάνεια (m) (m^2) (m^2) 

  
ΑΝΑΚΑΙΝΙΖΟΜΕΝΗ    718 διπλό 47       
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ΡΤΕΥΓΑ     μονό 58       
  

          76 304 199 
   

ςυνολικι τοιχοποιία     2345 

για κατακόρυφο τοίχο ςκυρόδεμα 
 

321,2388 

για κατακόρυφο τοίχο οπτόπλινκοσ   2023,761 

κακαρι επιφάνεια τοίχου από ςκυρόδεμα   242,0388 

κακαρι επιφάνεια τοίχου από οπτόπλικνο   1342,561 

για τοίχο από οπτόπλικνο επιφάνεια 
υαλοπινάκων   681,2 
για τοίχο από ςκυρόδεμα επιφάνεια 
υαλοπινάκων   79,2 

υνολι επιφάνεια μονϊν υαλοπινάκων   388,2 

υνολι επιφάνεια διπλϊν υαλοπινάκων 
 

372,2 

      760,4 

  



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 234 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ – ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΦΧΣΗΜΟΤ 

 
Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

ΙΣΟΓΕΙΟ αμφ. Λ19   40     3600 4 8 4 460800 

  κυρωρείο 4       360 20 20 12 1728000 

 
διάδρομοι 17       1530 10 30 12 5508000 

 
Βεςκοφκθσ   2 1   225 6 20 4 108000 

 
εργ. Δορυφ. Γεωδ.   5 4   630 8 20 10 1008000 

 
Κλίμακα 1 9       810 10 30 12 2916000 

 
Μουςείο 6       540 8 30 10 1296000 

 
Κορακίτθσ   2 1   225 5 20 4 90000 

 
Σηϊρτηθσ   3     270 5 20 10 270000 

δεν μπθκα ιδιο 07 Δουκάκθσ   3     270 5 20 4 108000 

 
Κλίμακα 2       18 22,5 2 20 10 9000 

κλειςτό μονίμωσ ;         0 0 0 0 0 

 

εργ. Δομικισ -
μθχανζσ   12     1080 6 1 1 6480 

 
εργ.Δομικισ ΗΤ       246 307,5 6 1 1 1845 

 
ζνωςθ με πτζρυγα   2 2   270 8 30 10 648000 

          
14158125 
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Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

1οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 9       810 10 30 12 2916000 

  διάδρομοσ 2 9       810 10 30 12 2916000 

 
Κλίμακα 1 7       630 10 30 12 2268000 

 
Κλίμακα 2       18 22,5 2 20 10 9000 

 
113   2 3   315 6 20 5 189000 

 
Ζθςόπουλοσ 4       360 4 20 5 144000 

 
114   6 2   630 4 20 5 252000 

 
γραφείο   6 2   630 4 20 5 252000 

 
γραφείο & κουηίνα   6 2   630 4 20 5 252000 

 
118   4 2   450 10 20 4 360000 

 
2 wc   4     360 2 20 10 144000 

 
107   4     360 6 20 10 432000 

 
103   4 2   450 6 20 11 594000 

 
110   4 4   540 6 8 5 129600 

 
101 Καρράσ   4 2   450 10 20 11 990000 

 
113α   4 1   405 4 20 4 129600 

 
106   3     270 10 20 10 540000 

 
ζνωςθ με πτζρυγα   2     180 8 30 10 432000 

 
104 3       270 3 20 5 81000 

 
ςυνεδριακόσ χϊροσ 12       1080 4 8 2 69120 

 
102 (εργ.)   8 4   900 5 20 5 450000 

 
108   4 2   450 2 20 4 72000 

 
101β   4 2   450 5 20 4 180000 

 
120 ι 123 Μθλάσ   2 2   270 6 20 10 324000 

κλειςτό μονίμωσ           0 0 0 0 0 

κλειςτό μονίμωσ Βζθ         0 0 0 0 0 

 
122 ι 121   4 1   405 6 20 10 486000 

 
124   4 1   405 5 20 4 162000 
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120   4     360 5 20 4 144000 

 
117 μιςό   5 2   540 5 20 5 270000 

ςπανια 115   8     720 1 5 10 36000 

ςπανια 103α   4 2   450 1 5 10 22500 

λείπει 125ι 118 14τμ 
#15 

         
15245820 

 

  



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 237 

 
Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

2οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 8       720 10 30 12 2592000 

  διάδρομοσ 2 7       630 10 30 12 2268000 

 
Κλίμακα 1 8       720 10 30 12 2592000 

 
Κλίμακα 2       18 22,5 2 20 10 9000 

 
2 wc   2 2   270 2 20 10 108000 

 
γραφείο 1 2 1   315 6 20 5 189000 

 
γραφείο   3 1   315 5 20 5 157500 

 
          0       0 

 
219 ι 225 4 1     450 4 20 11 396000 

 
223   3     270 5 20 5 135000 

 
221 4   1   405 5 20 5 202500 

 
μικρι αποκικθ   2     180 2 20 10 72000 

 
215         0 5 20 10 0 

 
216α   4     360 5 20 10 360000 

 
κουηίνα &wc (225)     2   90 4 20 10 72000 

 
          0       0 

 
          0       0 

 
βιβλιοκικθ   6 3   675 3 20 5 202500 

 
;   8 2   810 4 20 5 324000 

 
Αίκουςα ΗΤ   16 2   1530 4 20 5 612000 

 
ζνωςθ με πτζρυγα     2   90 8 30 10 216000 

 
Βαςιλείου   8 4   900 6 20 10 1080000 

 
Γραμματεία   2 2   270 8 20 10 432000 

 
Ρόκκοσ   5 3   585 6 20 10 702000 

 
          0       0 

 
202   6 2   630 5 20 5 315000 

 
214α   2 2   270 4 20 5 108000 

 
214β   2 2   270 4 20 5 108000 



Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Λαιπαδάνζμ Κηίνζμ ηδξ Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο  

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 238 

 
225 wc         0       0 

 
          0 5 20 5 0 

 
κουηίνα     2   90 4 20 10 72000 

ςπάνια 225   4 2   450 4 5 10 90000 

κακόλου 217 (διαφ.)   2 1   225 5 1 10 11250 

ςπάνια 217α,β   4 2   450 5 1 10 22500 

πολλζσ ϊρεσ 216   4 2   450 6 20 10 540000 

1 φορά βδομ 215β   2 1   225 4 4 10 36000 

 
;   2 1   225 4 20 5 90000 

          
14114250 
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Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

ΥΡΟΓΕΙΟ Τ21 1 7 1   765 5 20 8 612000 

  Τ23 (εργαςτιριο)   25 20   3150 2 8 10 504000 

 
Διάδρομοι 15       1350 10 30 12 4860000 

 
WC 1 4     450 2 20 10 180000 

κλειςτό Y14 - Y14.1         0       0 

 
Κλίμακα 1 4       360 10 30 12 1296000 

 
Κλίμακα 2     1   45 1 20 10 9000 

          
7461000 

           

           

 
Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

3οσ ΟΟΦΟΣ Κλίμακα 4       360 10 30 12 1296000 

  Εργαςτιριο                   

          
1296000 

           

 
Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟ     7     630 5 30 12 1134000 

                      

          
1134000 

           

 
Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 
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  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

ΑΝΑΚΑΙΝΙΖΟΜΕΝΗ  μικρό αμφικ. 
 

32ροοςτάτεσ 
100W -400 W         

ΑΝΑΚΑΙΝΙΖΟΜΕΝΟΣ 
ΧΩΟΣ     

ΡΤΕΥΓΑ μεγάλο αμφικ. 
 

30 ροοςτάτεσ 
100W -400 W 

  
5832 

 

ΧΗΣΗ ΑΡΟ 
ΕΓΑΤΕΣ     

 
διάδρομοσ 15       1350 10 30 12 4860000 

          
4860000 

           

 
Χϊροσ   

Φωτιςμόσ 
(Σφποσ 

Λαμπτιρα)     Ιςχφσ (W) 
Διάρκεια 
Φορτίου     

Ενζργεια ςε ζνα ζτοσ 
(Wh) 

 
  πλαίςια διπλζσ  μονζσ άλλο   ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/ζτοσ   

ΕΞΩΤΕΙΚΟΣ οροφι         3125 10 30 12 11250000 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ είςοδοσ 4       144 10 30 12 518400 

 
ιςογείου         405 10 30 12 1458000 

          
13226400 

φωτιςμόσ 30 μερεσ ανοιχτόσ 

15883 W 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ – ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΓΗΑ ΣΖΝ ΦΤΞΖ 

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

ΙΣΟΓΕΙΟ αμφ. Λ19 173             

1022 τ.μ. κυρωρείο 44 9000 900 9 20 3 486000 

 
διάδρομοι 115   0 5 20 3 0 

 
Βεςκοφκθσ 25 14000 1400 4 20 3 336000 

 
εργ. Δορυφ. Γεωδ. 69 18000 1800 8 20 4 1152000 

 
Κλίμακα 1 152   0       0 

 
Μουςείο 85   0       0 

 
Κορακίτθσ 22 9000 900 4 20 4 288000 

 
Σηϊρτηθσ 20 9000 900 5 20 3 270000 

κλειςτό μονίμωσ Δουκάκθσ 20   0       0 

 
Κλίμακα 2 19   0       0 

κλειςτό μονίμωσ ; 20   0       0 

 
εργ. Δομικισ -μθχανζσ 87 18000 1800 5 2 1 18000 

 
εργ.Δομικισ ΗΤ 67   0       0 

 
ζνωςθ με πτζρυγα 20   0       0 

  
  

     
2550000 

         

         

         

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

1οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 82             

1138 τ.μ. διάδρομοσ 2 72             

 
Κλίμακα 1 90             

 
Κλίμακα 2 20             

 
113 32 9000 900 8 20 3 432000 

 
Ζθςόπουλοσ 32 14000 1400 4 20 3 336000 

 
114 32 14000 1400 4 20 3 336000 

 
γραφείο 32 9000 900 5 20 3 270000 

 
γραφείο & κουηίνα 32 9000 900 5 20 3 270000 

 
118 32 14000 1400 10 20 5 1400000 

 
2 wc 21   0       0 

 
107 20 9000 900 6 20 3 324000 

 
103 32 14000 1400 8 26 4 1164800 
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110 55 9000 900 6 8 3 129600 

 
101 Καρράσ 32 9000 900 10 20 3 540000 

 
113α 32 9000 900 5 20 3 270000 

 
106 20 9000 900 1 20 3 54000 

 
ζνωςθ με πτζρυγα 20   0       0 

 
104 32 9000 900 2 20 3 108000 

 
ςυνεδριακόσ χϊροσ 64 14000 1400 4 1 1 5600 

 
102 (εργ.) 64 14000 1400 5 20 3 420000 

 
108 14 14000 1400 2 20 3 168000 

 
101β 32 14000 1400 3 20 3 252000 

 
120 ι 123 Μθλάσ 19 14000 1400 6 20 3 504000 

κλειςτό μονίμωσ   19   0       0 

κλειςτό μονίμωσ Βζθ 17   0       0 

 
122 ι 121 13 14000 1400 5 20 3 420000 

 
124 19 9000 900 6 20 3 324000 

 
120 20 9000 900 6 20 3 324000 

 
117 μιςό 32 14000 1400 6 20 3 504000 

ςπανια 115 32 18000 1800 5 1 3 27000 

ςπανια 103α 32 9000 900 5 1 3 13500 

λείπει 125ι 118 
 

  
     

8596500 

         

         

         

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

2οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 77   0         

1168 τ.μ. διάδρομοσ 2 68   0         

 
Κλίμακα 1 88   0         

 
Κλίμακα 2 20   0         

 
2 wc 21   0         

 
γραφείο 24 9000 900 6 20 3 324000 

 
γραφείο 25 9000 900 7 20 3 378000 

 
      0       0 

 
219 ι 225 20 14000 1400 3 20 3 252000 

 
223 15 14000 1400 7 20 3 588000 

 
221 19 14000 1400 5 20 3 420000 

 
μικρι αποκικθ 20   0       0 

 
215 24 9000 900 6 20 3 324000 

 
216α 30 14000 1400 1 20 3 84000 
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κουηίνα &wc (225) 8   0       0 

 
      0         

 
      0       0 

 
βιβλιοκικθ 50 14000 1400 3 20 3 252000 

 
; 63 18000 1800 4 20 3 432000 

 
Αίκουςα ΗΤ 94 36000 3600 3 20 3 648000 

 
ζνωςθ με πτζρυγα 20   0       0 

 
Βαςιλείου 38 14000 1400 5 20 3 420000 

 
Γραμματεία 20 9000 900 8 20 3 432000 

 
Ρόκκοσ 40 18000 1800 6 20 3 648000 

 
      0       0 

 
202 48 27000 2700 3 20 3 486000 

 
214α 32 9000 900 4 20 3 216000 

 
214β 32 14000 1400 10 20 3 840000 

 
225 wc 14   0       0 

 
      0       0 

 
κουηίνα 10   0       0 

ςπάνια 225 33 14000 1400 2 1 3 8400 

κακόλου 217 (διαφ.) 16 0 0 1 1 3 0 

ςπάνια 217α,β 32 9000 900 2 1 3 5400 

πολλζσ ϊρεσ 216 33 14000 1400 10 20 3 840000 

1 φορά βδομ 215β 12 9000 900 4 1 3 10800 

; ; 12 9000 900 5 20 3 270000 

  
1058 

     
7878600 

         

         

         

         

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

ΥΡΟΓΕΙΟ Τ21 
ΧΩΙΣ 

ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ 
            

~1200 τ.μ. 
Τ23 

ΧΩΙΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ      

  

 
Διάδρομοι 

ΧΩΙΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ      

  

 
WC 

ΧΩΙΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ      

  

 
Y14 - Y14.1 

ΧΩΙΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ      
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Κλίμακα 1 

ΧΩΙΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ      

  

 
Κλίμακα 2 

ΧΩΙΣ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ 

            

 

 
 
 
 

       

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

3οσ ΟΟΦΟΣ Κλίμακα 40             

120 τ.μ. Εργαςτιριο 
80 

      
απουςία 
ςτοιχείων 

    

         

         

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟ           δεν ψφχεται     

         

         

         

         

 
Χϊροσ Επιφάνεια Ιςχφσ A/C     

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια ανά ζτοσ 

(Wh) 

 
    BTU/h W ϊρεσ/μζρα μζρεσ/μινα μινεσ/χρόνο   

ANAKAINIZOMENH ΑΡO 
ΚΚΜ 

    32 RT 38400 8 20 3 18432000 

 

  

ςυνολικα εγκατεςτημενη 
ιςχυσ κλιματιςμοφ που 
λειτουργεί 20 μζρεσ το 

μήνα 

  

  97900 W   

 

  58 κλιματιςτικά περίπου 

off mode 
consumption Wh 

7516800 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ – ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΤΚΔΤΧΝ ΖΛΔΚΣΡΗΚΖ ΚΑΣΑΝΑΛΧΖ 

 
Χϊροσ 

Επιφάνει
α 

ΗΥ   
Διάρκεια 
Φορτίου 

ΗΥ  
  

Ενζργεια 
ΗΥ για 1 

ζτοσ 
  

περιφερειακ
ά 

Ενζργεια 
για 1 
ζτοσ 

  Άλλο   
Ενζργεια ςε 1 

ζτοσ 

 
    πλήθοσ 

ϊρεσ/μζρ
α 

μζρεσ/μήν
α 

μήνεσ/χρόν
ο 

(Wh) 
scanner
s (20W) 

printers 
(80W) 

(0,5% 
διάρκεια

σ ΗΥ) 
είδοσ Ιςχφσ 

Ενζργεια για 1 
ζτοσ 

  

ΙΣΟΓΕΙΟ αμφ. Λ19 173                 
προτηζκτορα

σ 
150 3000 3000 

1022 τ.μ. κυρωρείο 44                       0 

 
διάδρομοι 115                       0 

 
Βεςκοφκθσ 25 2 24 30 12 3456000 1 1 4320       3460320 

 
εργ. Δορυφ. 

Γεωδ. 
69 8 12 30 12 6912000             6912000 

 
Κλίμακα 1 152         0             0 

 
Μουςείο 85         0             0 

 
Κορακίτθσ 22 1 20 30 12 1440000   1 2880 ψυγείο 400 3456000 4898880 

 
Σηϊρτηθσ 20         0       ψυγείο 400 3456000 3456000 

κλειςτό μονίμωσ Δουκάκθσ 20         0             0 

 
Κλίμακα 2 19         0             0 

κλειςτό μονίμωσ ; 20         0             0 

 
εργ. Δομικισ -

μθχανζσ 
87         0       

2 μθχανζσ 
κλίψθσ 

1000 4000 4000 

 
εργ.Δομικισ 

ΗΤ 
67 1 24 30 12 1728000       

δοκιμαςτικι 
μθχανι, 
κλίβανοσ 

3000 0 1728000 

 
ζνωςθ με 
πτζρυγα 

20                       0 

  
938 

    
1353600

0   
7200 

  
6919000 20462200 

          
1354320

0     

               

               

               

 
Χϊροσ 

Επιφάνει
α 

ΗΥ   
Διάρκεια 
Φορτίου 

ΗΥ  
  

Ενζργεια 
ΗΥ για 1 

ζτοσ 
  

περιφερειακ
ά 

Ενζργεια 
για 1 
ζτοσ 

  Άλλο   
 Ενζργεια ςε 1 

ζτοσ 

 
    πλήθοσ 

ϊρεσ/μζρ
α 

μζρεσ/μήν
α 

μήνεσ/χρόν
ο 

(Wh) 
scanner
s (20W) 

printers 
(80W) 

(0,5% 
διάρκεια

σ ΗΥ) 
είδοσ Ιςχφσ 

Ενζργεια για 1 
ζτοσ 

  

1οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 82                       0 

1138 τ.μ. διάδρομοσ 2 72                       0 

 
Κλίμακα 1 90                       0 

 
Κλίμακα 2 20                       0 
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113 32 3 8 20 10 960000   2 1280 φωτοτυπικό 1500 270000 1231280 

 
Ζθςόπουλοσ 32 3 6 20 10 720000   4 1920       721920 

 
114 32 2 10 20 10 800000 1 1 1000 

κουηίνα, 
ψυγείο 

400 3456000 4257000 

 
γραφείο 32 2 8 20 10 640000   1 640 ψυγείο 400 3456000 4096640 

 
γραφείο & 

κουηίνα 
32 2 8 20 10 640000             640000 

 
118 32 1 7 20 10 280000             280000 

 
2 wc 21         0             0 

 
107 20 1 6 20 10 240000   1 480       240480 

 
103 32 1 8 20 10 320000   1 640       320640 

 
110 55 2 6 20 10 480000     0 ψυγείο 400 3456000 3936000 

 
101 Καρράσ 32 1 15 20 10 600000   3 3600 φωτοτυπικό 1500 270000 873600 

 
113α 32 1 4 16 10 128000       ψυγείο 400 3456000 3584000 

 
106 20 1 10 20 9 360000   1 720       360720 

 
ζνωςθ με 
πτζρυγα 

20         0             0 

 
104 32         0       ψυγείο 400 3456000 3456000 

 
ςυνεδριακόσ 

χϊροσ 
64         0             0 

 
102 (εργ.) 64 5 8 20 10 1600000   1 640 πλϊττερ 140 280000 1880640 

 
108 14 2 24 30 12 3456000   2 6912 ψυγείο 400 3456000 6918912 

 
101β 32 1 8 20 10 320000 1 2 1440       321440 

 
120 ι 123 

Μθλάσ 
19 2 24 30 10 2880000   1 2880 ψυγείο 400 3456000 6338880 

κλειςτό μονίμωσ   19         0             0 

κλειςτό μονίμωσ Βζθ 17         0             0 

 
122 ι 121 13 1 5 30 10 300000             300000 

 
124 19 1 8 20 10 320000 1 1 800 ups 400 640 321440 

 
120 20 2 8 20 10 640000 1 1 800       640800 

 
117 μιςό 32 1 7 20 11 308000   2 1232 ψυγείο 400 3456000 3765232 

ςπάνια 115 32 1       0             0 

ςπάνια 103α 32 1       0             0 

λείπει 125ι 118 
 

1097 
    

1599200
0   

24984 
  

28468640 44485624 

          
1601698

4     

               

               

               

               

 
Χϊροσ 

Επιφάνει
α 

ΗΥ   
Διάρκεια 
Φορτίου 

ΗΥ  
  

Ενζργεια 
ΗΥ για 1 

ζτοσ 
  

περιφερειακ
ά 

Ενζργεια 
για 1 
ζτοσ 

  Άλλο   
 Ενζργεια ςε 1 

ζτοσ 
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    πλήθοσ 

ϊρεσ/μζρ
α 

μζρεσ/μήν
α 

μήνεσ/χρόν
ο 

(Wh) 
scanner
s (20W) 

printers 
(80W) 

(0,5% 
διάρκεια

σ ΗΥ) 
είδοσ Ιςχφσ 

Ενζργεια για 1 
ζτοσ 

  

2οσ ΟΟΦΟΣ διάδρομοσ 1 77                       0 

1168 τ.μ. διάδρομοσ 2 68                 ψυγείο 400 3456000 3456000 

 
Κλίμακα 1 88                       0 

 
Κλίμακα 2 20                       0 

 
2 wc 21                       0 

 
γραφείο 24 3 4 20 10 480000   1 320       480320 

 
γραφείο 25 3 8 20 10 960000   2 1280       961280 

 
            0             0 

 
219 ι 225 20 1 10 20 10 400000   1 800       400800 

 
223 15 1 6 20 10 240000   1 480       240480 

 
221 19 1 8 20 10 320000             320000 

 
μικρι αποκικθ 20         0             0 

 
215 24 1 8 20 10 320000   1 640       320640 

 
216α 30 3 6 20 10 720000   3 1440       721440 

 
κουηίνα &wc 

(225) 
8         0       ψυγείο 400 3456000 3456000 

 
            0             0 

 
            0             0 

 
βιβλιοκικθ 50 1 5 20 10 200000       

4 
φωτοτυπικά, 

1πλϊττερ 
3140 565200 765200 

 
; 63 7 24 20 10 6720000   3 5760 1 πλϊττερ 140 25200 6750960 

 
Αίκουςα ΗΤ 94 25 3 20 10 3000000 4 7 1920 

1 
προτηζκτορα
σ, 1πλϊττερ 

200 36000 3037920 

 
ζνωςθ με 
πτζρυγα 

20         0             0 

 
Βαςιλείου 38 1 10 20 10 400000   2 1600       401600 

 
Γραμματεία 20 1 8 20 10 320000   2 1280       321280 

 
Ρόκκοσ 40 1 6 20 10 240000   2 960       240960 

 
            0             0 

 
202 48 3 8 20 10 960000   4 2560       962560 

 
214α 32 1 8 20 10 320000   1 640       320640 

 
214β 2 2 10 20 10 800000             800000 

; 225 14 1       0       ψυγείο 400 3456000 3456000 

; 224 0 1       0             0 

 
κουηίνα 10         0             0 

ςπάνια 225 33 1 4 5 10 40000   2 160       40160 

κακόλου 217 (διαφ.) 16 2 5 1 10 20000             20000 

ςπάνια 217α,β 32 2 5 1 10 20000   1 20       20020 

πολλζσ ϊρεσ 216 33 1 6 20 10 240000   1 480 ups 400 480 240960 
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1 φορά βδομ 215β 12 1 4 4 10 32000   1 64       32064 

; ; 12 1 4 20 5 80000   1 160       80160 

  
1028 

    
1683200

0   
20564 

  
10994880 27847444 

          
1685256

4     

               

               

 
Χϊροσ 

Επιφάνει
α 

                  Άλλο   
Ενζργεια ςε 1 

ζτοσ 

 
                    είδοσ Ιςχφσ 

Ενζργεια για 1 
ζτοσ 

  

ΥΡΟΓΕΙΟ Τ21               

ςτατικόσ 
εξοπλιςμόσ 

χωρίσ 
καταναλϊςει

σ 

  Κολιματζρ 20   0 

1200 Τ23 
            

  

 
Διάδρομοι 

       

τόρνοσ, 
κοπτικό εκτόσ 

χριςθσ το 
2010 

    
  

 
WC 

            
  

 
Y14 - Y14.1 

            
  

 
Κλίμακα 1 

            
  

 
Κλίμακα 2                           

               

 
Χϊροσ 

Επιφάνει
α 

ΗΥ   
Διάρκεια 
Φορτίου 

ΗΥ  
  

Ενζργεια 
ΗΥ για 1 

ζτοσ 
  

περιφερειακ
ά 

Ενζργεια 
για 1 
ζτοσ 

  Άλλο   
Ενζργεια ςε 1 

ζτοσ 

 
    πλήθοσ 

ϊρεσ/μζρ
α 

μζρεσ/μήν
α 

μήνεσ/χρόν
ο 

(Wh) 
scanner
s (20W) 

printers 
(80W) 

(0,5% 
διάρκεια

σ ΗΥ) 
είδοσ Ιςχφσ 

Ενζργεια για 1 
ζτοσ 

  

3οσ ΟΟΦΟΣ Κλίμακα 40 
 

                      

120 Εργαςτιριο 
80 

 

      
απουςία 
ςτοιχείω

ν 
              

               

               

               

               

               

 
Μηχανή   ΙΣΧΥΣ   

Διάρκεια 
Φορτίου 

  
Ενζργεια 

για 1 
ζτοσ 
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ϊρεσ/μζρ
α 

μζρεσ/μήν
α 

μήνεσ/χρόν
ο 

(Wh)               

ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟ 
ΚΚΜ μικρι -
κερμανςθ 

  1119 10 20 5 1119000   
δουλζυουν 

όλεσ τισ ϊρεσ 
κζρμανςθσ 

   

(μικρό 
ανακαινιηόμενο 

αμφικζατρο) 
  

ΗΛΕΚΤΙΚΕΣ     746 10 20 5 746000   
δουλζυουν 

όλεσ τισ ϊρεσ 
κζρμανςθσ 

    
  

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΕΙΣ         
 

      
     

  

ΜΟΝΟ Αντλία ψφξθσ   2000 8 20 4 1280000   
όλεσ τισ ϊρεσ 

ψφξθσ      
  

 
        

 
      

     
  

 

ΚΚΜ μεγάλθ 
ψφξθ & 

κζρμανςθ 
  7460 9 20 9 

1208520
0 

  
όλεσ τισ ϊρεσ 

ψφξθσ  

δουλεφει τισ 
ϊρεσ 

θζρμανςησ 
τον χειμϊνα; 

  
(μεγάλο ανακ. 
αμφικζατρο) 

 
    3730 9 20 9 6042600               

               

               

 
2 αντλίεσ 

κζρμανςθσ 
  7460 10 20 5 7460000   

ΟΛΕ τισ 
ϊρεσ 

κζρμανςθσ 
          

 
        

 
      

   

ψφξθ 
ηλεκτροδοτοφμεν

η - θ ωφζλιμθ 
υπολογίηεται ςτον 

κλιματιςμό 

 
  

 
Λζβθτασ - 
κζρμανςθ 

  1100 10 20 5 1100000   
τισ ϊρεσ του 

καυςτιρα 
ΜΟΝΟ 

  

κζρμανςθ με 
καφςθ φυςικοφ 

αερίου αλλά ζχει 
και ηλεκτρικζσ 
καταναλϊςεισ 

 
  

 
Λζβθτασ - 
κζρμανςθ 

  1100 10 20 5 1100000   
τισ ϊρεσ του 

καυςτιρα 
ΜΟΝΟ 

  

κζρμανςθ με 
καφςθ φυςικοφ 

αερίου αλλά ζχει 
και ηλεκτρικζσ 
καταναλϊςεισ 

 
  

 
        

 
      

     
  

 
        

 
      

     
  

 
εξαεριςμόσ 

λεβθτοςταςίου  
  373 10 20 5 373000   

τισ ϊρεσ του 
καυςτιρα 

ΜΟΝΟ 
          

       
3130580

0        

               

               

 
Χϊροσ Επιφάνει ΗΥ   Διάρκεια   Ενζργεια   περιφερειακ Ενζργεια   Άλλο   Ενζργεια ςε 1 
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α Φορτίου 
ΗΥ  

ΗΥ για 1 
ζτοσ 

ά για 1 
ζτοσ 

ζτοσ 

 
    πλήθοσ 

ϊρεσ/μζρ
α 

μζρεσ/μήν
α 

μήνεσ/χρόν
ο 

(Wh) 
scanner
s (20W) 

printers 
(80W) 

(0,5% 
διάρκεια

σ ΗΥ) 
είδοσ Ιςχφσ 

Ενζργεια για 1 
ζτοσ 

  

ΑΝΑΚΑΙΝΙΖΟΜΕΝ
Η ΡΤΕΥΓΑ 

αμφ. Μεγάλο   
  

                      

εκτόσ λειτουργίασ αμφ. Μικρό 
    

άγνωςτη 
χρήςη η/μ 

εξοπλιςμοφ 
από 

ςυνεργεία 
ανακαίνιςη

σ 

       
  

εκτόσ λειτουργίασ διάδρομοσ 
            

  

ςπάνια χριςθ 
Εργαςτιριο 

Μεταπτυχιακϊ
ν 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ – ΤΝΟΛΗΚΖ ΑΠΟΣΗΜΖΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΝΑΛΧΖ (ΑΠΟΤΗΑ ΘΔΡΜΑΝΖ) 

 

  Φσηηζκόο  Φύμε ΖΤ ΖΜ  Ζι.ζπζθεπέο Λνηπά θνξηία Αζαλζέξ 
ύλνιν αλά 

κέξνο 

Τπόγεην 7461000             7461000 

Λεβεηνζηάζην 1134000 
  

31305800 
   

32439800 

Ηζόγεην 14158125 2550000 13543200 
 

6919000 
  

37170325 

αλαθαηληδόκελε 4860000 18432000 
     

23292000 

1νο όξνθνο 15245820 8596500 16016984 
 

28468640 
  

68327944 

2νο όξνθνο 14114250 7878600 16852564 
 

10994880 
  

49840294 

3νο όξνθνο 1296000 
      

1296000 

Οξνθή (εμση. 

ρώξνη) 
13226400             13226400 

ύλνιν αλά ρξήζε 71495595 37457100 46412748 31305800 46382520 8398080 2070000 243521843 

    
ΑΑΝΔΡ 2 ΜΖΥΑΝΗΚΟΗ 2*(3kVAh/d +3,5kWh/d) 

     

οκμθζηή έηηαζδ 

m^2 
  

  

     
4695   

  

     
Wh/m^2 51868,3372 

  

     
kWh/m^2 51,8683372 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ - ΘΔΡΜΟΓΡΑΦΖΖ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ ΑΠΟ ΣΖ ΘΔΡΜΟΚΑΜΔΡΑ – ΑΠΟΓΔΤΜΑ 26/4/2010 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ ΦΧΣΟΓΡΑΦΗΔ ΑΠΟ ΣΖ ΘΔΡΜΟΚΑΜΔΡΑ – ΖΜΔΡΑ – ΔΧΣΔΡΗΚΟ - ΔΞΧΣΔΡΗΚΟ 27/4/2010 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ – ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΘΔΜΗΚΧΝ ΑΠΧΛΔΗΧΝ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΘΔΡΜΗΚΧΝ ΑΠΧΛΔΗΧΝ ΓΗΑ ΠΡΟΘΖΚΖ ΔΞΧΣΔΡΗΚΖ ΘΔΡΜΟΜΟΝΧΖ 

     

ΟΠΣΟΠΛΗΝΘΟΓΟΜΖ 

   ΠΡΗΝ 

         

 

Σ in T out K (W/m^2*K) F (m^2) Q (W) ώξεο ιεηηνπξγηαο (h) απώιεηεο/κήλα(kWh/month) 

  Ηακμοάνζμξ 24 8,7 1,5612 1342,6 32.068,9 190 6.093,09 

  Φεανμοάνζμξ 24 9,3 1,5612 1342,6 30.812,2 200 6.162,44 

  Μάνηζμξ 24 11,2 1,5612 1342,6 26.829,7 200 5.365,93 

  Απνίθζμξ 24 15,3 1,5612 1342,6 18.235,8 176 3.209,50 

  Μάζμξ 24 20,7 1,5612 1342,6 6.917,0 193,6 1.339,14 

  Ημφκζμξ 24 25,6 1,5612 1342,6 3.353,7 193,6 649,28 

  Ημφθζμξ 24 28 1,5612 1342,6 8.384,3 193,6 1.623,19 

  Αφβμοζημξ 24 27,4 1,5612 1342,6 7.126,6 132 940,71 

  επηέιανζμξ 24 23,3 1,5612 1342,6 1.467,2 193,6 284,06 

  Οηηχανζμξ 24 18,1 1,5612 1342,6 12.366,8 193,6 2.394,21 

  Νμέιανζμξ 24 13,7 1,5612 1342,6 21.589,5 193,6 4.179,73 πεζιχκαξ 32.458,93 

Γεηέιανζμξ 24 10,3 1,5612 1342,6 28.716,1 176 5.054,04 ηαθμηαίνζ 4.836,38 

     

197.867,8 2.235,60 37.295,31 

  

          

          META 
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Σ in T out K (W/m^2*K) F (m^2) Q (W) ώξεο ιεηηνπξγηαο (h) απώιεηεο/κήλα(kWh/month) 

  Ηακμοάνζμξ 24 8,7 0,4334 1342,6 8.902,81 190 1.691,53 

  Φεανμοάνζμξ 24 9,3 0,4334 1342,6 8.553,68 200 1.710,74 

  Μάνηζμξ 24 11,2 0,4334 1342,6 7.448,10 200 1.489,62 

  Απνίθζμξ 24 15,3 0,4334 1342,6 5.062,38 176 890,98 

  Μάζμξ 24 20,7 0,4334 1342,6 1.920,21 193,6 371,75 

  Ημφκζμξ 24 25,6 0,4334 1342,6 931,01 193,6 180,24 

  Ημφθζμξ 24 28 0,4334 1342,6 2.327,53 193,6 450,61 

  Αφβμοζημξ 24 27,4 0,4334 1342,6 1.978,40 132 261,15 

  επηέιανζμξ 24 23,3 0,4334 1342,6 407,32 193,6 78,86 

  Οηηχανζμξ 24 18,1 0,4334 1342,6 3.433,11 193,6 664,65 

  Νμέιανζμξ 24 13,7 0,4334 1342,6 5.993,39 193,6 1.160,32 πεζιχκαξ 9.010,87 

Γεηέιανζμξ 24 10,3 0,4334 1342,6 7.971,79 176 1.403,04 ηαθμηαίνζ 1.342,61 

     

54.929,74 

 

10.353,49 
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ΚΤΡΟΓΔΜΑ 

   ΠΡΗΝ 

         

 

Σ in T out K (W/m^2*K) F (m^2) Q (W) ώξεο ιεηηνπξγηαο (h) απώιεηεο/κήλα(kWh/month) 

  Ηακμοάνζμξ 24 8,7 3,286 242,04 12.168,8 190 2.312,06 

  Φεανμοάνζμξ 24 9,3 3,286 242,04 11.691,5 200 2.338,31 

  Μάνηζμξ 24 11,2 3,286 242,04 10.180,4 200 2.036,08 

  Απνίθζμξ 24 15,3 3,286 242,04 6.919,5 176 1.217,83 

  Μάζμξ 24 20,7 3,286 242,04 2.624,6 193,6 508,13 

  Ημφκζμξ 24 25,6 3,286 242,04 1.272,5 193,6 246,37 

  Ημφθζμξ 24 28 3,286 242,04 3.181,4 193,6 615,91 

  Αφβμοζημξ 24 27,4 3,286 242,04 2.704,2 132 356,95 

  επηέιανζμξ 24 23,3 3,286 242,04 556,7 193,6 107,78 

  Οηηχανζμξ 24 18,1 3,286 242,04 4.692,5 193,6 908,47 

  Νμέιανζμξ 24 13,7 3,286 242,04 8.192,0 193,6 1.585,98 πεζιχκαξ 12.316,47 

Γεηέιανζμξ 24 10,3 3,286 242,04 10.896,2 176 1.917,73 ηαθμηαίνζ 1.835,14 

     

75.080,4 2.235,60 14.151,61 
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META 

         

 

Σ in T out K (W/m^2*K) F (m^2) Q (W) ώξεο ιεηηνπξγηαο (h) απώιεηεο/κήλα(kWh/month) 

  Ηακμοάνζμξ 24 8,7 0,5074 242,04 1.879,01 190 357,01 

  Φεανμοάνζμξ 24 9,3 0,5074 242,04 1.805,32 200 361,06 

  Μάνηζμξ 24 11,2 0,5074 242,04 1.571,98 200 314,40 

 

 

Απνίθζμξ 24 15,3 0,5074 242,04 1.068,46 176 188,05 

  Μάζμξ 24 20,7 0,5074 242,04 405,28 193,6 78,46 

  Ημφκζμξ 24 25,6 0,5074 242,04 196,50 193,6 38,04 

  Ημφθζμξ 24 28 0,5074 242,04 491,24 193,6 95,10 

  Αφβμοζημξ 24 27,4 0,5074 242,04 417,56 132 55,12 

  επηέιανζμξ 24 23,3 0,5074 242,04 85,97 193,6 16,64 

  Οηηχανζμξ 24 18,1 0,5074 242,04 724,59 193,6 140,28 

  Νμέιανζμξ 24 13,7 0,5074 242,04 1.264,95 193,6 244,90 πεζιχκαξ 1.901,82 

Γεηέιανζμξ 24 10,3 0,5074 242,04 1.682,51 176 296,12 ηαθμηαίνζ 283,37 

     

11.593,37 

 

2.185,19 
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ΥΔΗΜΧΝΑ       ΚΑΛΟΚΑΗΡΗ 

  

   

ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ Δ kWh/y (πςνίξ απχθεζεξ) ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ Δ kWh/y 

  

   

33.862,70 

  

  5.045,54 

  πςνίξ ΦΠΑ   

 

ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ Δ kWh/y     

  πςνίξ πνέςζδ ζζπφμξ 

 

42.328,37 

  

    

  

   

ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ Δ €/y   ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ Δ €/y 

  

   

1693,13499       474,8864572 2168,021 

 

      

ΚΟΣΟ ΔΠΔΝΓΤΖ 

   

      

63385,6 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΘΔΡΜΗΚΧΝ ΑΠΧΛΔΗΧΝ ΓΗΑ ΚΟΤΦΧΜΑΣΑ ΓΗΠΛΟΤ ΓΤΑΛΗΟΤ 

ΠΡΙΝ 
         

 
Σ in T out 

K 
(W/m^2*K) F (m^2) Q (W) 

ώπερ λειτοςπγιαρ 
(h) απώλειερ/μήνα(kWh/month) 

  Ιανοσάριος 24 8,7 6,07 388,2 36.052,5 190 6.849,98 

  Φεβροσάριος 24 9,3 6,07 388,2 34.638,7 200 6.927,74 

  Μάρτιος 24 11,2 6,07 388,2 30.161,6 200 6.032,32 

  Απρίλιος 24 15,3 6,07 388,2 20.500,5 176 3.608,08 

  Μάιος 24 20,7 6,07 388,2 7.776,0 193,6 1.505,44 

  Ιούνιος 24 25,6 6,07 388,2 3.770,2 193,6 729,91 

  Ιούλιος 24 28 6,07 388,2 9.425,5 193,6 1.824,78 

  Αύγοσστος 24 27,4 6,07 388,2 8.011,7 132 1.057,54 

  Σεπτέμβριος 24 23,3 6,07 388,2 1.649,5 193,6 319,34 

  Οκτώβριος 24 18,1 6,07 388,2 13.902,6 193,6 2.691,54 

  Νοέμβριος 24 13,7 6,07 388,2 24.270,7 193,6 4.698,80 τειμώνας 36.490,15 

Δεκέμβριος 24 10,3 6,07 388,2 32.282,3 176 5.681,69 καλοκαίρι 5.437,00 

          

          META 
         

 
Σ in T out 

K 
(W/m^2*K) F (m^2) Q (W) 

ώπερ λειτοςπγιαρ 
(h) απώλειερ/μήνα(kWh/month) 

  Ιανοσάριος 24 8,7 2,89 388,2 17.165,04 190 3.261,36 

  Φεβροσάριος 24 9,3 2,89 388,2 16.491,90 200 3.298,38 

  Μάρτιος 24 11,2 2,89 388,2 14.360,29 200 2.872,06 

  Απρίλιος 24 15,3 2,89 388,2 9.760,51 176 1.717,85 

  Μάιος 24 20,7 2,89 388,2 3.702,26 193,6 716,76 

  Ιούνιος 24 25,6 2,89 388,2 1.795,04 193,6 347,52 

  Ιούλιος 24 28 2,89 388,2 4.487,59 193,6 868,80 

  Αύγοσστος 24 27,4 2,89 388,2 3.814,45 132 503,51 

  Σεπτέμβριος 24 23,3 2,89 388,2 785,33 193,6 152,04 

  Οκτώβριος 24 18,1 2,89 388,2 6.619,20 193,6 1.281,48 

  Νοέμβριος 24 13,7 2,89 388,2 11.555,55 193,6 2.237,15 τειμώνας 17.373,40 

Δεκέμβριος 24 10,3 2,89 388,2 15.370,00 176 2.705,12 καλοκαίρι 2.588,62 
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ΧΕΙΜΩΝΑ       ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

  

   
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΣΕ kWh/y (τωρίς απώλειες) ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΣΕ kWh/y 

  
τωρίς ΦΠΑ   

 
19.116,75 

  
  2.848,38 

  
τωρίς τρέωση ιστύος 

 
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΣΕ kWh/y     

  

   
23.895,94 

  
    

  

   
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΣΕ €/y   ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΣΕ €/y 

  

   
955,83748       268,0895767 1223,93 

  



Ενεργειακή Επιθεώρηζη ζηο Λαμπαδάριο Κηίριο ηης Πολσηετνειούπολης Ζωγράθοσ 

 

Βζαθζμβναθία 278 

Βηβιηνγξαθία 

 

[1] Δονςπασηή Δπζηνμπή, 2001 

[2] Papadopoulos, Giama / Building and Environment 42 (2007)  

[3] Τπμονβείμ Πενζαάθθμκημξ, Υςνμηαλίαξ ηαζ Γδιμζίςκ Ένβςκ, 2001. 

[4] Δεκζηή ηαηζζηζηή Τπδνεζία, 2001  

[5] Santamouris M. Asimakopoulos D. Passive cooling of buildings.James & James; 

1996.  

[6] Spagnolo J, de Dear R. A field study of thermal comfort in outdoor and semi-

outdoor environments in subtropical Sydney Australia. Building and 

Environment 2003;38(5):721–38  

[7] Oke TR. The distance between canopy and boundary layer urban heat island. 

Atmosphere 1976;14(4):268–77  

[8] Landsberg HE. The urban climate. New York: Academic Press; 1981.  

[9] Santamouris M, Papanikolaou N, Livada I, Koronakis I, Georgakis C, Argiriou A, 

Asimakopoulos D. On the impact of urban climate on the energy consumption of 

buildings. Solar Energy 2001;70: 201–16.  

[10] N. Gaitani et al. / Building and Environment 42 (2007) 317–324  

[11] Berger X. About thermal comfort. In: Proceedings of the third PASCOOL 

meeting. Florence, Italy: CMF Subgroup; May 1993  

[12] N. Gaitani et al. / Building and Environment 42 (2007) 317–324  

[13] BuildingGreen ηεφπμξ 12. 

[14] P. Smith, C.A. Pitts, Concepts in Practice—Energy, Building for the Third 

Millennium, Batsford, Britain, 1997  

[15] A.F. Tzikopoulos et al. / Energy and Buildings 37 (2005) 529–544  

[16] N. Zografakis, Technologies for rational use and savings of energy in buildings, 

Energy Greek, vol. 62, 112–114, November–December 2000  

[17] S. Yannas, Solar Energy and Housing Design—Volume I, Principles, Objectives, 

Guidelines, Architectural Association, London, 1994  

[18] E. Athanasakou, Solar passive systems and technologies in Greek,Energy in 

Greek, vol. 24, 55–66, December–January 1996–1997  



Ενεργειακή Επιθεώρηζη ζηο Λαμπαδάριο Κηίριο ηης Πολσηετνειούπολης Ζωγράθοσ 

 

Βζαθζμβναθία 279 

[19] V. Badescu, B. Sicre, Renewable energy for passive house heating— Part I: 

Building description, Energy and Buildings vol. 35 (2003) 1077–1084  

[20] A. Dimitriadis, Thermal behaviour of solar passive buildings in Greece and 

energy savings—Part A: Energy savings, Technika Chronika In Greek, July–

August 1989.  

[21] C. Tantasavadsi, J. Srebric, O. Chen, Natural ventilation design for houses in 

Thailand, Energy and Buildings vol. 33 (2001) 815– 825  

[22] C. Karkanias et al. / Energy Policy  

[23] BREEAM, 2009. BRE Environmental Assessment Method. /www.breeam.org 

(20.09.09)  

[24] A.F. Tzikopoulos et al. / Energy and Buildings 37 (2005) 529–544  

[25] T. Herzog (Ed.), Solar Energy in Architecture and Urban Planning,Prestel, 1996  

[26] A.F. Tzikopoulos et al. / Energy and Buildings 37 (2005) 529–544  

[27] H. Coch, Chapter 3: Bioclimatism in vernacular architecture, Renewable and 

Sustainable Energy Reviews 1 2 (1998) 67–87.  

[28] M. Karavasili, Heating–air conditioning in Greek, Weekly Bulletin, Technical 

Chamber of Greece, vol. 2125, 6th November 2000  

[29] P. Smith, C.A. Pitts, Concepts in Practice—Energy, Building for the Third 

Millennium, Batsford, Britain, 1997  

[30] ECWT Mountain RES/RUE  

[31] Bioclimatic Architecture, The demonstration component of the Joule – Thermie 

programme, Directorate General for Energy (DG XVII), September 1977. 

[32] Intelligent bioclimatic architectural design, T. Panayiotopoulos, A. Prokopiou, K. 

Tsipiras, Integrated Software System for the evaluation of energy consumption of 

architectural studies  

[33] Κχζηαξ & Θέιδξ Σζζπήναξ – Οζημθμβζηή Ανπζηεηημκζηή (2005)  

[34] Kolokotroni, The Thermal Performance of Housing in Greece. Ph.D. thesis, 

University College London; M. Kolokotroni and A. N. Young, The zoning of 

Greece for use in climate responsive building design. Energy and Buildings for 

Temperate Climates--A Mediterranean Regional Approach (Edited by E. De 

Oliveira Fernandes and S. Yannas), Proceedings of the PLEA. Pergamon Press, 

Oxford (1988).  

[35] Grace 2000  



Ενεργειακή Επιθεώρηζη ζηο Λαμπαδάριο Κηίριο ηης Πολσηετνειούπολης Ζωγράθοσ 

 

Βζαθζμβναθία 280 

[36] Cole 2005  

[36] Green Building Challenge  

[38] Erlandsson and Borg, 2003, Forsberg and Von Malmborg, 2004  

[39] Hansen 2005, Petersen 2002  

[40] Kohler and Moffat 2003  

[41] Peuportier and Putzeys, 2005. 

[42] Cole (2001),  

[43] Cole and Larsson (1999)  

[44] Cole, 2004;  

[45] Cooper, 1999;  

[46] Crawley and Aho, 1999. 

[47] Forsberg and von Malmborg, 2004; Todd et al., 2001,  

[48] Aotake et al. (2005)  

[49] Kawazu et al. (2005). 

[50] Ακ. Κςζηίδδξ -Aluminium Magazine 

[51] U.S. Green Building Council (USGBC) 

[52] LEED committees 

[53] Trusty, 2000  

[54] Haapio and Viitaniemi, 2008  

[55] Baldwin et al. (2000)  

[56] IEA Annex 31,2001  

[57] Trusty and Meil, 2002a,b  

[58] Kohler, 1999. 

[59] Cole(1999)  

[60] Junnila, 2004  

[61] ISO, 2000  

http://www.aluminium.gr/main.asp
http://www.usgbc.org/About
http://www.usgbc.org/DisplayPage.aspx?CMSPageID=1750
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6V9G-4RTTKK4-1&_user=10&_coverDate=10%2F31%2F2008&_rdoc=1&_fmt=high&_orig=search&_sort=d&_docanchor=&view=c&_searchStrId=1403759300&_rerunOrigin=google&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_use


Ενεργειακή Επιθεώρηζη ζηο Λαμπαδάριο Κηίριο ηης Πολσηετνειούπολης Ζωγράθοσ 

 

Βζαθζμβναθία 281 

[62] ΔΡΓΑΣΖΡΗΟ ΟΗΚΟΓΟΜΗΚΖ ΚΑΗ ΦΤΗΚΖ ΣΧΝ ΚΣΗΡΗΧΝ - Α.Π.Θ. 

(Γ.Μπίηαξ, Αζη. Δοιμνθμπμφθμο, Γ.Ανααακηζκυξ, Κ.Αλανθή, 

Αζη.Σζζηαθμοδάηδ, Θ.Θεμδμζίμο)  

[63] Κμνςκαίμξ & ανβέκηδξ – ΘΔΡΜΟΓΡΑΦΗΑ, 2003. 

[64] www.energysolutionscenter.org/BoilerBurnerAir Temp and Pressure  

[65] economizer  

[66] «διεζχζεζξ: Γζαπείνζζδ Δκένβεζαξ ηαζ Πενζααθθμκηζηή Πμθζηζηή», Ηςάκκδξ 

Φαννάξ, Καεδβδηήξ ΔΜΠ ηαζ Κςκζηακηίκμξ Παηθζηγζάκαξ, Δπ. οκενβάηδξ 

ΔΜΠ, Αεήκα 2005 

[67] [Γ. Μαθθζανυπμοθμξ - Γδιμζζμκμιζηή Πνμζανιμβή ηαζ Οζημκμιζηή Ακάπηολδ 

2010-2020] 

[68] http://www.ti-soft.com/files/totee_june2010_1.pdf 

[69] http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf 

[70] http://www.selina-project.eu/ 

[71] ISO 2006 a, b http://www.iso.org/iso/catalogue_detail?csnumber=40436 

[72] CEN 2007  

[73] BEQUEST  

[74] CRISP http://crisp.cstb.fr/ 

[75] EnEV 2002, EN832 http://lca.jrc.ec.europa.eu/lcainfohub/tool2.vm?tid=210 

[76] Φ.Β. Σμπαθήξ - ελμζημκυιδζδ δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ ζε εβηαηαζηάζεζξ θςηζζιμφ 

εζςηενζηχκ πχνςκ  

http://www.technicalreview.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=42 

[77] Π.Σζζηνζηάξ Δκενβεζαηή Δπζεεχνδζδ ζημ Κηίνζμ Λζιεκζηχκ Ένβςκ ηδξ 

Πμθοηεπκεζμφπμθδξ Εςβνάθμο & Μεθέηδ Ζθεηηνζηχκ Καηακαθχζεςκ 

Ακεθηοζηήνςκ ζε Γζαθμνεηζηέξ οκεήηεξ Φμνηίμο 

 

http://www.opengov.gr/minenv/?c=2508
http://www.opengov.gr/minenv/?c=2508
http://www.opengov.gr/minenv/?c=2508
http://www.energysolutionscenter.org/BoilerBurner/Eff_Improve/Operations/Air_Temp_and_Pressure.asp
http://www.energysolutionscenter.org/BoilerBurner/Eff_Improve/Efficiency/Economizers.asp
http://www.capital.gr/news.asp?id=912660
http://www.capital.gr/news.asp?id=912660
http://www.ti-soft.com/files/totee_june2010_1.pdf
http://portal.tee.gr/portal/page/portal/TEE_EVOIAS/KENAK.pdf
http://www.selina-project.eu/
http://www.iso.org/iso/catalogue_detail?csnumber=40436
http://www.cycleplan.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=1846/Product_Category_Rules_Schmincke_EN.pdf
http://crisp.cstb.fr/
http://lca.jrc.ec.europa.eu/lcainfohub/tool2.vm?tid=210
http://www.technicalreview.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=42

