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Πεξίιεςε 
 

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία επηθεληξψζεθε ζηε κειέηε ηεο ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο 

θηηξίσλ ηνπ ηξαηησηηθνχ Δξγνζηαζίνπ, αλαιχνληαο πέληε ζηξαηησηηθά θηίξηα κε έηνο 

θαηαζθεπήο ην 1945. Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί απηφ, πξψηα θαηαγξάθεθαλ ηα ελεξγεηαθά 

δεδνκέλα θάζε θηηξίνπ θαη ηνπ ζπλφινπ ηνπ εξγνζηαζίνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ηζρχνο 

ζέξκαλζεο-θιηκαηηζκνχ θαη ηεο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εμνπιηζκνχ. Με ηε 

ρξήζε ηνπ ινγηζκηθνχ SPSS Statistics, αλαιχζεθαλ ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα πνπ 

επηβεβαίσζαλ ηελ αλάγθε γηα ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε. Με ηε ρξήζε ζεξκηθψλ 

δηαγξακκάησλ, ππνινγίζηεθαλ νη ζπλνιηθέο ζεξκηθέο απψιεηεο ησλ θηηξίσλ, εκθαλίδνληαο 

μεθάζαξα ηελ έθηαζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Οη πξνηεηλφκελεο ιχζεηο πεξηιακβάλνπλ 

ηερλνινγηθέο θαη δνκηθέο αιιαγέο θαζψο θαη βειηηψζεηο ζηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο, 

θιηκαηηζκνχ θαη θσηηζκνχ. Δπηπιένλ πξνηάζεθαλ ιχζεηο θαη παξεκβάζεηο γηα ηε κείσζε 

ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ θαη ηε κείσζε ηνπ ελεξγεηαθνχ απνηππψκαηνο. Σέινο κε ηε ρξήζε 

Πνιπθξηηήξηνπ πζηήκαηνο Τπνζηήξημεο Απφθαζεο (ΠΤΑ) έγηλε αμηνιφγεζε ησλ 

θηλδχλσλ πινπνίεζεο ησλ πξνηεηλφκελσλ ιχζεσλ θαη παξεκβάζεσλ. 

 

 

 

Λέμεηο Κιεηδηά: Δλεξγεηαθή Απφδνζε θαη Βησζηκφηεηα Κηηξηαθνχ Απνζέκαηνο, 

ηξαηησηηθφ Δξγνζηάζην, Θεξκηθέο Απψιεηεο, Σερλνινγηθέο Λχζεηο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

The main subject of this diploma thesis focused on studying the energy upgrade of Hellenic 

Military Factory buildings and analyzing specifically five military buildings constructed in 

1945. To achieve this, the energy data of each building were first recorded, including the 

heating – cooling power and the electricity consumption of the equipment. Using software 

such as SPSS Statistics, statistical results were analyzed confirming the need for an energy 

upgrade. Thermal diagrams were used to calculate the total thermal losses of the buildings, 

clearly showing the extent of the problem. The proposed solutions included technological and 

structural changes, as well as improvements to the heating, cooling, and lighting systems. 

Additionally, solutions and interventions were suggested to reduce thermal losses and 

decrease the energy footprint. Finally, a Multi-Criteria Decision-Making System (MCDMS) 

was used to evaluate the risks of implementing the proposed solutions and interventions. 

 

 

Key Words: Energy Efficiency and Sustainability of Building Stock, Military Factory, 

Thermal Losses, Technological Solutions. 
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πξνζσπηθφ ηνπ Σνκέα Ζιεθηξηθψλ Βηνκεραληθψλ Γηαηάμεσλ θαη πζηεκάησλ Απνθάζεσλ 

γηα ηελ ππνζηήξημε πνπ κνπ πξoζέθεξε ν θαζέλαο μερσξηζηά. Δπραξηζηψ φινπο ηνπο θίινπο 

κνπ γηα ηελ εζηθή ππνζηήξημή ηνπο. Δίκαη επγλψκσλ ζηε κεηέξα κνπ, γηα ηελ νιφςπρε 

αγάπε θαη ακέξηζηε ππνζηήξημή ηεο, ηα δχν απηά ρξφληα ησλ ζπνπδψλ κνπ. Σέινο, 

επραξηζηψ ηελ πνιπαγαπεκέλε κνπ θφξε νθία θαη ηε ζχδπγν κνπ Άλλα, νη νπνίεο φρη κφλν 
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πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

19 |  ε ι ί δ α  

 

1. Δηζαγσγή 

Ο θηηξηαθφο ηνκέαο απνηειεί ηνλ κεγαιχηεξν θιάδν θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, έρνληαο πςειφ 

πεξηβαιινληηθφ αληίθηππν φρη κφλν απφ ηελ άπνςε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο αιιά θαη 

ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ (GHG) (1). Δπηπξνζζέησο, εθηφο απφ ηε ζπκβνιή 

ηνπο θαηά 40% ζηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη 36% ζηηο εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ελέξγεηα, ηα θηίξηα ζρεηίδνληαη κε πεξίπνπ ην 50% ησλ εμαγφκελσλ 

πιηθψλ (2), ελψ ν θηηξηαθφο θιάδνο επζχλεηαη γηα πεξηζζφηεξν απφ ην 35% ησλ ζπλνιηθψλ 

απνβιήησλ ηεο ΔΔ. Ζ πνιηηηθή ηνπ UN (United Nations, ΟΖΔ) Αηδέληα 2030, καδί κε ηε 

Βηψζηκε Αλάπηπμε ηφρνο 13, θαιεί ηελ παγθφζκηα δξάζε κε ζθνπφ ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο 

θιηκαηηθήο αιιαγήο (3) ελψ ε πκθσλία ηνπ Παξηζηνχ ζέηεη σο ζηφρν λα πεξηνξίζεη ηελ 

παγθφζκηα αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο πνιχ θάησ απφ ηνπο 2◦C, κέρξη ην 2100 ζε ζχγθξηζε 

κε ηα πξνβηνκεραληθά επίπεδα, θάηη πνπ απαηηεί ηαρεία κείσζε ησλ παγθφζκησλ εθπνκπψλ 

GHG (4). 

1.1. Οδηθνί ράξηεο ησλ ελεξγεηαθώλ θαη θιηκαηηθώλ ζηόρσλ ζηελ ΔΔ κε γλώκνλα 

ηελ επίηεπμε απαλζξαθσκέλνπ θηηξηαθνύ απνζέκαηνο έσο ην 2050 

Ζ Οδεγία γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απφδνζε ησλ Κηηξίσλ (Energy Performance of Building 

Directive, EPBD) [Οδεγία 2002/91/ΔΚ] (5), θαζνδήγεζε ηελ πνιηηηθή γηα ηελ επηηάρπλζε 

ηεο κείσζεο ηεο ελέξγεηαο θαηαλάισζεο ζε επξσπατθά θηηξηαθά απνζέκαηα (6). Οη εληνιέο 

ηεο Οδεγίαο αθνξoχζαλ ζε ζπγθξίζηκα Πηζηνπνηεηηθά Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο (Energy 

Performance Certificates, EPCs) γηα θηίξηα ηα νπνία θαηαζθεπάδνληαη, πσινχληαη ή 

κηζζψλνληαη ζε νιφθιεξε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε (ΔΔ) (7), (8). 

 

Ζ αλαζεψξεζε ηεο Οδεγίαο γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απφδνζε ησλ Κηηξίσλ (Energy Performance 

of Building Directive, EPBD), θαζνξίδεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ε Δπξψπε κπνξεί λα 

επηηχρεη έλα θηηξηαθφ απφζεκα απαλζξαθνπνηεκέλν έσο ην 2050 (9). Οη θχξηεο νδνί πξνο έλα 

θηηξηαθφ απφζεκα απαλζξαθσκέλν ζηελ ΔΔ έρνπλ ζρεδηαζηεί ζχκθσλα κε ηελ Oδεγία γηα 

ηελ Eλεξγεηαθή Aπφδνζε ησλ Kηηξίσλ 2010/31/ΔΔ (EPBD) (10). Μεηαμχ ησλ δηαηάμεσλ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο Οδεγίαο γηα κηα  καθξνπξφζεζκε βειηίσζε ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο ηεο 

ΔΔ, ηα θξάηε κέιε πξέπεη λα ππνινγίζνπλ θαη λα θαζνξίζνπλ ηα βέιηηζηα εθείλα επίπεδα 

θφζηνπο ψζηε λα ειαρηζηνπνηνχληαη νη απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα λέα θαη 

πθηζηάκελα θηίξηα, αθνινπζψληαο ην θαζηεξσκέλν πιαίζην ζπγθξηηηθήο κεζνδνινγίαο (11). 

Ζ νδεγία εηζήγαγε ηηο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ηερληθά ζπζηήκαηα θηηξίσλ θαη 
αλέδεημε ηε ζεκαζία ησλ νηθνλνκηθψλ θηλήηξσλ γηα ηελ πξνψζεζε ησλ ελεξγεηαθψλ 

αλαθαηλίζεσλ παξέρνληαο ζηήξημε κέζσ ησλ δηαξζξσηηθψλ ηακείσλ. 

 

Ζ ηειεπηαία αλαζεσξεκέλε Οδεγία γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απφδνζε ησλ Κηηξίσλ (EPBD) ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΔΔ) (12), απαηηεί ελέξγεηεο γηα ηελ αλαθαίληζε ησλ πθηζηάκελσλ 

θηηξηαθψλ απνζεκάησλ, κε πξνηεξαηφηεηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε κέζα απφ ζαθείο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο θαη κεηξήζηκεο ζηνρεπκέλεο ελέξγεηεο. Σα θξάηε κέιε είλαη 

ππνρξεσκέλα λα θαζηεξψζνπλ κία καθξνπξφζεζκε αλαθαίληζε ησλ θηηξίσλ ηνπο θαζψο θαη 

νδηθνχο ράξηεο γηα ηελ εμαζθάιηζε ελφο θηηξηαθνχ απνζέκαηνο, πςειήο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο θαη απαλζξαθνπνίεκέλν έσο ην 2050. Υξεκαηνδνηηθνί κεραληζκνί, θίλεηξα θαη 
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ζεζκνί ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ηηο αλαθαηλίζεηο, πξέπεη λα έρνπλ θεληξηθφ ξφιν ζηηο 

εζληθέο καθξνπξφζεζκεο ζηξαηεγηθέο αλαθαίληζεο.  
 

 
Δηθφλα 1: Δμέιημε ηεο Οδεγίαο γηα ηελ Δλεξγεηαθή Απφδνζε ησλ Κηηξίσλ (Energy Performance of Building 

Directive, EPBD) (13) 

ηελ Δηθφλα 1 απεηθνλίδεηαη ζρεκαηηθά ε εμέιημε ηεο Οδεγίαο γηα ηελ ελεξγεηαθή Απφδνζε 

ησλ Κηηξίσλ (Energy Performance of Building Directive, EPBD), απφ ην έηνο δεκηνπξγίαο 

ηεο έσο θαη ηελ ηειεπηαία αλαζεψξεζε ηεο ην έηνο 2018 ελψ ζηνλ Πίλαθα 1 παξνπζηάδεηαη ε 

ε εμέιημεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο Οδεγίαο ζε δηάθνξεο ρψξεο ηεο ΔΔ. Χο απάληεζε ζηελ 

θήξπμε έθηαθηεο αλάγθεο γηα ην θιίκα απφ ηελ Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην (14), ηα θηίξηα θαη 

νη πφιεηο πξέπεη λα κεηακνξθσζνχλ ψζηε λα επηηχρνπλ κεησκέλεο εθπνκπέο θαηά 55% έσο 

ην 2030 θαη λα γίλνπλ θιηκαηηθά νπδέηεξεο έσο ην 2050. 

 
Πίλαθαο 1: Γηαλνκή ησλ έξγσλ (άξζξα, θξηηηθέο, θεθάιαηα βηβιίσλ θαη έγγξαθα δεδνκέλσλ) γηα θάζε ρψξα ηεο 

ΔΔ ην πεξηερφκελν ησλ νπνίσλ εζηηάδεηαη (ή εζηηάδεηαη έληνλα) ζην πεδίν εθαξκνγήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

Οδεγίαο  (13) 

Υώξα Αξηζκόο Γεκνζηεύζεσλ Υώξα Αξηζκόο Γεκνζηεύζεσλ 

Απζηξία 4 (1) Ηηαιία 48 (36) 

Βέιγην 8 (7) Λεηνλία 0 (0) 

Βνπιγαξία 0 (0) Ληζνπαλία 1 (1) 

Κξναηία 0 (0) Λνπμεκβνχξγν 0 (0) 

Κχπξνο 6 (3) 

Μάιηα 

 

 

 

 

2 (2) 

Γεκνθξαηία ηεο 

Σζερίαο 
3 (3) Οιιαλδία 12 (6) 
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Γαλία 5 (3) Πνισλία 4 (0) 

Δζζνλία 2 (2) Πνξηνγαιία 10 (9) 

Φηλιαλδία 4 (2) Ρνπκαλία 2 (1) 

Γαιιία 2 (1) ινβαθία 0 (0) 

Γεξκαλία 5 (4) ινβελία 4 (2) 

Διιάδα  10 (8) Ηζπαλία 22 (17) 

Οπγγαξία 2 (1) νπεδία 0 (0) 

Ηξιαλδία 1 (1) 
Ζλσκέλν 

Βαζίιεην 
16 (8) 

Άιιεο 11 (6)  

 

 

 

1.2. Η αλαβάζκηζε ηνπ θηηξηαθνύ απνζέκαηνο ζύκθσλα κε ηα Δπξσπατθά 

Πξόηππα απνηειεί βαζηθό ππιώλα γηα ηε κείσζε ησλ εθπνκπώλ αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ (GHG) θαη δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα (CO2) 

Ζ πςειή δήηεζε ελέξγεηαο θαη πιηθψλ ζηνλ θηηξηαθφ ηνκέα πξνθαιεί κεγάιεο εθπνκπέο 

αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ (GHG). Απηφο ν ηνκέαο ρξεηάδεηαη ηερλνινγηθέο βειηηψζεηο κεγάιεο 

θιίκαθαο θαηά ηε κεηάβαζε ζε κηα κειινληηθή θνηλσλία ρακειψλ εθπνκπψλ. πρλά, 

δηεμάγνληαη έξεπλεο ζε θηίξηα πςειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο, αιιά νη λέεο ηερλνινγίεο 

δηεηζδχνπλ ζηγά ζηγά ζηελ αγνξά (15). Οη ζπλνιηθέο εθπνκπέο GHG απφ ηνλ θηηξηαθφ ηνκέα 

έσο ην 2100 ζα εμαξηεζνχλ ζε πνιχ κεγάιν βαζκφ απφ πνιηηηθέο απνθάζεηο κεγάιεο 

θιίκαθαο θαη εθαξκνγή πνιιψλ ππνζρφκελσλ κέηξσλ κεηξηαζκνχ ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο 

ηα επφκελα ρξφληα.  

 

Ζ Δπξσπατθή Δπηηξνπή δεκνζίεπζε έλα ζχλνιν δεηθηψλ πνπ εμεηάδνπλ ηελ απνδνηηθφηεηα 

ησλ πφξσλ θαη ηηο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο ησλ θηηξίσλ. Απηφ ην πιαίζην απνηειεί πιένλ 

βαζηθφ ζηνηρείν ησλ επξσπατθψλ πξσηνβνπιηψλ γηα ηελ αλάπηπμε κηαο θπθιηθήο νηθνλνκίαο 

θαη ζηνρεχεη ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζπλνιηθνχ θχθινπ δσήο ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ (GHG) πνπ νδεγεί ζε έλα θχκα αλαθαίληζεο ησλ ππαξρφλησλ θηηξίσλ. 

Αλάιπζε νιφθιεξνπ ηνπ θχθινπ δσήο ηνπ πεξηβαιινληηθνχ αληίθηππνπ ησλ θηηξίσλ, κε 

έκθαζε ζηηο εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ, είλαη επίζεο ην επίθεληξν ησλ 

πξσηνβνπιηψλ ζε πνιιά θξάηε κέιε ηεο ΔΔ (16). 

 

Ζ κεγάιε δηάξθεηα δσήο θαη νη θχθινη αλαθαίληζεο ησλ θηηξίσλ κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ 

θαηλφκελα ζηα νπνία ε αιιαγή επέξρεηαη κφλν κε ζεκαληηθή πξνζπάζεηα θαη έμνδα, ελψ 

δεκηνπξγείηαη ε αλάγθε γηα ηαρεία εηζαγσγή θηηξίσλ πςειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα 
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θαιχηεξε κειινληηθή αμηνπνίεζε (17). Μηα δεθαεηήο θαζπζηέξεζε ηεο δξάζεο ζα νδεγήζεη 

ζε ζπλνιηθή παγθφζκηα απψιεηα ελέξγεηαο έσο ην 2060, ην νπνίν αληηζηνηρεί ζε ηξία ρξφληα 

πξφζζεηεο ελέξγεηαο θαηαλάισζεο ζηνλ θηηξηαθφ ηνκέα. Μεηάβαζε ζε ζρεδφλ κεδεληθέο ή 

θαζαξέο κεδεληθέο εθπνκπέο, ζα είλαη ην θιεηδί γηα ηελ επίηεπμε κεηξηαζκνχ ησλ 

επηπηψζεσλ ηνπ θηηξηαθνχ ηνκέα θαη ζχκθσλα κε ηνπο επξσπατθνχο ζηφρνπο, ην εζληθφ 

θηηξηαθφ απφζεκα ζα πξέπεη λα είλαη νπδέηεξν απφ άλζξαθα κέρξη ην 2050 (18). 

 

Λακβάλνληαο ππφςε ηα παξαπάλσ, ν θηηξηαθφο ηνκέαο είλαη πηζαλφ λα ππνζηεί ζεκαληηθέο 

αιιαγέο ζηηο επφκελεο δεθαεηίεο, θαη γηα αξρή, πξνηείλνληαη ηξία θχξηα κέηξα κεηξηαζκνχ 

ησλ θηηξηαθψλ επηπηψζεσλ:  

 

 Μεγάιεο θιίκαθαο κέηξα ελεξγεηαθήο απφδνζεο κέζσ βειηίσζεο ηεο ηερλνινγίαο 

θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ρξεζηψλ. 

 Ζιεθηξνδφηεζε ηνπ θηηξηαθνχ ηνκέα.  

 Απεμαξηεηνπνίεζε απφ ηνλ άλζξαθα ηεο ελεξγεηαθήο εθνδηαζηηθήο αιπζίδαο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πηνζέηεζεο ησλ ΑΠΔ (4), (19). 

 

Ρεαιηζηηθέο θαη εχινγεο εθηηκήζεηο θαη ππνζέζεηο ζρεηηθά κε ηε κειινληηθή αλάπηπμε 

θηηξηαθψλ απνζεκάησλ είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα λα κπνξέζνπκε λα απνθηήζνπκε 

ξεαιηζηηθά θαη ινγηθά απνηειέζκαηα φζνλ αθνξά ζηελ ελεξγεηαθή αλάιπζε. 

 

Ζ αλαινγία ησλ εθπνκπψλ άλζξαθα ζα απμεζεί ζην 50% εάλ ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο 

θηηξίσλ ζπλερίδεη λα αλαπηχζζεηαη κε ηνλ ηξέρνληα ξπζκφ. Ζ ηξέρνπζα θαηάζηαζε 

ελεξγεηαθήο αζθάιεηαο θαη ηα ζρεηηθά πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα δελ ζα επηιπζνχλ απιψο κε 

ηελ αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο εθνδηαζηηθήο αιπζίδαο. Λακβάλνληαο ππφςε ηηο πξνθιήζεηο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή θαη ηελ έιιεηςε πφξσλ, ππάξρεη κηα κεγάιε 

επθαηξία γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο δηαηεξψληαο ηαπηφρξνλα ηε 

ζεξκηθή άλεζε θαη ηελ νηθνλνκηθή απφδνζε ηνπ θηηξίνπ (20). 

 

Ζ δπλαηφηεηα κείσζεο ησλ εθπνκπψλ άλζξαθα είλαη κεγαιχηεξε ζηα ζηάδηα αξρηθνχ 

ζρεδηαζκνχ έσο θαη 32,5 %, ζπγθξηηηθά κε ην ρακειφηεξν δπλακηθφ κείσζεο εθπνκπψλ 

πεξίπνπ 7,5% ζηα ζηάδηα ιεπηνκεξνχο θαη θαηαζθεπαζηηθνχ ζρεδηαζκνχ. Όπσο 

απνδείρζεθε, είλαη δπλαηφλ νη ζπλνιηθέο εθπνκπέο άλζξαθα λα κεησζνχλ θαηά πξνζέγγηζε 

έσο θαη 47,6% ζηα αξρηθά ζηάδηα ζρεδηαζκνχ, εάλ πηνζεηεζνχλ θαηάιιειεο ζρεδηαζηηθέο 

ιχζεηο, κε ηηο ειάρηζηεο ζπλνιηθέο πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο αλά ζηάδην (21). 

 

Δπηπιένλ, ε ελζσκαησκέλε ελέξγεηα ησλ πιηθψλ πνπ επηιέγνληαη γηα ηελ ελεξγεηαθή 

αλαβάζκηζε πθηζηάκελσλ θηηξίσλ πξέπεη λα απνηειεί ζεκαληηθφ θξηηήξην ζηελ απφθαζε ηεο 

ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο, φηαλ ζθέθηεηαη θαλείο ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο νιηζηηθά θαη 

φρη κφλν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγηθήο δσήο ηνπ θηηξίνπ. Καη φηαλ αλαθεξφκαζηε ζε 

ελζσκαησκέλε ελέξγεηα, αλαθεξφκαζηε ζηελ ελέξγεηα πνπ θαηαλαιψλεηαη ζε φιε ηε 

δηάξθεηα δσήο ελφο θηηξίνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ελέξγεηαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα 

ηελ εμφξπμε α’ χιεο, ηελ θαηαζθεπή ησλ πιηθψλ, ηε κεηαθνξά πιηθψλ θαη πξντφλησλ, ηελ 

θαηαζθεπή, ηε ζπληήξεζε θαη ηηο δηάθνξεο επηζθεπέο ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε δηάξθεηα 

ιεηηνπξγίαο ηνπ. 

 

Όηαλ εθαξκφδνληαη θαη ειηαθέο ηερλνινγίεο, παξφιν πνπ ε ζπλνιηθή ελζσκαησκέλε 

ελέξγεηα απμάλεηαη ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, νη πεξίνδνη απφζβεζεο κεηψλνληαη, ράξε ζηε 
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κεγαιχηεξε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο πνπ επηηπγράλεηαη. ηελ πεξίπησζε απηή ε ελεξγεηαθή 

αλαβάζκηζε ηνπ εμεηαδφκελνπ θηηξίνπ είλαη κηα βηψζηκε επηινγή. Πάιη, ηα «νηθνινγηθά» 

πιηθά έρνπλ ρακειφηεξε ελζσκαησκέλε ελέξγεηα θαη ρακειφηεξνπο ρξφλνπο απφζβεζεο, 

απ’ φηη ηα ζπκβαηηθά, ζε φιεο ηηο εμεηαδφκελεο πεξηπηψζεηο (22). 

 

Ζ Δηθφλα 2 απεηθνλίδεη ηε ρξνληθή κεηαηφπηζε ζηα εξεπλεηηθά ζέκαηα, κε δηαθνξεηηθά 

ρξψκαηα πνπ αληηπξνζσπεχνπλ δξαζηεξηφηεηεο ζε δηάθνξα ρξφληα. Σα πξψηα ρξφληα, απφ 

ην 1996 έσο ην 2014, ηα ζεκαληηθφηεξα ζέκαηα ηεο έξεπλαο πεξηζηξέθνληαλ γχξσ απφ 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πνπ πξνθαινχληαλ απφ ελεξγεηαθά αλαπνηειεζκαηηθφ 

ζρεδηαζκφ θηηξίσλ, θαζψο ηα επξήκαηα επηβεβαίσλαλ φηη ε ιεηηνπξγηθή ελέξγεηα ζπλέβαιε 

ηα κέγηζηα ζηελ ππνβάζκηζε ηνπ πεξηβάιινληνο.  

 

Μεηά ηνλ εληνπηζκφ απηνχ ηνπ δεηήκαηνο, πξνηάζεθαλ δηάθνξεο επηπιένλ ζηξαηεγηθέο 

κεηξηαζκνχ ηνπ πξνβιήκαηνο. Ζ πξνζζήθε κφλσζεο ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ ήηαλ απφ ηηο 

πεξηζζφηεξεο απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο, κε άκεζε βειηίσζε ζηελ εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο απηνχ θαη κείσζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ επηπηψζεσλ. Ξεθηλψληαο απφ ην 2015, ε 

κείσζε ηνπ πεξηβαιινληηθνχ αληίθηππνπ, ηδίσο ζηηο εθπνκπέο άλζξαθα, έγηλε ε 

πξνηεξαηφηεηα δηαθφξσλ εξεπλεηψλ απφ φινπο ηνπο ζρεηηθνχο ηνκείο. Απηή ε 

πξνηεξαηφηεηα ψζεζε ηνπο εξεπλεηέο θαη ηνπο επαγγεικαηίεο λα επαλεμεηάζνπλ ηελ 

ηζνξξνπία κεηαμχ ηεο ιεηηνπξγηθήο θαη ελζσκαησκέλεο ελέξγεηαο θαη λα κειεηήζνπλ 

ζηξαηεγηθέο κεηξηαζκνχ κέζσ κηαο νιηζηηθήο πξννπηηθήο ηνπ θχθινπ δσήο.  

 

Πξνρσξψληαο, πξνο ην 2017, άιιεο κεηαβιεηέο εμσηεξηθά ηνπ θηηξηαθνχ θαη ηνπ 

πεξηβαιινληηθνχ ηνκέα έρνπλ ζηαδηαθά εηζαρζεί γηα λα ππνινγίζνπλ ηηο αβεβαηφηεηεο πνπ 

ζα κπνξνχζαλ ηα θηίξηα λα ζπλαληήζνπλ θαηά ηεο κεγάιεο δηάξθεηαο δσήο ηνπο. ε 

παγθφζκην επίπεδν, θαζψο ζπλερίδεηαη λα βειηηψλεηαη ε ιεηηνπξγηθή ελεξγεηαθή 

απνδνηηθφηεηα, ε ζεκαζία ηεο ελζσκαησκέλεο ελέξγεηαο ζα ζπλερίζεη λα απμάλεηαη. 

πλεπψο, πνιιέο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο έρνπλ επηθεληξσζεί ζηελ εχξεζε ελαιιαθηηθψλ 

πιηθψλ γηα ηελ αληηθαηάζηαζε νξηζκέλσλ παξαδνζηαθά ελεξγνβφξσλ βαξέσλ πιηθψλ 

θηηξίσλ, φπσο ην ζθπξφδεκα, πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ αχμεζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ 

επηπηψζεσλ (23). 

 
Δηθφλα 2: Δξεπλεηηθά ζέκαηα κέζα ζην ρξφλν (23) 
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2. Η πθηζηάκελε θαηάζηαζε ζηελ Διιάδα 

ην παξφλ θεθάιαην, αλαιχεηαη δηεμνδηθά ε πνξεία πηνζέηεζεο ησλ Δπξσπατθψλ Οδεγηψλ 

απφ ηελ Διιάδα φζνλ αθνξά ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε θαη ηε βησζηκφηεηα ησλ θηηξηαθψλ 

ζπγθξνηεκάησλ θαη εγθαηαζηάζεσλ. Μέζα απφ κηα βηβιηνγξαθηθή αλαδξνκή, 

παξνπζηάδνληαη νη εζληθνί ζηφρνη θαη ε επηηαθηηθή αλάγθε γηα ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε πνπ 

απνζθνπεί ζηε κείσζε ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ηεο ρψξαο. Δπηπιένλ, 

δηεξεπλψληαη νη δξάζεηο πνπ αλαιακβάλνληαη απφ ηηο Διιεληθέο Έλνπιεο Γπλάκεηο (ΔΓ) γηα 

ηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε θαη αλαθαίληζε ησλ ζηξαηησηηθψλ ζπγθξνηεκάησλ θαη κέζσλ. 

2.1 Δζληθό λνκνζεηηθό πιαίζην  

 Μάηνο 2008: Νφκνο 3661 «Μέηξα γηα ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ 

θηηξίσλ θαη άιιεο δηαηάμεηο» (ΦΔΚ 89/19 Μαΐνπ 2008) (24).  

 Απξίιηνο 2010: Τπνπξγηθή Απφθαζε ππ’ αξηζ. Γ6/Β/νηθ. 5825 «Έγθξηζε θαλνληζκνχ 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίσλ» (ΦΔΚ 407/9 Απξηιίνπ 2010) (25). 

 επηέκβξηνο 2010: Αξηζ. νηθ. 17178, Απφθαζε 4 «Έγθξηζε θαη εθαξκνγή ησλ 

ηερληθψλ νδεγηψλ TEE γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε θηηξίσλ» (ΦΔΚ 1387/2 επηεκβξίνπ 

2010) (26). 

 Οθηψβξηνο 2010: Δγθχθιηνο ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο Δλέξγεηαο θαη 

Κιηκαηηθήο Αιιαγήο κε ζέκα ηελ «Δθαξκνγή ηνπ θαλνληζκνχ ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

θηηξίσλ (Κ.Δλ.Α.Κ)» (27). 

 Οθηψβξηνο 2010: Σν ΣΔΔ δεκνζηεχεη ηηο Σερληθέο Οδεγίεο θαη ηελ δνθηκαζηηθή 

έθδνζε ηνπ ινγηζκηθνχ γηα ηελ ππνζηήξημε θαη εθαξκνγή ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ (28). 

 Απξίιηνο 2013: Νφκνο 4122/2013, «Δλεξγεηαθή απφδνζε θηηξίσλ – ελαξκφληζε κε 

ηελ Δπξσπατθή νδεγία 2010/31/ΔΔ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ θαη 

ινηπέο δηαηάμεηο», ΦΔΚ 83/Α’/9 Απξηιίνπ 2013 (29). 

 Ννέκβξηνο 2014: Τπνπξγηθή Απφθαζε ππ’ αξηζ. νηθ. 2618/2014 «Έγθξηζε θαη 

εθαξκνγή ησλ ηερληθψλ νδεγηψλ ΣΔΔ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ» (ΦΔΚ Β’ 

2945/3 Ννεκβξίνπ 2014) (30). 

 Ννέκβξηνο 2015: Νφκνο 4342/2015 «Πεξί ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ», ΦΔΚ 

Α’ 143/9 Ννεκβξίνπ 2015 (31). 

 Ηνχιηνο 2016: Νφκνο  4409/2016 «Πεξί ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ», ΦΔΚ Α’ 

136/28 Ηνπιίνπ 2016 (32). 

 Ννέκβξηνο 2017: Δθαξκνγή ηνπ λένπ Κ.Δλ.Α.Κ – Έγθξηζε θαη εθαξκνγή ηερληθψλ 

νδεγηψλ  απφ ην ΣΔΔ γηα ηελ ελεξγεηαθή Απφδνζε ησλ Κηηξίσλ, ΦΔΚ Β’ 4003/17 

Ννεκβξίνπ 2017 (33). 

 Οθηψβξηνο 2021: «ρεηηθά κε ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο νδεγίαο 2012/27/ΔΔ γηα ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ», ΦΔΚ 193/Α’/20 Οθησβξίνπ 2021 (34). 

2.2 Δζληθνί ζηόρνη ηεο Διιάδαο θαη αλάγθε ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο ηνπ 

θηηξηαθνύ απνζέκαηνο 

Σελ αξρή γηα ηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο έθαλε ε Δπξσπατθή 

Έλσζε, κε ηελ νδεγία 2002/91/ΔΚ (5), φπνπ πξνζπάζεζε λα ζέζεη ηηο βάζεηο γηα ηελ 

εθαξκνγή ελφο ζχγρξνλνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ πνπ ζα πξνσζνχζε ηελ ελεξγεηαθή 
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απνδνηηθφηεηα ζηα θηίξηα. Ζ Διιάδα φκσο άξρηζε λα ζπκκνξθψλεηαη κε ηηο επξσπατθέο 

νδεγίεο απφ ην 2008. 

 

Ο Νφκνο 3661/2008 (24) αλαθέξεη φηη ηα λέα θηίξηα είλαη ππνρξεσκέλα λα ρξεζηκνπνηνχλ 

ειηαθά ζεξκηθά ζπζηήκαηα γηα ηελ θάιπςε κέξνπο ησλ αλαγθψλ δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο 

(ΕΝΥ). Σν ειάρηζην πνζνζηφ ηνπ κεξηδίνπ ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο ζε εηήζηα βάζε νξίδεηαη 

ζε 60%. Οκνίσο, γηα ηα πθηζηάκελα θηίξηα πνπ αλαθαηλίδνληαη ξηδηθά, ε ελεξγεηαθή απφδνζε 

πξέπεη λα αλαβαζκηζηεί ψζηε λα πιεξνί ηελ ειάρηζηε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ απαηηήζεσλ 

ζην βαζκφ πνπ είλαη ηερληθά, ιεηηνπξγηθά θαη νηθνλνκηθά εθηθηφ. Γηα ηνπο ζθνπνχο απηνχο, 

ην Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο πξνσζεί νηθνλνκηθά, ζεζκηθά, δηνηθεηηθά ή/θαη 

άιια παξφκνηα θίλεηξα (32). Δπηπιένλ, ην Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο 

θαζηέξσζε έλαλ ελδεηθηηθφ εζληθφ ζηφρν ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ην ζχλνιν θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο ηνπ 2020 (31). 

 

χκθσλα κε ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ηα θηίξηα ζηελ ΔΔ επζχλνληαη γηα ην 40% ηεο 

ελεξγεηαθήο καο θαηαλάισζεο θαη ην 36% ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. ηηο 15 

Γεθεκβξίνπ 2021 ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαηέζεζε πξφηαζε γηα ηελ αλαζεψξεζε ηεο 

νδεγίαο γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ ζην πιαίζην ηνπ παθέηνπ «Fit for 55». Ζ 

λέα επξσπατθή λνκνζεζία γηα ην θιίκα πνπ εγθξίζεθε ην 2021 θαηνρχξσζε ζην επξσπατθφ 

δίθαην ηφζν ηνπο ζηφρνπο γηα ην 2030 φζν θαη ηνπο ζηφρνπο γηα ην 2050. 

 

Ζ ζπγθπξία κνηάδεη ηδαληθή. Πξνθαλψο θαη εηδηθφηεξα ηελ επνρή ηεο ελεξγεηαθήο θξίζεο 

πνπ δηαλχνπκε, φινη πιένλ αλαγλσξίδνπκε πφζν πνιχ επεξεάδεηαη ε δσή καο, πνηνηηθά θαη 

νηθνλνκηθά, απφ ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ ζηα νπνία δνχκε ή εξγαδφκαζηε. 

Σαπηφρξνλα, απφ ηελ αλαζθφπεζε ηνπ θηηξηαθνχ δπλακηθνχ πξνθχπηεη φηη ζρεδφλ ην 67% 

ησλ θηηξίσλ θαηνηθηψλ ζηελ Διιάδα αλήθεη ζηηο ελεξγεηαθέο θιάζεηο Δ έσο Ζ (κε ην 32% λα 

αλήθεη ζηελ Ζ), ελψ κφλν ην 6% θαηαηάζζεηαη ζε ελεξγεηαθέο θιάζεηο Β θαη άλσ. 

Αληίζηνηρα, ν ηξηηνγελήο ηνκέαο ραξαθηεξίδεηαη απφ εμίζνπ παιαηάο θαηαζθεπήο θηίξηα, κε 

ην 87% λα θαηαηάζζεηαη ζε ελεξγεηαθέο θιάζεηο ρακειφηεξεο απφ ηε Γ. Σα παξαπάλσ, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ επηηαθηηθή αλάγθε γηα απεμάξηεζε απφ ηηο εηζαγσγέο νξπθηψλ θαπζίκσλ, 

εληείλνπλ ζεκαληηθά ηελ αλάγθε ρξήζεο ΑΠΔ (Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο) ζηα θηίξηα, 

κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο δήηεζεο θαη ησλ  εθπνκπψλ Αεξίσλ ηνπ Θεξκνθεπίνπ 

ησλ θηηξίσλ.  

 

Αλαιπηηθά, ε αλάγθε γηα ηαρεία απεμάξηεζε απφ ηηο εηζαγσγέο νξπθηψλ θαπζίκσλ έρεη 

αλνίμεη ηνλ δξφκν γηα ηελ εγθαηάζηαζε κνλάδσλ ΑΠΔ δηαθφξσλ ηερλνινγηψλ επί ησλ 

θηηξίσλ, πξνθεηκέλνπ λα ζπκβάιινπλ ζηε κεξηθή ή πιήξε θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ ηνπο 

αλαγθψλ. Πέξα απφ ηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα (Φ/Β), ηα νπνία απνηεινχλ κία εμαηξεηηθά 

απνηειεζκαηηθή θαη επξέσο δηαδεδνκέλε ηερλνινγία παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, 

άιινπ ηχπνπ κνλάδεο είλαη ηα ζπζηήκαηα γεσζεξκίαο ηα νπνία κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ κε 

αληιίεο ζεξκφηεηαο (Α/Θ) γηα λα εμππεξεηήζνπλ, ζε εηήζηα βάζε, ηηο αλάγθεο ζέξκαλζεο 

θαη ςχμεο. Δπίζεο, αικαηψδεο είλαη θαη ε εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο ησλ ζεξκηθψλ ειηαθψλ 

(Θ/Ζ) ζπζηεκάησλ, ηα νπνία κπνξνχλ λα θαιχςνπλ εθηφο ησλ αλαγθψλ ησλ θηεξίσλ ζε 

δεζηφ λεξνχ ρξήζεο (ΕΝΥ) θαη ζεκαληηθφ κέξνο ησλ αλαγθψλ ζε ζέξκαλζε ρψξσλ. (Κνηλή 

κειέηε ΓΠΘ & ΡΑΔ, 2023) (35). 

 

χκθσλα κε ηνπο (36), ηα πεξηζζφηεξα ειιεληθά θηίξηα θαηαηάζζνληαη ηειεπηαία, ζηε 

ρακειφηεξε ελεξγεηαθή θιάζε. Ζ αληηθαηάζηαζε παξαζχξσλ θαη ε εγθαηάζηαζε ειηαθψλ 
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ζπιιεθηψλ είλαη νη πην δεκνθηιείο αηνκηθέο αλαθαηλίζεηο. Ζ Δπξσπατθή θαη ε εζληθή 

δέζκεπζε γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ, δελ είλαη κφλν 

ζηξαηεγηθφο ζηφρνο αιιά θαη πξαθηηθφ φθεινο γηα φινπο (37). ηα ζεηηθά ζεκεία, ε 

πεξαηηέξσ αλάιπζε ησλ δηαζέζηκσλ ειιεληθψλ δεδνκέλσλ, απνθαιχπηνπλ φηη ε ρξήζε 

ειηαθψλ ζεξκηθψλ ζπιιεθηψλ γηα ηελ παξαγσγή Εεζηνχ Νεξνχ Υξήζεο (ΕΝΥ) κεηψλεη ηε 

ζπλνιηθή θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαηά 27–37% ζε κνλνθαηνηθίεο θαη 36–57% ζε 

δηακεξίζκαηα θηηξίσλ (13), (38), (39), (40). 

 

Σα ειιεληθά θηίξηα κπνξνχλ λα εμνηθνλνκήζνπλ πνιχ κεγάιε πνζφηεηα ελέξγεηαο αθφκα 

θαη κε κηθξά πάρε κνλσηηθνχ πιηθνχ, ελψ κε πην απζηεξέο εζληθέο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο ζα κπνξνχζαλ λα δεκηνπξγήζνπλ ηηο πνιχ αλαγθαίεο ζέζεηο εξγαζίαο θαη 

πγηέζηεξα εζσηεξηθά πεξηβάιινληα (41). Αθφκε, πξνβιέθζεθε φηη κέρξη ην 2020 φια ηα λέα 

θηίξηα ζηελ Διιάδα ζα έρνπλ πνιχ ρακειέο ελεξγεηαθέο απαηηήζεηο θαη ζα θαιχπηνληαη ζε 

πνιχ κεγάιε έθηαζε απφ Αλαλεψζηκεο Πεγεο Δλέξγεηαο (ΑΠΔ) (39). 

 

Παξάιιεια, ην Μάξηην 2023 (Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, 2019-2024, P9_TA(2023)0068) 

(42), ην Δπξσθνηλνβνχιην απνθάζηζε ηελ ππνρξεσηηθή ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ησλ θηηξίσλ, 

ε νπνία αθνξά ζε θαηνηθίεο, πνιπθαηνηθίεο, δεκφζηα θηίξηα θαη λέεο νηθνδνκέο, κε 

ρξνλνδηάγξακκα πνπ κέλεη λα νξηζηηθνπνηεζεί θαη απφ ηα Δζληθά Κνηλνβνχιηα. 

πγθεθξηκέλα, ε πξνηεηλφκελε αλαζεψξεζε ηεο Oδεγίαο γηα ηελ Eλεξγεηαθή Aπφδνζε ησλ 

Kηηξίσλ (Energy Performance Buildings Directive, EPBD) έρεη σο ζηφρν λα κεηψζεη 

ζεκαληηθά ηηο εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαη ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ζηνλ 

θηηξηαθφ ηνκέα ηεο ΔΔ. ηφρνο είλαη επίζεο, λα απμεζεί ην πνζνζηφ αλαθαίληζεο ησλ 

ελεξγεηαθά κε απνδνηηθψλ θηηξίσλ, θαζψο θαη λα παξέρνληαη θαιχηεξεο πιεξνθνξίεο φζνλ 

αθνξά ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ γεληθφηεξα.  

 

Απνδείρζεθε φκσο φηη, ν δξφκνο πξνο ηε πινπνίεζε ηεο Οδεγίαο είλαη καθξχο, ηξαρχο θαη 

αλψκαινο, αιιά ην ζεηηθφ ζεκείν είλαη φηη νη θαζπζηεξήζεηο απηέο έρνπλ πξνζθέξεη 

επθαηξίεο γηα εηζαγσγή θαη εθαξκνγή πνιιψλ βαζηθψλ ζεκείσλ, ηα νπνία νδήγεζαλ ζηελ 

δεκηνπξγία Δζληθήο Ννκνζεζίαο θαη Σερληθψλ Καλνληζκψλ (37). 

 

Απφ ην 2028 φια ηα θαηλνχξηα θηίξηα ζα πξέπεη λα έρνπλ κεδεληθέο εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. Ζ αληίζηνηρε πξνζεζκία γηα θηίξηα πνπ ζηεγάδνπλ, ρξεζηκνπνηνχληαη, ή 

αλήθνπλ ζε δεκφζηεο αξρέο ζεζπίδεηαη γηα ην 2026. Όια ηα λέα θηίξηα ζα πξέπεη λα είλαη 

εμνπιηζκέλα κε ηερλνινγίεο ζπιινγήο ειηαθήο ελέξγεηαο έσο ην 2028, εθφζνλ απηφ είλαη 

ηερληθά θαη νηθνλνκηθά εθηθηφ, ελψ ηα θηίξηα θαηνηθηψλ πνπ ππνβάιινληαη ζε κεγάιεο 

θιίκαθαο αλαθαίληζε ζα έρνπλ πξνζεζκία έσο ην 2032. 

Σα εζληθά ζρέδηα αλαθαίληζεο ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ κεραληζκνχο ζηήξημεο πνπ ζα 

δηεπθνιχλνπλ ηελ πξφζβαζε ζε επηρνξεγήζεηο θαη ρξεκαηνδφηεζε. Σα θξάηε κέιε νθείινπλ 

επίζεο λα δεκηνπξγήζνπλ ζεκεία δσξεάλ πιεξνθφξεζεο θαη λα ζεζπίζνπλ πξνγξάκκαηα 

αλαθαίληζεο κε νπδέηεξν θφζηνο. Θα πξέπεη επίζεο λα πξνζθέξνπλ ρξεκαηνδφηεζε πνπ ζα 

πξηκνδνηεί ηηο ξηδηθέο αλαθαηλίζεηο, ηδίσο γηα ηα θηίξηα κε ηηο ρεηξφηεξεο επηδφζεηο, ελψ 

εμεηδηθεπκέλεο επηρνξεγήζεηο θαη επηδνηήζεηο ζα πξέπεη λα παξέρνληαη ζε επάισηα 

λνηθνθπξηά. 

 

Πνηεο δξάζεηο φκσο είλαη ζε εμέιημε ζηελ Διιάδα; Καηά ηε δηάξθεηα ησλ επφκελσλ κελψλ 

(θαη φρη κφλν) ζα βξίζθνληαη ζε πιήξε εμέιημε (θαη ζε δηαθνξεηηθέο θάζεηο κεηαμχ ηνπο), 

δηάθνξα πξνγξάκκαηα ηα νπνία κε ηα ζεηηθά ηνπο θαη ηα αξλεηηθά ηνπο ζα έρνπλ θπξίαξρν 
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ξφιν, ηφζν ζηελ αλαθαίληζε, φζν θαη ζηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ηνπ θηηξηαθνχ 

απνζέκαηνο ηεο ρψξαο. 

 

Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη νη πινπνηήζεηο ηνπ “Δμνηθνλνκψ 2021” πνπ είλαη ζε πιήξε εμέιημε, 

ε αλαζηνιή ΦΠΑ ζηελ νηθνδνκή , ην πξφγξακκα “Ζιέθηξα” γηα ηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε 

ησλ θηηξίσλ ηνπ Γεκνζίνπ, ε εθθίλεζε ησλ πξνγξακκάησλ “Δμνηθνλνκψ – Αλαθαηλίδσ γηα 

Νένπο”, “Δμνηθνλνκψ - Δπηρεηξψ”, “Δμνηθνλνκψ 2023”, ηα ζηεγαζηηθά πξνγξάκκαηα “πίηη 

κνπ”, “Αλαθαηλίδσ - Ννηθηάδσ”, “Κνηλσληθή Αληηπαξνρή”, “Κάιπςε” θιπ. Δπηπιένλ, ζε 

πιήξε εμέιημε βξίζθνληαη ηα πξνγξάκκαηα “Αλαθπθιψλσ – Αιιάδσ Θεξκνζίθσλα” θαη 

“Φσηνβνιηατθά ζηε ηέγε”. 

2.3 Η αλάγθε ηεο ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο θαη ε αλαθαίληζε ηνπ θηηξηαθνύ 

απνζέκαηνο ζηηο Έλνπιεο Γπλάκεηο (ΔΓ) θαη εηδηθόηεξα ζην ηξαηό Ξεξάο 

(Ξ) 

Ζ ηζηνξηθή  πνξεία ησλ πεξηζζφηεξσλ θηηξίσλ πνπ αλήθνπλ ζηε δχλακε ησλ ΔΓ θαζψο θαη 

ηνπ Ξ είλαη αληρλεχζηκε απφ ην δνκεκέλν πεξηβάιινλ ηνπο, ηα παιαηά θαη ηα λέα θηίξηα. Ζ 

ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ησλ ππνδνκψλ ηνπ ππνπξγείνπ Δζληθήο Άκπλαο απνηειεί 

πξνηεξαηφηεηα ηεο πνιηηηθήο εγεζίαο, θαζψο είλαη ηδηαίηεξε ζεκαληηθή ε κείσζε ηνπ 

ελεξγεηαθνχ απνηππψκαηνο θαη ε εμνηθνλφκεζε πφξσλ. πγθεθξηκέλα, πνιιά θηίξηα 

δηαθξίλνληαη απφ απμεκέλε παιαηφηεηα, κε ηελ αλάγθε ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο θαη 

αλαθαίληζεο λα θξίλεηαη επηηαθηηθή πξνθεηκέλνπ λα αθνινπζήζνπλ ηηο δηάθνξεο Δπξσπατθέο 

θαη Κξαηηθέο απαηηήζεηο. ηελ θαηεχζπλζε απηή αλαδεηνχληαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξα 

ρξεκαηνδνηηθά εξγαιεία απφ Δπξσπατθά θαη πεξηθεξεηαθά πξνγξάκκαηα θαη κειεηψληαη 

έξγα ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο ηνπ γεξαζκέλνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο. 

 

Σνλ Ηαλνπάξην 2022 πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηα εγθαίληα ιφγσ νινθιήξσζεο ησλ ελεξγεηψλ 

ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο ηνπ θηηξίνπ ηνπ ηξαηεγείνπ ηεο 1
εο

 ηξαηηάο ζηε Λάξηζα, 

ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 1.5 εθαη. επξψ, ην νπνίν ρξεκαηνδνηήζεθε απφ ην ΔΠΑ 

Θεζζαιίαο 2014-2020. Σν έξγν απνηειεί ηνλ πηιφην γηα ηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε, ηνλ 

εθζπγρξνληζκφ ησλ ππνδνκψλ θαη ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ εξγαζίαο θαη άιισλ θηηξίσλ 

ησλ ΔΓ, ζε φιε ηε ρψξα. Απνηέιεζκα ηνπ έξγνπ ήηαλ ε κείσζε ηνπ ελεξγεηαθνχ 

απνηππψκαηνο ηνπ θηηξίνπ θαηά 86% ζε πξσηνγελή ελέξγεηα θαη ζπκπεξηέιαβε ηηο 

αθφινπζεο ελεξγεηαθέο αλαβαζκίζεηο: α) αληηθαηάζηαζε ηνπ ζπλφινπ ησλ θνπθσκάησλ β) 

εθζπγρξνληζκφο ησλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο – ςχμεο κε λέα θεληξηθή εγθαηάζηαζε 

θιηκαηηζκνχ πνπ δηαζέηεη 9 λέεο αληιίεο ηχπνπ VRW (Variable Refrigerant Volume) γ) 

εγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθνχ ζπζηήκαηνο ζπλνιηθήο ειεθηξηθήο ηζρχνο 100kWA δ) 

αληηθαηάζηαζε θσηηζηηθψλ ζσκάησλ κε λέα ζχγρξνλεο ηερλνινγίαο LED θαη ε) 

εγθαηάζηαζε ζπζηήκαηνο ελεξγεηαθήο δηαρείξηζεο (Building Energy Management System – 

BEMS). 

 

Σνλ Γεθέκβξην 2022 νινθιεξψζεθαλ νη ελέξγεηεο ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο θαη εηζφδνπ ζηε 

λέα ελεξγεηαθή επνρή ηνπ 424 Γεληθνχ ηξαηησηηθνχ Ννζνθνκείνπ Δθπαηδεχζεσο ζηε 

Θεζζαινλίθε. Ζ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε είρε πξνυπνινγηζκφ 3.6 εθαη. επξψ θαη κέζσ 

απηψλ θαιχπηεηαη ην 70% ησλ ζπλνιηθψλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ηνπ ζηξαηησηηθνχ 

λνζνθνκείνπ. Ζ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ηνπ λνζνθνκείνπ, εληάζζεηαη ζην ζπλνιηθφ 

πξφγξακκα ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο δεκνζίσλ θηηξίσλ, πνπ πινπνηεί ε Πεξηθέξεηα 
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Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο θαη ζα έρεη σο απνηέιεζκα ηε ζεκαληηθή κείσζε ηνπ θφζηνπο 

ιεηηνπξγίαο, ελψ ζα δηαζθαιίζεη θαιχηεξεο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη λνζειείαο. 

 

ηελ θαηεχζπλζε απηή, έρεη δξνκνινγεζεί  έλα αθφκε πξφγξακκα  9 εθαη. επξψ, απφ ην 

παξαπάλσ πξφγξακκα ΔΠΑ 2014-2020, πνπ απνζθνπεί ζηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε 

επηπιένλ θηηξίσλ ησλ ΔΓ ηνπ Ννκνχ Θεζζαιίαο, φπσο ην ηξαηησηηθφ Ννζνθνκείν, ην 

Αξρεγείν Σαθηηθήο Αεξνπνξίαο θ.α. θαζψο θαη πξνκήζεηα θαηάιιεινπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ. 

 

Σνλ Οθηψβξην 2023, ππεγξάθε ζχκβαζε γηα έξγα ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο θηηξίσλ ησλ ΔΓ 

χςνπο 72 εθαη. επξψ, κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο ¨ΖΛΔΚΣΡΑ», κεηαμχ ηνπ ππνπξγείνπ 

Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο θαη ηνπ ππνπξγείνπ Δζληθήο Άκπλαο. 

Σν ζρέδην πεξηιακβάλεη ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο δηαθφξσλ θηηξίσλ φπσο: α) 

ηνπ 401 Γεληθνχ ηξαηησηηθνχ Ννζνθνκείνπ Αζελψλ (ΓΝΑ) β) ηεο Γηνίθεζεο Τπνβξπρίσλ 

(ΓΤ) «Πξσηεχο» γ) ηεο Δλδηαίηεζεο ηεο ρνιήο Μνλίκσλ Τπαμησκαηηθψλ Ναπηηθνχ 

(ΜΤΝ) δ) ησλ 22 θηηξίσλ ηεο ηξαηησηηθήο ρνιήο Δπειπίδσλ (Δ) θαη ε) ηνπ θηηξηαθνχ 

ζπγθξνηήκαηνο ηνπ ππνπξγείνπ ζην ηξαηφπεδν «Παπάγνπ». 

 

Πξνο ηελ επηηπρία ηνπ ζρεδίνπ πξνβιέπνληαη δηάθνξεο παξεκβάζεηο ζηελ ελεξγεηαθή 

ζσξάθηζε θαη ζην ζχζηεκα ηεο ελεξγεηαθήο δηαρείξηζεο ησλ θηηξίσλ, ζηελ εγθαηάζηαζε 

θσηνβνιηατθψλ ζηαζκψλ θαη πιεζψξα άιισλ γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη θφζηνπο. 

Δπηπξφζζεηα, ππφ αμηνιφγεζε βξίζθνληαη ηέζζεξα αθφκε έξγα ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο 

θαη αλαθαίληζεο ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο, φπσο: α) ηεο ρνιήο Αμησκαηηθψλ 

Ννζειεπηηθήο (ΑΝ)  πξνυπνινγηζκνχ 3.5 εθαη. επξψ β)  ηεο ηξαηησηηθήο ρνιήο 

Αμησκαηηθψλ σκάησλ (Α) γ) ηεο ρνιήο Ηθάξσλ (Η) πξνυπνινγηζκνχ 3.5 εθαη. επξψ 

θαη δ) ηεο ρνιήο Ναπηηθψλ Γνθίκσλ (ΝΓ). 

 

Σέινο, ππφ εμέιημε βξίζθνληαη θαη δηάθνξα άιια έξγα πνπ αθνξνχλ ζηελ ελεξγεηαθή 

απηνλφκεζε ηεο 115 Πηέξπγαο Μάρεο (ΠΜ) ε νπνία εδξεχεη ζηελ Αεξνπνξηθή Βάζε 

νχδαο, ζηνλ θφιπν ηεο νχδαο θαη ζηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ησλ ηξαηεγείσλ ηνπ Γ΄ 

ψκαηνο ηξαηνχ «ΘΡΑΚΖ» ζηε Ξάλζε θαη ησλ XII – XVI Μ/Κ ΜΠ ζηελ 

Αιεμαλδξνχπνιε θαη ζην Γηδπκφηεηρν αληίζηνηρα. 

2.4 Μέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη ηελ εμνηθνλόκεζε 

ελέξγεηαο ζηηο ΔΓ «πκκεηέρνπκε όινη», «Μηθξέο πξάμεηο κπνξνύλ λα θάλνπλ 

κεγάιε δηαθνξά» 

Οη Έλνπιεο Γπλάκεηο απνδίδνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ζηελ 

κείσζε ηνπ ελεξγεηαθνχ απνηππψκαηνο ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπο. Πξνο απηή ηελ 

θαηεχζπλζε, ην ΓΔΔΘΑ πξφζθαηα αλαθνίλσζε φηη ζην πιαίζην ηνπ νινθιεξσκέλνπ ζρεδίνπ 

ηνπ Κξάηνπο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θξίζεο ζηηο ηηκέο ελέξγεηαο θαη ησλ πξσηνβνπιηψλ 

πνπ έρνπλ ιεθζεί γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ηεο θαηαλάισζήο ηεο ζην Διιεληθφ Γεκφζην, 

πξνρψξεζε ζηελ εθαξκνγή άκεζσλ θαη κεζνπξφζεζκσλ κέηξσλ γηα ην ζχλνιν ησλ 

ζηξαηησηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί ε ελεξγεηαθή επάξθεηα ηεο 

Υψξαο θαη λα κεησζεί ην ελεξγεηαθφ θφζηνο ηνπο. Γηα ηελ άκεζε ζπκβνιή ζηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο ελεξγεηαθήο θξίζεο, νη Έλνπιεο Γπλάκεηο ιακβάλνπλ ζπρλά κέηξα πνπ 

αθνξνχλ ζηελ νξζή θαη απνηειεζκαηηθή ζπληήξεζε, ξχζκηζε θαη ιεηηνπξγία ησλ ζπζθεπψλ 

ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, θαζψο θαη κέηξσλ γηα ηελ κείσζε θαη βειηηζηνπνίεζε ηεο 
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θαηαλάισζεο ησλ ζπζηεκάησλ θσηηζκνχ θαη ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ πνπ ιεηηνπξγνχλ 

ζηηο ζηξαηησηηθέο εγθαηαζηάζεηο. 

 

Δπίζεο πινπνηείηαη ε πξνκήζεηα ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο/ςχμεο θαη ζπζθεπψλ πςειήο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο, γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ ελ εμειίμεη πξνγξάκκαηνο αλαβάζκηζεο ησλ 

πθηζηάκελσλ ζπζηεκάησλ θσηηζκνχ, κε ηελ ρξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ιακπηήξσλ 

ηχπνπ Led, ην νπνίν έρεη πινπνηεζεί ζε πνζνζηφ 42% θαη κε ηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε 

ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ κε ρξήζε θαηάιιειεο βαθήο, ηελ ζεξκνκφλσζε ησλ 

ηαξαηζψλ, ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ θαη ηελ εθαξκνγή ησλ 

πξνδηαγξαθψλ ζεξκηθήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαηά ηελ θαηαζθεπή θαη επηζθεπή θηηξίσλ. 

Δπηπιένλ, ζπρλά εθδίδνληαη νδεγίεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, νη νπνίεο δηαλέκνληαη ζην 

ζχλνιν ηνπ πξνζσπηθνχ, πξνθεηκέλνπ λα αλαπηπρζεί πεξαηηέξσ θνπιηνχξα ελεξγεηαθήο 

ζπλείδεζεο, ε νπνία απνηειεί ηνλ ζεκαληηθφηεξν ππιψλα γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ ζηφρνπ πνπ 

έρεη θαζνξηζηεί ζε Δζληθφ επίπεδν. 

 

Σέινο, ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο απνηειεί χςηζηε πξνηεξαηφηεηα γηα ηηο Έλνπιεο 

Γπλάκεηο νη νπνίεο έρνπλ αλαιάβεη πεξηβαιινληηθέο πξσηνβνπιίεο θαη δξάζεηο, κε ζθνπφ 

ηφζν ηελ πεξηζηνιή ηνπ ιεηηνπξγηθνχ θφζηνπο φζν θαη ηελ αλαβάζκηζε ηνπ «πξάζηλνπ» 

απνηππψκαηνο ησλ ζηξαηνπέδσλ, ησλ ππεξεζηψλ θαη ησλ κνλάδσλ ηνπο. Πξφζθαην 

ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ην ππνβξχρην “Τ/Β ΠΗΠΗΝΟ”, φπνπ ζεζπίζηεθε σο «ΦΗΛΟ 

ΣΟΤ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ», αθνχ πξψηεπζε ζηα επηκέξνπο πεξηβαιινληηθά, ελεξγεηαθά, 

νηθνλνκηθά, εθπαηδεπηηθά θαη επηθνηλσληαθά θξηηήξηα βάζεη ησλ νπνίσλ αμηνινγήζεθε. 

Δλδεηθηηθέο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο πνπ αλαπηχρζεθαλ απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ ππνβξπρίνπ 

“Τ/Β ΠΗΠΗΝΟ” ήηαλ ε νξζνινγηθή δηαρείξηζε απνξξηκκάησλ κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο 

αλαθχθισζεο, ε αμηνπνίεζε ζην κέγηζην βαζκφ ηνπ ζπζηήκαηνο αθαιάησζεο πνπ δηαζέηεη 

ην Τ/Β, θαζψο θαη ε απνθπγή παξαγσγήο απνβιήησλ ειαίσλ. Δπηπιένλ, ην ππνβξχρην “Τ/Β 

ΠΗΠΗΝΟ” θαηέγξαςε ζαιάζζηεο πεξηνρέο πνπ δηαβηνχλ ζειαζηηθά θαη αμηνιφγεζε 

ζαιάζζηα πεξηβαιινληηθά δεδνκέλα πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ επηζηεκνληθή έξεπλα γηα ηελ 

πξνζηαζία ηεο ζαιάζζηαο δσήο θαη ηεο βηνπνηθηιφηεηαο. 
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3. Η πεξίπησζε ηνπ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία πξαγκαηνπνηείηαη κειέηε γηα ηελ ελεξγεηαθή 

αλαβάζκηζεο πέληε θηηξίσλ ηνπ Διιεληθνχ ηξαηησηηθνχ Δξγνζηαζίνπ. Μειεηάηαη ε 

ελεξγεηαθή απφδνζε θαη ε βησζηκφηεηα ελφο θηηξηαθνχ ζπγθξνηήκαηνο θαη αλαιχεηαη ε 

δηαδηθαζία ελεξγεηαθήο βαζκνλφκεζήο θαη αλαβάζκηζήο ηνπ. Δμάγνληαη θαηάιιεια 

ζπκπεξάζκαηα, χζηεξα απφ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ, ζρεηηθά κε ηηο θαηαλαιψζεηο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εξγνζηαζίνπ θαη πξνηείλνληαη ηξφπνη ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο 

θαη αλαθαίληζεο ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο.  

3.1 Γεληθή πεξηγξαθή ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Σν ηξαηησηηθφ Δξγνζηάζην βξίζθεηαη ζηελ πφιε ησλ Αζελψλ, ζην δπηηθφ ηκήκα ηνπ Ννκνχ 

Αηηηθήο, φπσο θαίλεηαη ζηελ Δηθφλα 3, εγγχο ησλ θπξίσλ νδηθψλ θαη ζηδεξνδξνκηθψλ 

αμφλσλ Αζελψλ - Θεζζαινλίθεο θαη Αζελψλ - Κνξίλζνπ. 

 

 
Δηθφλα 3: Γήκνη πνπ απαξηίδνπλ ην Γπηηθφ Σνκέα ηνπ Ννκνχ Αηηηθήο 

Ζ ζπλνιηθή έθηαζε ηνπ ζηξαηνπέδνπ θηάλεη ζρεδφλ ηα 240 ζηξέκκαηα, ελψ νη θηηξηαθέο   

εγθαηαζηάζεηο  θαιχπηνπλ  επηθάλεηα  πεξίπνπ  40  ζηξεκκάησλ. Καηαζθεπάζηεθαλ θπξίσο 

ηηο δεθαεηίεο 40-60, ελψ κεηέπεηηα πξνζηέζεθαλ θαη λέεο ζχγρξνλεο  εγθαηαζηάζεηο γηα ηηο 

παξαγσγηθέο αλάγθεο ηνπ εξγνζηαζίνπ, ζηηο νπνίεο έρεη επελδπζεί κέρξη ζήκεξα έλα πνζφ 

ηεο ηάμεο ησλ 40.000.000€ (43). ην Δξγνζηάζην απαζρνινχληαη πεξίπνπ 300 άηνκα. Απηνί 

απνηεινχληαη απφ ην πνιηηηθφ θαη  ζηξαηησηηθφ πξνζσπηθφ (εθπαηδεπκέλν θαη θαηαξηηζκέλν 

ζε δηάθνξεο ηερληθέο εηδηθφηεηεο) πνπ  εξγάδεηαη ζηα ζπλεξγεία, ηνπο νπιίηεο πνπ ππεξεηνχλ 

ηε ζεηεία ηνπο θαη ην ινηπφ δηνηθεηηθφ θαη βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ. 

 

Οη εγθαηαζηάζεηο ηνπ Δξγνζηαζίνπ πεξηιακβάλνπλ ζπλνιηθά 32 θηίξηα. Σα 19 απφ απηά  

ρξεζηκνπνηνχληαη  σο ζπλεξγεία  θαη  ρψξνη  εξγαζίαο. Σα  ππφινηπα  13  ρξεζηκνπνηνχληαη  
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γηα  ηε  δηακνλή  θαη  ηελ κέξηκλα ησλ νπιηηψλ (ζάιακνη, καγεηξεία, ηαηξείν), θαζψο θαη γηα 

δηάθνξεο άιιεο αλάγθεο (δηνηθεηήξην, ηεξφο λαφο, θ.α.). Οη  ελεξγεηαθέο  απαηηήζεηο  ησλ  

παξαπάλσ ρψξσλ θαη ηεο  ελ γέλεη ιεηηνπξγίαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ, ζα κπνξνχζαλ λα 

ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

 

 Καηαλάισζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα: 

 Δμσηεξηθφ θη εζσηεξηθφ θσηηζκφ.  

 Λεηηνπξγία ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ θαη ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ.  

 Θέξκαλζε – Φχμε ησλ ρψξσλ.  

 Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο (ΕΝΥ). 

 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα:  

 Θέξκαλζε φισλ ησλ ρψξσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.   

 Κίλεζε ησλ νρεκάησλ.   

 

Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη απαηηήζεηο ζε ζέξκαλζε θαη θιηκαηηζκφ, έρνπλ εγθαηαζηαζεί 

θαπζηήξεο πεηξειαίνπ θαη θιηκαηηζηηθά ζην ζχλνιν ησλ θηηξίσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.  

Σν ειεθηξηθφ ξεχκα παξέρεηαη απφ ην ηνπηθφ δίθηπν ηεο ΓΔΖ, γηα ηηο αλάγθεο ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ, ελψ  ην πεηξέιαην απφ νξγαληθή κνλάδα ηνπ Διιεληθνχ ηξαηνχ. Οη ζπλήζεηο 

ψξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ (γξαθείσλ θαη παξαγσγηθψλ ηκεκάησλ) είλαη 07:00 κε 

15:00 ην κεζεκέξη, πιελ ζπγθεθξηκέλσλ ηκεκάησλ, φπσο γξαθείσλ αζθαιείαο πνπ 

ιεηηνπξγνχλ φιν ην 24σξν θαη γηα φιεο ηηο εκέξεο ηεο εβδνκάδνο θαη ην αββαηνθχξηαθν. 

Σα παξαγσγηθά ηκήκαηα ηνπ Δξγνζηαζίνπ δελ ιεηηνπξγνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

αββαηνθχξηαθνπ. 

 

ηελ παξαθάησ Δηθφλα 4 απεηθνλίδεηαη ε ζπλνιηθή πεξίκεηξνο θαζψο θαη ε θάηνςε ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ κε ηηο αληίζηνηρεο ζέζεηο ησλ πέληε ππφ εμέηαζε θηηξίσλ. 

 

 
Δηθφλα 4: Κάηνςε ηνπ Δξγνζηαζίνπ κε ηηο ζέζεηο ησλ ππφ εμέηαζε θηηξίσλ 

3.1.1 Γεδνκέλα θηηξίνπ Α 

Σν θηίξην  “Α” βξίζθεηαη ζην Ννηηναλαηνιηθφ (ΝΑ) ηκήκα ηνπ Δξγνζηαζίνπ, φπσο απηφ 

θαίλεηαη ζηηο Δηθφλεο 4 θαη 5 θαη ρξνλνινγείηαη πεξί ην έηνο 1945. Σν ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηνπ 

θηηξίνπ είλαη 670,20m
2 

ελψ ην κέγηζην χςνο ηνπ θηάλεη ηα 11m. Απνηειείηαη απφ ην ηζφγεην, 

ην εκί – ππφγεην θαη ηνλ 1
ν
 φξνθν.  

 

ΚΣΙΡΙΟ “Β” 

ΚΣΙΡΙΟ “Α” 

 

ΚΣΙΡΙΟ “Γ” 

 

ΚΣΙΡΙΟ “Γ” 

 

Κ
Σ

ΙΡ
ΙΟ

 “
Δ

”
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Δηθφλα 5: Πξφζνςε ηνπ θηηξίνπ “Α” 

Ο ζθειεηφο θαη ε ζηέγε ηνπ απνηεινχληαη απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα (Δηθφλα 6). Ζ 

ηνηρνπνηία ηνπ ππνγείνπ είλαη απφ πέηξα ελψ ην ππφινηπν θηίξην απφ ηνχβια κε ηξηπηά 

επηρξίζκαηα ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα πξνο ην πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, ππάξρνπλ 

θνηλφρξεζηνη ρψξνη φπσο ινπηξά θαη ηνπαιέηεο ελψ ην δάπεδν είλαη ηχπνπ κσζατθνχ.  

 

 
Δηθφλα 6: Οξνθή ηνπ θηηξίνπ “Α” απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 

Οη εμσηεξηθέο πφξηεο είλαη κεηαιιηθέο ελψ νη εζσηεξηθέο μχιηλεο. Σα δηάθνξα αλνίγκαηα 

(παινζηάζηα) είλαη κεηαιιηθά παιαηνχ ηχπνπ κε μχιηλα ζηφξηα ζην εμσηεξηθφ κέξνο γηα 

ζθίαζε απφ ηηο ειηαθέο αθηίλεο (Δηθφλα  7). 
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Δηθφλα 7: Μνξθή ησλ παινζηαζίσλ ηνπ θηηξίνπ “Α” κε ηα εμσηεξηθά ζηφξηα 

ηνλ Πίλαθα 2 παξνπζηάδνληαη αλά θαηεγνξία θαη αλά πξνζαλαηνιηζκφ, ηα δηάθνξα 

αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ κε ηηο αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο ηνπο.  
 

Πίλαθαο 2: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία αλνηγκάησλ ηνπ θηηξίνπ “Α” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

ύλνιν αλνηγκάησλ αλά πιεπξά 

Παξάζπξν 

(1,45x1,45m) 
33 25 28 6 

Παξάζπξν 

(0,80x1,45m) 
24 22 Ø Ø 

Παξάζπξν 

(0,54x0,88m) 
Ø Ø 9 Ø 

Παξάζπξν 

(0,54x0,70m) 
Ø Ø Ø 13 

Παξάζπξν 

Γηαδξφκνπ 

(2,85x3,10m) 

Ø Ø 2 Ø 

Παξάζπξν 

Γηαδξφκνπ 
1 Ø Ø Ø 
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(2,65x7,70m) 

Παξάζπξν 

Γηαδξφκνπ 

(1,65x2,05m) 

Ø Ø Ø 2 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(2,85x2,70m) 
1 Ø 1 Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(4,20x3,50m) 
Ø 1 Ø Ø 

 

Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ 

πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 

Οη  ελεξγεηαθέο  απαηηήζεηο  ηνπ ππφςε θηηξίνπ, ζα κπνξνχζαλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

 

 Καηαλάισζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα: 

 Δμσηεξηθφ θη εζσηεξηθφ θσηηζκφ.  

 Λεηηνπξγία ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ.  

 Θέξκαλζε – Φχμε ησλ δηαθφξσλ ρψξσλ ηνπ (γξαθείσλ).  

 Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο (ΕΝΥ). 

 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα:  

 Θέξκαλζε ησλ ρψξσλ (γξαθείσλ).   

 

Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη απαηηήζεηο ζε ζέξκαλζε, έρνπλ εγθαηαζηαζεί δχν (2) 

θαπζηήξεο πεηξειαίνπ κάξθαο Ecoflam κε θαηαλάισζε 24 l/hr ζπλνιηθήο ηζρχνο 360,00kW, 

ελψ ππάξρνπλ εγθαηεζηεκέλα ζαξάληα έλα (41) θιηκαηηζηηθά δηαθφξσλ ηζρχσλ, κε ζπλνιηθή 

ηζρχ 503,00kBtu/h. Σέινο, ε ζπλνιηθή ειεθηξηθή θαηαλάισζε ησλ ινηπψλ ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ θαη ηνπ θσηηζκνχ (εζσηεξηθνχ – εμσηεξηθνχ), αλέξρεηαη ζηηο 100,14kWh.  

 

3.1.2 Γεδνκέλα θηηξίνπ Β 

 

Σν θηίξην  “Β” βξίζθεηαη ζην Βφξεην ηκήκα ηνπ Δξγνζηαζίνπ, φπσο απηφ θαίλεηαη ζηηο 

Δηθφλεο 4 θαη 8 θαη ρξνλνινγείηαη πεξί ην έηε 1947 - 1948. Σν ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηνπ θηηξίνπ 

είλαη 11.382,00m
2
 ελψ ην κέγηζην χςνο ηνπ θηάλεη ηα 11m. Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ είλαη 

ηζφγεην ελψ έλα κηθξφ ηκήκα ηνπ απνηειείηαη απφ ην ηζφγεην θαη ηνλ εκί - φξνθν.  
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Δηθφλα 8: Οπίζζηα φςε ηνπ θηηξίνπ “Β” 

Ο ζθειεηφο απνηειείηαη απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα ελψ ε ζηέγε ηνπ είλαη πξηνλσηή θαη είλαη 

ζπλδπαζκφο νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο κε επηθάιπςε απφ βπδαληηλά θεξακίδηα θαη 

παινπίλαθεο (Δηθφλα 8). Ζ ηνηρνπνηία ηνπ είλαη ηνχβια κε ηξηπηά επηρξίζκαηα ζηελ 

εμσηεξηθή επηθάλεηα πξνο ην πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, ππάξρνπλ θνηλφρξεζηνη ρψξνη φπσο 

ινπηξά θαη ηνπαιέηεο ελψ ην δάπεδν είλαη ηχπνπ γθξν – κπεηφλ.  

Οη εμσηεξηθέο πφξηεο είλαη κεηαιιηθέο δίθπιιεο ζπξφκελεο ελψ νη εζσηεξηθέο μχιηλεο. Σα 

δηάθνξα αλνίγκαηα (παινζηάζηα) είλαη ηεηξαγσληθήο κνξθήο, κεηαιιηθά παιαηνχ ηχπνπ 

(Δηθφλα 9).  

 
Δηθφλα 9: Μνξθή ησλ παινζηαζίσλ ηνπ θηηξίνπ “Β” 

ηνλ Πίλαθα 3 παξνπζηάδνληαη αλά θαηεγνξία θαη αλά πξνζαλαηνιηζκφ, ηα δηάθνξα 

αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ κε ηηο αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο ηνπο.  
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Πίλαθαο 3: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία αλνηγκάησλ ηνπ θηηξίνπ “Β” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 
Γύζε - 

Αλαηνιή 

ύλνιν αλνηγκάησλ αλά πιεπξά 

Παξάζπξν 

(3,00x2,40m) 
Ø 17 Ø Ø Ø 

Παξάζπξν 

(3,00x1,55m) 
34 Ø 3 Ø Ø 

Παξάζπξν 

(0,70x1,30m) 
Ø Ø 9 Ø Ø 

Παξάζπξν 

(3,00x3,40m) 
13 Ø Ø Ø Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(4,80x4,70m) 
Ø 6 Ø 3 Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(3,30x4,70m) 
Ø Ø 3 Ø Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(2,00x4,70m) 
3 Ø 1 1 Ø 

Κάζεηε πιεπξά 

πξηνλσηήο νξνθήο 

(140,00x3,00m) 

Ø Ø Ø Ø 7 

Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ 

πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 

Οη  ελεξγεηαθέο  απαηηήζεηο  ηνπ ππφςε θηηξίνπ, ζα κπνξνχζαλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

 Καηαλάισζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα: 

 Δμσηεξηθφ θη εζσηεξηθφ θσηηζκφ.  

 Λεηηνπξγία ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ θαη ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ.  

 Θέξκαλζε – Φχμε ησλ ρψξσλ.  

 Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο (ΕΝΥ). 

 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα:  

 Θέξκαλζε φισλ ησλ ρψξσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.   



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη απαηηήζεηο ζε ζέξκαλζε, έρνπλ εγθαηαζηαζεί δέθα (10) 

θαπζηήξεο πεηξειαίνπ κάξθαο Lamborghini κε θαηαλάισζε 13 l/hr ζπλνιηθήο ηζρχνο 

2.500,00kW, ελψ ππάξρνπλ εγθαηεζηεκέλα δεθαπέληε (15) θιηκαηηζηηθά δηαθφξσλ ηζρχσλ, 

κε ζπλνιηθή ηζρχ 240,00kBtu/h. Σέινο, ε ζπλνιηθή ειεθηξηθή θαηαλάισζε ηνπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ, ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ θαη ηνπ θσηηζκνχ 

(εζσηεξηθνχ – εμσηεξηθνχ), αλέξρεηαη ζηηο 496,63kWh.  

 

3.1.3 Γεδνκέλα θηηξίνπ Γ 

 

Σν θηίξην  “Γ” βξίζθεηαη ζην Βφξεην ηκήκα ηνπ Δξγνζηαζίνπ, φπσο απηφ θαίλεηαη ζηηο 

Δηθφλεο 4 θαη 10 θαη ρξνλνινγείηαη πεξί ην έηνο 1940. Σν ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηνπ θηηξίνπ 

είλαη 2.027,00m
2
 ελψ ην κέγηζην χςνο ηνπ θηάλεη ηα 9m. Σν θηίξην απνηειείηαη απφ κφλν 

έλαλ φξνθν, απηφλ ηνπ ηζνγείνπ.  

 

 
Δηθφλα 10: Πξφζνςε ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

Ο ζθειεηφο απνηειείηαη απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα ελψ ε ζηέγε ηνπ είλαη απιαθσηή 

ιακαξίλα (Δηθφλα 11). Ζ ηνηρνπνηία ηνπ είλαη κηθηή κε ην εκπξφζζην ηκήκα ηνπ (πξφζνςε) 

λα απνηειείηαη απφ πέηξα κε ηξηπηά επηρξίζκαηα ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα πξνο ην 

πεξηβάιινλ ελψ φιν ην ππφινηπν ηκήκα (πιάγηα θαη πίζσ φςε) απφ απιαθσηή ιακαξίλα. 

Δπηπιένλ, ππάξρνπλ θνηλφρξεζηνη ρψξνη φπσο ινπηξά θαη ηνπαιέηεο ελψ ην δάπεδν είλαη 

ηχπνπ γθξν – κπεηφλ.  



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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Δηθφλα 11: Μνξθή θαη είδνο πιηθνχ ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

Ζ θεληξηθή εμσηεξηθή πφξηα είλαη κεηαιιηθή δίθπιιε ζπξφκελε ελψ νη ππφινηπεο 

απνηεινχκελεο απφ κεηαιιηθφ ζθειεηφ θαη επηθάιπςε απφ απιαθσηή ιακαξίλα. Σα δηάθνξα 

αλνίγκαηα (παινζηάζηα) είλαη ηεηξαγσληθήο κνξθήο, κεηαιιηθά παιαηνχ ηχπνπ (Δηθφλα 12).  

 

 
Δηθφλα 12: Μνξθή ησλ παινζηαζίσλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

ηνλ Πίλαθα 4 παξνπζηάδνληαη αλά θαηεγνξία θαη αλά πξνζαλαηνιηζκφ, ηα δηάθνξα 

αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ κε ηηο αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο ηνπο. 

 

 

 

 

 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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Πίλαθαο 4: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία αλνηγκάησλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 
Γύζε - 

Αλαηνιή 

ύλνιν αλνηγκάησλ αλά πιεπξά 

Παξάζπξν 

(4,20x1,40m) 
22 18 4 Ø Ø 

Παξάζπξν 

(2,50x1,60m) 
Ø Ø Ø 6 Ø 

Παξάζπξν 

(2,05x1,20m) 
Ø Ø Ø 12 Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(4,80x4,70m) 
2 6 1 3 Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(5,70x4,70m) 
Ø Ø Ø 1 Ø 

Κάζεηε πιεπξά 

πξηνλσηήο νξνθήο 

(62,95x2,10m) 

Ø Ø Ø Ø 2 

 

Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ 

πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 

Οη  ελεξγεηαθέο  απαηηήζεηο  ηνπ ππφςε θηηξίνπ, ζα κπνξνχζαλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

 Καηαλάισζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα: 

 Δμσηεξηθφ θη εζσηεξηθφ θσηηζκφ.  

 Λεηηνπξγία ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ θαη ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ.  

 Θέξκαλζε – Φχμε ησλ ρψξσλ.  

 Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο (ΕΝΥ). 

 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα:  

 Θέξκαλζε φισλ ησλ ρψξσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.   

Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη απαηηήζεηο ζε ζέξκαλζε, έρνπλ εγθαηαζηαζεί ηέζζεξηο (4) 

θαπζηήξεο πεηξειαίνπ κάξθαο Oertli, Interfyro θαη Riello ζπλνιηθήο ηζρχνο 850,00kW, ελψ 

γηα ςχμε ππάξρνπλ εγθαηεζηεκέλα ηξία (3) θιηκαηηζηηθά, κε ζπλνιηθή ηζρχ 30,00kBtu. 

Σέινο, ε ζπλνιηθή ειεθηξηθή θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 
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εξγαιείσλ, ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ θαη ηνπ θσηηζκνχ (εζσηεξηθνχ – εμσηεξηθνχ), αλέξρεηαη 

ζηηο 128,30kWh.  

 

3.1.4 Γεδνκέλα θηηξίνπ Γ 

 

Σν θηίξην  “Γ” βξίζθεηαη ζην Βνξεηφηεξν ηκήκα ηνπ Δξγνζηαζίνπ, φπσο απηφ θαίλεηαη ζηηο 

Δηθφλεο 4 θαη 13 θαη ρξνλνινγείηαη πεξί ην έηνο 1940. Σν ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηνπ θηηξίνπ 

είλαη 1.392,40m
2
 ελψ ην κέγηζην χςνο ηνπ θηάλεη ηα 7m. Σν θηίξην απνηειείηαη απφ κφλν 

έλαλ φξνθν, απηφλ ηνπ ηζνγείνπ.  

 
Δηθφλα 13: Πιάγηα δεμηά φςε ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

Ο ζθειεηφο είλαη κεηαιιηθφο ελψ ε ζηέγε ηνπ είλαη κεηαιιηθή κε επηθάιπςε απφ απιαθσηή 

ιακαξίλα (Δηθφλα 13). Ζ ηνηρνπνηία ηνπ είλαη κηθηή, κέρξη ην χςνο ησλ δχν κέηξσλ πεξίπνπ 

απνηειείηαη απφ πέηξα κε ηξηπηά επηρξίζκαηα ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα πξνο ην πεξηβάιινλ 

ελψ ην ππφινηπν ηκήκα θαη κέρξη ην κέγηζην χςνο απφ απιαθσηή ιακαξίλα. Δπηπιένλ, 

ππάξρνπλ θνηλφρξεζηνη ρψξνη φπσο ινπηξά θαη ηνπαιέηεο ελψ ην δάπεδν είλαη ηχπνπ γθξν – 

κπεηφλ.  

Ζ θεληξηθή εμσηεξηθή πφξηα είλαη κεηαιιηθή κε επηθάιπςε απφ απιαθσηή ιακαξίλα ελψ νη 

εζσηεξηθέο είλαη μχιηλεο. Σα δηάθνξα αλνίγκαηα (παινζηάζηα) είλαη ηεηξαγσληθήο κνξθήο, 

κεηαιιηθά παιαηνχ ηχπνπ (Δηθφλα 14). Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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Δηθφλα 14: Μνξθή ησλ παινζηαζίσλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

ηνλ Πίλαθα 5 παξνπζηάδνληαη αλά θαηεγνξία θαη αλά πξνζαλαηνιηζκφ, ηα δηάθνξα 

αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ κε ηηο αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο ηνπο. 

 
Πίλαθαο 5:πγθεληξσηηθά ζηνηρεία αλνηγκάησλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

ύλνιν αλνηγκάησλ αλά πιεπξά 

Παξάζπξν 

(3,05x1,70m) 
16 14 4 2 

Παξάζπξν 

(0,50x0,90m) 
Ø Ø 5 20 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(3,60x3,70m) 
Ø 2 1 Ø 

 

Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ 

πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 

Οη  ελεξγεηαθέο  απαηηήζεηο  ηνπ ππφςε θηηξίνπ, ζα κπνξνχζαλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

 Καηαλάισζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα: 

 Δμσηεξηθφ θη εζσηεξηθφ θσηηζκφ.  

 Λεηηνπξγία ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ θαη ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ.  

 Θέξκαλζε – Φχμε ησλ ρψξσλ.  

 Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο (ΕΝΥ). 

 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα:  

 Θέξκαλζε φισλ ησλ ρψξσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.   

 

Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη απαηηήζεηο ζε ζέξκαλζε, έρνπλ εγθαηαζηαζεί ηξεηο (3) 

θαπζηήξεο πεηξειαίνπ κάξθαο Interfyro θαη Blowtherm ζπλνιηθήο ηζρχνο 340,00kW, ελψ 

ππάξρνπλ εγθαηεζηεκέλα πέληε (5) θιηκαηηζηηθά δηαθφξσλ ηζρχσλ, κε ζπλνιηθή ηζρχ 

229,00kBtu/h. Σέινο, ε ζπλνιηθή ειεθηξηθή θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ, ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ θαη ηνπ θσηηζκνχ (εζσηεξηθνχ – 

εμσηεξηθνχ), αλέξρεηαη ζηηο 164,89kWh. 

 

 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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3.1.5 Γεδνκέλα θηηξίνπ Δ 

 

Σν θηίξην  “Δ” βξίζθεηαη ζην Ννηηνδπηηθφ (ΝΓ) ηκήκα ηνπ Δξγνζηαζίνπ, φπσο απηφ 

θαίλεηαη ζηηο Δηθφλεο 4 θαη 15 θαη ρξνλνινγείηαη πεξί ην έηνο 1962. Σν ζπλνιηθφ εκβαδφλ 

ηνπ θηηξίνπ είλαη 6.300,00m
2
 ελψ ην κέγηζην χςνο ηνπ θηάλεη ηα 11,4m. Σν κεγαιχηεξν 

κέξνο ηνπ είλαη ηζφγεην ελψ έλα κηθξφ ηκήκα ηνπ απνηειείηαη απφ ην ηζφγεην θαη ηνλ εκί - 

φξνθν. 

 
Δηθφλα 15: Πξφζνςε ηνπ θηηξίνπ “Δ” 

Ο ζθειεηφο είλαη απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα ελψ ε ζηέγε ηνπ είλαη κηθηή κε έλα ηκήκα ηεο 

λα απνηειείηαη απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα θαη ην ππφινηπν πξηνλσηήο κνξθήο κε 

παινζηάζηα απφ ηε κία πιεπξά θαη πνιπεζηεξηθά απιαθσηή θχιια ακηάληνπ ηχπνπ 

“ΔΛΛΔΝΗΣ” απφ ηελ άιιε (Δηθφλεο 15 θαη 16). Ζ ηνηρνπνηία ηνπ απνηειείηαη απφ ηνχβια κε 

ηξηπηά επηρξίζκαηα ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα πξνο ην πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, ππάξρνπλ 

θνηλφρξεζηνη ρψξνη φπσο ινπηξά θαη ηνπαιέηεο ελψ ην δάπεδν είλαη ηχπνπ γθξν – κπεηφλ.  

 

Δηθφλα 16: Μνξθή θαη είδνο πιηθνχ ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ “Δ” 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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Οη εμσηεξηθέο πφξηεο είλαη κεηαιιηθέο δίθπιιεο ζπξφκελεο απφ ιακαξίλα ελψ νη ππφινηπεο 

εζσηεξηθέο είλαη μχιηλεο. Σα δηάθνξα αλνίγκαηα (παινζηάζηα) είλαη ηεηξαγσληθήο κνξθήο, 

κεηαιιηθά παιαηνχ ηχπνπ (Δηθφλα 17). Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 

 
Δηθφλα 17: Μνξθή ησλ παινζηαζίσλ ηνπ θηηξίνπ “Δ” 

ηνλ Πίλαθα 6 παξνπζηάδνληαη αλά θαηεγνξία θαη αλά πξνζαλαηνιηζκφ, ηα δηάθνξα 

αλνίγκαηα ηνπ θηηξίνπ κε ηηο αληίζηνηρεο δηαζηάζεηο ηνπο. 

 
Πίλαθαο 6: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία αλνηγκάησλ ηνπ θηηξίνπ “Δ” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Γπηηθά 
Αλαηνιηθ

ά 
Βόξεηα Νόηηα 

Νόηηα - 

Βόξεηα 

ύλνιν αλνηγκάησλ αλά πιεπξά 

Παξάζπξν 

(4,70x2,30m) 
Ø Ø 10 10 Ø 

Παξάζπξν 

(4,70x1,70m) 
Ø Ø Ø 10 Ø 

Πφξηα Μεηαιιηθή 

(4,80x4,70m) 
7 7 Ø Ø Ø 

Κάζεηε πιεπξά 

πξηνλσηήο νξνθήο 

(70,00x4,00m) 

Ø Ø Ø Ø 7 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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Σέινο, ε απαγσγή ησλ πδάησλ απφ ηελ νξνθή πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κεηαιιηθψλ 

πδξνξξνψλ (ινχθηα). 

 

Οη  ελεξγεηαθέο  απαηηήζεηο  ηνπ ππφςε θηηξίνπ, ζα κπνξνχζαλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

 Καηαλάισζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα: 

 Δμσηεξηθφ θη εζσηεξηθφ θσηηζκφ.  

 Λεηηνπξγία ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ θαη ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ.  

 Θέξκαλζε – Φχμε ησλ ρψξσλ.  

 Εεζηφ Νεξφ Υξήζεο (ΕΝΥ). 

 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα:  

 Θέξκαλζε φισλ ησλ ρψξσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.   

 

Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ νη απαηηήζεηο ζε ζέξκαλζε, έρνπλ εγθαηαζηαζεί πέληε (5) 

θαπζηήξεο πεηξειαίνπ κάξθαο Oertli, Rehr θαη Riello ζπλνιηθήο ηζρχνο 1.160,00kW, ελψ 

ππάξρνπλ εγθαηεζηεκέλα δέθα (10) θιηκαηηζηηθά, κε ζπλνιηθή ηζρχ 111,00kBtu/h. Σέινο, ε 

ζπλνιηθή ειεθηξηθή θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εξγαιείσλ, 

ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ θαη ηνπ θσηηζκνχ (εζσηεξηθνχ – εμσηεξηθνχ), αλέξρεηαη ζηα 

333,75kWh. 
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4. Δλεξγεηαθά δεδνκέλα θαη αλάιπζε ησλ εμεηαδόκελσλ 

θηηξίσλ 

4.1 πγθεληξσηηθά ελεξγεηαθά ζηνηρεία ησλ εμεηαδόκελσλ θηηξίσλ 

ηνλ Πίλαθα 7 παξαηίζεληαη ζπγθεληξσηηθά ηα ζηνηρεία ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ Α, Β, Γ, 

Γ, Δ, αλαθνξηθά κε ηε ζπλνιηθή ηζρχ ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ θαη ειεθηξηθήο 

θαηαλάισζεο θσηηζηηθψλ ζηνηρείσλ, ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη ινηπψλ 

ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ.  

 
Πίλαθαο 7: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ Α έσο Δ 

Πεξηγξαθή 

θηηξίνπ 

Ιζρύο Ηιεθηξηθή θαηαλάισζε (kWh) 

Θέξκαλζεο 

(kW) 

Ιζρύο 

θιηκαηηζηηθ

ώλ (kBtu/h)/ 

(kW) 

Ηιεθηξν-

κεραλνινγηθόο 

εμνπιηζκόο 

ύζηεκα 

θσηηζκνύ  

Βνεζεηηθέο 

ειεθηξηθέο 

ζπζθεπέο 

Κηίξην Α 360,00 
503,00/ 

147,42 
Ø 12,11 88,03 

Κηίξην Β 2.500,00 240,00/ 70,34 325,89 94,21 73,54 

Κηίξην Γ 850,00 30,00/ 8,79 110,57 6,14 11,59 

Κηίξην Γ 340,00 229,00/ 67,11 129,55 4,72 30,62 

Κηίξην Δ 1.160,00 111,00/ 32,53 282,27 10,70 40,78 

 

4.1.1. Αλάιπζε - αμηνιόγεζε δεδνκέλσλ ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνύ θαη 

ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο εμνπιηζκνύ θαη θσηηζηηθώλ ζηνηρείσλ 

 

ην παξαθάησ ρήκα 1 παξνπζηάδεηαη ε ζεξκηθή ηζρχο ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ. 

Παξαηεξνχκε φηη, ζην θηηξίνπ “Β”, ε ηζρχο είλαη πνιχ κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα 

θηίξηα, θπξίσο ιφγσ ηνπ κεγέζνπο θαη ηεο παιαηφηεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ, ελψ ηα 

θηίξηα “Α” θαη “Γ” παξνπζηάδνπλ ζαθψο κηθξφηεξεο απαηηήζεηο ζέξκαλζεο, είηε ιφγσ 

απνδνηηθφηεξεο κφλσζεο ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο, είηε ππνβάζκηζεο ησλ κέζσλ 

ζέξκαλζεο.  
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ρήκα 1: Ηζρχο ζέξκαλζεο ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ 

ην ρήκα 2 παξνπζηάδεηαη ε ηζρχο ησλ θιηκαηηζηηθψλ ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ. 

Παξαηεξνχκε φηη, ζε αληίζεζε κε ην Γηάγξακκα 1, ην θηίξην “Α” παξνπζηάδεη πνιχ 

κεγαιχηεξεο απαηηήζεηο, ιφγσ πνιιαπιψλ θαη δηαθνξεηηθνχ κεγέζνπο γξαθείσλ θαη θαηά 

ζπλέπεηα θιηκαηηζηηθψλ κνλάδσλ, ελψ ηα θηίξηα “Γ” θαη “Δ” έρνπλ ηηο κηθξφηεξεο, ιφγσ ηεο 

έιιεηςεο ή κε απαίηεζεο θιηκαηηζηηθψλ κνλάδσλ ή ζπζηεκάησλ ςχμεο. 

 

 
ρήκα 2: Ηζρχο θιηκαηηζκνχ ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ 

ην ρήκα 3 παξνπζηάδεηαη ε ειεθηξηθή θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ. Παξαηεξνχκε φηη, ηα θηίξηα “Β” θαη “Δ”  έρνπλ ηηο 

κεγαιχηεξεο απαηηήζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα θηίξηα, εμαηηίαο ηνπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο, ελψ ηα θηίξηα “Γ” θαη 
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“Γ”, ηηο κηθξφηεξεο. Σνλίδεηαη φηη, ην θηίξην “Α” παξνπζηάδεη κεδεληθή ειεθηξηθή 

θαηαλάισζε ιφγσ έιιεηςεο ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ (θηίξην Γηνίθεζεο θαη 

Δπηηειείσλ).  

ην ρήκα 4 απεηθνλίδεηαη θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ 

(εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά ησλ θηηξίσλ), κε ην θηίξην “Β” λα παξνπζηάδεη πνιχ κεγαιχηεξεο 

απαηηήζεηο, ιφγσ ηνπ πιήζνπο ησλ ιακπηήξσλ πδξαξγχξνπ πςειήο πίεζεο παιαηάο 

ηερλνινγίαο.  

Σνλίδεηαη φηη, ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν πξαγκαηνπνηήζεθε κειέηε αληηθαηάζηαζεο ηνπ ζπλφινπ 

ησλ ιακπηήξσλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ, εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά ησλ θηηξίσλ ηνπ, απφ αλάδνρε 

εηαηξεία. Καηφπηλ δηάζεζεο κέξνπο ηνπ απαηηνχκελνπ πνζνχ, πξαγκαηνπνηήζεθε ε 

αληηθαηάζηαζε πιήζνπο θσηηζηηθψλ πςειήο ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο απφ ιακπηήξεο λέαο 

ηερλνινγίαο θαη ρακειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο LED (Light – Emitting Diode).  

Γηα ηα πέληε εμεηαδφκελα θηίξηα, ζπλνιηθά εγθαηαζηάζεθαλ ζπζηήκαηα θσηηζκνχ 

ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο 8,16kWh, φπσο: 

 ην θηίξην “Α” : 

 4 ιακπηήξεο Δ27 θξεκαζηνί ησλ 20W. 

 7 ιακπηήξεο LED ζηξνγγπινί “γιφκπνο” ησλ 20W. 

 7 ιακπηήξεο LED θπθιηθνί ησλ 40W. 

 ην θηίξην “B” : 

 203 ιακπηήξεο Δ27 θξεκαζηνί, ηχπνπ θακπάλαο ησλ 11W. 

 2 ιακπηήξεο Δ27 θξεκαζηνί ησλ 20W. 

 ην θηίξην “Γ” : 

 67 ιακπηήξεο Δ27 θξεκαζηνί, ηχπνπ θακπάλαο ησλ 80W. 

 ην θηίξην “Γ” : 

 44 ιακπηήξεο Δ27 θξεκαζηνί, ηχπνπ θακπάλαο ησλ 80W 

 ην θηίξην “Δ” : 

 65 ιακπηήξεο Δ27 θξεκαζηνί, ηχπνπ θακπάλαο ησλ 80W 

 42 ιακπηήξεο LED ζηξνγγπινί “γιφκπνο” ησλ 12W. 

 4 πξνβνιείο LED ησλ 200W. 

 

 
ρήκα 3: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ ησλ εμεηαδφκελσλ 

θηηξίσλ 
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ρήκα 4: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ 

ην παξαθάησ ρήκα 5 απεηθνλίδνληαη ε ειεθηξηθή θαηαλάισζε ησλ δηαθφξσλ βνεζεηηθψλ 

ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ. Παξαηεξνχκε φηη, ηα θηίξηα “Α” θαη “Β” 

παξνπζηάδνπλ ζαθψο κεγαιχηεξεο απαηηήζεηο, ιφγσ απμεκέλνπ πξνζσπηθνχ θαη γξαθείσλ 

ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα θηίξηα. 

 

 

ρήκα 5: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ησλ δηαθφξσλ βνεζεηηθψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ ησλ 

εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ 

ηα παξαθάησ ρήκαηα  6 έσο 15, απεηθνλίδεηαη ππφ κνξθή “πίηαο”, ε ζπλνιηθή ηζρχο 

ζέξκαλζεο θαη θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ θαζψο θαη ε ειεθηξηθή θαηαλάισζε αλά θαηεγνξία 

θαη αλά εμεηαδφκελν θηίξην. Παξαηεξνχκε φηη, ζε φια ηα δηαγξάκκαηα ε ζέξκαλζε 

παξνπζηάδεη ηηο κεγαιχηεξεο απαηηήζεηο αθνινπζνχκελε απφ ηα θιηκαηηζηηθά κέζα. Ο 
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ειεθηξνκεραλνινγηθφο εμνπιηζκφο παξνπζηάδεη ηε κεγαιχηεξε ειεθηξηθή θαηαλάισζε 

(θαζεκεξηλή ιεηηνπξγία ησλ παξαγσγηθψλ ηκεκάησλ), εμαηξνπκέλνπ ηνπ θηηξίνπ “Α”, 

αθνινπζνχκελνο απφ ην ζχζηεκα θσηηζκνχ θαη απφ ηηο δηάθνξεο βνεζεηηθέο ειεθηξηθέο 

ζπζθεπέο.  

 

 
ρήκα 6: πλνιηθή ηζρχο ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ ηνπ θηηξίνπ “Α”  

Πην ζπγθεθξηκέλα, αλαθεξφκελνη ζηα ρήκαηα 6 θαη 7, ε ζεξκηθή ηζρχο αληηζηνηρεί ζην 71% 

ελψ ε ηζρχο θιηκαηηζκνχ αθνινπζεί κε πνζνζηφ 29%. Ζ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ησλ βνεζεηηθψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 88% ελψ ην ζχζηεκα 

θσηηζκνχ ζην 12%. Ζ ειεθηξηθή θαηαλάισζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ είλαη 

κεδεληθή θαζψο φπσο πξναλαθέξακε, ην ζπγθεθξηκέλν θηίξην είλαη θηίξην Γηνίθεζεο θαη 

Δπηηειείσλ. 

 

 
ρήκα 7: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Α” 

360; 71% 

147,42; 29% 

Κηίξην "Α"  

Ιςχφσ κζρμανςθσ (kW) 

Ιςχφσ κλιματιςμοφ (kW) 

0; 0% 

12,11; 
12% 

88,03; 88% 

Κηίξην "Α"  
Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ του 
θλεκτρομθχανολογικοφ 
εξοπλιςμοφ (kWh) 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ του ςυςτιματοσ 
φωτιςμοφ (kWh) 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ των βοθκθτικϊν 
θλεκτρικϊν ςυςκευϊν (kWh) 
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ρήκα 8: πλνιηθή ηζρχο ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ ηνπ θηηξίνπ “Β” 

ηα ρήκαηα 8 θαη 9, ε ζεξκηθή ηζρχο ηνπ θηηξίνπ “Β” αληηζηνηρεί ζην 97% ελψ ηνπ 

θιηκαηηζκνχ αθνινπζεί κε κηθξφ πνζνζηφ 3%. Ζ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ είλαη ίζε κε 66% αθνινπζνχκελε απφ ηελ θαηαλάισζε 

ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ κε πνζνζηφ 19% θαη ησλ ινηπψλ βνεζεηηθψλ ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ κε 15%. 

 

 
ρήκα 9: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Β” 

ηα ρήκαηα 10 θαη 11 ηα νπνία αλαθέξνληαη ζην θηίξην “Γ”,  παξνπζηάδεηαη  κία παξφκνηα 

εηθφλα κε απηή ηνπ θηηξίνπ “Β”, κε ηε ζεξκηθή ηζρχο λα αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 99% ελψ ε 

ηζρχο θιηκαηηζκνχ αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 1%. Ζ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 86% αθνινπζνχκελε απφ ηηο 

ινηπέο βνεζεηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο κε πνζνζηφ 9% θαη ην ζχζηεκα θσηηζκνχ κε 5%. 

2,50E+03; 97% 

70,34; 3% Κηίξην "Β" 

Ιςχφσ κζρμανςθσ (kW) 

Ιςχφσ Κλιματιςμοφ (kW) 

325,89; 66% 

94,21; 19% 

73,54; 15% 

Κηίξην "Β" Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ του 
θλεκτρομθχανολογικοφ 
εξοπλιςμοφ (kWh) 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ του ςυςτιματοσ 
φωτιςμοφ (kWh) 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ των βοθκθτικϊν 
θλεκτρικϊν ςυςκευϊν (kWh) 
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ρήκα 10: πλνιηθή ηζρχο ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

 
ρήκα 11: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

ηα ρήκαηα 12 θαη 13 παξνπζηάδεηαη ε ζεξκηθή ηζρχο ηνπ θηηξίνπ “Γ” ε νπνία αληηζηνηρεί 

ζε πνζνζηφ 84% ελψ ηνπ θιηκαηηζκνχ αληηζηνηρεί ζην ππφινηπν 16%. Ζ θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 78% 

αθνινπζνχκελε απφ ηηο ινηπέο βνεζεηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο κε πνζνζηφ 19% θαη ην 

ζχζηεκα θσηηζκνχ κε 3%. 

850; 99% 

8,79; 1% Κηίξην "Γ" 
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φωτιςμοφ (kWh) 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ των βοθκθτικϊν 
θλεκτρικϊν ςυςκευϊν (kWh) 
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ρήκα 12: πλνιηθή ηζρχο ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

 

 
ρήκα 13: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Γ” 
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ρήκα 14: πλνιηθή ηζρχο ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ ηνπ θηηξίνπ “Δ” 

Σέινο, ζηα ρήκαηα 14 θαη 15 ηα νπνία αλαθέξνληαη ζην θηίξην “Δ”, ε ζεξκηθή ηζρχο 

αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 97% ελψ ε ηζρχο θιηκαηηζκνχ αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 3%. Ζ 

θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ αληηζηνηρεί ζε 

πνζνζηφ 85% αθνινπζνχκελε απφ ηηο ινηπέο βνεζεηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο κε πνζνζηφ 

12% θαη ην ζχζηεκα θσηηζκνχ κε 3%. 

 

 
ρήκα 15: Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Δ” 

πκπεξαζκαηηθά γηα φια ηα θηίξηα θαη θπξηφηεξα γηα ηα παξαγσγηθά θηίξηα “Β έσο Δ”, ε 

ζεξκηθή ηζρχο παξνπζίαζε ηηο κεγαιχηεξεο απαηηήζεηο, κε πνζνζηφ θαηά κέζν φξν, 

1,16E+03; 97% 

32,53; 3% Κηίξην "Δ" 

Ιςχφσ κζρμανςθσ (kW) 

Ιςχφσ Κλιματιςμοφ (kW) 
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10,7; 3% 40,78; 12% 
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θλεκτρικϊν ςυςκευϊν (kWh) 
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κεγαιχηεξν ηνπ 95%. Απηφ νθείιεηαη θπξίσο ζηελ απμεκέλε παιαηφηεηα θαζψο θαη ζηελ 

θζνξά ησλ θηηξίσλ, ζηελ ειιεηπή κφλσζή ηνπο θαη ζην κέγεζνο ηνπο, θαζψο επίζεο θαη ζηνλ 

ππνβαζκηζκέλν εμνπιηζκφ ζέξκαλζεο απηψλ. 

Αληίζηνηρα, ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ 

είρε ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ, κε εμαίξεζε ην θηίξην “Α”, αθνινπζνχκελε απφ ηηο ινηπέο 

βνεζεηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο θαη ην ζχζηεκα θσηηζκνχ. 

 

4.1.2. Αλάιπζε - αμηνιόγεζε δεδνκέλσλ ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο ηνπ 

ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

 

πλερίδνληαο, ζηα ρήκαηα 16, 17 θαη 18 απεηθνλίδεηαη ε εμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο φινπ ηνπ Δξγνζηαζίνπ κε δχν δηαθνξεηηθέο κνξθέο απεηθφληζεο, μεθηλψληαο απφ 

ην κήλα Ηαλνπάξην ηνπ έηνπο 2010 κέρξη θαη ην κήλα Γεθέκβξην ηνπ έηνπο 2023. 

Παξαηεξνχκε ην ίδην κνηίβν λα επαλαιακβάλεηαη αλά ηα ρξφληα, κε ηε κεληαία θαηαλάισζε 

λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 40,00 – 110,00MWh.  

Απηφ απνδεηθλχεηαη θαη απφ ην ρήκα 18 φπνπ απεηθνλίδεηαη ε γξακκή ηάζεο ηεο γξαθηθήο 

παξάζηαζεο σο απιφ γξακκηθφ κνληέιν κε y = -1,5766x + 137358 θαη ζπληειεζηή 

πξνζδηνξηζκνχ R
2
 = 0,0159.  

Γεληθά, φζν κεγαιχηεξεο ηηκέο ιακβάλεη ν ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ ηφζν ηζρπξφηεξε 

είλαη ε γξακκηθήο ζρέζε εμάξηεζεο ησλ ηπραίσλ κεηαβιεηψλ y θαη x, ππφ ηελ πξνυπφζεζε 

φηη ην γξακκηθφ κνληέιν είλαη ην θαηάιιειν. Σν R
2
 δελ είλαη θαηάιιεινο δείθηεο θαιήο 

πξνζαξκνγήο ελφο κνληέινπ. Μπνξεί λα είλαη πνιχ κηθξφο αθφκα θαη αλ ην κνληέιν είλαη ην 

ζσζηφ. 

Σηο κεγαιχηεξεο θαηαλαιψζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηηο ζπλαληάκε θπξίσο ζηνπο 

ρεηκεξηλνχο κήλεο (Γεθέκβξην – Φεβξνπάξην) φπσο αληίζηνηρα θαη ζηνπο ζεξηλνχο (Ηνχληνο – 

Αχγνπζηνο). Απηφ ζπκβαίλεη θπξίσο δηφηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα, είηε ιφγσ ηεο 

παιαηφηεηαο άιια θαη ηεο ειιηπνχο ζπληήξεζεο ησλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο ιφγσ έιιεηςεο 

νηθνλνκηθψλ πφξσλ, είηε ιφγσ ηεο έιιεηςεο πεηξειαίνπ, ε ζέξκαλζε ζηα θηίξηα 

επηηπγράλεηαη κε ειεθηξηθά ζεξκαληηθά κέζα, κε θιηκαηηζηηθά θαζψο θαη κε ινηπέο 

βνεζεηηθέο ζεξκαληηθέο ζπζθεπέο.  

 

ρήκα 16: Δμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2010 – 2023 
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Δμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εξγνζηαζίνπ γηα 

ην κεηαμύ ησλ εηώλ 2010 – 2023 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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Αληίζηνηρα, ε ςχμε θαηά ηε ηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ επηηπγράλεηαη απνθιεηζηηθά κε 

θιηκαηηζηηθά θαη ινηπέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο ςχμεο. Ζ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαζψο θαη ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ ζεσξείηαη 

ζηαζεξή αλά κήλα θαη θαηά ηελ πάξνδν ησλ εηψλ.  

 

ρήκα 17: Δμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2010 – 2023 

Σε κεγαιχηεξε άιια θαη εθηφο κνηίβνπ ηηκή, ηελ εληνπίδνπκε ην κήλα Ηαλνπάξην ηνπ έηνπο 

2022. Απηφ νθείιεηαη πηζαλφηαηα ζην βαξχ ρεηκψλα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ έηνπο θαη ζηελ 

απμεκέλε ρξήζε ησλ ειεθηξνβφξσλ ζπζθεπψλ πνπ αλαιχζακε πξνεγνπκέλσο θαζψο θαη ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ απμεκέλε ρξήζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, εμαηηίαο ηεο 

δηάζεζεο ηπρφλ πηζηψζεσλ γηα ηελ νινθιήξσζε ησλ πξνγξακκάησλ επηζθεπψλ ηνπ 

πξνεγνχκελνπ έηνπο ή έλαξμεο ησλ πξνγξακκάησλ αλαθαηαζθεπψλ ηνπ λένπ έηνπο. 

 

ρήκα 18: Γξακκή ηάζεο θαη ζπληειεζηήο R2 ηεο εηήζηαο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ 
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Γξακκή ηάζεο θαη ζπληειεζηήο R2 ηεο εηήζηαο θαηαλάισζεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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ην ρήκα 19 απεηθνλίδεηαη ε εηήζηα ζπγθεληξσηηθή εμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο φινπ ηνπ Δξγνζηαζίνπ ππφ κνξθή ξάβδσλ, κεηαμχ ησλ εηψλ 2008 θαη 2023. Οη 

ζπλνιηθέο εηήζηεο ηηκέο θπκαίλνληαη κεηαμχ 700,00 – 960,00MWh.  

 

Παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη κηα ζηαζεξή θαηαλάισζε γχξσ απφ ηηο 800,00MWh, θαζ’ φια ηα 

έηε, κε εμαίξεζε ηα έηε 2009 θαη 2011, φπνπ ε θαηαλάισζε ειεθηξηζκνχ ήηαλ ιίγν 

κεγαιχηεξε θαη θπκάλζεθε γχξσ απφ ηηο 1000,00MWh. 

 

Σε κηθξφηεξε ηηκή ηε ζπλαληάκε ην έηνο 2023 θαη νθείιεηαη θπξίσο ζηνπο ήπηνπο πιένλ 

ρεηκψλεο πνπ δηαλχνπκε κε απνηέιεζκα ηε κε ρξήζε ζεξκαληηθψλ ζπζηεκάησλ θαη ινηπψλ 

ειεθηξηθψλ ζεξκαληηθψλ κέζσλ. Δπίζεο, ζηε κεησκέλε παξαγσγηθφηεηα ησλ παξαγσγηθψλ 

ηκεκάησλ θαη θαηά ζπλέπεηα ζηε κεησκέλε ρξήζε ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ 

ιφγσ ηεο κε δηάζεζεο πηζηψζεσλ  ζην Δξγνζηάζην. 

  

 

ρήκα 19: : Δηήζηα εμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ 
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ρήκα 20: Μεληαίνο ζπληειεζηήο Δπνρηθφηεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ 

 

ην ρήκα 20 απεηθνλίδεηαη  ε εηήζηα εμέιημε ηνπ δείθηε επνρηθφηεηαο, φπσο ππνινγίζηεθε 

θαηφπηλ θαηάιιειεο επεμεξγαζίαο ησλ ελδείμεσλ θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, αλά 

ηα ρξφληα ηνπ Δξγνζηαζίνπ.  Παξαηεξνχκε φηη, νη κεγαιχηεξεο ηηκέο εληνπίδνληαη θπξίσο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ρεηκεξηλψλ κελψλ, δειαδή Γεθέκβξην έσο θαη Μάξηην θαη γηα ηνπο 

ιφγνπο πνπ αλαιχζακε πξνεγνπκέλσο. 

 

 

ρήκα 21: Υξνλνζεηξά επνρηθήο πξνζαξκνγήο ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο  ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ 
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Υξνλνζεηξά επνρηθήο πξνζαξκνγήο ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο  

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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ρήκα 22: Υξνλνζεηξά θηλεηνχ κέζνπ φξνπ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ 

ηα ρήκαηα 21 θαη 22 παξνπζηάδνληαη ε ρξνλνζεηξά επνρηθήο πξνζαξκνγήο θαη ε 

ρξνλνζεηξά ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ αληίζηνηρα. Οη ζπγθεθξηκέλεο ρξνλνζεηξέο 

ππνινγίζηεθαλ θαηφπηλ θαηάιιειεο επεμεξγαζίαο ησλ ελδείμεσλ θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ, αλά ηα ρξφληα, μεθηλψληαο απφ ηνλ κήλα Ηαλνπάξην 2010 έσο 

θαη ζήκεξα, κέζσ ηεο ρξήζεο ηνπ απηνκαηνπνηεκέλνπ ζηαηηζηηθνχ παθέηνπ ινγηζκηθνχ θαη 

γιψζζαο πξνγξακκαηηζκνχ, SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). 

 

Ζ επνρηθή πξνζαξκνγή είλαη κηα ζηαηηζηηθή ηερληθή πνπ έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα εμνκαιχλεη 

ηηο πεξηνδηθέο κεηαβνιέο ζηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ή ηηο θηλήζεηο ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο 

δήηεζεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αιιαγή ησλ επνρψλ. Μπνξεί, επνκέλσο, λα εμαιείςεη ηα 

παξαπιαλεηηθά επνρηαθά ζηνηρεία κηαο νηθνλνκηθήο ρξνλνζεηξάο. Ζ επνρηθή πξνζαξκνγή 

είλαη κηα κέζνδνο εμνκάιπλζεο δεδνκέλσλ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πξφβιεςε ηεο 

νηθνλνκηθήο απφδνζεο ή ησλ πσιήζεσλ ηεο εηαηξείαο γηα κηα δεδνκέλε πεξίνδν. 

 

Οη επνρηθέο πξνζαξκνγέο παξέρνπλ κηα ζαθέζηεξε εηθφλα ησλ κε επνρηθψλ ηάζεσλ θαη ησλ 

θπθιηθψλ δεδνκέλσλ πνπ δηαθνξεηηθά ζα επηζθηάδνληαλ απφ ηηο επνρηαθέο δηαθνξέο. Απηή ε 

πξνζαξκνγή επηηξέπεη ζηνπο νηθνλνκνιφγνπο θαη ηνπο ζηαηηζηηθνιφγνπο λα θαηαλνήζνπλ 

θαιχηεξα ηηο ππνθείκελεο βαζηθέο ηάζεηο ζε κηα δεδνκέλε ρξνληθή ζεηξά. 
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Υξνληθή πεξίνδνο 

Υξνλνζεηξά θηλεηνύ κέζνπ όξνπ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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ρήκα 23: χγθξηζε κεηαμχ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ηεο ρξνλνζεηξάο επνρηθήο 

πξνζαξκνγήο ηνπ Δξγνζηαζίνπ 

Αληίζηνηρα, ν θηλεηφο Μέζνο Όξνο είλαη έλαο δείθηεο πνπ νκαινπνηεί έλα γξάθεκα. Σν 

θαζηζηά επθνιφηεξν ζην δηάβαζκα θαη βνεζά ζηελ "πξφβιεςε" κειινληηθψλ ηηκψλ. 

Τπάξρνπλ δηάθνξνη ηχπνη δεηθηψλ "θηλεηνχ κέζνπ φξνπ", έλαο "νκαιφηεξνο" απφ ηνλ άιινλ. 

Όζν πην ιεία είλαη ε γξακκή ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ ηφζν ιηγφηεξν ιεπηνκεξήο είλαη ε 

εηθφλα πνπ δηακνξθψλεηαη θαη πην αξγή ε αληίδξαζε ζηελ θίλεζε ησλ ηηκψλ. Ο "Απιφο 

Κηλεηφο Μέζνο Όξνο" δελ ιακβάλεη ππφςελ ηνπ, ηηο αηρκέο (αθίδεο) κε απνηέιεζκα λα κελ 

δίλεη ηφζν αθξηβή εηθφλα φπσο ν "Δθζεηηθφο Κηλεηφο Μέζνο Όξνο". 

ηα ρήκαηα 23 θαη 24 παξνπζηάδνληαη νη ζπγθξίζεηο κεηαμχ ησλ πξαγκαηηθψλ ηηκψλ - 

ελδείμεσλ ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο ηνπ Δξγνζηαζίνπ θαη ησλ ρξνλνζεηξψλ επνρηθήο 

πξνζαξκνγήο θαη θηλεηνχ κέζνπ φξνπ αληίζηνηρα, ελψ ζην ρήκα 25 παξνπζηάδεηαη 

ζπγθεληξσηηθά ε ζχγθξηζε ησλ ηξηψλ απηψλ παξακέηξσλ. 

 

ρήκα 24: χγθξηζε κεηαμχ ηεο ζπλνιηθήο ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο θαη ηεο ρξνλνζεηξάο ηνπ θηλεηνχ κέζνπ 

φξνπ ηνπ Δξγνζηαζίνπ 
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Υξνληθή πεξίνδνο 

Δμέιημε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ εξγνζηαζίνπ γηα 

ην κεηαμύ ησλ εηώλ 2010 – 2023 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 

Χρονοςειρά εποχικισ προςαρμογισ τθσ 
κατανάλωςθσ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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Υξνληθή πεξίνδνο 

ύγθξηζε κεηαμύ ηεο ζπλνιηθήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ηεο 

ρξνλνζεηξάο ηνπ θηλεηνύ κέζνπ όξνπ ηνπ εξγνζηαζίνπ 
Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 

Χρονοςειρα κινθτοφ μζςου όρου τθσ 
κατανάλωςθσ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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Παξαηεξνχκε φηη, ε ρξνλνζεηξά ηεο επνρηθήο πξνζαξκνγήο αθνινπζεί ηε κνξθή ησλ 

πξαγκαηηθψλ ηηκψλ, εμνκαιχλνληαο ηηο πεξηνδηθέο κεηαβνιέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αιιαγή 

ησλ επνρψλ θαη κε ηηκέο ζαθψο κηθξφηεξεο απφ ηηο πξαγκαηηθέο.  

Ζ εμέιημε ηεο ρξνλνζεηξάο ζα κπνξνχζε θάπνηνο λα πεη φηη είλαη ζρεδφλ επζεία γξακκή, 

εθηφο κίαο αηρκήο θαηά ην κήλα Ηαλνπάξην 2022, φπνπ πξνείπακε φηη κπνξεί λα νθείιεηαη ζε 

ηπρφλ βαξχ ρεηκψλα ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ρξήζε ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ ή ζε δηάζεζε 

πηζηψζεσλ θαη ηελ απμεκέλε ιεηηνπξγία ησλ παξαγσγηθψλ ηκεκάησλ ηνπ Δξγνζηαζίνπ.  

Αληίζηνηρα, ε ρξνλνζεηξά ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ είλαη πεξηζζφηεξν ιεία θαη ζρεδφλ επζεία 

γξακκή, εθηφο απφ ηελ αηρκή πνπ πξνείπακε, κε απνηέιεζκα λα είλαη ιηγφηεξν ιεπηνκεξήο ε 

εηθφλα πνπ δηακνξθψλεηαη θαη πην αξγή ε αληίδξαζή ηεο ζηελ θίλεζε ησλ ηηκψλ. 

 

ρήκα 25: χγθξηζε κεηαμχ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ηεο ρξνλνζεηξάο επνρηθήο 

πξνζαξκνγήο θαη ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ ηνπ Δξγνζηαζίνπ 

 

ρήκα 26: χγθξηζε κεηαμχ ηεο ρξνλνζεηξάο επνρηθήο πξνζαξκνγήο ηεο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

θαη ηεο εμνκαιπλφκελεο ρξνλνζεηξάο (ηάζεο) ηνπ Δξγνζηαζίνπ 
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Υξνληθή πεξίνδνο 

ύγθξηζε κεηαμύ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, ηεο ρξνλνζεηξάο επνρηθήο πξνζαξκνγήο θαη ηνπ 

θηλεηνύ κέζνπ όξνπ ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 

Χρονοςειρά εποχικισ προςαρμογισ τθσ 
κατανάλωςθσ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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Υξνληθή Πεξίνδνο 

ύγθξηζε κεηαμύ ηεο Υξνλνζεηξάο Δπνρηθήο Πξνζαξκνγήο ηεο  

Καηαλάισζεο Ηιεθηξηθήο Δλέξγεηαο θαη ηεο Δμνκαιπλόκελεο 

Υξνλνζεηξάο (Σάζεο) ηνπ Δξγνζηαζίνπ 

Χρονοςειρά Εποχικισ Προςαρμογισ τθσ 
Κατανάλωςθσ Ηλεκτρικισ Ενζργειασ 

Εξομαλυνόμενθ Χρονοςειρά (Τάςθ) τθσ 
Κατανάλωςθσ Ηλεκτρικισ Ενζργειασ 
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ην ρήκα 26 απεηθνλίδεηαη ε ζχγθξηζε κεηαμχ ηεο ρξνλνζεηξάο ηεο επνρηθήο πξνζαξκνγήο 

θαη ηεο αληίζηνηρεο εμνκαιπλφκελεο ρξνλνζεηξάο (ηάζεο), ελψ ζην ρήκα 27 απεηθνλίδεηαη 

ζπγθεληξσηηθά ε ζχγθξηζε ησλ δχν απηψλ παξακέηξσλ κε ηηο πξαγκαηηθέο ηηκέο – ελδείμεηο 

ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο ηνπ Δξγνζηαζίνπ θαη ηεο ρξνλνζεηξαο ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ.  

Ζ εμνκάιπλζε γίλεηαη ζπλήζσο γηα λα καο βνεζήζεη λα δνχκε θαιχηεξα κνηίβα, ηάζεηο γηα 

παξάδεηγκα, ζε ρξνλνζεηξέο. Γεληθά εμνκαιχλνπκε ηελ αθαλφληζηε ηξαρχηεηα γηα λα δνχκε 

πην θαζαξφ ζήκα.  

Γηα επνρηαθά δεδνκέλα, κπνξεί λα εμνκαιχλνπκε ηελ επνρηθφηεηα, ψζηε λα κπνξνχκε λα 

πξνζδηνξίζνπκε ηελ ηάζε. Ζ εμνκάιπλζε δελ καο παξέρεη έλα κνληέιν, αιιά κπνξεί λα είλαη 

έλα θαιφ πξψην βήκα γηα ηελ πεξηγξαθή δηαθφξσλ ζηνηρείσλ ηεο ζεηξάο. 

Παξαηεξνχκε φηη ε εμνκαιπλφκελε ρξνλνζεηξά (ηάζε) έρεη παξφκνηα κνξθή κε απηή ηνπ 

θηλεηνχ κέζνπ φξνπ θαη ηείλεη λα γίλεη επζεία γξακκή. Δπίζεο έρεη απνζβεζηεί ε ηξαρχηεηα, 

θαζψο έρεη εμνκαιπλζεί ε επνρηθφηεηα κε απνηέιεζκα ε ηάζε λα είλαη ζρεδφλ επζεία 

γξακκή, θάηη ην νπνίν ζεκαίλεη ζηαζεξή θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αλά ηα ρξφληα. 

 

 

ρήκα 27: χγθξηζε κεηαμχ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ηεο ρξνλνζεηξάο επνρηθήο 

πξνζαξκνγήο, ηεο εμνκαιπλφκελεο ρξνλνζεηξάο θαη ηεο ρξνλνζεηξάο ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ 

4.1.3. Αλάιπζε - αμηνιόγεζε δεδνκέλσλ θόζηνπο θαηαλάισζεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

 

ηα ρήκαηα 28, 29 θαη 30 απεηθνλίδεηαη ε εμέιημε ηνπ θφζηνπο ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ηνπ Δξγνζηαζίνπ κε δχν δηαθνξεηηθέο κνξθέο απεηθφληζεο, μεθηλψληαο απφ ην κήλα 

Ηαλνπάξην ηνπ έηνπο 2010 κέρξη θαη ην κήλα Γεθέκβξην ηνπ έηνπο 2023. Παξαηεξνχκε ην 

ίδην κνηίβν λα επαλαιακβάλεηαη αλά ηα ρξφληα, κε ην θφζηνο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 3.500 - 35.000€.  
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Υξνληθή πεξίνδνο 

ύγθξηζε κεηαμύ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, ηεο ρξνλνζεηξάο επνρηθήο πξνζαξκνγήο, ηεο 

εμνκαιπλόκελεο ρξνλνζεηξάο θαη ηεο ρξνλνζεηξάο ηνπ θηλεηνύ 

κέζνπ όξνπ ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Κατανάλωςθ θλεκτρικισ 
ενζργειασ 

Χρονοςειρά εποχικισ 
προςαρμογισ τθσ 
κατανάλωςθσ θλεκτρικισ 
ενζργειασ 
Εξομαλυνόμενθ 
χρονοςειρά (τάςθ) τθσ 
κατανάλωςθσ θλεκτρικισ 
ενζργειασ 
Χρονοςειρα κινθτοφ μζςου 
όρου τθσ κατανάλωςθσ 
θλεκτρικισ ενζργειασ 
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Απηφ απνδεηθλχεηαη θαη απφ ην ρήκα 30 φπνπ απεηθνλίδεηαη ε γξακκή ηάζεο ηεο γξαθηθήο 

παξάζηαζεο σο απιφ γξακκηθφ κνληέιν κε y = 1,0705x – 33389 θαη ζπληειεζηή 

πξνζδηνξηζκνχ R
2
 = 0,1096.    

Σηο κεγαιχηεξεο ηηκέο θφζηνπο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηηο ζπλαληάκε θπξίσο ζηνπο 

ρεηκεξηλνχο κήλεο (Γεθέκβξην – Φεβξνπάξην) φπσο αληίζηνηρα θαη ζηνπο ζεξηλνχο (Ηνχληνο – 

Αχγνπζηνο), θάηη ην νπνίν είλαη θαη ην αλακελφκελν ζχκθσλα κε ηηο πξαγκαηηθέο ηηκέο - 

ελδείμεηο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

 

ρήκα 28: Δμέιημε ζπλνιηθνχ θφζηνπο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ 

Σηο κεγαιχηεξεο άιια θαη εθηφο κνηίβνπ ηηκέο, ηηο εληνπίδνπκε ην ρξνληθφ δηάζηεκα κεηαμχ 

ηνπ κελφο Ννεκβξίνπ ηνπ έηνπο 2021 θαη ηνπ κελφο Μαξηίνπ ηνπ έηνπο 2023. Απηφ 

νθείιεηαη θπξίσο ζηελ αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο θηινβαηψξαο ηα ηειεπηαία ρξφληα ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ απμεκέλε ρξήζε ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ ζέξκαλζεο - ςχμεο θαζψο 

θαη ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ ην ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα.  

 

 

ρήκα 29: Δμέιημε ζπλνιηθνχ θφζηνπο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ 
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Υξνληθή πεξίνδνο 

Δμέιημε ζπλνιηθνύ θόζηνπο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ηνπ εξγνζηαζίνπ 

Κόςτοσ θλεκτρικισ ενζργειασ 
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ρήκα 30: Γξακκή ηάζεο θαη ζπληειεζηήο R2 ηνπ εηήζηνπ θφζηνπο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ 

ην ρήκα 31 απεηθνλίδεηαη ην ζπλνιηθφ εηήζην θφζηνο ειεθηξηζκνχ ηνπ Δξγνζηαζίνπ, αλά 

ηα ρξφληα, μεθηλψληαο απφ ην έηνο 2004 έσο θαη ην κήλα Ννέκβξην έηνπο 2023. Με ηε 

ζπλνιηθή θαηαλάισζε ειεθηξηζκνχ ζηαζεξή, παξαηεξνχκε κηα αλνδηθή πνξεία ηεο ηηκήο 

ηεο θηινβαηψξαο κέρξη θαη ην έηνο 2015, ζηε ζπλέρεηα ηε κείσζε ηεο κέρξη θαη ην έηνο 2018 

θαη ηέινο ηελ αχμεζε ηεο κέρξη ην έηνο 2022, ιακβάλνληαο ηε κεγαιχηεξε ηηκή ηεο. 

 

 

ρήκα 31: Δμέιημε ηνπ θφζηνπο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ 
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ην ρήκα 32 απεηθνλίδεηαη ε πνζνζηηαία κεληαία ζχγθξηζε ηεο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ, κεηαμχ ησλ εηψλ 2022 θαη 2023. Παξαηεξνχκε φηη, ε 

θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ έηνπο 2022 είλαη κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε ην έηνο 

2023 ζηνπο πεξηζζφηεξνπο κήλεο εθηφο απφ ηνπο κήλεο Οθηψβξην θαη Γεθέκβξην.  

Ζ κεγαιχηεξε πνζνζηηαία κεηαβνιή θαηαγξάθεηαη ην κήλα Ηαλνπάξην κε πνζνζηφ  142,10% 

θαη αθνινπζεί ν κήλαο Ηνχληνο κε πνζνζηφ 37,20%, κήλεο κε πςειή θαηαλάισζε 

ειεθηξηζκνχ ιφγσ ρξήζεο ζπζθεπψλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο αληίζηνηρα. 

 

Αληίζηνηρα, ζην ρήκα 33 απεηθνλίδεηαη ε πνζνζηηαία κεληαία ζχγθξηζε ηνπ θφζηνπο ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ, γηα ηα έηε 2022 θαη 2023. Παξαηεξνχκε φηη, ην 

θφζηνο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ έηνπο 2022 είλαη επίζεο κεγαιχηεξν ζε ζρέζε κε ην έηνο 

2023 ζηνπο πεξηζζφηεξνπο κήλεο εθηφο απφ ην κήλα Ηαλνπάξην, ιφγσ ηεο απμεκέλεο ηηκήο 

ηεο θηινβαηψξαο.  

Ζ κεγαιχηεξε πνζνζηηαία κεηαβνιή θαηαγξάθεηαη ζηνπο κήλεο Μάξηην, Ηνχλην, Ηνχιην θαη 

επηέκβξην, Οθηψβξην, Ννέκβξην κε πνζνζηφ κεγαιχηεξν ηνπ 50,00% ελψ ε  κεγαιχηεξε 

ηηκή εληνπίδεηαη ην κήλα επηέκβξην κε πνζνζηφ 106,94%.  

 

 

ρήκα 32: χγθξηζε θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ηα έηε 2022 - 2023 
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ρήκα 33: χγθξηζε θφζηνπο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ηα έηε 2022 – 2023 

 

4.1.4. ύγθξηζε - αμηνιόγεζε δεδνκέλσλ θαηαλάισζεο θαη θόζηνπο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

 

πγθξίλνληαο ηε ζπλνιηθή εηήζηα θαηαλάισζε ειεθηξηζκνχ κε ην αληίζηνηρν θφζηνο, 

αξρίδνληαο απφ ην έηνο 2010 έσο θαη ην κήλα Γεθέκβξην ηνπ έηνπο 2023, παξαηεξνχκε κία 

απμεηηθή ηάζε, θπξίσο θαηά ηνπο ρεηκεξηλνχο θαη ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο, ιφγσ ηεο 

ρξήζεο ειεθηξηθψλ κέζσλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο αληηζηνίρσο, φπσο θιηκαηηζηηθά (air – 

conditions), ζφκπεο θαη θαινξηθέξ.  

Απηέο νη απμεηηθέο ηάζεηο ησλ ηηκψλ, κπνξνχλ λα νθείινληαη θαη ζηε δηάζεζε πηζηψζεσλ γηα 

ηελ πινπνίεζε ησλ πξνγξακκάησλ αλαθαηαζθεπψλ, κε απνηέιεζκα ηελ απμεκέλε ρξήζε ηνπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαηά ηε ιεηηνπξγία ησλ παξαγσγηθψλ ηκεκάησλ θαη ησλ 

γξακκψλ παξαγσγήο. 

Σέινο, παξαηεξνχκε φηη νη ηηκέο ηνπ θφζηνπο αθνινπζνχλ θαηά έλα βαζκφ ηηο ηηκέο 

θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θάηη ην νπνίνη ήηαλ αλακελφκελν, ζπλαξηήζεη βέβαηα 

ηεο ηηκήο ηεο θηινβαηψξαο. Απφ ην κήλα Οθηψβξην ηνπ έηνπο 2021 θαη κεηά παξαηεξνχκε 

κία αχμεζε ησλ ηηκψλ θφζηνπο θάηη ην νπνίν νθείιεηαη ζηελ αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

ηα παξαθάησ ρήκαηα 34 θαη 35 παξαηίζεληαη ζπγθξηηηθά δηαγξάκκαηα κεηαμχ ηεο 

ζπλνιηθήο εηήζηαο θαηαλάισζεο ειεθηξηζκνχ θαη ηνπ αληίζηνηρνπ θφζηνπο, αλά κήλα θαη 

αλά 5-εηία, αξρίδνληαο απφ ην έηνο 2010 κέρξη θαη ην κήλα Γεθέκβξην ηνπ έηνπο 2023 (έηε 

2010, 2015, 2020 θαη 2023). Όζνλ αθνξά ζηελ εηήζηα θαηαλάισζε ειεθηξηζκνχ 

παξαηεξνχκε κία παξφκνηα κνξθή ησλ θακππιψλ γηα ηα έηε 2015, 2020 θαη 2023, 

αξρίδνληαο θαη ηειεηψλνληαο ζε παξφκνηεο ηηκέο ηνπ δηαγξάκκαηνο. 

 

Αληηζέησο, ε θακπχιε ηνπ έηνπο 2010, αξρίδεη απφ ζεκείν κε πνιχ κεγαιχηεξε ηηκή 

θαηαλάισζεο, αθνινπζεί παξφκνηα πνξεία κε ηηο άιιεο ηξεηο θαη ηειεηψλεη ζε κηθξφηεξε 
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ηηκή. Απηφ κπνξεί λα νθείιεηαη ζην βαξχ ρεηκψλα θαηά ην κήλα Ηαλνπάξην ηνπ έηνπο 2010 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απμεκέλε ιεηηνπξγία ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ ησλ 

γξακκψλ παξαγσγήο. 

 

 

ρήκα 34: χγθξηζε Μεληαίαο  θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ηα έηε 2010, 2015, 

2020 θαη 2023 

Αλαθνξηθά, κε ην αληίζηνηρν ζπλνιηθφ εηήζην θφζηνο, παξαηεξνχκε κία παξφκνηα κνξθήο 

εηθφλα ησλ θακππιψλ ησλ εηψλ 2015, 2020 θαη 2023, κε εμαίξεζε ηελ θακπχιε ηνπ έηνπο 

2010 πνπ παξνπζηάδεηαη σο επζεία γξακκή θαη θπκαίλεηαη ζε πνιχ κηθξφηεξεο ηηκέο ζε 

ζρέζε κε ηηο άιιεο ηξεηο. Απηή ε παξαηήξεζε είλαη απνηέιεζκα ηεο ρακειήο ηηκήο ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πνπ επηθξαηνχζε ζην ζπγθξηκέλν έηνο. 
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ρήκα 35: χγθξηζε κεληαίνπ θφζηνπο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο  ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ηα έηε 2010, 2015, 2020 θαη 

2023 

Σειηθά, ζην αθφινπζν ρήκα 36 παξνπζηάδεηαη ε ζχγθξηζε ησλ ηηκψλ – ελδείμεσλ 

θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ θαζψο θαη ηνπ αληίζηνηρνπ θφζηνπο 

κεηαμχ ησλ εηψλ 2022 θαη 2023.  

 

 

ρήκα 36: χγθξηζε κεληαίαο θαηαλάισζεο θαη θφζηνπο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ Δξγνζηαζίνπ γηα ηα έηε 

2022 θαη 2023 

Παξαηεξνχκε φηη ην θάζκα  θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ έηνπο 2022 θπκαίλεηαη 

ζε ειαθξψο κεγαιχηεξεο ηηκέο απ’ φηη ην αληίζηνηρν ηνπ έηνπο 2023. Γειαδή, ε θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζην έηνο 2022 θπκάλζεθε κεηαμχ ησλ ηηκψλ 40,00 – 100,00MWh ελψ 

ην έηνο 2023 κεηαμχ ησλ ηηκψλ 40,00 – 80,00MWh.  

Δπίζεο, θαηά ην κήλα Ηαλνπάξην ηνπ έηνπο 2022 ζπλαληάκε κία αηρκή κε  ηηκή 187,90MWh, 

ε νπνία πηζαλφηαηα νθείιεηαη ζε απμεκέλε ρξήζε ειεθηξηθψλ ζεξκαληηθψλ ζπζθεπψλ ηελ 

πεξίνδν απηή. 

Αλαθνξηθά κε ηηο θακπχιεο θφζηνπο παξαηεξνχκε κία παξφκνηα κνξθή, κε ηελ θακπχιε 

θφζηνπο ηνπ έηνπο 2022 λα θπκαίλεηαη ζε ειαθξψο κεγαιχηεξεο ηηκέο. Απηή ε παξφκνηα 

κνξθή θαη ελψ θαηά ην έηνο 2022 θπκάλζεθε ζε κεγαιχηεξεο ηηκέο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, 

νθείιεηαη ζηελ αχμεζε ηεο ηηκήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ην έηνο 2023. 
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5. Θεξκηθέο απώιεηεο  

5.1 Μνλνδηάζηαηε αγσγή ζε ζύλζεηα ζώκαηα 

Πξνθεηκέλνπ λα ππνινγηζηνχλ νη ζεξκηθέο απψιεηεο ζηα εμεηαδφκελα θηίξηα, ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε κεζνδνινγία θαη εμηζψζεηο κνλνδηάζηαηεο αγσγήο ζε ζχλζεηα ζψκαηα 

ηεο κεηαθνξάο ζεξκφηεηαο θαη ζα δηαρσξίζνπκε ηηο απψιεηεο ζε απηέο δηακέζνπ ησλ 

αλνηγκάησλ (παινζηάζηα), (Δηθφλα 18) θαη απηέο δηακέζνπ ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο 

(Δηθφλα 19). Γηα θάζε πιεπξά  ησλ θηηξίσλ (Βφξεηα – Νφηηα – Γπηηθή – Αλαηνιηθή), ζα 

ππνινγηζηνχλ νη παξαπάλσ δχν θαηεγνξίεο ζεξκηθψλ απσιεηψλ ελψ γηα ηε ζηέγε κφλν νη 

απψιεηεο δηακέζνπ ηεο ηνηρνπνηίαο ηεο νξνθήο. Δπνκέλσο νη ζεξκηθέο απψιεηεο ζα 

ππνινγηζηνχλ ζπλνιηθά γηα θάζε πιεπξά θαη ηειηθά γηα φιν ην θηίξην θαη φρη γηα θάζε 

εζσηεξηθφ γξαθείν μερσξηζηά, ιφγσ ηεο παξαδνρήο πνπ θάλνπκε πξνο θέξδνο ρξφλνπ θαη 

ππνινγηζκψλ θαη εθφζνλ δελ επεξεάδεηαη ην ηειηθφ απνηέιεζκα. 

 

 
 

Δηθφλα 18: Μνλνδηάζηαηε αγσγή ζε ζχλζεηα ζψκαηα κε ην αληίζηνηρν ηζνδχλακν ζεξκηθφ θχθισκα ηνπ 

παινζηαζίνπ 

 

Υξεζηκνπνηψληαο ην ηζνδχλακν ζεξκηθφ θχθισκα θαη’ αληηζηνηρία κε ην ειεθηξηθφ 

θχθισκα ππνινγίδνπκε ηηο ζεξκηθέο αληηζηάζεηο θαη’ αληηζηνηρία ησλ ειεθηξηθψλ 

αληηζηάζεσλ θαη ηε ξνή ζεξκφηεηαο (q) θαη’ αληηζηνηρία ηεο έληαζεο (I) ηνπ ξεχκαηνο.  

 

Rtotglass = Rconvglassin + Rcondglass + Rconvglassout = 
 

            
 

 
 

   
     

 + 
 

               
 

 
 

  
     

+ 

 

             
 

 
 

   
     

           (εμ.1) 

 

Δπνκέλσο, ε ξνή ζεξκφηεηαο (απψιεηεο) δηακέζνπ ηνπ παινζηαζίνπ, ππνινγίδεηαη ζχκθσλα 

κε ηε παξαθάησ εμίζσζε. 
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qxglass = 
          

         
 

  

    
         (εμ.2) 

 

Σν αληίζηνηρν ζεξκηθφ ηζνδχλακν θχθισκα ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο ζα είλαη (Δηθφλα 19): 
 

 
 

 
Δηθφλα 19: Μνλνδηάζηαηε αγσγή ζε ζχλζεηα ζψκαηα κε ην αληίζηνηρν ηζνδχλακν ζεξκηθφ θχθισκα ηεο 

ηνηρνπνηίαο 

Υξεζηκνπνηψληαο αληίζηνηρα ην ηζνδχλακν ζεξκηθφ θχθισκα, ππνινγίδνπκε ηηο ζεξκηθέο 

αληηζηάζεηο. 
 

Rtotwall = Rconvwallin1 + Rcondwall2 + Rcondwall3 + Rcondwall(4,5) + Rcondwall6 + Rconvwallout1 = 
 

            
 

 
 

   
     

 + 
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 + 
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(εμ.3) 

 

Ζ παξάιιειε ζχλδεζε ησλ αληηζηάζεσλ Rcondwall(4,5) ππνινγίδεηαη απφ ηελ παξαθάησ 

εμίζσζε. 

 

Rcondwall(4,5) = 
 

          
 = 

 

  
 + 

 

  
 + 

 

  
 = 

 
  

                

  
 
 

 
  

     

 + 
 
  

               

 
 
 

 
  

     

 + 

 
  

                

 
 
 

 
  

     

          (εμ.4) 
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Αληίζηνηρα, ε ξνή ζεξκφηεηαο (απψιεηεο) δηακέζνπ ηνπ κηθξνχ εθείλνπ επηιεγκέλνπ 

θνκκαηηνχ ζα δίλεηαη απφ ηελ παξαθάησ εμίζσζε. 

 

qxwall= 
          

        
 

  

    
         (εμ.5) 

 

Σειηθά, ε ζπλνιηθή ξνή ζεξκφηεηαο (απψιεηεο) γηα ηε ζπλνιηθή πιεπξά ηνπ ηνίρνπ θαη 

έρνληαο αθαηξέζεη ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ παινζηαζίσλ, ζα δίλεηαη απφ ηελ παξαθάησ 

εμίζσζε. 

 

q΄΄xwall = 
      

      
 
 

  
  θαη πνιιαπιαζηάδνληαο κε ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο πιεπξάο.(εμ.6) 

 

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ δηακέζνπ ηεο νξνθήο δεκηνπξγνχκε ην 

αληίζηνηρν ζεξκηθφ θχθισκα, ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ίδηα κεζνδνινγία (Δηθφλα 20): 

 

 
Δηθφλα 20: Μνλνδηάζηαηε αγσγή ζε ζχλζεηα ζψκαηα κε ην αληίζηνηρν ηζνδχλακν ζεξκηθφ θχθισκα ηεο 

νξνθήο 

Rtotroof = Rconvroofin1 + Rcondroof2 + Rcondroof3 + Rcondroof(4,5) + Rcondroof6 + Rconvroofout1 = 
 

            
 

 
 

   
     

 + 
  

                  
 

 
 

  
     

 + 
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 + 
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           (εμ.7) 

 

Ζ παξάιιειε ζχλδεζε ησλ αληηζηάζεσλ Rcondroof(4,5) ππνινγίδεηαη απφ ηελ παξαθάησ 

εμίζσζε. 

 

Rcondroof(4,5) = 
 

          
 = 

 

  
 + 

 

  
 + 

 

  
 = 

 
  

                

  
 
 

 
  

     

 + 
 
  

               

 
 
 

 
  

     

 + 

 
  

                

 
 
 

 
  

     

         (εμ.8) 

 

Αληίζηνηρα, ε ξνή ζεξκφηεηαο (απψιεηεο) δηακέζνπ ηνπ κηθξνχ εθείλνπ επηιεγκέλνπ 

θνκκαηηνχ ζα δίλεηαη απφ ηελ παξαθάησ εμίζσζε. 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

71 |  ε ι ί δ α  

 

 

qxroof = 
          

        
 

  

    
         (εμ.9) 

 

Σειηθά, ε ζπλνιηθή ξνή ζεξκφηεηαο (απψιεηεο) γηα ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο νξνθήο, ζα 

δίλεηαη απφ ηελ παξαθάησ εμίζσζε θαη πνιιαπιαζηάδνληαο κε ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο 

νξνθή.  

 

q΄΄xroof = 
      

      
 
 

  
           (εμ.10) 

5.2 Θεξκηθέο απώιεηεο θηηξίνπ Α 

Όπσο αλαθέξακε ζηνλ Πίλαθα 7, ε ζπλνιηθή ηζρχο ησλ δχν θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Α” 

είλαη 360,00kW ελψ ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) 503,00kbtu/h ή 

147,42kW. πλεπψο θαηά ηεο δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο 

ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ζην θηίξην θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ σξαξίνπ 

εξγαζίαο, ζα ιεηηνπξγνχλ είηε νη θαπζηήξεο πεηξειαίνπ εθφζνλ έρεη δηαηεζεί πεηξέιαην 

θαχζηκν θαη αληίζηνηρα ειεθηξηθά ζεξκαληηθά ζψκαηα, είηε ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ 

ζπζθεπψλ. Αληίζηνηρα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο πςειψλ 

ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ιεηηνπξγεί κφλν ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ γηα ςχμε. 

 

O κέζνο φξνο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, 

ππνινγίζηεθε ζηνπο T∞in = 20
ν
C ελψ εμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ (πεξηβάιινλ) ζηνπο T∞out = 14

ν
C. 

Ο ζπληειεζηήο ζπλαγσγήο ζηνπο 20
ν
C νξίζηεθε σο hin = 10 W/m

2
K ελψ ζηνπο 14

ν
C σο hout 

=16 W/m
2
K (h2>h1). Ο ζπληειεζηήο αγσγήο γηα παινπίλαθα πάρνπο 2mm νξίδεηαη σο kglass = 

0,78 W/mK.  

 

Τπνινγίδνληαη επίζεο νη απψιεηεο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο πάρνπο 

24cm, ε νπνία απνηειείηαη θαηά ζεηξά, θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα πάρνπο 14cm, εζσηεξηθφ θνλίακα 1,5cm, 

ηνχβιν δηαζηάζεσλ 8x8cm θαη εμσηεξηθφ επίρξηζκα 1cm. Σα ηνχβια δηαρσξίδνληαη κεηαμχ 

ηνπο κέζσ κίαο ζηξψζεο θνληάκαηνο, πάρνπο 1,5cm. Ο ζπληειεζηήο αγσγήο ηνπ νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο νξίδεηαη σο kconcrete = 1,73 W/mK, ηνπ ηνχβινπ σο kbrick = 0,72 W/mK θαη ηνπ 

εζσηεξηθνχ θνληάκαηνο θαη ηνπ ηνπ εμσηεξηθνχ επηρξίζκαηνο σο  kmortar = 0,22 W/mK. 

 

Απνκνλψλεηαη εθείλν ην θνκκάηη ηεο ηνηρνπνηίαο (Δηθφλα 19, δηαθεθνκκέλε γξακκή) θαη 

πιάηνπο 1m, ην νπνίν επαλαιακβαλφκελν ζα κνπ δψζεη ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο 

ηνηρνπνηίαο ηεο αληίζηνηρεο πιεπξάο. 

 

Ζ νξνθή πάρνπο 40cm απνηειείηαη θαηά ζεηξά, θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ 

πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα πάρνπο 35cm, εζσηεξηθφ θνλίακα 

1,5cm θαη ηζηκεληνεηδείο ζεξκνκνλσηηθέο πιάθεο δηαζηάζεσλ 50x50cm, πάρνπο 3,5cm θαη 

ζπληειεζηή αγσγήο kplate = 2,10 W/mK. Οη πιάθεο ρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο 

ζηξψζεο θνληάκαηνο, πάρνπο 1,5cm. 

 

Απνκνλψλεηαη παξφκνηα εθείλν ην θνκκάηη ηεο νξνθήο πιάηνπο 1m, ην νπνίν 

επαλαιακβαλφκελν ζα κνπ δψζεη ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο νξνθήο. 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

72 |  ε ι ί δ α  

 

 

Σα απνηειέζκαηα αλαθνξηθά κε ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο κεηά απφ ηνλ ππνινγηζκφ ησλ 

εμηζψζεσλ (εμ.1-10), θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 8. 

 
Πίλαθαο 8: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ζεξκηθψλ απσιεηψλ θηηξίνπ “Α” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

Θεξκηθέο απώιεηεο (kW) 

92 παξάζπξα 

(1,45x1,45m) 
2,52 1,91 2,13 0,46 

46 παξάζπξα 

(0,80x1,45m) 
1,01 0,93 Ø Ø 

9 παξάζπξα 

(0,54x0,88m) 
Ø Ø 0,16 Ø 

13 παξάζπξα 

(0,54x0,70m) 
Ø Ø Ø 0,18 

2 παξάζπξα 

δηαδξφκνπ 

(2,85x3,10m) 

Ø Ø 0,64 Ø 

1 παξάζπξν 

δηαδξφκνπ 

(2,65x7,70m) 

0,74 Ø Ø Ø 

2 παξάζπξα 

δηαδξφκνπ 

(1,65x2,05m) 

Ø Ø Ø 0,25 

2 πφξηεο 

κεηαιιηθέο 

(2,85x2,70m) 

0,30 Ø 0,30 Ø 

1 πφξηα κεηαιιηθή 

(4,20x3,50m) 
Ø 0,53 Ø Ø 
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Θεξκηθέο απψιεηεο 

εμσηεξηθήο 

ηνηρνπνηίαο (kW) 

3,32 3,58 2,42 2,78 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

αλά πιεπξά (kW) 

7,87 6,95 5,64 3,66 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

νξνθήο (kW) 

8,93 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο  

απώιεηεο θηηξίνπ 

“Α” (kW) 

33,06 

 

πλεπψο ε πξνζθεξφκελε ηζρχο ησλ δχν θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Α” είλαη 360,00kW  θαη 

503,00kbtu/h ή 147,42kW ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) ελψ 33,06kW 

είλαη νη απψιεηεο ηνπ θηηξίνπ “Α” πξνο ην πεξηβάιινλ. Γειαδή ην 10% ηεο ηζρχνο ησλ 

θαπζηήξσλ ράλεηαη ζην πεξηβάιινλ θάζε ψξα ιεηηνπξγίαο ηνπο θαη αληίζηνηρα ην 23% ηεο 

ηζρχνο ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions). Σέινο, λα ηνλίζνπκε φηη δηακέζνπ 

ηεο ηνηρνπνηίαο ράλνληαη ηα 12,10kW, δηακέζνπ ησλ αλνηγκάησλ 12,03kW θαη δηακέζνπ ηεο 

νξνθήο 8,93kW.  

5.3 Θεξκηθέο απώιεηεο θηηξίνπ Β 

Όπσο αλαθέξακε ζηνλ Πίλαθα 7, ε ζπλνιηθή ηζρχο ησλ δέθα θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Β” 

είλαη 2.500,00kW ελψ ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) 240,00kbtu/h ή 

70,34kW. πλεπψο θαηά ηεο δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο 

ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ζην θηίξην θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ σξαξίνπ 

εξγαζίαο, ζα ιεηηνπξγνχλ είηε νη θαπζηήξεο πεηξειαίνπ εθφζνλ έρεη δηαηεζεί πεηξέιαην 

θαχζηκν θαη αληίζηνηρα ειεθηξηθά ζεξκαληηθά ζψκαηα, είηε ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ 

ζπζθεπψλ. Αληίζηνηρα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο πςειψλ 

ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ιεηηνπξγεί κφλν ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ γηα ςχμε. 

 

O κέζνο φξνο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, 

ππνινγίζηεθε ζηνπο T∞in = 20
ν
C ελψ εμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ (πεξηβάιινλ) ζηνπο T∞out = 14

ν
C. 

Ο ζπληειεζηήο ζπλαγσγήο ζηνπο 20
ν
C νξίζηεθε σο hin = 10 W/m

2
K ελψ ζηνπο 14

ν
C σο hout 

=16 W/m
2
K (h2>h1). Ο ζπληειεζηήο αγσγήο γηα παινπίλαθα πάρνπο 2mm νξίδεηαη σο kglass = 

0,78 W/mK.  

 

Δπηπξφζζεηα, ππνινγίδνληαη ηηο απψιεηεο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο 

πάρνπο 67cm, ε νπνία απνηειείηαη θαηά ζεηξά, θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ 
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πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα πάρνπο 53cm, εζσηεξηθφ θνλίακα 

2,0cm, ηνχβιν δηαζηάζεσλ 10x10cm θαη εμσηεξηθφ επίρξηζκα 2cm. Σα ηνχβια 

δηαρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο ζηξψζεο θνληάκαηνο, πάρνπο 2,0cm. Ο ζπληειεζηήο 

αγσγήο ηνπ νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο νξίδεηαη σο kconcrete = 1,73 W/mK, ηνπ ηνχβινπ σο 

kbrick = 0,72 W/mK θαη ηνπ εζσηεξηθνχ θνληάκαηνο θαη ηνπ ηνπ εμσηεξηθνχ επηρξίζκαηνο σο  

kmortar = 0,22 W/mK. 

Ζ νξνθή θαη ζπγθεθξηκέλα ην πξηνλσηφ ηκήκα ηεο, πάρνπο 26,5cm απνηειείηαη θαηά ζεηξά, 

θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ νπιηζκέλν 

ζθπξφδεκα πάρνπο 20cm, αζθαιηηθή κεκβξάλε πάρνπο 1cm κε ζπληειεζηή αγσγηκφηεηαο 

kmembrane = 0,27 W/mK θαη βπδαληηλά θεξακίδηα δηαζηάζεσλ 42x16cm, πάρνπο 1,5cm θαη 

ζπληειεζηή αγσγήο ktile = 0,75 W/mK. Σα θεξακίδηα ρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο 

ζηξψζεο θνληάκαηνο, πάρνπο 1,5cm. 

 

Σα απνηειέζκαηα αλαθνξηθά κε ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο κεηά απφ ηνλ ππνινγηζκφ ησλ 

εμηζψζεσλ (εμ.1-10), θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 9. 

 

Πίλαθαο 9: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ζεξκηθψλ απσιεηψλ θηηξίνπ “Β” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

Θεξκηθέο απώιεηεο (kW) 

17 παξάζπξα 

(3,00x2,40m) 
Ø 4,45 Ø Ø 

37 παξάζπξα 

(3,00x1,55m) 
5,75 Ø 0,51 Ø 

9 παξάζπξα 

(0,70x1,30m) 
Ø Ø 0,30 Ø 

13 παξάζπξα 

(3,00x3,40m) 
4,82 Ø Ø Ø 

9 πφξηεο 

κεηαιιηθέο 

(4,80x4,70m) 

Ø 4,92 Ø 2,46 

3 πφξηεο 

κεηαιιηθέο 

(3,30x4,70m) 

Ø Ø 1,69 Ø 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

75 |  ε ι ί δ α  

 

5 πφξηεο 

κεηαιιηθέο 

(2,00x4,70m) 

1,03 Ø 3,41 3,41 

7 πάιηλεο θάζεηεο 

πιεπξέο πξηνλσηήο 

νξνθήο 

(140,00x3,00m) 

Ø Ø 106,87 

Θεξκηθέο απψιεηεο 

εμσηεξηθήο 

ηνηρνπνηίαο (kW) 

9,17 9,63 6,12 6,14 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

αλά πιεπξά (kW) 

20,76 19,99 8,97 8,94 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

νξνθήο (kW) 

450,23 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο  

απώιεηεο θηηξίνπ 

“Β” (kW) 

507,89 

 

πλεπψο ε πξνζθεξφκελε ηζρχο ησλ δχν θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Β” είλαη 2.500,00kW θαη 

240,00kbtu/h ή 70,34kW ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) ελψ 507,89kW 

είλαη νη απψιεηεο ηνπ θηηξίνπ “Β” πξνο ην πεξηβάιινλ. Γειαδή ην 22% ηεο ηζρχνο ησλ 

θαπζηήξσλ ράλεηαη ζην πεξηβάιινλ θάζε ψξα ιεηηνπξγίαο ηνπο. Σέινο, λα ηνλίζνπκε φηη 

δηακέζνπ ηεο ηνηρνπνηίαο ράλνληαη ηα 31,06kW, δηακέζνπ ησλ αλνηγκάησλ 133,47kW θαη 

δηακέζνπ ηεο νξνθήο 343,36kW.  

5.4 Θεξκηθέο απώιεηεο θηηξίνπ Γ 

Όπσο αλαθέξακε ζηνλ Πίλαθα 7, ε ζπλνιηθή ηζρχο ησλ ηεζζάξσλ θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ 

“Γ” είλαη 850,00kW ελψ ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) 30,00kbtu/h ή 

8,79kW. πλεπψο θαηά ηεο δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο 

ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ζην θηίξην θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ σξαξίνπ 

εξγαζίαο, ζα ιεηηνπξγνχλ είηε νη θαπζηήξεο πεηξειαίνπ εθφζνλ έρεη δηαηεζεί πεηξέιαην 

θαχζηκν θαη αληίζηνηρα ειεθηξηθά ζεξκαληηθά ζψκαηα, είηε ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ 

ζπζθεπψλ. Αληίζηνηρα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο πςειψλ 

ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ιεηηνπξγεί κφλν ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ γηα ςχμε. 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

76 |  ε ι ί δ α  

 

 

O κέζνο φξνο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, 

ππνινγίζηεθε ζηνπο T∞in = 20
ν
C ελψ εμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ (πεξηβάιινλ) ζηνπο T∞out = 14

ν
C. 

Ο ζπληειεζηήο ζπλαγσγήο ζηνπο 20
ν
C νξίζηεθε σο hin = 10 W/m

2
K ελψ ζηνπο 14

ν
C σο hout 

=16 W/m
2
K (h2>h1). Ο ζπληειεζηήο αγσγήο γηα παινπίλαθα πάρνπο 2mm νξίδεηαη σο kglass = 

0,78 W/mK.  

Τπνινγίδνληαη επίζεο νη απψιεηεο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ηεο κηθηήο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο.  

Αξρηθά γηα ην εκπξφζζην ηκήκα ηνπ θηηξίνπ (πξφζνςε) πάρνπο 46cm, ε νπνία απνηειείηαη 

θαηά ζεηξά, θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα πάρνπο 32cm, εζσηεξηθφ θνλίακα 2,0cm, ηνχβιν δηαζηάζεσλ 

10x10cm θαη εμσηεξηθφ επίρξηζκα 2cm. Σα ηνχβια δηαρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο 

ζηξψζεο θνληάκαηνο, πάρνπο 2,0cm. Ο ζπληειεζηήο αγσγήο ηνπ νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο 

νξίδεηαη σο kconcrete = 1,73 W/mK, ηεο πέηξαο σο kbrick = 0,72 W/mK θαη ηνπ εζσηεξηθνχ 

θνληάκαηνο θαη ηνπ ηνπ εμσηεξηθνχ επηρξίζκαηνο σο  kmortar = 0,22 W/mK. 

 

Οη ππφινηπεο ηξεηο πιεπξέο ηνπ θηηξίνπ θαζψο θαη ε νξνθή απνηεινχληαη απφ θαηάιιειν 

κεηαιιηθφ ζθειεηφ ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ ν νπνίνο ρξεζηκνπνηείηαη σο βάζε πάλσ ζηελ 

νπνία ηνπνζεηνχληαη νκνηφκνξθα θχιια απιαθσηήο ιακαξίλαο ηδίσλ δηαζηάζεσλ 

350x80cm, πάρνπο 0,2cm θαη ζπληειεζηή αγσγηκφηεηαο kmetalsheet = 1,8 W/mK. Σα θχιια 

ζπγθξαηνχληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ πξηηζηληψλ θαη κέζσ θαηάιιεισλ ελψζεσλ επάλσ ζηνλ 

ζθειεηφ ηνπ θηηξίνπ. 

 

Σα απνηειέζκαηα αλαθνξηθά κε ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο κεηά απφ ηνλ ππνινγηζκφ ησλ 

εμηζψζεσλ (εμ.1-10), θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 10. 

 
Πίλαθαο 10: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ζεξκηθψλ απσιεηψλ θηηξίνπ “Γ” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

Θεξκηθέο απώιεηεο (kWh) 

44 παξάζπξα 

(4,20x1,40m) 
4,70 3,85 0,85 Ø 

6 παξάζπξα 

(2,50x1,60m) 
Ø Ø Ø 0,87 

12 παξάζπξα 

(2,05x1,20m) 
Ø Ø Ø 1,07 

12 πφξηεο 

κεηαιιηθέο 
1,64 4,92 0,82 2,46 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 
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(4,80x4,70m) 

1 πφξηα κεηαιιηθή  

(5,70x4,70m) 
Ø Ø Ø 0,97 

2  πάιηλεο θάζεηεο 

πιεπξέο πξηνλσηήο 

νξνθήο 

(62,95x2,10m) 

Ø Ø 9,61 

Θεξκηθέο απψιεηεο 

εμσηεξηθήο 

ηνηρνπνηίαο (kW) 

14,38 11,93 8,94 1,26 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

αλά πιεπξά (kW) 

20,72 20,70 10,61 6,63 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

νξνθήο (kW) 

74,25 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο  

απώιεηεο θηηξίνπ 

“Γ” (kW) 

132,92 

 

πλεπψο ε πξνζθεξφκελε ηζρχο ησλ δχν θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” είλαη 850,00kW θαη 

30,00kbtu/h ή 8,79kW ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) ελψ 132,92kW είλαη 

νη απψιεηεο ηνπ θηηξίνπ “Γ” πξνο ην πεξηβάιινλ. Γειαδή ην 16% ηεο ηζρχνο ησλ θαπζηήξσλ 

ράλεηαη ζην πεξηβάιινλ θάζε ψξα ιεηηνπξγίαο ηνπο. Σέινο, λα ηνλίζνπκε φηη δηακέζνπ ηεο 

ηνηρνπνηίαο ράλνληαη ηα 36,50kW, δηακέζνπ ησλ αλνηγκάησλ 31,77kW θαη δηακέζνπ ηεο 

νξνθήο 64,64kW.  

5.5 Θεξκηθέο απώιεηεο θηηξίνπ Γ 

Όπσο αλαθέξακε ζηνλ Πίλαθα 7, ε ζπλνιηθή ηζρχο ησλ δέθα θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

είλαη 340,00kW ελψ ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) 229,00kbtu/h ή 

67,11kW. πλεπψο θαηά ηεο δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο 

ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ζην θηίξην θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ σξαξίνπ 

εξγαζίαο, ζα ιεηηνπξγνχλ είηε νη θαπζηήξεο πεηξειαίνπ εθφζνλ έρεη δηαηεζεί πεηξέιαην 

θαχζηκν θαη αληίζηνηρα ειεθηξηθά ζεξκαληηθά ζψκαηα, είηε ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ 

ζπζθεπψλ. Αληίζηνηρα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο πςειψλ 

ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ιεηηνπξγεί κφλν ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ γηα ςχμε. 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

78 |  ε ι ί δ α  

 

 

O κέζνο φξνο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, 

ππνινγίζηεθε ζηνπο T∞in = 20νC ελψ εμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ (πεξηβάιινλ) ζηνπο T∞out = 

14
ν
C. Ο ζπληειεζηήο ζπλαγσγήο ζηνπο 20

ν
C νξίζηεθε σο hin = 10 W/m2K ελψ ζηνπο 14

ν
C 

σο hout =16 W/m
2
K (h2>h1). Ο ζπληειεζηήο αγσγήο γηα παινπίλαθα πάρνπο 2mm νξίδεηαη 

σο kglass = 0,78 W/mK.  

Δπηπξφζζεηα, ππνινγίδνληαη νη απψιεηεο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ηεο κηθηήο εμσηεξηθήο 

ηνηρνπνηίαο. ε φιε ηελ πεξίκεηξν ηνπ θηηξίνπ θαη κέρξη ην χςνο ησλ δχν κέηξσλ πεξίπνπ ε 

κηθηή ηνηρνπνηία πάρνπο 35cm απνηειείηαη θαηά ζεηξά, θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ 

θηηξίνπ πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ πέηξα δηαζηάζεσλ 30x30cm θαη εμσηεξηθφ 

επίρξηζκα 2,0cm. Οη πέηξεο δηαρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο ζηξψζεο θνληάκαηνο, 

πάρνπο 2,0cm. Ο ζπληειεζηήο αγσγήο ηεο πέηξαο νξίδεηαη σο krock = 0,87 W/mK θαη ηνπ 

εζσηεξηθνχ θνληάκαηνο θαη ηνπ ηνπ εμσηεξηθνχ επηρξίζκαηνο σο  kmortar = 0,22 W/mK. 

 

Μεηά ηε κηθηή ηνηρνπνηία ηνπ ελφο κέηξνπ θαη κέρξη ην κέγηζην χςνο ηνπ θηηξίνπ, ε 

ηνηρνπνηία ζε φιεο ηηο πιεπξέο θαζψο θαη ζηελ νξνθή απνηειείηαη απφ θαηάιιειν κεηαιιηθφ 

ζθειεηφ ζην εζσηεξηθφ ν νπνίνο ρξεζηκνπνηείηαη σο βάζε πάλσ ζηελ νπνία ηνπνζεηνχληαη 

νκνηφκνξθα θχιια απιαθσηήο ιακαξίλαο ηδίσλ δηαζηάζεσλ 350x80cm, πάρνπο 0,2cm θαη 

ζπληειεζηή αγσγηκφηεηαο kmetalsheet = 1,8 W/mK. Σα θχιια ζπγθξαηνχληαη κεηαμχ ηνπο 

κέζσ πξηηζηληψλ θαη κέζσ θαηάιιεισλ ελψζεσλ επάλσ ζηνλ mκεηαιιηθφ ζθειεηφ ηνπ 

θηηξίνπ. 

 

Σα απνηειέζκαηα αλαθνξηθά κε ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο κεηά απφ ηνλ ππνινγηζκφ ησλ 

εμηζψζεσλ (εμ.1-10), θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 11. 

 
Πίλαθαο 11: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ζεξκηθψλ απσιεηψλ θηηξίνπ “Γ” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

Θεξκηθέο απώιεηεο (kWh) 

36 παξάζπξα 

(3,05x1,70m) 
3,02 2,64 0,75 0,38 

25 παξάζπξα 

(0,50x0,90m) 
Ø Ø 0,94 3,77 

3 πφξηεο 

κεηαιιηθέο 

(3,60x3,70m) 

Ø 0,38 0,19 Ø 

Θεξκηθέο απψιεηεο 5,24 5,24 4,86 4,86 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

79 |  ε ι ί δ α  

 

εμσηεξηθήο 

ηνηρνπνηίαο (kW) 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

αλά πιεπξά (kW) 

8,25 8,25 6,75 9,01 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

νξνθήο (kW) 

58,07 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο  

απώιεηεο θηηξίνπ 

“Γ” (kW) 

90,34 

 

πλεπψο ε πξνζθεξφκελε ηζρχο ησλ δχν θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Γ” είλαη 340,00kW θαη 

229,00kbtu/h ή 67,11kW ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) ελψ 90,34kW είλαη 

νη απψιεηεο ηνπ θηηξίνπ “Γ” πξνο ην πεξηβάιινλ. Γειαδή ην 27% ηεο ηζρχνο ησλ θαπζηήξσλ 

ράλεηαη ζην πεξηβάιινλ θάζε ψξα ιεηηνπξγίαο ηνπο. Σέινο, λα ηνλίζνπκε φηη δηακέζνπ ηεο 

ηνηρνπνηίαο ράλνληαη ηα 20,20kW, δηακέζνπ ησλ αλνηγκάησλ 12,06kW θαη δηακέζνπ ηεο 

νξνθήο 58,07kW.  

5.6 Θεξκηθέο απώιεηεο θηηξίνπ Δ 

Όπσο αλαθέξακε ζηνλ Πίλαθα 7, ε ζπλνιηθή ηζρχο ησλ δέθα θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Δ” 

είλαη 1.160,00kW ελψ ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) 111,00kbtu/h ή 

32,53kW. πλεπψο θαηά ηεο δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο 

ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ζην θηίξην θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ σξαξίνπ 

εξγαζίαο, ζα ιεηηνπξγνχλ είηε νη θαπζηήξεο πεηξειαίνπ εθφζνλ έρεη δηαηεζεί πεηξέιαην 

θαχζηκν θαη αληίζηνηρα ειεθηξηθά ζεξκαληηθά ζψκαηα, είηε ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ 

ζπζθεπψλ. Αληίζηνηρα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη εηδηθφηεξα ζε πεξηφδνπο πςειψλ 

ζεξκνθξαζηψλ, ζεσξνχκε φηη ιεηηνπξγεί κφλν ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηζηηθψλ γηα ςχμε. 

 

O κέζνο φξνο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, 

ππνινγίζηεθε ζηνπο T∞in = 20
ν
C ελψ εμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ (πεξηβάιινλ) ζηνπο T∞out = 14

ν
C. 

Ο ζπληειεζηήο ζπλαγσγήο ζηνπο 20
ν
C νξίζηεθε σο hin = 10 W/m

2
K ελψ ζηνπο 14

ν
C σο hout 

=16 W/m
2
K (h2>h1). Ο ζπληειεζηήο αγσγήο γηα παινπίλαθα πάρνπο 2mm νξίδεηαη σο kglass = 

0,78 W/mK.  

 

Τπνινγίδνληαη επίζεο νη απψιεηεο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο πάρνπο 

25cm, ε νπνία απνηειείηαη θαηά ζεηξά, θηλνχκελνη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα πάρνπο 15cm, εζσηεξηθφ θνλίακα 1,5cm, 

ηνχβιν δηαζηάζεσλ 7x7cm θαη εμσηεξηθφ επίρξηζκα 1,5cm. Σα ηνχβια δηαρσξίδνληαη 

κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο ζηξψζεο θνληάκαηνο, πάρνπο 1,5cm. Ο ζπληειεζηήο αγσγήο ηνπ 
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νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο νξίδεηαη σο kconcrete = 1,73 W/mK, ηνπ ηνχβινπ σο kbrick = 0,72 

W/mK θαη ηνπ εζσηεξηθνχ θνληάκαηνο θαη ηνπ ηνπ εμσηεξηθνχ επηρξίζκαηνο σο  kmortar = 

0,22 W/mK. 

 

Ζ νξνθή θαη ζπγθεθξηκέλα ην πξηνλσηφ ηκήκα ηεο απνηειείηαη, θηλνχκελνη απφ ην 

εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, απφ θαηάιιειε κεηαιιηθή 

δηακφξθσζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο βάζε πάλσ ζηελ νπνία ζηεξίδνληαη πνιπεζηεξηθά 

θχιια ακηάληνπ “ειιελίη” δηαζηάζεσλ 92x300cm, πάρνπο 1,0cm θαη ζπληειεζηή αγσγήο 

kpolyester = 0,15 W/mK. Σα πνιπεζηεξηθά θχιια ακηάληνπ ζπγθξαηνχληαη κέζσ κεηαμχ ηνπο 

πξηηζηληψλ θαη κέζσ θαηάιιεισλ ελψζεσλ επάλσ ζηνλ ζθειεηφ ηνπ θηηξίνπ. 

 

Σα απνηειέζκαηα αλαθνξηθά κε ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο κεηά απφ ηνλ ππνινγηζκφ ησλ 

εμηζψζεσλ (εμ.1-10), θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 12. 
 

Πίλαθαο 12: πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ζεξκηθψλ απσιεηψλ θηηξίνπ “Δ” 

   Πξνζαλα-

ηνιηζκόο 

 

Σύπνο   

αλνίγκαηνο  

(Μήθνο x Ύςνο) 

Βόξεηα Νόηηα Γπηηθά  Αλαηνιηθά 

Θεξκηθέο απώιεηεο (kWh) 

20 Παξάζπξα 

(4,70x2,30m) 
Ø Ø 3,93 3,93 

10 Παξάζπξα 

(4,70x1,70m) 
Ø Ø Ø 2,90 

14 Πφξηεο 

Μεηαιιηθέο 

(4,80x4,70m) 

5,74 5,74 Ø Ø 

7 πάιηλεο θάζεηεο 

πιεπξέο πξηνλσηήο 

νξνθήο 

(70,00x4,00m) 

Ø Ø 71,25 Ø 

Θεξκηθέο απψιεηεο 

εμσηεξηθήο 

ηνηρνπνηίαο (kW) 

7,84 7,84 11,24 10,26 

πλνιηθέο 13,58 13,58 15,17 17,10 
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ζεξκηθέο απψιεηεο 

αλά πιεπξά (kW) 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο απψιεηεο 

νξνθήο (kW) 

170,45 

πλνιηθέο 

ζεξκηθέο  

απώιεηεο θηηξίνπ 

“Δ” (kW) 

229,87 

πλεπψο ε πξνζθεξφκελε ηζρχο ησλ δχν θαπζηήξσλ ηνπ θηηξίνπ “Α” είλαη 1.160,00kW θαη 

111,00btu/h ή 32,53kW ησλ θιηκαηηζηηθψλ ζπζθεπψλ (air – conditions) ελψ 229,87kW είλαη 

νη απψιεηεο ηνπ θηηξίνπ “Δ” πξνο ην πεξηβάιινλ. Γειαδή ην 20% ηεο ηζρχνο ησλ θαπζηήξσλ 

ράλεηαη ζην πεξηβάιινλ θάζε ψξα ιεηηνπξγίαο ηνπο. Σέινο, λα ηνλίζνπκε φηη δηακέζνπ ηεο 

ηνηρνπνηίαο ράλνληαη ηα 37,18kW, δηακέζνπ ησλ αλνηγκάησλ 93,49kW θαη δηακέζνπ ηεο 

νξνθήο 99,20kW.   
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6. Πξνηεηλόκελεο ιύζεηο - παξεκβάζεηο  

6.1 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά πξνηεηλόκελσλ ιύζεσλ - παξεκβάζεσλ 

6.1.1. Δγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθώλ (Φ/Β) 

 

Χο θαηαιιειφηεξν, νηθνλνκηθφηεξν θαη απνδνηηθφηεξν Φ/Β ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο δηθέο καο 

απαηηήζεηο, πξνηείλεηαη ην κνληέιν “JAM72S10-400/PR (series)” ηεο εηαηξείαο “JA 

SOLAR”, κε κεραληθφ δηάγξακκα φπσο θαίλεηαη ζηελ Δηθφλα 21 θαη ηηο θπξηφηεξεο ηερληθέο 

πξνδηαγξαθέο φπσο θαίλνληαη ζηηο Δηθφλεο 22 θαη 23 θαη ζηνλ Πίλαθα 13. 

 

 
Δηθφλα 21: Μεραληθφ δηάγξακκα Φ/Β “JAM72S10-400/PR (series)” 

 
Πίλαθαο 13: Σερληθέο πξνδηαγξαθέο Φ/Β “JAM72S10-400/PR (series)” 

Πεξηγξαθή Σηκέο 

Κειί Μνλφ 

Βάξνο 22,7Kg±3% 

Ολνκαζηηθή κέγηζηε ηζρχο (Pmax) [W] 40 

Μέγηζηε Σάζε Ηζρχνο (Vmp) [V] 41,17 

Απνδνηηθφηεηα κνλάδαο [%] 19,9 

Γηαζηάζεηο 2015±2mmx996±2mmx40±1mm 

Μέγεζνο δηαζηαπξνχκελνπ θαισδίνπ 4mm
2
 

χλνιν θειηψλ 144 (6x24) 

Μήθνο θαισδίνπ 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

Πνξηξέην: 300mm(+)/400mm(-); 

Σνπίν: 1200mm(+)/1200mm(-) 
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ζπλδέζκνπ) 

Γηακφξθσζε ζπζθεπαζίαο 27 γηα θάζε ζπζθεπαζία 

 

Δηθφλα 22: Σερληθέο Πξνδηαγξαθέο Φ/Β “JAM72S10-400/PR (series)” 

Πξνθεηκέλνπ λα ππνινγίζνπκε ην ζχλνιν ησλ Φ/Β πνπ κπνξνχλ λα εγθαηαζηαζνχλ ζηελ 

νξνθή ηνπ θηηξίνπ θαη γηα λα απνθχγνπκε ηπρφλ επηθαιχςεηο κεηαμχ ηνπο, εθφζνλ 

γλσξίδνπκε θαη φηη ε νξνθή είλαη καθξηά απφ νπνηνδήπνηε άιιν γεηηνληθφ θηίξην, 

ηνπνζεηνχκε ηελ αξρή ηνπ θάζε Φ/Β ηα νπνία βξίζθνληαη ζηελ ίδηα ζηήιε, ζε απφζηαζε 

2,02m (κήθνο Φ/Β) x 1,8m (απφζηαζε αζθαιείαο) = 3,63m, ελψ ζηελ ίδηα γξακκή ην έλα 

αθξηβψο δίπια ζην άιιν (Δηθφλα 24). Ζ γσλία θιίζεο ηνπ Φ/Β νξίδεηαη ζηηο 15
ν
 ελψ ν 

πξνζαλαηνιηζκφο ηνπο απφ ην Νφην πξνο ην Βνξξά. 

 

 
Δηθφλα 23: Πξνηεηλφκελε απφζηαζε κεηαμχ ησλ Φ/Β 

Γηα ηε κειέηε ησλ Φ/Β ρξεζηκνπνηήζεθε θαηάιιειν δσξεάλ δηαδηθηπαθφ ινγηζκηθφ ηεο 

“SOLARGIS PROSPECT”. ηνηρεία ζρεηηθά κε ηνλ νξίδνληα, κε ην ειηαθφ αδηκνχζην θαη ηε 

δηάξθεηα ηνπ θσηφο ηεο εκέξαο, θαίλνληαη ζηελ Δηθφλα 25 ελψ ζηνλ Πίλαθα 14 

παξνπζηάδνληαη νη δηάθνξεο απψιεηεο ξχπαλζεο θαη ρηνληνχ ζηελ επηθάλεηα ησλ Φ/Β. 

 

Δηθφλα 24: ηνηρεία ηνπ νξίδνληα θαη ηνπ ειηαθνχ αδηκνχζηνπ (αξηζηεξά) θαη ηεο δηάξθεηαο ηνπ θσηφο ηεο 

εκέξαο (δεμηά) 
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Πίλαθαο 14: Απψιεηεο ξχπαλζεο θαη ρηνληνχ ησλ Φ/Β 

Πεξηγξαθή 

Ja

n 

% 

Fe

b 

% 

Mar 

% 

Apr 

% 

May 

% 

Jun 

% 

Aug 

% 

Se

p 

% 

Oc

t 

% 

Nov 

% 

Dec 

% 

Soiling 

losses 
4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 

Snow losses 4,0 1,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 

 

Ζ πην ζεκαληηθή παξάκεηξνο πνπ θαζνξίδεη ηελ ειηαθή παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

είλαη ε ειηαθή αθηηλνβνιία, ε νπνία ηξνθνδνηεί έλα Φ/Β ζχζηεκα ηζρχνο. Ζ παξαγσγή 

ηζρχνο επεξεάδεηαη επίζεο απφ ηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα. Άιιεο κεηεσξνινγηθέο 

παξάκεηξνη επεξεάδνπλ επίζεο ηελ απφδνζε, ηε δηαζεζηκφηεηα θαη ηε γήξαλζε ελφο 

θσηνβνιηατθνχ ζπζηήκαηνο.  

 

πγθεληξσηηθά ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηηο κεληαίεο κεηεσξνινγηθέο κεηαβιεηέο ηεο ηνπνζεζίαο 

ηνπ εξγνζηαζίνπ θαη ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 15. 

 
Πίλαθαο 15: Μεηεσξνινγηθέο κεηαβιεηέο θαη ειηαθή αθηηλνβνιία 

Πεξηγξα-

θή 

CDD 

degree 

days 

D2G 
DIF 

(kWh/m²) 

DNI 

(kWh/m²) 

GHI 

(kWh/m²) 

HDD 

degree 

days 

Temp 

(
ν
C) 

WS 

(m/s) 

Jan 0 0,444 31,1 98,1 70,0 259 9,6 2,9 

Feb 0 0,418 36,5 105,5 87,3 213 10,5 2,9 

Mar 1 0,398 53,5 137,6 134,5 176 12,4 2,9 

Apr 19 0,406 68,5 149,1 168,6 84 15,8 2,6 

May 104 0,365 76,5 185,8 209,7 12 20,9 2,4 

Jun 229 0,307 70,3 220,2 229,4 0 25,6 2,5 

Jul 315 0,289 69,1 238,3 239,3 0 28,2 2,8 

Aug 307 0,314 66,9 212,7 212,7 0 27,9 2,9 

Sep 178 0,369 58,2 159,4 157,5 0 23,9 2,6 

Oct 59 0,430 48,8 124,1 113,5 21 19,2 2,7 

Nov 5 0,462 34,5 94,1 74,5 97 14,9 2,7 

Dec 0 0,484 28,6 82,5 59,2 209 11,3 2,8 

Yearly 1217 0,366 642,4 1807,4 1756,2 1070 18,4 2,8 

 

H ζεσξεηηθή εθηίκεζε ηεο ειηαθήο παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ έλα θσηνβνιηατθφ 

ζχζηεκα, ρσξίο λα ιακβάλεηαη ππφςε ε καθξνπξφζεζκε γήξαλζε θαη ππνβάζκηζε ηεο 

απφδνζεο ησλ θσηνβνιηατθψλ κνλάδσλ θαη άιισλ εμαξηεκάησλ ηνπ ζπζηήκαηνο 

παξνπζηάδεηαη ζηνλ παξαθάησ Πίλαθα 16, καδί κε ηα αληίζηνηρα κεληαία ζηαηηζηηθά. 
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Πίλαθαο 16: Πξφγλσζε κεληαίσλ ζηαηηζηηθψλ παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο Φ/Β 

Πεξηγξα

-θή 

GTI 

Monthly 

sum 

(kWh/m²) 

GTI 

Daily 

average 

(Wh/m²) 

PVOUT 

total 

Monthly 

sum 

(kWh) 

PVOUT 

total Daily 

average 

(Wh) 

PVOUT 

specific 

Monthly 

sum 

(kWh/kWp) 

PVOUT 

specific 

(Wh/k

Wp) 

PR 

(%) 

Jan 91,5 2951 7690,4 248078 76,9 2480,8 84,1 

Feb 107,2 3828 8898,5 317805 89,0 3178,0 83,0 

Mar 153,1 4938 12506,2 403427 125,1 4034,3 81,7 

Apr 180,0 6002 14414,3 480475 144,1 4804,8 80,1 

May 213,9 6899 16681,7 538121 166,8 5381,2 78,0 

Jun 228,8 7628 17452,1 581737 174,5 5817,4 76,3 

Jul 241,4 7786 18208,9 587385 182,1 5873,8 75,4 

Aug 224,1 7228 17013,4 548820 170,1 5488,2 75,9 

Sep 175,7 5856 13741,8 458059 137,4 4580,6 78,2 

Oct 135,1 4358 10937,0 352806 109,4 3528,1 81,0 

Nov 94,6 3152 7856,5 261885 78,6 2618,8 83,1 

Dec 78,3 2525 6541,6 211019 65,4 2110,2 83,6 

Yearly 1923,5 5262 151942,5 415801 1519,4 4158,0 79,0 

 

 
Δηθφλα 25: Ηζρχο εμφδνπ Φ/Β αλά ψξα – εκέξα – κήλα θαη εηεζίσο 

ηελ Δηθφλα 25 παξνπζηάδεηαη ζπγθεληξσηηθά θαη κε ηε βνήζεηα ζεξκνθξαζηαθνχ 

ρξσκαηηζκνχ, ε εθηίκεζε ηεο εηήζηαο ηζρχνο εμφδνπ ηνπ Φ/Β γηα θάζε ψξα, εκέξα θαη κήλα 

θαζψο θαη ζπλνιηθά, κε κέγηζηε πξφγλσζε εκεξήζηαο ηζρχο εμφδνπ πρ γηα ην κήλα  Ηνχιην 

714,9Wh/m
2
 γηα θάζε επηκέξνπο Φ/Β. ηε ζπλέρεηα, ζηελ Δηθφλα 27 παξνπζηάδνληαη ππφ 

κνξθή δηαγξάκκαηνο ξνήο νη ζεσξεηηθέο απψιεηεο θαηά ηε κεηαηξνπή ηεο ελέξγεηαο ζε έλα 

Φ/Β ζχζηεκα. 
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Δηθφλα 26: Θεσξεηηθέο απψιεηεο θαηά ηε κεηαηξνπή ελέξγεηαο ζε έλα Φ/Β ζχζηεκα 

Σέινο, ζηνλ Πίλαθα 17 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ε εηήζηα κέζε εθηίκεζε ηεο 

παξαγσγήο ειηαθήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ έλα θσηνβνιηατθφ ζχζηεκα. Απηή ε ηηκή 

ιακβάλεη ππφςε ηε δηακφξθσζε ηνπ Φ/Β ζπζηήκαηνο θαη ιακβάλεη επίζεο ππφςε ηελ 

πηψζε ηεο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ιφγσ ηεο γήξαλζεο θαη ηεο απφδνζεο ππνβάζκηζεο 

ησλ θσηνβνιηατθψλ κνλάδσλ θαη άιισλ εμαξηεκάησλ. Ζ έλλνηα ηεο εηδηθήο ηζρχνο εμφδνπ 

ηνπ Φ/Β είλαη ρξήζηκε γηα ηε ζχγθξηζε δηαθνξεηηθψλ έξγσλ ή δηακνξθψζεηο Φ/Β 

ζπζηεκάησλ. Ο ιφγνο απφδνζεο (PR) δείρλεη ηε κέζε απφδνζε θαηά ηε δηάξθεηα δσήο ελφο 

θσηνβνιηατθνχ ζπζηήκαηνο, ιακβάλνληαο ππφςε ηε κείσζε ηεο απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 
Πίλαθαο 17: Δθηίκεζε ζπλνιηθήο παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ έλα Φ/Β ζχζηεκα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δσήο ηνπ 

End of year 

Degradati

on rate 

(%) 

Specific photovoltaic 

power output 

(kWh/kWp) 

Total 

photovoltaic 

power output 

(kWh) 

Performanc

e ratio (%) 

Theoretical - 1519,4 151942,5 79,0 

1 0,8 1507,3 150727,0 78,4 

2 0,5 1499,7 149973,4 78,0 

3 0,5 1492,2 149223,5 77,6 

4 0,5 1484,8 148477,4 77,2 

5 0,5 1477,3 147735,0 76,8 

6 0,5 1470,0 146996,3 76,4 

7 0,5 1462,6 146261,3 76,0 

8 0,5 1455,3 145530,0 75,7 

9 0,5 1448,0 144802,4 75,3 

10 0,5 1440,8 144078,4 74,9 

11 0,5 1433,6 143358,0 74,5 
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12 0,5 1426,4 142641,2 74,2 

13 0,5 1419,3 141928,0 73,8 

14 0,5 1412,2 141218,3 73,4 

15 0,5 1405,1 140512,2 73,0 

16 0,5 1398,1 139809,7 72,7 

17 0,5 1391,1 139110,6 72,3 

18 0,5 1384,2 138415,1 72,0 

19 0,5 1377,2 137723,0 71,6 

20 0,5 1370,3 137034,4 71,2 

21 0,5 1363,5 136349,2 70,9 

22 0,5 1356,7 135667,5 70,5 

23 0,5 1349,9 134989,1 70,2 

24 0,5 1343,1 134314,2 69,8 

25 0,5 1336,4 133642,6 69,5 

Average 0,5 1420,2 142020,7 73,8 

Cumulative 12,8 - 3550517,7 - 

 

6.1.2. Δγθαηάζηαζε ζεξκνπξόζνςεο ζηελ εμσηεξηθή ηνηρνπνηία 

 

Ζ ζεξκνπξφζνςε ζε ζπλδπαζκφ κε κηα πην νηθνλνκηθή ιχζε ζα απνηειείηαη απφ ηα 

ζηξψκαηα ηεο Δηθφλαο 21. πγθεθξηκέλα ζην εμσηεξηθφ ππάξρνλ επίρξηζκα (ζνβάο) ζα 

ηνπνζεηεζνχλ θαηά ζεηξά θηλνχκελνη πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ ηα εμήο ζηξψκαηα, 

εηδηθή θφιια ζεξκνκνλσηηθψλ πιαθψλ πάρνπο 1,5cm θαη kglue = 0,22 W/mK, 

ζεξκνκνλσηηθέο πιάθεο απφ δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε (EPS) κε κεραληθή ζηεξέσζε, 

δηαζηάζεσλ 100x60cm, πάρνπο 5cm θαη kplate = 0,034 W/mK, νπιηζκέλε ζηξψζε κε 

παιφπιεγκα 0,5cm απνηεινχκελε απφ εζσηεξηθφ επίρξηζκα (θφιια) πάρνπο 1,5cm θαη kmortar 

= 0,22 W/mK θαη παιφπιεγκα νπιηζκνχ ζνβάδσλ κε ηξχπεο ελψ ζην ηέινο ηνπνζεηείηαη 

ζηξψζε αζηαξψκαηνο ζε ζπλδπαζκφ κε εμσηεξηθφ επίρξηζκα πάρνπο 2cm θαη kmortar = 0,22 

W/mK. Οη πιάθεο δηαρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ κίαο ζηξψζεο θφιιαο, πάρνπο 1,5cm. 

 

 

Δηθφλα 27: Μνλνδηάζηαηε αγσγή ζε ζχλζεηα ζψκαηα κε ην αληίζηνηρν ηζνδχλακν ζεξκηθφ θχθισκα ηεο 

νξνθήο 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

88 |  ε ι ί δ α  

 

6.1.3. Δγθαηάζηαζε ζεξκνκόλσζεο ζηελ νξνθή 

 

Δθφζνλ δελ αληηκεησπίδνπκε πξνβιήκαηα πγξνκφλσζεο, αληνρή ζε βάξνο θαη εθφζνλ δελ 

ππάξρνπλ θιίζεηο ζηελ νξνθή γηα ιηκλάδνληα λεξά, εγθαζηζηνχκε απεπζείαο ζχζηεκα 

ζεξκνκφλσζεο, παξφκνην φπσο θαη κε ηελ ζεξκνπξφζνςε ηνπ θηηξίνπ. Γειαδή, επάλσ ζηηο 

ήδε ππάξρνπζεο ηζηκεληνεηδείο πιάθεο, ηνπνζεηνχκε θαηά ζεηξά θαη θηλνχκελνη πξνο ην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ θαηάιιειε θφιια (επίρξηζκα) ηζηκεληνεηδνχο βάζεο πάρνπο 1,5cm 

θαη kglue = 0,22 W/mK, ζεξκνκνλσηηθέο πιάθεο δηαζηάζεσλ 100x50cm θαη πάρνπο 5cm θαη 

kplate = 0,034 W/mK, νπιηζκέλε ζηξψζε κε παιφπιεγκα 0,5cm απνηεινχκελε απφ εζσηεξηθφ 

επίρξηζκα (θφιια) πάρνπο 1,5cm θαη kmortar = 0,22 W/mK θαη παιφπιεγκα νπιηζκνχ 

ζνβάδσλ κε ηξχπεο ελψ ζην ηέινο ηνπνζεηείηαη ζηξψζε αζηαξψκαηνο ζε ζπλδπαζκφ κε 

θαηάιιειε αδηάβξνρε θφιια (επίρξηζκα) πάρνπο 2cm θαη kwaterresistant = 0,20 W/mK. 

6.2 Πξνηεηλόκελεο ιύζεηο γηα ην θηίξην Α 

Σν εμεηαδφκελν θηίξην “Α” έρεη κία νξζνγσληθή θάηνςε εκβαδνχ 670,20m
2  

θαη απαξηίδεηαη 

απφ ηξεηο νξφθνπο (ππφγεην, ηζφγεην, 1
νο

 φξνθνο). Ο θχξηνο άμνλαο ηνπ είλαη παξάιιεινο κε 

ηνλ άμνλα Αλαηνιή – Γχζε (κήθνο 42,70m). Σα πξνζθείκελα θηίξηα πνπ εληνπίδνληαη 

πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ “Α” είλαη ζε κεγάιε απφζηαζε απφ απηφ, ζπλεπψο δελ κπνξεί λα 

επεξεαζηεί απφ απηά. Σα αλνίγκαηα εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ζε φιν ην θηίξην (Πίλαθαο 2) 

θαη θαηαιακβάλνπλ ζηε Βφξεηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ επηθάλεηα 32%, ζηε Νφηηα 25%, ζηελ 

Αλαηνιηθή πιεπξά 10% θαη ζηε Γπηηθή 32%. πλεπψο, έλα κεγάιν πνζνζηφ ηεο εμσηεξηθήο 

επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ απνηειείηαη απφ αλνίγκαηα πςειήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο ιφγσ 

παιαηφηεηαο, φπσο επίζεο θαη ε ζπλνιηθή νξνθή ηνπ θηηξίνπ. 

 

Δπίζεο, ε ηνηρνπνηία είλαη θαηαζθεπαζκέλε απφ πιηθά παιαηάο ηερλνινγίαο κε πςειφ 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο U (W/m
2
K ) ή αληίζηξνθα ρακειφ ζπληειεζηή ζεξκηθήο 

αληίζηαζεο R (m
2
K/W), πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απνπζία ζεξκνκφλσζεο ή 

ζεξκνπξφζνςεο νδεγνχλ ζηε ζπλερή ξνή ζεξκφηεηαο απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ ππφ ηε κνξθή ζεξκηθψλ απσιεηψλ. Οη ζπλερφκελεο ζεξκηθέο 

απψιεηεο έρνπλ σο απνηέιεζκα ηε ζπλερή ρξήζε θαηάιιεισλ ζπζθεπψλ ζέξκαλζεο ή ςχμεο 

γηα ηελ αλαπιήξσζή ηνπο απφ ην αλζξψπηλν πξνζσπηθφ, ε νπνία ηειηθά νδεγεί ζηελ 

απμεκέλε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ζηελ εθπνκπή δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα 

(CO2). Παξαθάησ αλαθέξνληαη ηα απνδνηηθφηεξα θαη ζπλάκα νηθνλνκηθφηεξα κέηξα γηα ηε 

κείσζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ηεο ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο ηνπ θηηξίνπ “Α” θαη ηεο 

κείσζεο ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ηνπ απνηππψκαηνο. 

 

6.2.1. Δγθαηάζηαζε ζεξκνπξόζνςεο ζηελ εμσηεξηθή ηνηρνπνηία 

 

Σν πξψην κέηξν πνπ πξνηείλεηαη είλαη ε ηνπνζέηεζε ζεξκνπξφζνςεο ή ζεξκνκφλσζεο 

εμσηεξηθά ηνπ θηηξίνπ. πγθεθξηκέλα ζηηο ηέζζεξηο πιεπξέο ηνπ θηηξίνπ (Βνξξάο – Νφηνο – 

Γχζε – Αλαηνιή) θαη ζε φιε ηελ επηθάλεηα ησλ πιεπξψλ εθηφο απφ ηηο πεξηνρέο ησλ 

αλνηγκάησλ. Ζ ζεξκνπξφζνςε ζε ζπλδπαζκφ κε κηα πην νηθνλνκηθή ιχζε ζα απνηειείηαη 

απφ ηα ζηξψκαηα ηεο Δηθφλαο 21 θαη κε ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαθέξζεθαλ 

παξαπάλσ. 
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6.2.2. Δγθαηάζηαζε ζεξκνκόλσζεο ζηελ νξνθή 

Χο δεχηεξν κέηξν πξνηείλεηαη ε ζεξκνκφλσζε ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ κε ηα ηερληθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ. 

 

6.2.3. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ θνπθσκάησλ 

Χο ηξίην κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ κε λέα 

θνπθψκαηα αινπκηλίνπ, ηα νπνία απμάλνπλ ηα επίπεδα ζεξκνκφλσζεο άιια θαη 

ερνκφλσζεο, θαζψο φπσο αλαιχζακε πξνεγνπκέλσο ην ¼ πεξίπνπ ηεο επηθάλεηαο ηεο θάζε 

πιεπξάο απνηειείηαη απφ αλνίγκαηα. Σα λέα θνπθψκαηα ζα απνηεινχληαη απφ θαηάιιειν 

πιαίζην αινπκηλίνπ πεξηκεηξηθά κε παινπίλαθα ζηε κέζε πάρνπο 4mm θαη kglassnew = 0,30 

W/mK. 

 

6.2.4. Δγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

Χο ηέηαξην κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ ειεθηξηθψλ ζεξκνζίθσλσλ απφ 

ειηαθφ γηα ηελ παξνρή δεζηνχ λεξνχ ζε φιν ην θηίξην “Α”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε 

εληνπίζηεθαλ ζηα ινπηξά δχν ζεξκνζίθσλεο κε θαηαλάισζε 3,7kWh (40lt) ν θαζέλαο θαη 

έλαο ησλ 1,50kWh (8lt). πλεπψο έλαο κηθξφο ειηαθφο ζεξκνζίθσλαο ησλ 100lt θαη δηπιήο 

ελεξγείαο κπνξεί λα αληηθαηαζηήζεη ηνπο παιαηνχο ειεθηξηθνχο, λα πξνζθέξεη πεξηζζφηεξν 

δεζηφ λεξφ ζην θηίξην θαη παξάιιεια λα επηηεπρζεί εμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

6.2.5. Δγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθώλ (Φ/Β) ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ 

αλ ηειεπηαίν κέηξν γηα ην θηίξην “Α” πξνηείλεηαη ε εγθαηάζηαζε ζπλφινπ Φ/Β ηα νπνία ζα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ, εθφζνλ δελ ηίζεληαη ζέκαηα αληνρήο ιφγσ βάξνπο 

θαη κε ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ. 

 

Δθφζνλ γλσξίδνπκε ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο νξνθήο, ν ζπλνιηθφο αξηζκφο Φ/Β πνπ 

κπνξνχλ λα εγθαηαζηαζνχλ κε αζθάιεηα ζηελ νξνθή είλαη 175 ηεκάρηα. 

Δπηιέγνληαο ηελ επηθάλεηα ηεο νξνθήο, παξαηεξνχκε φηη ε εμεηαδφκελε πεξηνρή βξίζθεηαη 

107m απφ ηελ επηθάλεηα ηεο ζάιαζζαο, ην αδηκνχζην ηνπ εδάθνπο είλαη 7
ν
 ελψ ε θιίζε ηνπ 

εδάθνπο είλαη 3
ν
.  

 

Δπνκέλσο, ζχκθσλα κε ηελ Δηθφλα 26 φπνπ παξνπζηάδεηαη ζπγθεληξσηηθά θαη κε ηε 

βνήζεηα ζεξκνθξαζηαθνχ ρξσκαηηζκνχ, ε εθηίκεζε ηεο εηήζηαο ηζρχνο εμφδνπ ηνπ Φ/Β γηα 

θάζε ψξα, εκέξα θαη κήλα θαζψο θαη ζπλνιηθά, κε κέγηζηε πξφγλσζε εκεξήζηαο ηζρχο 

εμφδνπ πρ γηα ην κήλα  Ηνχιην 714,9Wh/m
2
 γηα θάζε επηκέξνπο Φ/Β νπφηε γηα ην ζχλνιν ησλ 

175 Φ/Β, εθηηκάηαη πξφγλσζε 125kWh/m
2
 αλά εκέξα.  

6.3 Πξνηεηλόκελεο ιύζεηο γηα ην θηίξην Β  

Σν εμεηαδφκελν θηίξην “Β” έρεη επίζεο κία νξζνγσληθή θάηνςε εκβαδνχ 11.382,00m
2  

θαη ην 

κεγαιχηεξν κέξνο εληνπίδεηαη ζην ηζφγεην. Ο θχξηνο άμνλαο ηνπ είλαη παξάιιεινο κε ηνλ 

άμνλα Αλαηνιή – Γχζε (κήθνο 140,00m). Σα πξνζθείκελα θηίξηα πνπ εληνπίδνληαη 

πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ “Β” είλαη ζε κεγάιε απφζηαζε απφ απηφ, ζπλεπψο δελ κπνξεί λα 

επεξεαζηεί απφ απηά. Σα αλνίγκαηα εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ζε φιν ην θηίξην (Πίλαθαο 3) 

θαη θαηαιακβάλνπλ ζηε Βφξεηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ επηθάλεηα 21%, ζηε Νφηηα 18%, ζηελ 
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Αλαηνιηθή 9% θαη ζηε Γπηηθή 9%. πλεπψο, έλα κεγάιν πνζνζηφ ηεο εμσηεξηθήο 

επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ απνηειείηαη απφ αλνίγκαηα πςειήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο ιφγσ 

παιαηφηεηαο, φπσο επίζεο θαη ε ζπλνιηθή νξνθή ηνπ θηηξίνπ. 

Σν θηίξην “Β” απνηειψληαο έλα απφ ηα βαζηθά παξαγσγηθά ηκήκαηα ηνπ Δξγνζηαζίνπ, δελ 

κπνξεί λα απνκνλσζεί απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ εμαηηίαο ηεο θαζεκεξηλήο εηζφδνπ – 

εμφδνπ εξγαδνκέλσλ, πιηθψλ, κεραλεκάησλ θαη κέζσλ ζε απηφ. 

Απηφ έρεη σο ζπλέπεηα ηελ αχμεζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, 

ηε ζπλερφκελε ιεηηνπξγία ησλ θαπζηήξσλ ζέξκαλζεο ή ησλ νπνηνδήπνηε ειεθηξηθψλ 

ζεξκαληηθψλ ζπζθεπψλ γηα ηελ αλαπιήξσζε ησλ απσιεηψλ, ηελ αχμεζε θαηαλάισζεο 

θαπζίκνπ ή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ζηε ζπλέρεηα ηεο αχμεζε ησλ εθπνκπψλ CO2. 

Δπνκέλσο, ε ηνπνζέηεζε ζεξκνπξφζνςεο ή ζεξκνκφλσζεο ζηελ ηνηρνπνηία άιια θαη ζηελ 

νξνθή ηνπ θηηξίνπ δελ σθειεί. 

πλεπψο, ηα απνδνηηθφηεξα θαη νηθνλνκηθφηεξα κέηξα γηα ηε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, ηεο ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο ησλ παξαγσγηθψλ θηηξίσλ θαη ηεο κείσζεο ηνπ 

πεξηβαιινληηθνχ απνηππψκαηνο, αθνξνχλ θπξίσο κέηξα κηαο νινθιεξσκέλεο πξνζέγγηζεο 

σο πξνο ηελ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο ησλ ρξεζηψλ γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαζψο θαη 

ηεο ελζάξξπλζήο ηνπο γηα ηελ αιιαγή ζηηο ζπλήζεηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο. Χζηφζν, ε 

αιιαγή ζπκπεξηθνξάο ζε κεγάιε θιίκαθα δελ είλαη εχθνιν λα επηηεπρζεί. Γηα λα έρνπκε 

επξχηεξε εκβέιεηα θαη αληίθηππν, ζα πξέπεη λα ζηεξηρηνχκε ζε δξάζεηο πνπ απνζθνπνχλ 

ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ζηελ ππνθίλεζε ηνπο. 

 

6.3.1. ηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο 

Σν πξψην κέηξν πνπ πξνηείλεηαη είλαη ε θαηάιιειε ζηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ 

θαη ζπγθεθξηκέλα ην ηκήκα ησλ παινζηαζίσλ (αλνηγκάησλ). Όπσο έρνπκε αλαθέξεη 

πξνεγνπκέλσο, ηα εθηά θάζεηα ηκήκαηα ηεο πξηνλσηήο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ, κήθνπο 140m 

έθαζηνο, απνηεινχληαη απφ γπαιί κε απνηέιεζκα λα ηίζεληαη ζέκαηα ζηεγαλνπνίεζεο θαη 

πγξνκφλσζεο ζηηο ελψζεηο κε ηελ θχξηα ηνηρνπνηία ηεο νξνθήο. πλεπψο, πξνηείλεηαη ε 

ρξήζε θαηάιιεισλ πιηθψλ ζηεγαλνπνίεζεο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζηεγαλφηεηαο. 

 

6.3.2. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ θνπθσκάησλ 

Ζ αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ είηε ηεο θχξηαο ηνηρνπνηίαο είηε ηεο νξνθήο, γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξακε παξαπάλσ δελ σθειεί. πλεπψο πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε 

ησλ ζπαζκέλσλ παινζηαζίσλ θαζψο θαη ε επηζθεπή ησλ θζαξκέλσλ θνπθσκάησλ 

πξνθεηκέλνπ λα κεηψζνπκε, φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο, λα 

απμήζνπκε ηε ζηεγαλφηεηα ηνπ θηηξίνπ θαη λα κεηψζνπκε εληέιεη ηελ θαηαλάισζε ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ ηελ ρξήζε ησλ ειεθηξηθψλ ζεξκαληηθψλ ζπζθεπψλ. 

 

6.3.3. Δγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

Χο ηξίην κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ ειεθηξηθψλ ζεξκνζίθσλσλ θαη ησλ 

ειεθηξηθψλ κπφηιεξ απφ ειηαθφ, γηα ηελ παξνρή δεζηνχ λεξνχ ζε φιν ην θηίξην “Β”. Απφ 

ηελ αξρηθή αλάιπζε εληνπίζηεθαλ ζηα ινπηξά δχν ζεξκνζίθσλεο κε θαηαλάισζε 3,7kWh 

(40lt) ν θαζέλαο θαη δχν κπφηιεξ ησλ 4,00kWh (120lt), ην θαζέλα. πλεπψο είλαη 

απαξαίηεηε ε εγθαηάζηαζε δχν ειηαθψλ ζεξκνζίθσλσλ ησλ 200lt ν θαζέλαο θαη δηπιήο 

ελεξγείαο, πξνθεηκέλνπ λα αληηθαηαζηαζνχλ νη παιαηνί ειεθηξηθνί, λα πξνζθέξνπλ 

πεξηζζφηεξν δεζηφ λεξφ ζην θηίξην θαη παξάιιεια λα επηηεπρζεί εμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο. 
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6.3.4. Δγθαηάζηαζε πβξηδηθνύ ζπζηήκαηνο θσηνβνιηατθώλ (Φ/Β) ζηελ νξνθή 

ηνπ θηηξίνπ κε ζπζζσξεπηή 

αλ ηέηαξην κέηξν γηα ην θηίξην “Β” πξνηείλεηαη ε εγθαηάζηαζε ζπλφινπ Φ/Β ηα νπνία ζα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ, εθφζνλ δελ ηίζεληαη ζέκαηα αληνρήο ιφγσ βάξνπο 

θαη ζχκθσλα κε ηα παξαπάλσ ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Ο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπο πξέπεη λα είλαη απφ ην Νφην πξνο ην Βνξξά, δειαδή θνηηάλε πξνο 

ην Νφην, θάηη ην νπνίν ζπλάδεη θαη κε ηελ ππάξρνπζα θαηεχζπλζε ηνπ ηκήκαηνο ηεο 

πξηνλσηήο νξνθήο. 

Δθφζνλ γλσξίδνπκε ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο νξνθήο δειαδή εθηά επηθιηλή ηκήκαηα ησλ 

140m θαη 1m ην πιάηνο ηνπ Φ/Β, ν αξηζκφο ησλ Φ/Β πνπ πξνηείλνληαη λα εγθαηαζηαζνχλ κε 

αζθάιεηα ζηελ νξνθή είλαη 140 x 7 =  980 ηεκάρηα, κε κέγηζηε πξφγλσζε εκεξήζηαο ηζρχο 

εμφδνπ πρ γηα ην κήλα  Ηνχιην 714,9 Wh/m
2
 γηα θάζε επηκέξνπο Φ/Β ελψ γηα ην ζχλνιν ησλ 

980 Φ/Β,  700 kWh/m
2
 αλά εκέξα. 

Ζ κφλε δηαθνξά έγθεηηαη ζηελ απαίηεζε απνζήθεπζεο ελέξγεηαο ιφγσ φηη ε εκεξήζηα 

απφδνζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ πξνηεηλφκελνπ ζπλφινπ Φ/Β είλαη θαηά ην πιείζηνλ, 

πνιχ κεγαιχηεξε απφ ηελ εκεξήζηα απαίηεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Β”. 

πλεπψο πξνηείλεηαη ε ηνπνζέηεζε θαηάιιειεο δηάηαμεο ζπζζσξεπηή, ζε θαηάιιειν ρψξν 

ηνπ θηηξίνπ, γηα ηελ απνζήθεπζε ηεο επηπιένλ απηήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ηε ρξήζε ηεο, 

φηαλ ζα απαηηεζεί, ζε κεηαγελέζηεξν ρξφλν. 

 

6.3.5. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ ιακπηήξσλ 

Χο πέκπην θαη ηειεπηαίν κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

κε απηνχο λέαο ηερλνινγίαο “LED”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

θηίξην, εληνπίζηεθαλ 203 ιακπηήξεο πςειήο πίεζεο, θαηαλάισζεο 81,20 kWh, 195 

ιακπηήξεο θζνξίνπ, 7,02 kWh θαη 58 ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο, 3,48 kWh ζπλνιηθά θαη 

πςειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. πλεπψο πξνηείλεηαη λα αληηθαηαζηαζεί ην ζχλνιν 

απηψλ ησλ ιακπηήξσλ πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

6.4 Πξνηεηλόκελεο ιύζεηο γηα ην θηίξην Γ 

Σν εμεηαδφκελν θηίξην “Γ” έρεη επίζεο κία νξζνγσληθή θάηνςε εκβαδνχ 2.026,00 m
2  

θαη 

εληνπίδεηαη ζην ηζφγεην. Ο θχξηνο άμνλαο ηνπ είλαη παξάιιεινο κε ηνλ άμνλα Αλαηνιή – 

Γχζε (κήθνο 62,95m). Σα πξνζθείκελα θηίξηα πνπ εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ “Β” 

είλαη ζε κεγάιε απφζηαζε απφ απηφ, ζπλεπψο δελ κπνξεί λα επεξεαζηεί απφ απηά. Σα 

αλνίγκαηα εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ζε φιν ην θηίξην (Πίλαθαο 4) θαη θαηαιακβάλνπλ ζηε 

Βφξεηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ επηθάλεηα 31%, ζηε Νφηηα 43%, ζηελ Αλαηνιηθή πιεπξά 51% 

θαη ζηε Γπηηθή 11%.  

Δπνκέλσο, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ απνηειείηαη απφ 

αλνίγκαηα πςειήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επηθάιπςε απφ 

απιαθσηή ιακαξίλα ηνπ ππφινηπνπ νδεγνχλ ζηελ αχμεζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο ην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, ηε ζπλερφκελε ιεηηνπξγία ησλ θαπζηήξσλ ζέξκαλζεο ή ησλ 

νπνηνδήπνηε ειεθηξηθψλ ζεξκαληηθψλ ζπζθεπψλ γηα ηελ αλαπιήξσζε ησλ απσιεηψλ, ηελ 

αχμεζε θαηαλάισζεο θαπζίκνπ ή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ζηε ζπλέρεηα ηεο αχμεζε 

ησλ εθπνκπψλ CO2. Δπνκέλσο, ε ηνπνζέηεζε ζεξκνπξφζνςεο ή ζεξκνκφλσζεο ζηελ 
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ηνηρνπνηία άιια θαη ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ είλαη αδχλαηε, εμαηηίαο ηεο απιαθσηήο 

ιακαξίλαο.  

 

6.4.1. ηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο  

Σν πξψην κέηξν πνπ πξνηείλεηαη είλαη ε θαηάιιειε ζηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ 

θαη ζπγθεθξηκέλα ην ηκήκα ησλ παινζηαζίσλ (αλνηγκάησλ). Όπσο έρνπκε αλαθέξεη 

πξνεγνπκέλσο, ηα δχν θάζεηα ηκήκαηα ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ, κήθνπο 62,95m ην θαζέλα, 

απνηεινχληαη απφ γπαιί κε απνηέιεζκα λα ηίζεληαη ζέκαηα ζηεγαλνπνίεζεο θαη 

πγξνκφλσζεο ζηηο ελψζεηο κε ηελ θχξηα ηνηρνπνηία ηεο νξνθήο. πλεπψο, πξνηείλεηαη ε 

ρξήζε θαηάιιεισλ πιηθψλ ζηεγαλνπνίεζεο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζηεγαλφηεηαο. 

 

6.4.2. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ θνπθσκάησλ 

Ζ αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ είηε ηεο θχξηαο ηνηρνπνηίαο είηε ηεο νξνθήο, γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξακε παξαπάλσ δελ σθειεί. πλεπψο πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε 

ησλ ζπαζκέλσλ παινζηαζίσλ θαζψο θαη ε επηζθεπή ησλ θζαξκέλσλ θνπθσκάησλ 

πξνθεηκέλνπ λα κεηψζνπκε, φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο. 

 

6.4.3. Δγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

Χο ηξίην κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ ειεθηξηθψλ ζεξκνζίθσλσλ απφ 

ειηαθφ γηα ηελ παξνρή δεζηνχ λεξνχ ζε φιν ην θηίξην “Γ”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε 

εληνπίζηεθαλ ζηα ινπηξά δχν ζεξκνζίθσλεο κε θαηαλάισζε 3,70kWh (40lt). πλεπψο έλαο 

κηθξφο ειηαθφο ζεξκνζίθσλαο ησλ 100lt θαη δηπιήο ελεξγείαο κπνξεί λα αληηθαηαζηήζεη 

ηνπο παιαηνχο ειεθηξηθνχο, λα πξνζθέξεη πεξηζζφηεξν δεζηφ λεξφ ζην θηίξην θαη 

παξάιιεια λα επηηεπρζεί εμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

6.4.4. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ ιακπηήξσλ 

Χο ηέηαξην θαη ηειεπηαίν κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

κε απηνχο λέαο ηερλνινγίαο “LED”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

θηίξην, εληνπίζηεθαλ 20 ιακπηήξεο θζνξίνπ, θαηαλάισζεο 0,72kWh ζπλνιηθά θαη πςειήο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. πλεπψο πξνηείλεηαη λα αληηθαηαζηαζεί ην ζχλνιν απηψλ ησλ 

ιακπηήξσλ πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

6.5 Πξνηεηλόκελεο ιύζεηο γηα ην θηίξην Γ 

Σν εμεηαδφκελν θηίξην “Γ” έρεη επίζεο κία νξζνγσληθή θάηνςε εκβαδνχ 1.392,40m
2  

θαη 

εληνπίδεηαη ζην ηζφγεην. Ο θχξηνο άμνλαο ηνπ είλαη παξάιιεινο κε ηνλ άμνλα Αλαηνιή – 

Γχζε (59,00m κήθνο). Σα πξνζθείκελα θηίξηα πνπ εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ “Γ” 

είλαη ζε κεγάιε απφζηαζε απφ απηφ, ζπλεπψο δελ κπνξεί λα επεξεαζηεί απφ απηά. Σα 

αλνίγκαηα εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ζε φιν ην θηίξην (Πίλαθαο 5) θαη θαηαιακβάλνπλ ζηε 

Βφξεηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ επηθάλεηα 51%, ζηε Νφηηα 60% , ζηελ Αλαηνιηθή πιεπξά 5% θαη 

ζηε Γπηηθή 9%.  

Δπνκέλσο, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ απνηειείηαη απφ 

αλνίγκαηα πςειήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο πνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επηθάιπςε απφ 

απιαθσηή ιακαξίλα ηκήκαηνο ηνπ θηηξίνπ νδεγνχλ ζηελ αχμεζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ 
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πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ. Δπνκέλσο, ε ηνπνζέηεζε ζεξκνπξφζνςεο ή ζεξκνκφλσζεο 

ζηελ ηνηρνπνηία άιια θαη ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ είλαη αδχλαηε, εμαηηίαο ηεο απιαθσηήο 

ιακαξίλαο.  

 

6.5.1. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ θνπθσκάησλ 

Ζ αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ είηε ηεο θχξηαο ηνηρνπνηίαο είηε ηεο νξνθήο, γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξακε παξαπάλσ δελ σθειεί. πλεπψο, σο πξψην κέηξν πξνηείλεηαη ε 

αληηθαηάζηαζε ησλ ζπαζκέλσλ παινζηαζίσλ θαζψο θαη ε επηζθεπή ησλ θζαξκέλσλ 

θνπθσκάησλ πξνθεηκέλνπ λα κεηψζνπκε, φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ηηο ζεξκηθέο 

απψιεηεο, λα απμήζνπκε ηε ζηεγαλφηεηα ηνπ θηηξίνπ θαη λα κεηψζνπκε εληέιεη ηελ 

θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

6.5.2. Δγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

Χο δεχηεξν κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ ειεθηξηθψλ ζεξκνζίθσλσλ απφ 

ειηαθφ, γηα ηελ παξνρή δεζηνχ λεξνχ ζε φιν ην θηίξην “Γ”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε 

εληνπίζηεθε ζηα ινπηξά έλαο ζεξκνζίθσλεο κε θαηαλάισζε 3,50kWh (50lt). πλεπψο έλαο 

κηθξφο ειηαθφο ζεξκνζίθσλαο ησλ 80lt θαη δηπιήο ελεξγείαο κπνξεί λα αληηθαηαζηήζεη ηνλ 

παιαηφ ειεθηξηθφ, λα πξνζθέξεη πεξηζζφηεξν δεζηφ λεξφ ζην θηίξην θαη παξάιιεια λα 

επηηεπρζεί εμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 

6.5.3. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ ιακπηήξσλ 

Χο ηξίην θαη ηειεπηαίν κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

κε απηνχο λέαο ηερλνινγίαο “LED”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

θηίξην, εληνπίζηεθαλ 20 ιακπηήξεο θζνξίνπ, θαηαλάισζεο 0,72kWh θαη 6 ιακπηήξεο 

ππξαθηψζεσο, 0,36kWh ζπλνιηθά θαη πςειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. πλεπψο 

πξνηείλεηαη λα αληηθαηαζηαζεί ην ζχλνιν απηψλ ησλ ιακπηήξσλ πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε 

θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

6.6 Πξνηεηλόκελεο ιύζεηο γηα ην θηίξην Δ 

Σν εμεηαδφκελν θηίξην “Γ” έρεη επίζεο κία νξζνγσληθή θάηνςε εκβαδνχ 6.300,00m
2  

θαη ην 

κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ εληνπίδεηαη ζην ηζφγεην. Ο θχξηνο άμνλαο ηνπ είλαη παξάιιεινο κε 

ηνλ άμνλα Βνξξάο – Νφηνο (90,00m κήθνο). Σα πξνζθείκελα θηίξηα πνπ εληνπίδνληαη 

πεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ “Β” είλαη ζε κεγάιε απφζηαζε απφ απηφ, ζπλεπψο δελ κπνξεί λα 

επεξεαζηεί απφ απηά. Σα αλνίγκαηα εληνπίδνληαη πεξηκεηξηθά ζε φιν ην θηίξην (Πίλαθαο 6) 

θαη θαηαιακβάλνπλ ζηε Βφξεηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ επηθάλεηα 14%, ζηε Νφηηα 24% , ζηελ 

Αλαηνιηθή πιεπξά 15% θαη ζηε Γπηηθή επίζεο 15%. πλεπψο, έλα κεγάιν πνζνζηφ ηεο 

εμσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ απνηειείηαη απφ αλνίγκαηα πςειήο ζεξκηθήο 

αγσγηκφηεηαο ιφγσ παιαηφηεηαο, φπσο επίζεο θαη ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο νξνθή ηνπ 

θηηξίνπ. 

Σν θηίξην “Δ” απνηειψληαο επίζεο έλα απφ ηα βαζηθά παξαγσγηθά ηκήκαηα ηνπ 

Δξγνζηαζίνπ, δελ κπνξεί λα απνκνλσζεί απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ εμαηηίαο ηεο 

θαζεκεξηλήο εηζφδνπ – εμφδνπ εξγαδνκέλσλ, πιηθψλ, κεραλεκάησλ θαη κέζσλ ζε απηφ. 
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6.6.1. ηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο  

Σν πξψην κέηξν πνπ πξνηείλεηαη είλαη ε θαηάιιειε ζηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ 

θαη ζπγθεθξηκέλα ην ηκήκα ησλ παινζηαζίσλ (αλνηγκάησλ). Όπσο έρνπκε αλαθέξεη 

πξνεγνπκέλσο, ηα εθηά θάζεηα ηκήκαηα ηεο πξηνλσηήο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ, κήθνπο 70m ην 

θαζέλα, απνηεινχληαη απφ γπαιί κε απνηέιεζκα λα ηίζεληαη ζέκαηα ζηεγαλνπνίεζεο θαη 

πγξνκφλσζεο ζηηο ελψζεηο κε ηελ θχξηα ηνηρνπνηία ηεο νξνθήο. πλεπψο, πξνηείλεηαη ε 

ρξήζε θαηάιιεισλ πιηθψλ ζηεγαλνπνίεζεο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζηεγαλφηεηαο. 

  

6.6.2. Αληηθαηάζηαζε ησλ θύιισλ ακηάληνπ ηεο νξνθήο  

 

Σν δεχηεξν κέηξν πνπ πξνηείλεηαη είλαη ε αληηθαηάζηαζε ησλ θχιισλ ακηάληνπ “ειιελίη” 

ησλ εθηά θεθιηκέλσλ ηηκεκάησλ ηεο πξηνλσηήο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ, δηαζηάζεσλ 70x6,5m ην 

θαζέλα, θαζφζνλ  ν ακίαληνο είλαη επηθίλδπλνο εθφζνλ θαηαθεξκαηηζηεί θαη νη ίλεο ηνπ 

απειεπζεξσζνχλ ζηνλ αέξα , σο ζθφλε ακηάληνπ. ε πεξίπησζε εηζπλνήο απηψλ ησλ ηλψλ, 

κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ζνβαξέο αζζέλεηεο. πλεπψο, είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα ιεθζνχλ ηα 

θαηάιιεια κέηξα πξνζηαζίαο ζηελ έθζεζε ζηνλ ακίαλην θαηά ηηο εξγαζίεο απνκάθξπλζεο, 

θαηεδάθηζεο, ζπληήξεζεο θαη επηζθεπήο. Δπνκέλσο, εθφζνλ ζην ζπγθεθξηκέλν θηίξην ε 

βάζε ηεο νξνθήο απνηειείηαη απφ θαηάιιειε κεηαιιηθή θαηαζθεπή θαη φρη απφ ζθπξφδεκα, 

ηίζεληαη ζέκαηα αληνρήο ιφγσ βάξνπο αλ επηιέμνπκε λα εγθαηαζηήζνπκε δηάηαμε 

ζπλεζηζκέλεο νξνθήο απνηεινχκελε απφ μχιηλε βάζε, αζθαιηηθή κεκβξάλε θαη θεξακίδηα. 

Γη’ απηνχο ιφγνπο επηιέγνπκε λα εγθαηαζηήζνπκε θαηάιιεια θχιια πνιπνπξεζάλεο, 

δηαζηάζεσλ 10x1m ην θαζέλα, πάρνο 5cm θαη kplate = 0,034 W/mK. Σα θχιια 

πνιπνπξεζάλεο ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ πξηηζηληψλ θαη κέζσ θαηάιιεισλ ελψζεσλ ζην 

κεηαιιηθφ ζθειεηφ ηνπ θηηξίνπ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν πεηπραίλνπκε γξήγνξε δφκεζε κε 

κεγάιε ζεξκνκφλσζε θαη θπξίσο ηελ επίηεπμε νηθνλνκηθφηεξεο ιχζεο. 

 

6.6.3. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ θνπθσκάησλ 

 

Ζ αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ είηε ηεο θχξηαο ηνηρνπνηίαο είηε ηεο νξνθήο, γηα 

ηνπο ιφγνπο πνπ αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ δελ σθειεί. πλεπψο πξνηείλεηαη ε 

αληηθαηάζηαζε ησλ ζπαζκέλσλ παινζηαζίσλ θαζψο θαη ε επηζθεπή ησλ θζαξκέλσλ 

θνπθσκάησλ πξνθεηκέλνπ λα κεηψζνπκε, φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ηηο ζεξκηθέο 

απψιεηεο, λα απμήζνπκε ηε ζηεγαλφηεηα ηνπ θηηξίνπ θαη λα κεηψζνπκε εληέιεη ηελ 

θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο εμαηηίαο ηεο ρξήζεο ειεθηξηθψλ ζεξκαληηθψλ 

ζπζθεπψλ. 

 

6.6.4. Δγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

 

Χο ηέηαξην κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ ειεθηξηθψλ ζεξκνζίθσλσλ θαη 

ησλ ειεθηξηθψλ κπφηιεξ απφ ειηαθφ, γηα ηελ παξνρή δεζηνχ λεξνχ ζε φιν ην θηίξην “Δ”. 

Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε εληνπίζηεθαλ ζηα ινπηξά δχν ζεξκνζίθσλεο θαηαλάισζεο 

4,00kWh (50lt), έθαζηνο. πλεπψο είλαη απαξαίηεηε ε εγθαηάζηαζε ελφο ειηαθνχ 

ζεξκνζίθσλα ησλ 160lt θαη δηπιήο ελεξγεία, πξνθεηκέλνπ λα αληηθαηαζηαζνχλ νη παιαηνί 

ειεθηξηθνί, λα πξνζθέξνπλ πεξηζζφηεξν δεζηφ λεξφ ζην θηίξην ιφγσ αλαγθψλ ησλ 

επηκέξνπο ηκεκάησλ ηεο γξακκήο παξαγσγήο θαη παξάιιεια λα επηηεπρζεί εμνηθνλφκεζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 
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6.6.5. Δγθαηάζηαζε πβξηδηθνύ ζπζηήκαηνο θσηνβνιηατθώλ (Φ/Β) ζηελ νξνθή 

ηνπ θηηξίνπ κε ζπζζσξεπηή 

 

αλ πέκπην κέηξν γηα ην θηίξην “Δ” πξνηείλεηαη ε εγθαηάζηαζε ζπλφινπ Φ/Β ηα νπνία ζα 

εγθαηαζηαζνχλ ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ, εθφζνλ δελ ηίζεληαη ζέκαηα αληνρήο ιφγσ βάξνπο 

θαη ζχκθσλα κε ηα πξναλαθεξφκελα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά.  

Ο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπο πξέπεη λα είλαη απφ ην Νφην πξνο ην βνξξά, δειαδή θνηηάλε πξνο 

ην Νφην, θάηη ην νπνίν ζπλάδεη θαη κε ηελ ππάξρνπζα θαηεχζπλζε ηνπ ηκήκαηνο ηεο 

πξηνλσηήο νξνθήο. 

Δθφζνλ γλσξίδνπκε ηε ζπλνιηθή επηθάλεηα ηεο νξνθήο δειαδή εθηά επηθιηλή ηκήκαηα ησλ 

70m θαη 1m ην πιάηνο ηνπ Φ/Β, ν αξηζκφο ησλ Φ/Β πνπ πξνηείλνληαη λα εγθαηαζηαζνχλ κε 

αζθάιεηα ζηελ νξνθή είλαη 70x7 =  490 ηεκάρηα, κε κέγηζηε πξφγλσζε εκεξήζηαο ηζρχο 

εμφδνπ πρ γηα ην κήλα  Ηνχιην 714,9Wh/m
2
 γηα θάζε επηκέξνπο Φ/Β ελψ γηα ην ζχλνιν ησλ 

490 Φ/Β,  350kWh/m
2
 αλά εκέξα. 

Σέινο, πθίζηαηαη ε απαίηεζε απνζήθεπζεο ελέξγεηαο ιφγσ φηη ε εκεξήζηα απφδνζε ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ πξνηεηλφκελνπ ζπλφινπ Φ/Β είλαη θαηά ην πιείζηνλ, πνιχ 

κεγαιχηεξε απφ ηελ εκεξήζηα απαίηεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ “Δ”. πλεπψο 

πξνηείλεηαη ε ηνπνζέηεζε θαηάιιειεο δηάηαμεο ζπζζσξεπηή, ζε θαηάιιειν ρψξν ηνπ 

θηηξίνπ, γηα ηελ απνζήθεπζε ηεο επηπιένλ απηήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ηε ρξήζε ηεο, 

φηαλ ζα απαηηεζεί, ζε κεηαγελέζηεξν ρξφλν. 

 

6.6.6. Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηώλ ιακπηήξσλ 

 

Χο έθην θαη ηειεπηαίν κέηξν πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ κε 

απηνχο λέαο ηερλνινγίαο “LED”. Απφ ηελ αξρηθή αλάιπζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

θηίξην, εληνπίζηεθαλ 103 ιακπηήξεο θζνξίνπ, θαηαλάισζεο 3,71kWh θαη 6 ιακπηήξεο 

ππξαθηψζεσο, 0,36kWh ζπλνιηθά, πςειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. πλεπψο πξνηείλεηαη 

λα αληηθαηαζηαζεί ην ζχλνιν απηψλ ησλ ιακπηήξσλ πξνθεηκέλνπ λα κεηψζνπκε αθφκε 

πεξηζζφηεξν ηελ θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

6.7 Θεξκηθέο απώιεηεο ησλ θηηξίσλ κεηά ηηο πξνηεηλόκελεο ιύζεηο – παξεκβάζεηο 

ηνλ παξαθάησ Πίλαθα 18 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ησλ πξνηεηλφκελσλ ιχζεσλ – 

παξεκβάζεσλ ζηηο ζεξκηθέο απψιεηεο ησλ θηηξίσλ. 

 
Πίλαθαο 18: Απνηειέζκαηα πξνηεηλφκελσλ ιχζεσλ – παξεκβάζεσλ ζηηο ζεξκηθέο απψιεηεο 

Πεξηγξαθή 

θηηξίνπ 

Θεξκηθέο απώιεηεο πξηλ ηα κέηξα 

(kW) 

Θεξκηθέο απώιεηεο κεηά ηα κέηξα 

(kW) 

Κηίξην Α 33,06 18,43 

Κηίξην Β 507,89 Υσξίο Μεηαβνιή – Μέηξα 

ππνθίλεζεο πξνζσπηθνχ θαη κέηξα 

αληηθαηάζηαζεο ζπζθεπψλ – 

Κηίξην Γ 132,92 

Κηίξην Γ 90,34 
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Μειινληηθφο αληίθηππνο ζηε κείσζε 

ηεο ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο ρσξίο ηε 

δπλαηφηεηα ππνινγηζκνχ ηεο ηελ 

παξνχζα ρξνληθή ζηηγκή 

Κηίξην Δ 229,87 176,48 
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7. Αμηνιόγεζε θηλδύλσλ κε ηε ρξήζε πνιπθξηηήξηνπ 

ζπζηήκαηνο ππνζηήξημεο απόθαζεο (ΠΤΑ) 

7.1 Αλάιπζε Απόζηαζεο από Ιδεαηό εκείν 

7.1.1. Σθοπός ηων μεζόδων ΠΑΑ που βαζίδονηαη ζηεν απόζηαζε 

 

Οη κέζνδνη ηεο απφζηαζεο απφ έλα ηδεαηφ ζεκείν αμηνινγνχλ θαη θαηαηάζζνπλ 

ελαιιαθηηθέο βάζεη ηεο απφζηαζήο ηνπο απφ έλα ζεκείν πνπ αλαπαξηζηά κία ππνζεηηθή 

ελαιιαθηηθή, ε νπνία αληαπνθξίλεηαη κε ηνλ βέιηηζην ηξφπν ζην πξνηηκεζηαθφ κνληέιν ησλ 

απνθαζηδφλησλ. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ε ελαιιαθηηθή πνπ βξίζθεηαη πην θνληά ζην ππνζεηηθφ 

απηφ ζεκείν είλαη θαη ε βέιηηζηε.  

πλήζεηο κέζνδνη είλαη νη: 

 

 TOPSIS (Technique for Order Preference by Similarity to an Ideal Solution) 

 CP (Compromize Programming) 

 VIKOR (VIsekriterijumska Optimizacija I Kmpromisno Resenje ή Means multi-

criteria and compromise Solution). 

 

7.1.2. Η κέζνδνο “TOPSIS” 

 

Ζ κέζνδνο “TOPSIS” είλαη απηή πνπ επηιέρζεθε γηα ηελ πνιπθξηηήξηα αλάιπζε ππνζηήξημεο 

απφθαζεο ησλ βέιηηζησλ ιχζεσλ ηνπ πξνβιήκαηνο καο, θαζψο παξνπζηάδεη ζπγθξηηηθά 

πιενλεθηήκαηα έλαληη ησλ άιισλ κεζφδσλ.  

Ζ κέζνδνο “TOPSIS” αλαπηχρζεθε σο ελαιιαθηηθή ηεο νηθνγέλεηαο “ELECTRE”, θαη 

απνηειεί κία κέζνδν ζχλζεζεο αληηζηάζκηζεο, βαζηζκέλε ζηελ αξρή φηη ε επηιερζείζα 

ελαιιαθηηθή νθείιεη λα έρεη ηελ ειάρηζηε γεσκεηξηθή απφζηαζε απφ ηε ζεηηθή ηδεαηή ιχζε 

θαη ηε κέγηζηε απφ ηελ αξλεηηθή. 

πγθξηηηθά πιενλεθηήκαηα: 

 πλεπήο αξηζκεηηθή ινγηθή πνπ αληηπξνζσπεχεη ηε ινγηθή ηεο αηνκηθήο επηινγήο. 

 Λακβάλεη ππφςηλ ηαπηφρξνλα ηφζν ηελ ηδεαηή φζν θαη ηελ αληη-ηδεαηή ιχζε. 

 Υξεζηκνπνηεί κία ζπζηεκαηηθή θαη εχθνια πξνγξακκαηηδφκελε ππνινγηζηηθή 

δηαδηθαζία. 

 Δπηηξέπεη κεγάιν αξηζκφ θξηηεξίσλ θαη ελαιιαθηηθψλ. 

 Γηαζέηεη πνιιαπιέο πξνεθηάζεηο γηα πιεζψξα πξνβιεκάησλ. 

 

7.1.3. ηάδηα επίιπζεο κεζόδνπ “TOPSIS” 

 

1. Σα ζηάδηα επίιπζεο ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” είλαη ηα αθφινπζα: 

2. ρεδίαζε ηνπ πίλαθα απφθαζεο. 

3. Τπνινγηζκφο ηνπ θαλνληθνπνηεκέλνπ πίλαθα απφθαζεο. 

4. Τπνινγηζκφο ηνπ ζηαζκηζκέλνπ θαλνληθνπνηεκέλνπ πίλαθα απφθαζεο. 

5. Πξνζδηνξηζκφο δηαλπζκάησλ ζεηηθήο θαη αξλεηηθήο ηδεαηήο ιχζεο. 

6. Τπνινγηζκφο απνζηάζεσλ. 

7. Τπνινγηζκφο ζρεηηθήο εγγχηεηαο. 
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7.2 Αμηνιόγεζε θηλδύλσλ πινπνίεζεο ιύζεσλ - παξεκβάζεσλ ζηα πέληε 

εμεηαδόκελα θηίξηα κε ηε κέζνδν “TOPSIS” 

ε παξαπάλσ ελφηεηα πξνγξακκαηίζακε – πξνηείλακε ιχζεηο – παξακβάζεηο γηα ηελ 

αλαδηακφξθσζε ησλ πθηζηάκελσλ ππνδνκψλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα. Γηα ην 

ζθνπφ απηφ, ζέινπκε λα αμηνινγήζνπκε δηάθνξνπο θηλδχλνπο πνπ δχλαηαη λα επεξεάζνπλ 

ηα επηθξαηέζηεξα κέηξα πινπνίεζεο γηα ην πξνηεηλφκελν λέν πιαίζην. 

Παξφηη ηα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο ησλ θηλδχλσλ δελ είλαη ηζνβαξή, θαηφπηλ εκπεηξίαο, έρνπκε 

θαηαιήμεη ζε παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ζηελ αληηιεθζείζα πηζαλφηεηα εκθάληζεο, ζην 

επίπεδν αλεζπρίαο, ζηελ αληηιεθζείζα επίδξαζε επί ηνπ λένπ πιαηζίνπ θαη ζηε δπλαηφηεηα 

δηαρείξηζεο/κεηξηαζκνχ ηνπ θηλδχλνπ απφ πιεπξάο ηνπ Φνξέα. 

πλεπψο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνβιήκαηνο ζπλνςίδνληαη ζηα αθφινπζα: 8 ελαιιαθηηθέο, 

4 θξηηήξηα θφζηνπο θαη 1 θξηηήξην νθέινπο, ελψ ε επίιπζε ηνπ πξνβιήκαηνο παξνπζηάδεηαη 

θαηά ζηάδηα επίιπζεο κέζσ ηεο κεζφδνπ “TOPSIS”, ζηνπο αθφινπζνπο Πίλαθεο. 

 

Πίλαθαο 19: ρεδίαζε ηνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο 

Κξηηήξηα 

C1. 

Πηζαλφηεηα 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηφηεηα 

κεηξηαζκνχ 

R1. Απξαμία ζπζηήκαηνο 
1 3 5 5 

R2. Έιιεηςε ζεζκηθήο ηθαλφηεηαο 
2 1 4 1 

R3. Έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 
4 3 5 2 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
4 3 3 2 

R5. Έιιεηςε εκπηζηνζχλεο 
4 5 2 3 

 

R6. Έιιεηςε απνδνρήο 
2 2 2 2 

 

R7. Αλεπαξθείο ηερληθέο δεμηφηεηεο 
2 3 4 1 

 

R8. Αλεπαξθείο ππνδνκέο 
4 3 5 1 
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Βάξε θξηηεξίσλ 0,35 0,15 0,3 0,2  

 

Πίλαθαο 20: Τπνινγηζκφο ηνπ αξρηθνχ θαλνληθνπνηεκέλνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο 

Κξηηήξηα 

C1. 

Πηζαλόηεηα 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηόηεηα 

κεηξηαζκνύ 

R1. Απξαμία ζπζηήκαηνο 1 9 25 25 

R2. Έιιεηςε ζεζκηθήο 

ηθαλφηεηαο 

2*2=4 1 16 1 

R3. Έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 

 

16 

 

9 

 

25 

 

4 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
16 9 9 4 

R5. Έιιεηςε εκπηζηνζχλεο 
16 25 4 9 

 

R6. Έιιεηςε απνδνρήο 
4 4 4 4 

 

R7. Αλεπαξθείο ηερληθέο 

δεμηφηεηεο 
4 9 16 1 

 

R8. Αλεπαξθείο ππνδνκέο 
16 9 25 1 

 

SUM 77 75 124 49  

 

 

 
Πίλαθαο 21: Τπνινγηζκφο ηνπ ηειηθνχ θαλνληθνπνηεκέλνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο Κξηηήξηα 
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C1. 

Πηζαλόηεηα 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηόηεηα 

κεηξηαζκνύ 

R1. Απξαμία ζπζηήκαηνο 
0,114 0,346 0,449 0,714 

R2. Έιιεηςε ζεζκηθήο 

ηθαλφηεηαο 

2/SQRT(77)

=0,228 
0,115 0,359 0,143 

R3. Έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 
0,456 0,346 0,449 0,286 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
0,456 0,346 0,269 0,286 

R5. Έιιεηςε εκπηζηνζχλεο 
0,456 0,577 0,180 0,429 

 

R6. Έιιεηςε απνδνρήο 
0,228 0,231 0,180 0,286 

 

R7. Αλεπαξθείο ηερληθέο 

δεμηφηεηεο 
0,228 0,346 0,359 0,143 

 

R8. Αλεπαξθείο ππνδνκέο 0,456 0,346 0,449 0,143  

 

Πίλαθαο 22: Τπνινγηζκφο ηνπ ζηαζκηζκέλνπ θαλνληθνπνηεκέλνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο 

Κξηηήξηα 

C1. 

Πηζαλόηεηα 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηόηεηα 

κεηξηαζκνύ 

R1. Απξαμία ζπζηήκαηνο 
0,040 0,052 0,135 0,143 
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R2. Έιιεηςε ζεζκηθήο 

ηθαλφηεηαο 

0,228*0,35=0

,080 
0,017 0,108 0,029 

R3. Έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 
0,160 0,052 0,135 0,057 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
0,160 0,052 0,081 0,057 

R5. Έιιεηςε εκπηζηνζχλεο 
0,160 0,087 0,054 0,086 

 

R6. Έιιεηςε απνδνρήο 
0,080 0,035 0,054 0,057 

 

R7. Αλεπαξθείο ηερληθέο 

δεμηφηεηεο 
0,080 0,052 0,108 0,029 

 

R8. Αλεπαξθείο ππνδνκέο 
0,160 0,052 0,135 0,029 

 

 

 
Πίλαθαο 23: Πξνζδηνξηζκφο ησλ δηαλπζκάησλ ζεηηθήο θαη αξλεηηθήο ηδεαηήο ιχζεο ηνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο 

κεζφδνπ “TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο 

Κξηηήξηα 

C1. 

Πηζαλόηεηα 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηόηεηα 

κεηξηαζκνύ 

R1. Απξαμία ζπζηήκαηνο 
0,040 0,052 0,135 0,143 

R2. Έιιεηςε ζεζκηθήο 

ηθαλφηεηαο 
0,080 0,017 0,108 0,029 

R3. Έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 
0,160 0,052 0,135 0,057 
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R4. Γξαθεηνθξαηία 
0,160 0,052 0,081 0,057 

R5. Έιιεηςε εκπηζηνζχλεο 
0,160 0,087 0,054 0,086 

 

R6. Έιιεηςε απνδνρήο 
0,080 0,035 0,054 0,057 

 

R7. Αλεπαξθείο ηερληθέο 

δεμηφηεηεο 
0,080 0,052 0,108 0,029 

 

R8. Αλεπαξθείο ππνδνκέο 
0,160 0,052 0,135 0,029 

 

Θεηηθά ηδεαηή ιύζε 
0,040 0,017 0,054 0,029 

 

Αξλεηηθά ηδεαηή ιύζε 0,160 0,087 0,135 0,143  

 

Πίλαθαο 24: Τπνινγηζκφο απνζηάζεσο απφ ζεηηθή ηδεαηή ιχζε ηνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο 

 

Κξηηήξηα 

C1. 

Πηζαλόηεηα 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηόηεηα 

κεηξηαζκνύ 

 

Απόζηα

ζε από 

ζεηηθή 

ηδεαηή 

ιύζε 

R1. Απξαμία 

ζπζηήκαηνο 
0,000 0,001 0,007 0,013 0,144 

R2. Έιιεηςε 

ζεζκηθήο 

ηθαλφηεηαο 

(0,080-

0.040)^2= 

0,002 

0,000 0,003 0,000 

SQRT(0,

002+0,00

0+0,003

+0,000)=

0,067 

R3. Έιιεηςε 

ρξεκαηνδνηηθήο 
0,014 0,001 0,007 0,001 0,151 



Μειέηε ελεξγεηαθήο απόδνζεο θαη βησζηκόηεηαο θηηξηαθνύ ζπγθξνηήκαηνο: ε 

πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνύ ζηξαηησηηθνύ εξγνζηαζίνπ 

Υξηζηφθνξνο Δ. Σζίριαο 

103 |  ε ι ί δ α  

 

ηθαλφηεηαο 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
0,014 0,001 0,001 0,001 0,131 

R5. Έιιεηςε 

εκπηζηνζχλεο 
0,014 0,005 0,000 0,003 0,150 

 

R6. Έιιεηςε 

απνδνρήο 
0,002 0,000 0,000 0,001 0,052 

 

R7. Αλεπαξθείο 

ηερληθέο δεμηφηεηεο 
0,002 0,001 0,003 0,000 0,075 

 

R8. Αλεπαξθείο 

ππνδνκέο 
0,014 0,001 0,007 0,000 0,148 

 

 

Πίλαθαο 25: Τπνινγηζκφο απνζηάζεσο απφ αξλεηηθή ηδεαηή ιχζε ηνπ πίλαθα απφθαζεο ηεο κεζφδνπ 

“TOPSIS” 

Δλαιιαθηηθέο 

 

Κξηηήξηα 

C1. 

Πηζαλόηεη

α 

εθδήισζεο 

 

C2. 

Δπίπεδν 

αλεζπρίαο 

 

C3. 

Δπίδξαζε 

ζην λέν 

πιαίζην 

C4. 

Γπλαηόηεη

α 

κεηξηαζκνύ 

 

Απόζηαζ

ε από 

ζεηηθή 

ηδεαηή 

ιύζε 

R1. Απξαμία 

ζπζηήκαηνο 
0,014 0,001 0,000 0,000 0,125 

R2. Έιιεηςε 

ζεζκηθήο ηθαλφηεηαο 

(0,080-

0,160)^2=  

0,006 

0,005 0,001 0,013 

SQRT(0,0

06+0,005+

0,001+0,0

13)=0,158 

R3. Έιιεηςε 
0,000 0,001 0,000 0,007 0,092 
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ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
0,000 0,001 0,003 0,007 0,107 

R5. Έιιεηςε 

εκπηζηνζχλεο 
0,000 0,000 0,007 0,003 0,099 

 

R6. Έιιεηςε 

απνδνρήο 
0,006 0,003 0,007 0,007 0,151 

 

R7. Αλεπαξθείο 

ηερληθέο δεμηφηεηεο 
0,006 0,001 0,001 0,013 0,146 

 

R8. Αλεπαξθείο 

ππνδνκέο 
0,000 0,001 0,000 0,013 0,119 

 

 

Πίλαθαο 26: Τπνινγηζκφο ζρεηηθήο εγγχηεηαο θαη θαηάηαμε ησλ θηλδχλσλ κε ηε ρξήζε ηεο κεζφδνπ “TOPSIS” 

 

Δλαιιαθηηθέο 

 

ρεηηθή 

εγγύηεηα 

 

Καηάηαμε 

 

πνπδαηόηεηα 

θηλδύλνπ 

R1. Απξαμία ζπζηήκαηνο 
0,463 4 5 

R2. Έιιεηςε ζεζκηθήο ηθαλφηεηαο 0,125/(0,144+0,

125)=0,702 
2 7 

R3. Έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο 

ηθαλφηεηαο 
0,379 8 1 

R4. Γξαθεηνθξαηία 
0,450 5 4 

R5. Έιιεηςε εκπηζηνζχλεο 
0,398 7 2 

 

R6. Έιιεηςε απνδνρήο 
0,744 1 8 
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R7. Αλεπαξθείο ηερληθέο δεμηφηεηεο 
0,659 3 6 

 

R8. Αλεπαξθείο ππνδνκέο 
0,446 6 3 

 

 

 

Δπνκέλσο, ε κέζνδνο “TOPSIS” καο ππνδεηθλχεη ηε ζεηξά ζπνπδαηφηεηαο ησλ θηλδχλσλ πνπ 

κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ, κε ζπνπδαηφηεξν παξάγνληα θηλδχλνπ 

ηελ έιιεηςε ρξεκαηνδνηηθήο ηθαλφηεηαο. ηε δεχηεξε ζέζε βξίζθεηαη ε έιιεηςε 

εκπηζηνζχλεο ελψ ακέζσο κεηά αθνινπζνχλ νη αλεπαξθείο ππνδνκέο. Ζ γξαθεηνθξαηία 

βξίζθεηαη ζηελ ηέηαξηε ζέζε θαη κεηά αθνινπζνχλ ε απξαμία ηνπ ζπζηήκαηνο, νη 

αλεπαξθείο ηερληθέο εηδηθφηεηεο, ε έιιεηςε ζεζκηθήο ηθαλφηεηαο ελψ ζηε ηειεπηαία ζέζε 

ησλ θηλδχλσλ βξίζθεηαη ε έιιεηςε απνδνρήο απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν.  
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8. πκπεξάζκαηα 

 

Ο θηηξηαθφο ηνκέαο απνηειεί ηνλ κεγαιχηεξν θιάδν θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, έρνληαο πςειφ 

πεξηβαιινληηθφ αληίθηππν φρη κφλν απφ ηελ άπνςε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο αιιά θαη 

ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ (GHG). 

 

Ζ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θηηξηαθνχ απνζέκαηνο ζηελ Διιάδα απνηειεί 

βαζηθφ ζηφρν, φρη κφλν γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηεο ΔΔ γηα ην 2020 θαη ην 2030 αιιά 

θαη γηα ηελ επίηεπμε καθξνπξφζεζκσλ ζηφρσλ πνπ ηίζεληαη απφ ηνλ νδηθφ ράξηε γηα ηελ 

νηθνλνκία ρακειψλ εθπνκπψλ άλζξαθα έσο ην 2050.  

 

Έρνπλ πξνηαζεί δηάθνξα κέηξα κεηξηαζκνχ ησλ θηηξηαθψλ επηπηψζεσλ, φπσο κέηξα 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο κέζσ βειηίσζεο ηεο ηερλνινγίαο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ρξεζηψλ, 

πξνζζήθε κφλσζεο ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ, αληηθαηάζηαζε παξαζχξσλ θαη  εγθαηάζηαζε 

ειηαθψλ ζπιιεθηψλ άιια θαη κέηξα πηνζέηεζεο ησλ ΑΠΔ.  

 

ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία, δηεξεπλάηαη ε ελεξγεηαθή απφδνζε θαη βησζηκφηεηα 

ελφο θηηξηαθνχ ζπγθξνηήκαηνο θαη ζπγθεθξηκέλα ε πεξίπησζε ηνπ ειιεληθνχ ζηξαηησηηθνχ 

εξγνζηαζίνπ.  

 

Γηα ην ζθνπφ απηφ επηιέγρζεθαλ πέληε θηίξηα ελφο ζηξαηησηηθνχ εξγνζηαζίνπ κε έηνο 

θαηαζθεπήο ην 1945. Αξρηθά εληνπίζηεθαλ ηα ηνπνγξαθηθά δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο πνπ 

εληνπίδεηαη ην εξγνζηάζην θαζψο θαη πιεξνθνξίεο ιεηηνπξγίαο θαη ελεξγεηαθψλ απαηηήζεσλ. 

Καηαγξάθεθαλ ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εμεηαδφκελσλ θηηξίσλ (δηαζηάζεηο, πιηθά 

θαηαζθεπήο, αλνίγκαηα, κφλσζε), ελψ ππνινγίζηεθε θαη απεηθνλίζηεθε ε ζπλνιηθή ηζρχο 

ζέξκαλζεο – θιηκαηηζκνχ, ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ειεθηξνκεραλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ, ησλ ζηνηρείσλ θσηηζκνχ θαη ησλ ινηπψλ βνεζεηηθψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ.  

 

Ζ απμεκέλε ηζρχο ζέξκαλζεο εληνπίδεηαη ζηα θηίξηα “Β-Δ” θαζφζνλ απνηεινχλ βαζηθά 

παξαγσγηθά ηκήκαηα ηνπ εξγνζηαζίνπ ελψ ην θηίξην “Α” θέξεη πιεζψξα θιηκαηηζηηθψλ 

κέζσλ, θαζφζνλ απνηειείηαη απφ γξαθεία (Κηίξην Γηνίθεζεο). Δπίζεο ηα παξαγσγηθά θηίξηα 

παξνπζηάδνπλ απμεκέλε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θπξίσο ιφγσ ηνπ 

ειεθηξνκεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ (κεραλήκαηα παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο πςειήο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο). 

  

ηε ζπλέρεηα ππνινγηζηήθαλ, αλαιχζεθαλ θαη αμηνινγήζεθαλ φια ηα δεδνκέλα 

θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ζηξαηησηηθνχ εξγνζηαζίνπ αξρίδνληαο απφ ην έηνο 

2010 έσο ην έηνο 2023, κε ηε κεληαία θαηαλάισζε λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 45,00 – 

110,00MWh.  

Όκσο ηηο κεγαιχηεξεο θαηαλαιψζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηηο ζπλαληάκε θπξίσο θαηά ηνπο 

ρεηκεξηλνχο κήλεο (Γεθέκβξην – Φεβξνπάξην) φπσο θαη θαηά ηνπο ζεξηλνχο (Ηνχληνο – 

Αχγνπζηνο) αληίζηνηρα.  

Απηφ ζπκβαίλεη θπξίσο δηφηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα, είηε ιφγσ ηεο παιαηφηεηαο άιια 

θαη ηεο ειιηπνχο ζπληήξεζεο ησλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο ιφγσ έιιεηςεο νηθνλνκηθψλ 

πφξσλ, είηε ιφγσ ηεο έιιεηςεο πεηξειαίνπ, ε ζέξκαλζε ζηα θηίξηα επηηπγράλεηαη κε 

ειεθηξηθά ζεξκαληηθά κέζα, κε θιηκαηηζηηθά θαζψο θαη κε ινηπέο βνεζεηηθέο ζεξκαληηθέο 
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ζπζθεπέο. Αληίζηνηρα, ε ςχμε θαηά ηε ηε δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ επηηπγράλεηαη 

απνθιεηζηηθά κε θιηκαηηζηηθά θαη ινηπέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο ςχμεο. 

 

Δπηπξφζζεηα, κε ηε ρξήζε απηνκαηνπνηεκέλνπ ζηαηηζηηθνχ παθέηνπ ινγηζκηθνχ θαη 

γιψζζαο πξνγξακκαηηζκνχ, SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), 

ππνινγίζηεθαλ δηάθνξεο ρξνλνζεηξέο φπσο απηή ηνπ θηλεηνχ κέζνπ φξνπ θαη ηεο επνρηθήο 

πξνζαξκνγήο πξνθεηκέλνπ λα ηνληζηεί θαη λα αμηνινγεζεί κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα ε εμέιημε 

ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

Αλαιχζεθαλ επίζεο, ηα αληίζηνηρα δεδνκέλα θφζηνπο θαηαλάισζεο ξεχκαηνο γηα ηελ ίδηα 

ρξνληθή πεξίνδν κε ην ίδην κνηίβν λα επαλαιακβάλεηαη αλά ηα ρξφληα θαη κε ην κεληαίν 

θφζηνο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 6.500,00 - 17.000,00€. 

 

Σέινο παξνπζηάζηεθαλ θαηάιιεια ζπγθξηηηθά δηαγξάκκαηα θφζηνπο – θαηαλάισζεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα δηάθνξα έηε. πλνιηθά παξαηεξήζεθε κία παξφκνηα κνξθή ησλ 

θακππιψλ γηα ηα έηε 2015, 2020 θαη 2023, κε εμαίξεζε ηελ θακπχιε ηνπ έηνπο 2010 πνπ 

θπκάλζεθε ζε πνιχ κηθξφηεξεο ηηκέο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ηξεηο. Απηή δηαθχκαλζε 

απνδίδεηαη ζηε ηηκή ηεο θηινβαηψξαο ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν. 

 

Πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγεζεί ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ησλ θηηξίσλ, ππνινγίζηεθαλ κε ηε 

ρξήζε θαηάιιειεο κεζνδνινγίαο κνλνδηάζηαηεο αγσγήο ζε ζχλζεηα ζψκαηα, νη ζεξκηθέο 

απψιεηεο ηνπ εθάζηνηε θηηξίνπ. πγθεθξηκέλα ππνινγίζηεθαλ νη ζεξκηθέο απψιεηεο πξνο ην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ δηακέζνπ ησλ αλνηγκάησλ, ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο θαη ηεο 

νξνθήο. Όπσο ήηαλ αλακελφκελν, νη κεγαιχηεξεο ηηκέο ησλ απσιεηψλ εληνπίζηεθαλ ζηα 

παξαγσγηθά θηίξηα εμαηηίαο ηεο παιαηφηεηαο, ηεο ππνβάζκηζεο ησλ πιηθψλ ηνηρνπνηίαο, ηεο 

ειιηπνχο κφλσζεο θαη ζηεγαλφηεηαο θαη ηεο αδπλακίαο απνκφλσζεο απφ ην εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ. 

 

ηε ζπλέρεηα πξνηάζεθαλ θαηάιιειεο ιχζεηο – παξεκβάζεηο κεηξηαζκνχ ησλ ελεξγεηαθψλ 

επηπηψζεσλ, ιακβάλνληαο ππφςε ηα ελεξγεηαθά δεδνκέλα, ηε κνξθή θαη ηε δπλαηφηεηα 

πινπνίεζεο απφ νηθνλνκηθήο ζθνπηάο γηα θάζε έλα θηίξην. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

 

 Κηίξην “A” 

 Δγθαηάζηαζε ζεξκνπξφζνςεο ζηελ εμσηεξηθή ηνηρνπνηία 

 Δγθαηάζηαζε ζεξκνκφλσζεο ζηελ νξνθή 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ 

 Δγθαηάζηαζε ειηαθνχ ζεξκνζίθσλα 

 Δγθαηάζηαζε Φσηνβνιηατθψλ (Φ/Β) ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ 

 

 Κηίξην “Β” 

 ηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ 

 Δγθαηάζηαζε ειηαθνχ ζεξκνζίθσλα 

 Δγθαηάζηαζε πβξηδηθνχ ζπζηήκαηνο Φσηνβνιηατθψλ (Φ/Β) ζηελ νξνθή ηνπ 

θηηξίνπ κε ζπζζσξεπηή 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

 

 Κηίξην “Γ” 

 ηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο 
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 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ 

 Δγθαηάζηαζε ειηαθνχ ζεξκνζίθσλα 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

 

 Κηίξην “Γ” 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ 

 Δγθαηάζηαζε ειηαθνχ ζεξκνζίθσλα 

Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

 

 Κηίξην “Δ” 

 ηεγαλνπνίεζε ηεο νξνθήο 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ θχιισλ ακηάληνπ ηεο νξνθήο  

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θνπθσκάησλ 

 Δγθαηάζηαζε ειηαθνχ ζεξκνζίθσλα 

 Δγθαηάζηαζε πβξηδηθνχ ζπζηήκαηνο Φσηνβνιηατθψλ (Φ/Β) ζηελ νξνθή ηνπ 

θηηξίνπ κε ζπζζσξεπηή 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ ιακπηήξσλ 

 

Ζ πινπνίεζε ησλ παξαπάλσ ιχζεσλ καο νδεγεί ζηε κείσζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ πξνο 

ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, ζηελ ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ησλ θηηξίσλ, ζηε κείσζε ηνπ 

ελεξγεηαθνχ απνηππσκαηνο θαη ησλ θηηξηαθψλ επηπηψζεσλ θαη θαηά ζπλέπεηα ζηε κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ (GHG) θαη δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα (CO2). 

 

Σειηθά, αμηνινγήζεθαλ νη θίλδπλνη απφ ηελ πινπνίεζε ησλ πξνηεηλφκελσλ ιχζεσλ 

κεηξηαζκνχ ησλ επηπηψζεσλ, κε ηε ρξήζε ελφο πνιπθξηηήξηνπ ζπζηήκαηνο ππνζηήξημεο 

απφθαζεο. Δηδηθφηεξα, επηιέρζεθε ε κέζνδνο “TOPSIS” γηα ηελ πνιπθξηηήξηα αλάιπζε 

ππνζηήξημεο απφθαζεο ησλ βέιηηζησλ ιχζεσλ ηνπ πξνβιήκαηνο καο, θαζψο παξνπζηάδεη 

ζπγθξηηηθά πιενλεθηήκαηα έλαληη ησλ άιισλ κεζφδσλ.  

Σα απνηειέζκαηα ππέδεημαλ ηε ζεηξά ζπνπδαηφηεηαο ησλ θηλδχλσλ πνπ κπνξνχλ λα 

επεξεάζνπλ ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ, κε ζπνπδαηφηεξν παξάγνληα θηλδχλνπ ηελ έιιεηςε 

ρξεκαηνδνηηθήο ηθαλφηεηαο ελψ ε έιιεηςε εκπηζηνζχλεο θαη νη αλεπαξθείο ππνδνκέο 

βξίζθνληαη ζηηο ακέζσο επφκελεο ζέζεηο. 
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